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Beredning for forskning och
utbildning

Tjanstgorande ledamoter
Fredrika Jakobsen (S) (ordférande)
Margareta Ehnfors (KD) (vice ordférande)
Inger Trodell Dahl (S)

Paula Saker (KD)

Per Arend (C)

Jimmy Nordengren (C)

Maria Hedwall (M)

Christer Sjodin (M)

Jan Murman (SD)

Mats Einestam (L)

Margareta Carlsson (V)

Ovriga narvarande
Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare

Protokoll

Sammantradesdatum
2025-01-27

Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektor
Helena Savenstrand, administrativ enhetschef Stab forskning och utbildning

(FoU)

Helena Backman, docent Orebro universitet, dverldkare VO obstetrik och

gynekologi §3
Anna Gothlin Eremo, molekylarbiolog §6
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e s Region Orebro l&n Protokoll
Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2025-01-27

Innehallsforteckning

§2
§3

§4
§5
§6

Protokollsjustering

Forskningspresentation: Identifiering av riskfaktorer under graviditet
for senare diabetes och hjart-kéirlsjukdomar - en moéjlighet att forbittra
kvinnohélsa

Aktivitetsplan 2025 for beredningen for forskning och utbildning
FoU-direktdr informerar

Presentation av precisionsmedicin och studiebesok pa ATMP-
faciliteten
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2025-01-27

§ 2 Protokollsjustering

Beslut
Beredningen for forskning och utbildning beslutar

att ordféranden och Maria Hedwall (M) justerar dagens protokoll med Jan Murman
(SD) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 10 februari 2025.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2025-01-27

§ 3 Forskningspresentation: Identifiering av riskfaktorer under
graviditet for senare diabetes och hjart-karlsjukdomar - en
mojlighet att forbattra kvinnohalsa

Helena Backman, docent vid Orebro universitet och dverlikare VO obstetrik och
gynekologi, informerar om "Identifiering av riskfaktorer under graviditet for senare
diabetes och hjért-karlsjukdomar - en mojlighet att forbattra kvinnohilsa".
Forskningens mal: identifiera de kvinnor med hogst risk for olika komplikationer,
forbattra handlédggning och rutiner for gravida, bittre medicinska utfall for mamma
och barn, skapa evidens for battre mgjligheter till prevention sjuklighet, bidra med
forskning for mer jimlik vard - vad kan tas bort och vad behdver fordndras? Helena
redogor bland annat for varfor vi testar hogt blodsocker, dven kallat hyperglykemi,
under graviditet samt kring vilka grupper som testas och screening-tidpunkter.
Helena lyfter d&ven Socialstyrelsens nya riktlinjer Graviditetsdiabetes 2025. Siffror pa
andel gravida som diagnostiserats med graviditetsdiabetes per region 2021-2023
presenteras. Inom Region Orebro lin uppgick siffran till 15 %, vilket ligger i det
hogre spannet. Skillnaderna i andel mellan regionerna beror framfor allt pa olika
griansvarden och riktlinjer.

Paragrafen ar justerad
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§4

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2025-01-27

Aktivitetsplan 2025 for beredningen for forskning och

utbildning
Diarienummer: 24RS11509

Sammanfattning

Aktivitetsplanen for beredningen for forskning och utbildning grundas i de uppdrag
som tilldelats beredningen fran hélso-och sjukvirdsndmnden.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for forskning och utbildning 2025-01-27
Aktivitetsplan 2025 for beredningen for forskning och utbildning
e Aktivitetsplan 2025 for beredningen for forskning och utbildning ver 2

Yrkanden

Ordf6randen yrkar att foljande tilldgg gors under avsnitt 4. Planerade aktiviteter
under 2025: " Folja pagdende fardplansarbete inom hilso- och sjukvéarden, framst
avseende regionens utbildningsuppdrag".

Beslut
Beredning for forskning och utbildning beslutar

att anta aktivitetsplanen for 2025 med foreslaget tilligg under planerade aktiviteter
under 2025.

Skickas till
Hiélso- och sjukvardsndmnden

Paragrafen ar justerad
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2025-01-27

§5

FoU-direktor informerar

Mats G Karlsson informerar bland annat om f6ljande:

e Inkommen remiss: En ny lag om forskningsetiska krav pa och etikprévning
av forskning som avser ménniskor
en-ny-lag-om-forskningsetiska-krav-pa-och-etikprovning-av-forskning-som-
avser-manniskor-ds-202421.pdf (regeringen.se)

e Forsknings- och innovationspropositionen 2024 Forsknings- och
innovationspropositionen 2024 - Regeringen.se (informationen flyttas till
ndsta sammantrade)

Paragrafen ar justerad
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https://www.regeringen.se/contentassets/a74c4b94db954fdca441e2b1f584dfd7/en-ny-lag-om-forskningsetiska-krav-pa-och-etikprovning-av-forskning-som-avser-manniskor-ds-202421.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/a74c4b94db954fdca441e2b1f584dfd7/en-ny-lag-om-forskningsetiska-krav-pa-och-etikprovning-av-forskning-som-avser-manniskor-ds-202421.pdf
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/forsknings--och-innovationspropositionen-2024/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/forsknings--och-innovationspropositionen-2024/
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§ 6

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2025-01-27

Presentation av precisionsmedicin och studiebesok pa
ATMP- faciliteten

Anna Géthlin Eremo, koordinator PMCO (Precisionsmedicinskt centrum Orebro)
och projektledare Enheten ATMP, informerar kring precisionsmedicin (diagnostiska
metoder och terapi for individanpassad utredning, prevention och behandling av
sjukdom). PMCO invigdes november 2023. Anna nimner bland annat att en firdplan
for implementering av precisionsmedicin i svensk hdlso- och sjukvard dr under
framtagande genom samverkan mellan relevanta aktorer och nyckelintressenter. En
nuldgessammanstéllning dr ute pa remiss. Dérefter kommer en forankrad férdplan att
tas fram. Anna informerar vidare om ATMP (avancerade terapildkemedel - cell- och
genterapier). Det finns sju godkdinda ATMP-behandlingar i Sverige. Vidare nimns
om forstudien "Kartldggning av forutsittningar for etablering av ATMP- centrum
inom Region Orebro lin" och att ATMP-center Orebro ir under

startup. Avslutningsvis ges information om Enheten for ATMP (tillverkande enhet),
infor studiebesoket som beredningens ledamoter i samband med dagens
sammantride gor dar.

Paragrafen ar justerad
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