
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för forskning och utbildning 

Tid 2025-01-27, kl. 09:00-12:00 

Plats Campus USÖ, mötesrum X4202 

Utses att justera Maria Hedwall 

Justeringens tid 2025-02-10 

Datum för anslags 
uppsättande 2025-02-10 

Datum för anslags 
nedtagande 2025-03-04 

Underskrift ...................................... 
Yvonne Nilsson Hirsch 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23, Örebro 

Protokollet omfattar §§2-6

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Yvonne Nilsson Hirsch 

Ordförande ...................................... ………………………….. 
Fredrika Jakobsen 

Justerande ...................................... ………………………….. 
Maria Hedwall 
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 Protokoll 

 

  

Beredning för forskning och 
utbildning 

 Sammanträdesdatum 
2025-01-27 

 
Tjänstgörande ledamöter 
Fredrika Jakobsen (S) (ordförande) 
Margareta Ehnfors (KD) (vice ordförande) 
Inger Trodell Dahl (S) 
Paula Säker (KD) 
Per Arenö (C) 
Jimmy Nordengren (C) 
Maria Hedwall (M) 
Christer Sjödin (M) 
Jan Murman (SD) 
Mats Einestam (L) 
Margareta Carlsson (V) 
 
Övriga närvarande 
Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare 
Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektör 
Helena Sävenstrand, administrativ enhetschef Stab forskning och utbildning 
(FoU) 
Helena Backman, docent Örebro universitet, överläkare VO obstetrik och 
gynekologi §3 
Anna Göthlin Eremo, molekylärbiolog §6 
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 Sammanträdesdatum 
2025-01-27 

 
 

Innehållsförteckning 

§2 Protokollsjustering 
§3 Forskningspresentation: Identifiering av riskfaktorer under graviditet 

för senare diabetes och hjärt-kärlsjukdomar - en möjlighet att förbättra 
kvinnohälsa 

§4 Aktivitetsplan 2025 för beredningen för forskning och utbildning 
§5 FoU-direktör informerar 
§6 Presentation av precisionsmedicin och studiebesök på ATMP- 

faciliteten 
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2025-01-27 

 
 

§ 2 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Beredningen för forskning och utbildning beslutar 

att   ordföranden och  Maria Hedwall (M) justerar dagens protokoll med Jan Murman 
(SD) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 10 februari 2025. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 3 Forskningspresentation: Identifiering av riskfaktorer under 
graviditet för senare diabetes och hjärt-kärlsjukdomar - en 
möjlighet att förbättra kvinnohälsa 
 
   
Helena Backman, docent vid Örebro universitet och överläkare VO obstetrik och 
gynekologi, informerar om "Identifiering av riskfaktorer under graviditet för senare 
diabetes och hjärt-kärlsjukdomar - en möjlighet att förbättra kvinnohälsa". 
Forskningens mål: identifiera de kvinnor med högst risk för olika komplikationer, 
förbättra handläggning och rutiner för gravida, bättre medicinska utfall för mamma 
och barn, skapa evidens för bättre möjligheter till prevention sjuklighet, bidra med 
forskning för mer jämlik vård - vad kan tas bort och vad behöver förändras? Helena 
redogör bland annat för varför vi testar högt blodsocker, även kallat hyperglykemi, 
under graviditet samt kring vilka grupper som testas och screening-tidpunkter. 
Helena lyfter även Socialstyrelsens nya riktlinjer Graviditetsdiabetes 2025. Siffror på 
andel gravida som diagnostiserats med graviditetsdiabetes per region 2021-2023 
presenteras. Inom Region Örebro län uppgick siffran till 15 %, vilket ligger i det 
högre spannet. Skillnaderna i andel mellan regionerna beror framför allt på olika 
gränsvärden och riktlinjer.  
 
Paragrafen är justerad 

 

Sida 5 av 8



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för forskning och 
utbildning 

 Sammanträdesdatum 
2025-01-27 

 
 

§ 4 Aktivitetsplan 2025 för beredningen för forskning och 
utbildning 
Diarienummer: 24RS11509 
 
Sammanfattning 
Aktivitetsplanen för beredningen för forskning och utbildning grundas i de uppdrag 
som tilldelats beredningen från hälso-och sjukvårdsnämnden. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för forskning och utbildning 2025-01-27 

Aktivitetsplan 2025 för beredningen för forskning och utbildning 
• Aktivitetsplan 2025 för beredningen för forskning och utbildning ver 2 
 
   
Yrkanden 
Ordföranden yrkar att följande tillägg görs under avsnitt 4. Planerade aktiviteter 
under 2025: " Följa pågående färdplansarbete inom hälso- och sjukvården, främst 
avseende regionens utbildningsuppdrag". 
 
Beslut 
Beredning för forskning och utbildning beslutar 
 
att   anta aktivitetsplanen för 2025 med föreslaget tillägg under planerade aktiviteter 
under 2025. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 5 FoU-direktör informerar 
 
   
Mats G Karlsson informerar bland annat om följande: 

• Inkommen remiss: En ny lag om forskningsetiska krav på och etikprövning 
av forskning som avser människor 
 en-ny-lag-om-forskningsetiska-krav-pa-och-etikprovning-av-forskning-som-
avser-manniskor-ds-202421.pdf (regeringen.se) 

• Forsknings- och innovationspropositionen 2024  Forsknings- och 
innovationspropositionen 2024 - Regeringen.se (informationen flyttas till 
nästa sammanträde) 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 6 Presentation av precisionsmedicin och studiebesök på 
ATMP- faciliteten 
 
   
Anna Göthlin Eremo, koordinator PMCÖ (Precisionsmedicinskt centrum Örebro) 
och projektledare Enheten ATMP, informerar kring precisionsmedicin (diagnostiska 
metoder och terapi för individanpassad utredning, prevention och behandling av 
sjukdom). PMCÖ invigdes november 2023. Anna nämner bland annat att en färdplan 
för implementering av precisionsmedicin i svensk hälso- och sjukvård är under 
framtagande genom samverkan mellan relevanta aktörer och nyckelintressenter. En 
nulägessammanställning är ute på remiss. Därefter kommer en förankrad färdplan att 
tas fram. Anna informerar vidare om ATMP (avancerade terapiläkemedel - cell- och 
genterapier). Det finns sju godkända ATMP-behandlingar i Sverige. Vidare nämns 
om förstudien "Kartläggning av förutsättningar för etablering av ATMP- centrum 
inom Region Örebro län" och att ATMP-center Örebro är under 
startup. Avslutningsvis ges information om Enheten för ATMP (tillverkande enhet), 
inför studiebesöket som beredningens ledamöter i samband med dagens 
sammanträde gör där. 
 
Paragrafen är justerad 
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