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Tjänstgörande ledamöter 
Fredrika Jakobsen (S) (ordförande) 
Nourouz Wanli (S) 
Inger Trodell Dahl (S) 
Ola Sjölin (S) 
Magnus Stålberg (M) 
Maria Hedwall (M) 
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Jan Murman (SD) 
Margareta Carlsson (V) 
 
Övriga närvarande 
Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare 
Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektör 
Helena Sävenstrand, administrativ enhetschef 
Anneli Eriksson, life science-strateg §2 
Marcus Strömgren, verksamhetschef  §5 
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Innehållsförteckning 

§1 Protokollsjustering 
§2 Information: Återrapportering av Siish – snabbare implementering av 

innovation i svensk hälso- och sjukvård 
§3 Återrapportering av uppdrag 2025 till hälso- och sjukvårdsnämnden 
§4 Information och diskussion: Aktiviteter 2026, utifrån hälso- och 

sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget 2026 
§5 Information: Presentation från Arbets- och miljömedicin 

Universitetssjukhuset Örebro 
§6 FoU-direktör informerar 
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 Sammanträdesdatum 
2026-01-22 

 
 

§ 1 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Beredning för forskning och utbildning beslutar 

att   ordföranden och Jan Murman (SD) justerar dagens protokoll med Maria Hedwall 
(M) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 5 februari 2026. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 2 Information: Återrapportering av Siish – snabbare 
implementering av innovation i svensk hälso- och sjukvård 
 
   
Anneli Eriksson ger en återrapportering avseende projektet Siish-snabbare 
implementering av innovation i svensk hälso- och sjukvård, som pågick december 
2022-december 2025. Sju universitetssjukhusregioner med omgivande 
innovationsstödsystem samverkade i projektet. Anneli redovisar erfarenheter och 
resultat från projektet. Siish har bland annat resulterat i att det nu finns ett 
juristnätverk för innovation och en värdemodell för innovation för att beräkna nyttan 
av innovationer. Sammantaget upplever samtliga medverkande regioner att man 
uppnått förbättringar inom de sex områden som identifierats som 
framgångsfaktorer för en snabbare implementering av innovation i hälso- och 
sjukvården. Lärande exempel är publicerade på  Sveriges Kommuners och Regioners 
webbsida: https://skr.se/halsaochsjukvard/implementeringavinnovationerivarden.847
2.html 

 
Paragrafen är justerad 

 

Sida 5 av 9



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för forskning och 
utbildning 

 Sammanträdesdatum 
2026-01-22 

 
 

§ 3 Återrapportering av uppdrag 2025 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden 
Diarienummer: 24RS11509 
 
Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget för år 2025  
tilldelas Hälso- och sjukvårdsförvaltningen ett antal uppdrag, som ska göras i  
samråd med berörda beredningar. De uppdrag som beredning för forskning och 
utbildning berörs av redovisas i återrapporteringen. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för forskning och utbildning 2026-01-22  

Återrapportering av uppdrag 2025 till hälso- och sjukvårdsnämnden 
• Återrapport av uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden 2025 Beredning för 

forskning och utbildning 
 
   
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Helena Sävenstrand beslutsunderlaget. 

 
Beslut 
Beredning för forskning och utbildning beslutar 
 
att   godkänna rapporten som beredningens återrapportering av uppdrag 2025, samt 
 
att   överlämna rapporten till hälso- och sjukvårdsnämnden. 

 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 4 Information och diskussion: Aktiviteter 2026, utifrån hälso- 
och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget 2026 
 
   
Helena Sävenstrand redovisar beredningens grunduppdrag samt målsättningar och 
uppdrag i regionfullmäktiges respektive hälso- och sjukvårdsnämndens 
verksamhetsplan med budget 2026 som berör beredningen. Ledamöterna diskuterar 
och lämnar inspel avseende aktiviter 2026 inför framtagandet av 
förslag på aktivitetsplan 2026 för beredningen. Möjighet finns att skicka ytterligare 
inspel och förslag via mejl till Helena eller sekreteraren efter sammanträdet. Förslag 
på aktivitetplan 2026 kommer att tas upp för beslut på nästa sammanträde. 

 
Paragrafen är justerad 

 

Sida 7 av 9



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för forskning och 
utbildning 

 Sammanträdesdatum 
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§ 5 Information: Presentation från Arbets- och miljömedicin 
Universitetssjukhuset Örebro 
 
   
Marcus Strömgren informerar om Arbets- och miljömedicin, som är ett 
kompetenscentrum och gemensam mottagning för Region Sörmland, Region 
Värmland, Region Västmanland och Region Örebro län. Marcus informerar bland 
annat om organisation, kompetens och uppdraget, att förebygga och minska arbets- 
och miljörelaterad ohälsa bland regionernas invånare samt att vara expertinstans och 
kunskapscentrum inom området, samt om den patientverksamhet, utbildning, 
forskning och rådgivning som bedrivs för att förebygga och minska den arbets- och 
miljörelaterade ohälsan. Organisatoriskt har kliniken tre enheter; en 
miljömedicinsk enhet som undersöker hur olika faktorer i miljön påverkar 
människors hälsa, en laboratorieenhet som analyserar prover som tagits för att utreda 
arbets-, boende- eller yttre miljö samt en medicinsk enhet som tar emot remitterade 
patienter från de fyra länen för att utreda sambandet mellan patientens miljö och 
besvär. En digital rådgivningstjänst via 1177 finns också för personer med 
arbetsrelaterad psykisk ohälsa.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 6 FoU-direktör informerar 
 
   
Mats G Karlsson informerar bland annat om följande: 
- att Socialstyrelsen under våren utvärderar universitetssjukvården avseende hur 
universitetssjukvårdsenheterna uppfyller kriterierna i ALF-avtalet 
- att det ekonomiska resultatet 2025 på områdesnivå visar ett överskott men som 
beror på bland annat ett sent statsbidrag avseende AT-läkare. 

 
Paragrafen är justerad 
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