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ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat.
Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Beredning for forskning och utbildning
Tid 2026-03-04, kl. 09:00-14:28
Plats Konferensrum Sparvhoken, Regionhuset
Utses att justera Maria Hedwall
Justeringens tid 2026-03-18
Datum for anslags
uppsattande 2026-03-18
Datum for anslags
nedtagande 2026-04-09
Underskrift

Yvonne Nilsson Hirsch

Forvaringsplats Regionhuset, Klostergatan 23 Orebro
Protokollet omfattar §§7-13

Underskrifter

Sekreterare s

Ordforande e,

dJusterande e,
Maria Hedwall
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Beredning for forskning och
utbildning

Tjanstgorande ledamoter

Margareta Ehnfors (KD) (vice ordférande)
Tom Persson (SD) (2:e vice ordférande)
Inger Trodell Dahl (S)

Jimmy Nordengren (C)

Maria Hedwall (M)

Christer Sjodin (M)

Jan Murman (SD)

Anders Hedlund (L)

Margareta Carlsson (V)

Ovriga narvarande
Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare

Protokoll

Sammantradesdatum
2026-03-04

Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektor

Helena Savenstrand, administrativ enhetschef Stab forskning och utbildning
Ann-Kristin Rénnberg, verksamhetschef Utbildningscentrum §8

Maria Palmetun Ekback, verksamhetschef Lakemedelscentrum §12

Alexandra Bjorck, doktorand §13
Camilla Borjesson, doktorand §13
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

Innehallsforteckning

§7
§8
§9
§10
§11
§12
§13

Protokollsjustering

Information: Aktuellt fran Utbildningscentrum

Aktivitetsplan 2026 for beredningen for forskning och utbildning
Anmailnings- och meddelandedrenden

FoU-direktdr informerar

Information frén Likemedelscentrum

Information: Forskning i samverkan, kommunala doktorander
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

§ 7 Protokollsjustering

Beslut
Beredning for forskning och utbildning beslutar

att ordféranden och Maria Hedwall (M) justerar dagens protokoll med Christer
Sjodin (M) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den18 mars 2026.

Paragrafen ar justerad
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§8

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

Information: Aktuellt fran Utbildningscentrum

Ann-Kristin Ronnberg informerar om aktuellt arbete inom Utbildningscentrum.
Utbildningscentrum har ett regiondvergripande uppdrag att organisera och utveckla
den verksamhetsforlagda delen av utbildningar inom medicin och virdyrken. Ann-
Kristin informerar bland annat om verksamhetsberéttelse

2025, nya grundutbildningen for sjukskoterskor som startade hostterminen 2025 och
nya grundutbildningen for ldkare som startade hostterminen 2021. Vidare ges
information om arbetsplatsforlagt larande (APL) for blivande underskoterskor

och avvecklingen av allméntjanstgoringen (AT) for lakare samt olika framtidsfragor.

Paragrafen ar justerad
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§9

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

Aktivitetsplan 2026 for beredningen for forskning och

utbildning
Diarienummer: 25RS13226

Sammanfattning

Aktivitetsplanen for beredningen for forskning och utbildning grundas i de uppdrag
som tilldelats beredningen fran hélso-och sjukvirdsndmnden.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for forskning och utbildning 2026-03-04
Aktivitetsplan 2026 for beredningen for forskning och utbildning
e Aktivitetsplan 2026 for beredningen for forskning och utbildning

Anteckning
I samband med édrendets behandling foredrar Helena Savenstrand beslutsunderlaget.

Under Overldggningarna enas nimndens ledamoter om att gora foljande tilldgg 1
aktivitetsplanen; att lagga sérskilt fokus pa sjukskoterskeutbildningen, samt att f6lja
upp arbetet med implementering av precisionsmedicin.

Beslut
Beredning for forskning och utbildning beslutar

att anta forslag pa aktivitetsplan 2026 f6r beredningen for forskning och utbildning
med de tilligg som framf{orts under 6verldggningarna.

Skickas till
Halso- och sjukvardsndmnden

Paragrafen ar justerad
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§10

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

Anmalnings- och meddelandearenden

Sammanfattning
Meddelandeédrende:

1. Protokollsutdrag hilso- och sjukvardsnimnd 2026-01-21, §6 Aterrapportering av
uppdrag fran hélso- och sjukvardndmndens beredningar f6r 2025

Beslutsunderlag

e Protokollsutdrag hilso- och sjukvardsndmnd 2026-01-21, §6 Aterrapportering av
uppdrag fran hilso- och sjukvardsndmndens beredningar for 2025 (25RS12767-
6)

Beslut
Beredning for forskning och utbildning beslutar

att godkinna redovisningen.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

FoU-direktor informerar

Helena Sivenstrand informerar om pégdende utvirdering av universitetsjukvarden
(USV).

Mats G Karlsson informerar om foljande:

- Swe Trial (regeringsinitiativ for att 6ka antalet studier och forskningspersoner 1
studier i Sverige)

- TrialOrebro-draft

- Stormdte ndmnd/beredningar (presentation av forskning inom Néra vard)

- ALF (ALF-redovisning till staten via Orebro universitet, universitetssjukvardsenhet
(USVE) process och ALF forordnandeprogram).

Paragrafen ar justerad
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§ 12

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

Information fran Lakemedelscentrum

Maria Palmetun Ekbédck informerar kort om Likemedelscentrum, som har ett
overgripande ansvar for likemedelsfragor inom Region Orebro lin. Informationen
idag fokuserar pa arbetet med att infora/byta biologiska likemedel till biosimilarer.
En biosimilar &r ett biologiskt ldkemedel som dr mycket likt ett annat redan godkéant
biologiskt 1ikemedel/orginalpreparat. Biosimilarer dr mycket billigare och sparar
resurser for sjukvirden. 64 procent av de biologiska ldkemedlen &r idag biosimilarer
inom Region Orebro lin. Maria svarar dven pa frigor frin ledaméterna, bland annat
kring APO-dos verksamheten.

Paragrafen ar justerad
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§13

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-03-04

Information: Forskning i samverkan, kommunala doktorander

Alexandra Bjorck och Camilla Borjesson som arbetar 50 procent inom kommunal
verksamhet (Kumla respektive Orebro kommun) och 50 procent som doktorander vid
Institutionen for hilsovetenskaper, Orebro universitet, informerar om forskning i
samverkan mellan Region Orebro ln, linets kommuner och Orebro universitet.
Information ges om mdojligheter och hinder samt vad det innebér att vara
kommundoktorand. Vidare informerar Camilla om sitt forskningsprojekt Mjligheter
till delaktighet vid behov av palliativ vard for personer med intellektuell
funktionsnedséttning (IF), samt hur projektet passar in 1 omstillningen Néra vérd.
Alexandra informerar om sitt projekt Samband mellan kognitiv nedséttning, aktivitet
och livskvalité hos dldre och hur rorelsebaserad virtuell teknik inverkar pd dessa
faktorer. I studie tre undersoks om aktiviteten virtuell cykling bidrar till forbéttring
av livskvalitén for personer med kognitiv nedséttning pa vard- och omsorgsboende.

Paragrafen ar justerad
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