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ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat.
Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Beredning for forskning och utbildning
Tid 2026-05-06, kl. 09:00-11:53
Plats Konferensrum Sparvhoken, Regionhuset
Utses att justera Jan Murman
Justeringens tid 2026-05-20
Datum for anslags
uppsattande 2026-05-20
Datum for anslags
nedtagande 2026-06-11
Underskrift

Yvonne Nilsson Hirsch

Forvaringsplats Regionhuset, Klostergatan 23 Orebro
Protokollet omfattar §§14-19
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Beredning for forskning och Sammantradesdatum
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Tjanstgorande ledamoter

Fredrika Jakobsen (S) (ordférande)
Margareta Ehnfors (KD) (vice ordférande)
Tom Persson (SD) (2:e vice ordférande)
Nourouz Wanli (S)

Ola Sjoélin (S)

Per Arend (C)

Peter Andersson (M)

Christer Sjodin (M)

Jan Murman (SD)

Margareta Carlsson (V)

Ovriga nirvarande

Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare

Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektor
Helena Savenstrand, administrativ enhetschef Stab FOU
Anna Green, bitradande sjukhusgenetiker §15

Emma Adolfsson, biomedicinsk analytiker/Embryolog §16
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Innehallsforteckning

§14
§15

§16
§17
§18
§19

Protokollsjustering

Information fran forskare: Precisionsmedicin, farmakogenomik och
individanpassad behandling

Information fran forskare: Fertilitet och Al

Aterrapportering medborgardialog tema néra vard

Information: Forskningsbokslut for 2025

FoU-direktor informerar
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§ 14 Protokollisjustering

Beslut
Beredning for forskning och utbildning beslutar

att ordféranden och Jan Murman (SD) justerar dagens protokoll med Per Arend
(C) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 20 maj 2026.

Paragrafen ar justerad

Sida 4 av 10



@ . )
e s Region Orebro lan Protokoll

§15

Beredning for forskning och Sammantradesdatum
utbildning 2026-05-06

Information fran forskare: Precisionsmedicin,
farmakogenomik och individanpassad behandling

Anna Green informerar om precisionsmedicin, farmakogenomik och individanpassad
behandling. Farmakogenomik dr en del av precisionsmedicin (individanpassad
véard/behandling). Farmakogenetik handlar om vilken betydelse genetiska faktorer
har for ldkemedelseffekter. Genetiska variationer paverkar var formaga att reagera pa
lakemedel. Genom kunskap om framfor allt genetiska faktorer kan
ladkemedelsbehandlingen skriaddarsys och dirmed minskar risken for
lakemedelsbiverkningar. Lakemedelsbiverkningar uppskattas idag kosta cirka 10-30
miljarder arligen. En snabb teknikutveckling sker inom omrédet. Anna forskar pa att
utveckla analyser for farmakogenetisk testning samt implementering av dessa
analyser och individanpassad ldkemedelsbehandling i sjukvarden. Idag finns dos-
rekommendation for mer dn 100 lakemedel baserat pd genetik. Genetiska tester ér
dock ofta inte tillgéngliga for patienter och lékare.

Paragrafen ar justerad
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Information fran forskare: Fertilitet och Al

Emma Adolfsson informerar om precisiondiagnostik inom reproduktionsmedicin
med fokus pa IVF och Al IVF ir en assisterad befrukning dér d4gg plockas ut och
befruktas med spermier utanfor kroppen. Information ges om oftivillig

barnldshet, assisterad befruktning, vem som erbjuds detta inom offentligt finansierad
vard, embryologens uppgift, framtiden avseende precisionsdiagnostik och hur Al
som verktyg skulle kunna anvindas inom IVF vid diagnostik av dgg och

spermier. Namns att embryoselektion med time-lapse teknik i kombination med Al
(for analys av bilder av embryon) anvinds, vilket mojliggér snabbare och sdkrare
urvalsprocess. Det dr dock forbjudet 1 Sverige att testa embryon med genetisk
screening (PGT-A), for att identifiera kromosomavvikelser/genetisk sjukdom pd
embryostadiet, om inte paret bar pd anlag for detta och det innebér stor risk att barnet
far en allvarlig skada eller sjukdom. Vidare ndmns att SOHO-forordningen, med
skérpta krav for att sdkra [IVF-processen, bland annat {or att forhindra forvéxlingar av
embryon, kommer att medfora stora fordndringar for [VF-verksamheten. Risker med
Al och robotik inom IVF ndmns ocksa.

Paragrafen ar justerad
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Aterrapportering medborgardialog tema nara vard
Diarienummer: 26RS3659

Sammanfattning

Hélso- och sjukvardsndmndens och Hilso- och sjukvérdsforvaltningens
verksamhetsplan med budget for 2025 beslutades vid nimndens sammantrdde den 13
november 2024. Ett av uppdragen, som riktades till beredningarna, 16d: ”Ber nr 3.
Genomfora medborgardialog under andra halvan av 2025 for att undersoka vad
medborgarna ser for behov som den néra virden skulle kunna 16sa.”

Under hosten 2025 genomforde beredningarna under hélso- och sjukvardsndmnden
medborgardialog med tema néra vard. Nio dialogtréffar 4gde rum mellan oktober och
november, med bade dppna traffar for linsinvanare och triffar till riktade grupper
som brukarorganisationer och ungdomar. De fortroendevalda i beredningarna nadde
under dialogerna sammanlagt cirka 150 invanare i ldnet. I rapporten aterges en
sammanstéllning frdn dialogerna med de olika synpunkter och forbéttringsforslag
som deltagarna lyft fram. I rapporten ges ocksa en beskrivning av det
forberedelsearbete som foregick dialogerna.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for forskning och utbildning 2026-05-06 Beslut om
medborgardialogsrapport
e Aterrapport av medborgardialog med tema nira vard

Anteckning
I samband med édrendets behandling foredrar ordféranden beslutsunderlaget.

Beslut
Beredning for forskning och utbildning beslutar

att godkénna rapporten,
att skicka resultatet av dialogen till hédlso- och sjukvardsndmnden,

att beredningarna tillsammans med hélso- och sjukvardsndamnden arbetar vidare
med resultatet, samt

att forvaltningen gor dialogen kédnd ute i verksamheten.
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Skickas till

Halso- och sjukvirdsndmnden
Hilso- och sjukvérdsforvaltningen, ledning samt Omrade néra vérds ledning

Paragrafen ar justerad
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§ 18 Information: Forskningsbokslut for 2025

Helena Sivenstrand informerar om Region Orebro lins Universitetssjukvardsbokslut
2025. Det sammanfattar statistik dver Region Orebro lins forskning och utbildning.
Se Regionens forskningsbokslut ¢ regionorebrolan.se. Mélséttningar och strategier
for klinisk forskning och innovation samt utbildning sammanfattas i tre

strategier; Strategin for klinisk forskning och innovation, Life Science-strategin och
Utbildningsstrategin. Dessa strategier samt mal, styrtal och uppdrag 1
regionfullmaiktiges respektive hélso- och sjukvdrdsnamndens

verksamhetsplan utgdr grund for aktivitetsplaner som sedan foljs upp via
forskningsbokslutet. Verksamheterna publicerar 16pande framtagna publikationer och
pagdende forskningsprojekt i Researchweb, se Region Orebro Lin — Forskning 2025.
Helena redovisar statistik, effektméal och indikatorer pd maluppfyllelse fran bokslutet.

Beredning for forskning och utbildning beslutar att Universitetsjukvardsbokslut for
Region Orebro lin 2025 ska dverlimnas till hilso- och sjukvardsnimnden.

Paragrafen ar justerad
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https://www.regionorebrolan.se/sv/forskning/var-forskning/regionens-forskningsbokslut/
https://www.researchweb.org/is/fourol/research?wp=2081&year=2025
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FoU-direktor informerar

Mats G Karlsson informerar om foljande:

Ekonomi (FoU verksamhet och Omrade FoU HS)

Aterrapport: Beslutade universitetssjukvardsenheter

Aterrapport: Utvirdering av universitetssjukvérd

Rapportering fran arbetet med Orebro Comprehensive Cancer Centre (CCC)
e Aktuellt i Gvrigt

e Konferens HTA 11-12 juni

e Studieresa till Vidsterds 27 oktober - méte med Region Vistmanland

Paragrafen ar justerad
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