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Beredning för forskning och 
utbildning 

 Sammanträdesdatum 
2026-09-17 

 
Tjänstgörande ledamöter 
Viktor Göransson (S) (ordförande) 
Margareta Ehnfors (KD) (vice ordförande) 
Tom Persson (SD) (2:e vice ordförande) 
Nourouz Wanli (S) §§20-23 
Inger Trodell Dahl (S) 
Ola Sjölin (S) 
Jimmy Nordengren (C) 
Peter Andersson (M) 
Jan Murman (SD) 
Anders Hedlund (L) 
Margareta Carlsson (V) 
 
Övriga närvarande 
Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare 
Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektör 
Helena Sävenstrand, administrativ enhetschef Stab FOU 
Therese Deutsch, HR-chef Hälso- och sjukvårdsförvaltningen §22 
Anett Larsson, studierektor Korta vårdutbildningar §22 
Veikko Pelto-Piri, utredare Ledningsstöd psykiatri §23 
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Innehållsförteckning 

§20 Protokollsjustering 
§21 Information från ordföranden 
§22 Information: Region Örebro läns samverkan i Vård och 

omsorgscollege och vår APL-organisation 
§23 Information: Implementering av Safewards 
§24 FoU-direktör informerar 
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§ 20 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Beredning för forskning och utbildning beslutar 

att   ordföranden och Jan Murman (SD) justerar dagens protokoll med Anders 
Hedlund (L) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 1 oktober 2026. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 21 Information från ordföranden 
 
   
Viktor Göransson, ny ordförande i beredningen för forskning och utbildning, 
presenterar sig. Ledamöterna i beredningen och ansvariga tjänstemän för 
beredningen presenterar sig också. 

  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 22 Information: Region Örebro läns samverkan i Vård och 
omsorgscollege och vår APL-organisation 
 
   
Therese Deutsch informerar om Region Örebro läns samverkan i Vård och 
omsorgscollege (VO-college). I Örebro län finns fyra lokala VO-college. VO-
college är en certifierad samverkan mellan arbetsgivare (kommun och region), 
utbildningsanordnare och fackliga organisationer för att skapa en hållbar 
kompetensförsörjning inom vård och omsorg. VO-college ställer krav på 
arbetsliv och utbildning. Information ges om gemensamma aktiviteter, bland 
annat handledarutbildning, validering, språkutveckling, samordning APL 
(arbetsplatsförlagt lärande) och hur regionen arbetar för att locka nya medarbetare.  
 
Anette Larsson informerar närmare om Region Örebro läns APL-organisation, hur 
man arbetar för att säkerställa tillgången till APL-platser inom regionen för studenter 
inom korta vårdutbildningar. Utmaningar avseende undersköterskeutbildningen 
redovisas. Avtal finns med VO-college där utbildningsanordnare ansluter sig till. 
Antalet anslutna utbildningsanordnare samt antal studenter redovisas. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 23 Information: Implementering av Safewards 
 
   
Veikko Pelto-Piri informerar om att förebygga våld och tvångsåtgärder inom 
psykiatrin med social inkludering. Programmet Safewards har införts inom 
psykiatrisk heldygnsvård. Den består av tio insatser som fokuserar på social 
inkludering, språkets betydelse och stöd vid svåra situationer och känslor. Veikko 
nämner bland annat att metoden fungerar bra inom Barn- och ungdomspsykiatrin 
(BUP) i Örebro, nästan inga barn bältas där. Tvångsåtgärder/fastspänningar inom 
vuxenpsykiatrin skiljer stort i landet. Fortsatt forskning för att vidareutveckla 
programmet Safewards redovisas också.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 24 FoU-direktör informerar 
 
   
Mats G Karlsson informerar bland annat om följande: 

• Socialstyrelsens pågående utvärdering av universitetssjukvården för perioden 
2022-2025 

• ALF-utvärderingar (Vetenskapsrådet utvärderar kvaliteten på den kliniska 
forskningen) 

• Ekonomi 
• Statsbidrag 
• Forska Sverige Startsida | Forska!Sverige 
• Cancercentrum/CCC (Comprehensive Cancer Centres) 
• Kliniska Studier Sverige (Nationellt samarbete mellan Sveriges sex 

sjukvårdsregioner som stöds av Vetenskapsrådet. Utvecklar och ger stöd för 
att underlätta kliniska studier i hälso- och sjukvården.) 

• SweTrial (Nationellt partnerskap för fler kliniska prövningar i landet. 
Administreras av Läkemedelsverket/LMV). 

• Hiks (Hitta kliniska Studier) 
• SamKlin 2.0 
• Studiebesök 27 oktober i Västerås. Nämndens ledamöter beslutar att mötet 

ska ske digitalt i stället för fysiskt. 

 
Paragrafen är justerad 
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