
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för nära vård 

Tid 2025-12-03, kl. 09:00-15:43 

Plats Konferensrum Sparvhöken, Regionhuset, 6 vån, 
Klostergatan 23 

Utses att justera Willhelm Sundman 

Justeringens tid 2025-12-15 

Datum för anslags 
uppsättande 2025-12-15 

Datum för anslags 
nedtagande 2026-01-06 

Underskrift ...................................... 
Maria Boström 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§50-68

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Maria Boström 

Ordförande ...................................... 
Carina Dahl 

Justerande ...................................... 
Willhelm Sundman 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

Tjänstgörande ledamöter 
Carina Dahl (S) (ordförande) 
Willhelm Sundman (L) (2:e vice ordförande) 
Johanna Svärd (S) 
Tommy Henningsson (S) 
Sören Fromell (S) 
Susanne Forsberg (C) 
Astrid Söderquist (C) 
Peter Andersson (M) 
Kjell Jansson (M) §§50-67 
Viktoria Svanberg (SD) 

Övriga närvarande 
Anneli Johansson, verksamhetschef 
Michael Söderlind, sektionschef §53 
Anders Silvetärn, sektionschef §54 
Fredrik Lann, enhetschef §55 
Karolina Stridh, chef §57 
Agnes Nyborg, områdesekonom §56 
Maria Tavander, verksamhetsutvecklare §60 
Maria Nyström, distriktsläkare,  §60 
Emil Waldenmark, objektledare §63 
Ylva Nilsagård, forskningsledare §62 
Isak Willebrand, familjerådgivare §65 
Ylva Rosén, verksamhetschef §§65-67 
Elina Gullstrand, arbetsterapeut §66 
Eva-Lisa Nordfamne, enhetschef §67 
Gabriel Stenström, utredare §60, §68 
Madelene Johanzon, områdeschef 
Katrin Eriksson, biträdande områdeschef 
Eva Åkesson Enelo, utredare 
Maria Boström, sekreterare 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

Innehållsförteckning 

§50 Protokollsjustering 
§51 Anmälan av frågor 
§52 Information: Aktuellt från verksamheten 
§53 Information: Uttag av inkontinenshjälpmedel 1177.se 
§54 Information: Tolkcentralen 
§55 Information: 1177 direkt 
§56 Information: Ekonomi 
§57 Information: Nya krav- och kvalitetsboken 
§58 Återrapportering av uppdrag 2025 till hälso- och sjukvårdsnämnden 
§59 Aktivitetsplan 2026 
§60 Information: Socialstyrelsens riktvärde 1 läkare för 1100 patienter, 

information om pågående arbete inom regiondriven primärvård 
§61 Information: Förebyggande arbete med (äldre) sköra personer 
§62 Information: Temaseminarium Nära vård forskning 
§63 Information: Tele Q 
§64 Information: Kunskapsstöd 
§65 Information: Familjerådgivningen 
§66 Information: Samordnat medicinskt omhändertagande, SMO, 

slutrapport 
§67 Information: Ungdomsmottagningens arbete med ungdomar med 

funktionsnedsättning 
§68 Information: Avgifter 2026 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 50 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för nära vård beslutar 

att   ordföranden och Willhelm Sundman (L) justerar dagens protokoll med Viktoria 
Svanberg (SD) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 17 december 2025. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 51 Anmälan av frågor

Inga frågor anmäls. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 52 Information: Aktuellt från verksamheten

Madelene Johanzon informerar: 

Antal antibiotikarecept per 100 000 invånare per år presenteras för Region Örebro 
län i jämförelse med övriga regioner.  

Statistik över telefontillgängligheten presenteras.  

Statistik över antal hyrläkarbeställningar redovisas. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 53 Information: Uttag av inkontinenshjälpmedel 1177.se

Michael Söderlind informerar om processen för förskrivning av 
inkontinenshjälpmedel via 1177 som är planerat att införas i Region Örebro län inom 
kort.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 54 Information: Tolkcentralen

Anders Silvetärn presenterar tolkcentralens verksamhet och uppdrag. Information ges 
om Myndigheten för delaktighet (MFD) och dess arbete.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 55 Information: 1177 direkt

Fredrik Lann informerar om arbetet med utveckling av tjänsten 1177 direkt. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 56 Information: Ekonomi

Agnes Nyborg presenterar ekonomiskt resultat per oktober 2025 i jämförelse med 
2024.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 57 Information: Nya krav- och kvalitetsboken

Karolina Stridh presenterar de justeringar som föreslås inför 2026 i Krav- och 
kvalitetsboken Hälsoval.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 58 Återrapportering av uppdrag 2025 till hälso- och
sjukvårdsnämnden 
Diarienummer: 25RS12153 

Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens och hälso- och sjukvårdsförvaltningens  
verksamhetsplan med budget för 2025 listas ett antal uppdrag som berör  
beredning för nära vård. De uppdrag som beredning för nära vård berörs av  
redovisas i denna återrapportering tillsammans med en kort redogörelse för vad 
beredningen genomfört i enlighet med uppdraget. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för nära vård 2025-12-03, återrapportering av

uppdrag 2025 till hälso- och sjukvårdsnämnden
• Återrapportering av uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 

Beslut 
Beredning för nära vård beslutar 

att   godkänna och överlämna rapportering av uppdrag för år 2025 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Område nära vård, ledning 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 59 Aktivitetsplan 2026

Eva Åkesson Enelo presenterar ett utkast till aktivitetsplan för beredningens arbete 
2026. Ledamöterna diskuterar därefter förslag på innehåll.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 60 Information: Socialstyrelsens riktvärde 1 läkare för 1100
patienter, information om pågående arbete inom regiondriven 
primärvård 

Madelene Johanzon informerar om arbetet med handlingsplan för förbättrad tillgång 
och kontinuitet i primärvården - vägen till 1/1100.   

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 61 Information: Förebyggande arbete med (äldre) sköra
personer 

Madelene Johanzon informerar om en vårdmodell för ett förbättrat omhändertagande 
för de som behöver det mest. Vårdmodellen grundar sig på fakta från journaldata.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 62 Information: Temaseminarium Nära vård forskning

Ylva Nilsagård presenterar de temaseminarium Nära vård forskning som genomförts 
under 2025. Information ges om målgrupp och planerade seminarium för 2026.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 63 Information: Tele Q

Emil Waldenmark informerar om bytet från Flexitid till Tele Q, ett nytt system för 
samtalsbokning inom hälso- och sjukvården. Information ges om Tele Q, 
förberedelser, samt tidplan för bytet. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 64 Information: Kunskapsstöd

Madelene Johanzon informerar om aktuella kunskapsstöd och läget inom Region 
Örebro län.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 65 Information: Familjerådgivningen

Isak Willebrand presenterar familjerådgivningens verksamhet och uppdrag. 
Information ges om tillgänglighet, samt att en utredning pågår för att se över 
verksamheten.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 66 Information: Samordnat medicinskt omhändertagande, SMO,
slutrapport 

Elina Gullstrand och Ylva Rosén presenterar slutrapport för projektet Samordnat 
medicinsk omhändertagande (SMO). Information ges om framtiden för SMO.   

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 67 Information: Ungdomsmottagningens arbete med ungdomar
med funktionsnedsättning 

Eva-Lisa Nordfamne presenterar ungdomsmottagningens verksamhet, uppdrag samt 
hur de arbetar med ungdomar med funktionsnedsättning.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för nära vård Sammanträdesdatum 
2025-12-03 

§ 68 Information: Avgifter 2026

Gabriel Stenström presenterar beslutade avgifter samt förslag till ändrade avgifter för 
patienter inom hälso- och sjukvården för 2026.  

Paragrafen är justerad 
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