
Kallelse 

Sammanträde med: 

Beredning för närsjukvård 

Sammanträdesdatum: 2022-11-23 

Tid: kl. 08:45-16:00    

OBS! Samling innanför svängdörrarna till M-huset, utanför apoteket, 

kl 08:15 för lotsning till den lokal sammanträdet äger rum i.

Kaffe och smörgås kl 08.30.  

Plats: Konferensrum Tysslingen, M-huset, Universitetssjukhuset i Örebro 

- 1 tr ner (i kulvertplan)

Meddela förhinder snarast till nämndsekreterare Marita Jansson, e-post 
marita.jansson2@regionorebrolan.se eller telefon 019-602 77 59. 
Du som är ersättare meddelar om du kommer att närvara.

OBS - Viktigt! 
Då det serveras en jultallrik till lunch är det extra viktigt att du meddelar 
om du kommer eller inte. Meddela samtidigt eventuella allergier.  

Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 

Ledamöter kallas 
Charlotte Edberger (C), ordförande 
Gunnel Kask (S), vice ordförande 
Anna Ågerfalk (L), 2:e vice ordförande 
Johanna Svärd (S) 
Fredrika Jakobsen (S) 
Markus Lundin (KD)
Ebba von Schéele (M) 
Conny Ärlerud (M) 
Fredrik Dahlberg (SD) 

Ersättare underrättas 
Zaki Habib (S) 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD) 
Ingvar Ernstson (C) 
Caroline Carlvier (M) 
Agneta Nilsdotter (MP) 
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Föredragningslista 

1. Tidsplan

08.30    Kaffe/te och smörgås 

08.45    Upprop, protokollsjusterare, anmälan om frågor 

08.55    Anmälnings- och meddelandeärenden 

09.00    Information: Aktuellt från verksamheten - Lena Adolfsson, Katrin Eriksson, Martin
 Widlund och Jan Sundelius 

10.00   Information: Ekonomi - Heléne Fredriksson 

10.15   Paus 

10.30   Information: Återkoppling om jämförelse frågor om tystnadskultur - 
            Ing-Marie Sjöblom 

10.45   Information: Tillgänglighet 1177 - Anders Swenson 

11.05   Information: Samsjuklighetsutredningen, uppdrag 10 - Lena Adolfsson/
            Område nära vård 

11.20   Information: Nationellt, sjukvårdsregionalt, lokalt 

11.30   Beslut: Återrapportering av uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden 

11.45    Lunch 

13.10    Beslut: Svar på motion om sprututbytesmottagning vid Lindesbergs lasarett -
Gabriel Stenström 

            Beslut: Svar på motion om kvinnors smärta - endometrios -
            Gabriel Stenström  

13.25    Beslut: Samordnat medicinskt omhändertagande, SMO - Karin Rudling och 
Eva Åkesson Enelo 

13.55   Svar på anmälda frågor 

14.00    Avslutning - vi tar oss till studiebesöket på Tullhuset    

14.20    Studiebesök Tullhuset

Avslutning senast kl 16.00 
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Föredragningslista 

2. Protokollsjusterare

Förslag till beslut
Beredning för närsjukvård beslutar

att   ordföranden och Conny Ärlerud (M) justerar dagens protokoll med 
Anna Ågerfalk (L) som ersättare.

Protokollet ska vara justerat senast den 7 december 2022.

3. Anmälan om frågor

4. Anmälnings- och meddelandeärenden

5. Information: Aktuellt från verksamheten
Föredragande: Lena Adolfsson, Katrin Eriksson, Martin Widlund, Jan 
Sundelius 

6. Information: Ekonomi
Föredragande: Heléne Fredriksson 

7. Information: Återkoppling om jämförelse frågor om
tystnadskultur
Föredragande: Ing-Marie Sjöblom 

8. Information: Tillgänglighet 1177
Föredragande: Anders Swenson 

3 (6)



Föredragningslista 

9. Information: Samsjuklighetsutredningen, uppdrag 10
Föredragande: Lena Adolfsson/Område nära vård 

10. Information: Nationellt, sjukvårdsregionalt, lokalt
Föredragande: Eva Åkesson Enelo 

11. Beslut: Återrapportering av uppdrag till hälso- och
sjukvårdsnämnden år 2022 
Diarienummer: 22RS9762 
Föredragande: Eva Åkesson Enelo 

Förslag till beslut 
Beredning för närsjukvård beslutar 

att   godkänna och överlämna rapportering av uppdrag för år 2022 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget för år 2022 tilldelas 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen ett antal uppdrag, som ska göras i samråd med 
berörda beredningar. De uppdrag som beredning för närsjukvård berörs av redovisas 
i återrapporteringen tillsammans med en kort redogörelse för vad beredningen 
genomfört i enlighet med uppdraget. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, återrapportering av

uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden år 2022
• Återrapportering av beredningens uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden

2022

12. Beslut: Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på
Lindesbergs lasarett 
Diarienummer: 21RS11872 
Föredragande: Gabriel Stenström 

Förslag till beslut 
Beredningen för närsjukvård föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden föreslå 
regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 

att   motionen bifalls, men att utredningen inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
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Föredragningslista 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att Region Örebro län utreder införandet av en 
sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett. I förslaget till svar framgår att det är 
troligt att det finns fler som skulle kunna ha anledning att besöka mottagningen, än 
som gör det idag. Det är dessutom enligt förslaget till svar rimligt att anta att 
avståndet till Örebro kan vara ett hinder för att besöka mottagningen. 

Vidare framgår dock att det kan finnas fördelar med att placera en mottagning 
utanför ett sjukhusområde. Dessutom kan mobila lösningar vara aktuella. 
Sammanfattningsvis föreslås därför att motionen ska bifallas, men att utredningen 
om utökad sprututbytesmottagning inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, svar på motion om

sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett
• Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett
• Motion -  Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett

13. Beslut: Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas
på allvar – Endometrios 
Diarienummer: 22RS6846 
Föredragande: Gabriel Stenström 

Förslag till beslut 
Beredning för närsjukvård föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden föreslå 
regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 

att   motionen ska anses vara besvarad. 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att införa 
skriftliga rutiner för primärvården vid misstänkt endometrios, att nämnden ska 
arbeta fram riktlinjer för hur elevhälsan bör agera vid misstänkt endometrios samt att 
nämnden får i uppdrag att utöka kunskapen om endometrios på länets 
ungdomsmottagningar. 

I förslaget till svar på motionen beskrivs vilka riktlinjer som finns för vård vid 
endometrios. Vidare framgår av förslaget att elevhälsan är en kommunal verksamhet 
som Region Örebro län inte fastställer riktlinjer för. När det gäller förslaget att utöka 
kunskapen vid länets ungdomsmottagningar framgår i förslaget till yttrande att 
nämnden är nöjd med nuläget. 

Sammanfattningsvis anser nämnden enligt förslaget till yttrande att motionen ska 
anses vara besvarad. 
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Föredragningslista 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, svar på motionen

Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios
• Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios
• Motion - Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios

14. Beslut: Samordnat medicinskt omhändertagande
Diarienummer: 22RS9392 
Föredragande: Karin Rudling och Eva Åkesson Enelo 

Förslag till beslut 
Beredning för närsjukvård föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden besluta 

att   godkänna föreliggande förslag till pilotstudie samt 

att   föreslagna medel avsätts till genomförandet. 

Sammanfattning 
En utredning har genomförts för att ta fram ett förslag om pilotstudie inom 
närsjukvården för samordnat medicinskt omhändertagande för vuxna personer med 
komplexa funktionsnedsättningar. Utredningen lägger bland annat fram förslag om 
resursförstärkning gällande personal, kompetensutveckling, målgrupp som ska 
erbjudas deltagande i SMO-modellen och finansiering. Utredningen lägger även fram 
förslag om vad tjänsten ska innehålla. För djupare analys om innehåll och för att nå 
en lokalt anpassad utformning är en tjänstedesignsprocess under projektering. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, samordnat medicinskt

omhändertagande
• Rapport Samordnat medicinskt omhändertagande till vuxna med omfattande

funktionsnedsättningar ver HT22
• Bilaga Ekonomi Samordnat medicinskt omhändertagande 220913

15. Svar på anmälda frågor

16. Bifogas kallelsen: Aktivitetsplan 2022

• Aktivitetsplan för år 2022 - Beredning för närsjukvård
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