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Protokoll 

Beredning för närsjukvård Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

Tjänstgörande ledamöter 
Charlotte Edberger (C) (ordförande) 
Gunnel Kask (S) (vice ordförande) 
Anna Ågerfalk (L) (2:e vice ordförande) 
Johanna Svärd (S) 
Fredrika Jakobsen (S) 
Markus Lundin (KD) 
Conny Ärlerud (M) 
Fredrik Dahlberg (SD) 
Ebba von Schéele (M) §§68-81 

Närvarande ersättare 
Zaki Habib (S) 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD) 
Ingvar Ernstson (C) 
Caroline Carlvier (M) 
Agneta Nilsdotter (MP) 

Övriga närvarande 
Lena Adolfsson, områdeschef  §75 
Katrin Eriksson, biträdande områdeschef 
Martin Widlund, biträdande områdeschef 
Jan Sundelius, samordnare §71 
Heléne Fredriksson, områdesekonom §72 
Ing-Marie Sjöblom, HR-partner  §73 
Anders Swenson, verksamhetschef 1177 §74 
Karin Rudling, överläkare rehabiliteringsmedicin och medicinsk rådgivare §80 
Eva Åkesson Enelo, utredare §§68-81 
Gabriel Stenström, utredare §§78-79 
Marita Jansson, sekreterare 
Annika Roman, verksamhetschef Vård och omsorg, Örebro kommun §82 
Birgitta Touvi, enhetschef Tullhuset, Örebro kommun §82 
Ann-Sofie Eriksson, specialistläkare Tullhuset, Örebro kommun §82 
Perola Sundin, medicinsk strateg, Örebro kommun/Region Örebro län §82 
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Protokoll 

Beredning för närsjukvård Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

Innehållsförteckning 

§68 Protokollsjusterare 
§69 Anmälan om frågor 
§70 Anmälnings- och meddelandeärenden 
§71 Information: Aktuellt från verksamheten 
§72 Information: Ekonomi 
§73 Information: Återkoppling om jämförelse frågor om tystnadskultur 
§74 Information: Tillgänglighet 1177 
§75 Information: Samsjuklighetsutredningen 
§76 Information: Nationellt, sjukvårdsregionalt, lokalt 
§77 Återrapportering av uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden år 2022 
§78 Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs 

lasarett 
§79 Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar – 

Endometrios 
§80 Samordnat medicinskt omhändertagande 
§81 Svar på anmälda frågor 
§82 Information: Studiebesök Tullhuset 
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Protokoll 

Beredning för närsjukvård Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

§ 68 Protokollsjusterare

Beslut 
Beredning för närsjukvård beslutar 

att   ordföranden och Conny Ärlerud (M) justerar dagens protokoll med 
Anna Ågerfalk (L) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 7 december 2022. 

Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 69 Anmälan om frågor 
 
Ingvar Ernstson (C) frågar om Fellingsbro vårdcentral, om den ska vara kvar. 

Rose-Marie Wilnerzon Thörn (KD) frågar om PSA-tester, vilka som får testa sig.  

Johanna Svärd frågar om (S) patientavgift krävs av den som utsatts för våldtäkt. 
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 70 Anmälnings- och meddelandeärenden 
 
Inga anmälnings- eller meddelandeärenden att rapportera.  
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 71 Information: Aktuellt från verksamheten 
 
Katrin Eriksson informerar om ST-läkartillgången inom primärvården och pågående 
arbete inom Region Örebro län när det gäller fast läkarkontakt. Vidare informeras om 
den digitala artrosskolan, att kostnaderna för digital utomlänsvård ökar samt 
att vaccinationerna mot säsongsinfluensan startat.    

Martin Widlund informerar om Område nära vårds sjukhusanslutna del, bland annat 
om covid, postcovid, provtagningar, vaccinationer och återinläggningar inom 30 
dagar.  

Jan Sundelius informerar om vårdcentralernas telefontillgänglighet och hur de ligger 
till när det gäller den förstärkta vårdgarantin.   
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 72 Information: Ekonomi 
 
Heléne Fredriksson informerar om det ekonomiska läget per den sista oktober och 
redogör för resultatutveckling, budgetavvikelser, resultatfördelning och 
intäktsutveckling. Vidare informeras om lönekostnader, ersättning för 
telefontillgänglighet och hyrläkarkostnader samt uppföljningen av handlingsplanen 
för oktober.  

  

  
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 73 Information: Återkoppling om jämförelse frågor om 
tystnadskultur 
 
Ing-Marie Sjöblom informerar, med anledning av följdfrågor som framkom vid förra 
sammanträdet, om jämförelser mellan åren när det gäller frågor i medarbetarenkäten 
kopplade till tystnadskultur. Ing-Marie konstaterar att resultatet är i det närmaste lika 
i den senaste medarbetarenkäten från 2021 kontra den föregående från 2018. 
 
Paragrafen är justerad 
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2022-11-23 

 
 

§ 74 Information: Tillgänglighet 1177 
 
Anders Swenson informerar om verksamheten 1177, bland annat om samverkan, 
tillgänglighet, bemanning och kontaktcenter. Kompetensförsörjningen är här, liksom 
på andra håll, en utmaning.  
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 75 Information: Samsjuklighetsutredningen 
 
Lena Adolfsson informerar om innehållet i samsjuklighetsutredningen samt ger en 
lägesbeskrivning om hur långt Region Örebro län har kommit i detta arbete. Främst 
berörs psykiatrin och kommunerna, men även primärvården.  
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 76 Information: Nationellt, sjukvårdsregionalt, lokalt 
 
Eva Åkesson Enelo informerar om att regeringen nästa år kommer att avsätta 100 
miljoner kronor för att inrätta en nationell statlig vårdförmedling och att 
regeringen föreslår 300 miljoner kronor för en satsning på primärvård i landsbygden. 
Vidare informeras om att den nya ambulansstationen i Berglunda tas i bruk innan 
årsskiftet, vilket väntas ge kortare utryckningstider till exempelvis Lekeberg.  

  

  
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 77 Återrapportering av uppdrag till hälso- och 
sjukvårdsnämnden år 2022 
Diarienummer: 22RS9762 

 
Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget för år 2022 tilldelas 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen ett antal uppdrag, som ska göras i samråd med 
berörda beredningar. De uppdrag som beredning för närsjukvård berörs av redovisas 
i återrapporteringen tillsammans med en kort redogörelse för vad beredningen 
genomfört i enlighet med uppdraget. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, återrapportering av 

uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden år 2022 
• Återrapportering av beredningens uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden 

2022 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Beredning för närsjukvård beslutar 
 
att   godkänna och överlämna rapportering av uppdrag för år 2022 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, ledning 
Regionkansliet 
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 78 Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på 
Lindesbergs lasarett 
Diarienummer: 21RS11872 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslås att Region Örebro län utreder införandet av en 
sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett. I förslaget till svar framgår att det är 
troligt att det finns fler som skulle kunna ha anledning att besöka mottagningen, än 
som gör det idag. Det är dessutom enligt förslaget till svar rimligt att anta att 
avståndet till Örebro kan vara ett hinder för att besöka mottagningen. 
 
Vidare framgår dock att det kan finnas fördelar med att placera en mottagning 
utanför ett sjukhusområde. Dessutom kan mobila lösningar vara aktuella. 
Sammanfattningsvis föreslås därför att motionen ska bifallas, men att utredningen 
om utökad sprututbytesmottagning inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, svar på motion om 

sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
• Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
• Motion -  Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Gabriel Stenström beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Beredningen för närsjukvård föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden föreslå 
regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen bifalls, men att utredningen inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 79 Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas på 
allvar – Endometrios 
Diarienummer: 22RS6846 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslås att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att införa 
skriftliga rutiner för primärvården vid misstänkt endometrios, att nämnden ska arbeta 
fram riktlinjer för hur elevhälsan bör agera vid misstänkt endometrios samt att 
nämnden får i uppdrag att utöka kunskapen om endometrios på länets 
ungdomsmottagningar. 
 
I förslaget till svar på motionen beskrivs vilka riktlinjer som finns för vård vid 
endometrios. Vidare framgår av förslaget att elevhälsan är en kommunal verksamhet 
som Region Örebro län inte fastställer riktlinjer för. När det gäller förslaget att utöka 
kunskapen vid länets ungdomsmottagningar framgår i förslaget till yttrande att 
nämnden är nöjd med nuläget. 
 
Sammanfattningsvis anser nämnden enligt förslaget till yttrande att motionen ska 
anses vara besvarad. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, svar på motionen 

Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios 
• Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios 
• Motion - Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Gabriel Stenström beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Beredning för närsjukvård föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden föreslå 
regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen ska anses vara besvarad. 
 
Skickas till 
Regionstyrelsen 
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 80 Samordnat medicinskt omhändertagande 
Diarienummer: 22RS9392 

 
Sammanfattning 
En utredning har genomförts för att ta fram ett förslag om pilotstudie inom 
närsjukvården för samordnat medicinskt omhändertagande för vuxna personer med 
komplexa funktionsnedsättningar. Utredningen lägger bland annat fram förslag om 
resursförstärkning gällande personal, kompetensutveckling, målgrupp som ska 
erbjudas deltagande i SMO-modellen och finansiering. Utredningen lägger även fram 
förslag om vad tjänsten ska innehålla. För djupare analys om innehåll och för att nå 
en lokalt anpassad utformning är en tjänstedesignsprocess under projektering. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för närsjukvård 2022-11-23, samordnat medicinskt 

omhändertagande 
• Rapport Samordnat medicinskt omhändertagande till vuxna med omfattande 

funktionsnedsättningar ver HT22 
• Bilaga Ekonomi Samordnat medicinskt omhändertagande 220913 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo och Karin 
Rudling beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Beredning för närsjukvård föreslår hälso- och sjukvårdsnämnden besluta 
 
att   godkänna föreliggande förslag till pilotstudie samt 
 
att   föreslagna medel avsätts till genomförandet. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsförvaltning, ledning 
Område nära vård, ledning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 81 Svar på anmälda frågor 
 
Katrin Eriksson svarar på Ingvar Ernstsons (C) fråga om Fellingsbro vårdcentral. 
Lokalerna för Frejas vårdcentraler i Frövi och Fellingsbro ses över då den ena har för 
små lokaler och den andra för stora lokaler, men det förs inga diskussioner om att 
stänga vårdcentralen i Fellingsbro.  

Martin Widlund svarar på Rose-Marie Wilnerzon Thörns (KD) fråga om 
prostataspecifikt antigen-prov, PSA-prov. Det finns många aspekter att ta hänsyn till 
om ett PSA-prov ska tas eller inte. En individuell bedömning av läkare är 
nödvändig.  

Martin Widlund svarar på Johanna Svärds (S) fråga om patientavgift efter våldtäkt. 
Region Örebro län tar inte ut avgift för patient som utsatts för våldtäkt. 

  

  

  
 
Paragrafen är justerad 
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Beredning för närsjukvård  Sammanträdesdatum 
2022-11-23 

 
 

§ 82 Information: Studiebesök Tullhuset 
 
Beredning för närsjukvård gör ett studiebesök på Tullhuset och information ges om 
verksamheten på Tullhuset och om hur mobila närsjukvårdsteamen arbetar. 
Studiebesöket avslutas med en rundvandring i lokalerna. 

  
 
Paragrafen är justerad 
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