
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för psykiatri, hjälpmedel och habilitering 

Tid 2022-10-20, kl. 09:00-16:00 

Plats Konferensrum Linden, Eklundavägen 1 

Utses att justera Lennart Carlsson 

Justeringens tid 2022-11-02 

Datum för anslags 
uppsättande 2022-11-02 

Datum för anslags 
nedtagande 2022-11-24 

Underskrift ...................................... 
Marita Jansson 

Förvaringsplats  Regionkansliet, Eklundavägen 2, Örebro 

Protokollet omfattar §§48-64

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Marita Jansson 

Ordförande ...................................... 
Carina Dahl 

Justerande ...................................... 
Lennart Carlsson 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

Tjänstgörande ledamöter 
Carina Dahl (S) (ordförande) 
Emilia Molin (C) (vice ordförande) 
Kristian Berglund (M) (2:e vice ordförande) 
Malin Silén (KD) 
Lennart Carlsson (M) 
Pia Frohman (MP) 
Kent Hiding (KD)  ersätter Thomas Andersson (S) 
Inger Högström-Westerling (M)  ersätter Tom Persson (SD) 
Jessika Edetun Falk (C) §§48-60, §62, §64 ersätter Linda Torége (S) 

Närvarande ersättare 
Mats Einestam (L) §§48-56, §62, §64 

Övriga närvarande 
Peter Hansson, ekonomichef §51 
Madeleine Andersson, utvecklingsledare §53 
Karin Haster, områdeschef psykiatri §§48-52, §62, §64 
Mathias Edquist, verksamhetschef specialistpsykiatri 
Kenneth Karlsson, verksamhetschef barn- och ungdomshabilitering  §55 
Annifrid Frimodig, verksamhetschef barn- och ungdomspsykiatri §55 
Mats Eriksson, platschef habilitering och hjälpmedel §§54-56 
Linn Josefsson, miljöcontroller §59 
Lena Axelsson Svedell, fysioterapeut §58 
Gabriel Stenström, utredare 
Gustav Ekbäck, planeringschef §63 
Marita Jansson, sekreterare 
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Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

 Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

 
 

Innehållsförteckning 

§48 Protokollsjusterare 
§49 Anmälan om frågor 
§50 Beslut: Anmälnings- och meddelandeärenden 
§51 Information: Övergripande bild av Region Örebro läns budget och 

ekonomi 
§52 Information: Aktuellt från verksamheten, psykiatri 
§53 Information: Psykiatrins samarbete med Finsam - och 

rehabkoordinatorerna 
§54 Information: Nationell patientenkät, psykiatrins resultat 
§55 Information: Samverkan psykiatri och habilitering 
§56 Information: Aktuellt från verksamheten, habilitering och hjälpmedel 
§57 Information: Vården av patienter med komplexa vårdbehov (Uppdrag 

6) 
§58 Information: Arbetet med hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande 

vård (Uppdrag 8) 
§59 Information: Inköp av klimatpåverkande produkter (Uppdrag 16) 
§60 Beredning: Återrapportering av uppdrag från hälso- och 

sjukvårdsnämnden 
§61 Information: Avgifter 2023 (Uppdrag 4) 
§62 Beslut: Beredning för psykiatris sammanträdesdatum 2023 
§63 Information: Hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan 2023 
§64 Svar på anmälda frågor 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 48 Protokollsjusterare

Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel beslutar 

att   ordföranden och Lennart Carlsson (M) justerar dagens protokoll med Kristian 
Berglund (M) ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 3 november 2022. 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 49 Anmälan om frågor

Kristian Berglund frågar om nattsköterskor inom psykiatrin. 

Kristian Berglund frågar om beläggningsgraden vid psykiatrins avdelningar 2 och 3. 

Kristian Berglund frågar om de prognostiserade underskottet på 21 miljoner kronor.  

Kristian Berglund frågar om den här beredningen kan ha samverkan med 
Patientnämnden.  
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 50 Beslut: Anmälnings- och meddelandeärenden
Diarienummer: 22RS1569 

Sammanfattning 
Meddelandeärenden: 
Klagomål på tillgänglighet och väntetider 
Klagomål på vården som rör barn 2021 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel 2022-10-

20, anmälnings- och meddelandeärenden
• Klagomål på tillgänglighet och väntetider
• Klagomål på vården som rör barn 2021

Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel beslutar 

att   godkänna redovisningen. 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 51 Information: Övergripande bild av Region Örebro läns budget
och ekonomi 

Peter Hansson informerar om hälso- och sjukvårdens ekonomi. Prognosen är ett 
underskott på 700 miljoner kronor. Habilitering och hjälpmedels resultat per 
september 2022 visar ett underskott på 3,2 miljoner kronor och prognosen för helåret 
visar ett underskott på 7 miljoner kronor. Helårsprognosen för psykiatrin visar på ett 
underskott på 12,5 miljon kronor. Vidare informeras om vilka åtgärder som gjorts 
och vilket arbete som pågår med handlingsplanen för en budget i balans.  
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 52 Information: Aktuellt från verksamheten, psykiatri

Karin Haster informerar om kompetensförsörjning och idag främst om 
sjuksköterskor, antal arbetande och antal tjänster. Vidare informeras om beläggning 
och arbetet som pågår med handlingsplanen, bland annat när det gäller 
kompetensväxling, sambemanning samt annonsering och dialog med studenter. 
Karin informerar om ekonomin per den sista september som visar på -14,6 miljoner 
kronor. Helårsprognosen ligger på -12,5 miljoner kronor. Vidare informeras om hur 
arbetet går med barn- och ungdomspsykiatrin när det gäller tillgänglighet, delaktighet 
och samverkan. 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 53 Information: Psykiatrins samarbete med Finsam - och
rehabkoordinatorerna 

Madeleine Andersson informerar om Finsams arbete och samverkan med Region 
Örebro län, länets kommuner, Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen. Det finns 
fyra Finsam-förbund i länet. 

Madeleine informerar också om rehabkoordinatorer i psykiatrin och deras uppdrag, 
främst att ge individuellt stöd, samordna internt och ha extern samverkan.   
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 54 Information: Nationell patientenkät, psykiatrins resultat

Mathias Edquist informerar om nationella patientenkäten, en enkät om patientens 
upplevelse av psykiatrin, och redogör för resultatet. Resultatet ger ett bra underlag 
för ledning och styrning i det fortsatta arbetet.  
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 55 Information: Samverkan psykiatri och habilitering

Kenneth Karlsson och Annifrid Frimodig informerar om samverkan mellan barn- och 
ungdomspsykiatrin och barn- och ungdomshabiliteringen. Det redogörs för hur den 
praktiska respektive organisatoriska samverkan ser ut.  
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 56 Information: Aktuellt från verksamheten, habilitering och
hjälpmedel 

Mats Eriksson informerar om tillgänglighet och ekonomiskt resultat, vilket visar på 
ett underskott på 3,2 miljoner kronor. Prognosen för helåret är ett underskott på 7 
miljoner kronor. Underskottet beror främst på kostnader för neuropsykiatriska 
utredningar och medicintekniska hjälpmedel. Beredningen har tagit del av 
delårsrapporten.   
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 57 Information: Vården av patienter med komplexa vårdbehov
(Uppdrag 6) 

Mathias Edquist informerar om vården av patienter med komplexa vårdbehov. 
Samarbete sker vid behov bland annat med den somatiska vården och genom 
kommunala insatser. 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 58 Information: Arbetet med hälsofrämjande och
sjukdomsförebyggande vård (Uppdrag 8) 

Lena Axelsson Svedell informerar om hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande 
vård inom psykiatrin och redogör för nuläge, forskning och framtid. En kartläggning 
har gjorts för att se hur psykiatrins enheter arbetar med levnadsvanorna fysisk 
aktivitet, alkohol, tobak och matvanor. Vidare informeras om START-projektet, en 
interventionsstudie, och Social Impact Lab där samarbete sker med Örebro 
universitet när det gäller innovativa lösningar på sociala utmaningar.  

Kristian Berglund (M) ställer sig frågande till varför det inte finns fysioterapeuter i 
barn- och ungdomspsykiatrin. Frågan kommer förmedlas vidare till Karin Haster.  
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Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 59 Information: Inköp av klimatpåverkande produkter (Uppdrag
16) 

Linn Josefsson informerar om Region Örebro läns arbete när det gäller inköp av 
klimatpåverkande produkter i vården, exempelvis när det gäller engångs- och 
flergångsprodukter, samt hur man genom ändrade arbetsmetoder kan minska 
användandet av klimatpåverkande produkter. Vidare redogörs för Klimatlistan, 
vilken togs fram första gången 2013 och reviderades 2020.  
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 60 Beredning: Återrapportering av uppdrag från hälso- och
sjukvårdsnämnden 

Gabriel Stenström redogör för beredningens arbete hittills under 2022 inför den 
återrapportering som ska göras till hälso- och sjukvårdsnämnden. Återrapporteringen 
beslutas vid nästa sammanträde 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

§ 61 Information: Avgifter 2023 (Uppdrag 4)

Gabriel Stenström informerar om uppdraget och inriktningen för avgiftsöversynen 
och redogör för förslaget till förändringar och beslut. De förändrade avgifterna börjar 
enligt tidsplanen gälla från och med den 15 januari 2023. 

Sida 17 av 20



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

 Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

 
 

§ 62 Beslut: Beredning för psykiatris sammanträdesdatum 2023 
Diarienummer: 22RS8102 

 
Sammanfattning 
Det finns nu ett förslag till sammanträdesdatum för beredning för psykiatri 2023. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel 2022-10-

20, sammanträdesdatum 2023 för beredning för psykiatri 
 
Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel beslutar 
 
att   beredning för psykiatris sammanträdesdatum 2023 ska äga rum 
 
tisdagen den 24 januari, 
onsdagen den 7 mars, 
onsdagen den 24 maj, 
torsdagen den 14 september, 
fredagen den 10 november, samt 
fredagen den 8 december. 
 
Skickas till 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedels ledamöter  
Ansvariga tjänstepersoner 
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Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

 Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

 
 

§ 63 Information: Hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan 2023 
 
Gustav Ekbäck informerar om hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan 2023 och redogör för mål, effektmål och 
indikatorer.  
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 Protokoll 

 

  

Beredning för psykiatri, hjälpmedel 
och habilitering 

 Sammanträdesdatum 
2022-10-20 

 
 

§ 64 Svar på anmälda frågor 
 
Karin Haster besvarar under informationspunkten Aktuellt från verksamheten 
Kristian Berglunds frågor om nattsköterskor, beläggningsgrader och underskott. 

Carina Dahl svarar på Kristian Berglunds fråga om samverkan med Patientnämnden, 
att beredningen kan kontakta och eventuellt bjuda in Patientnämnden, exempelvis när 
beredningen fått ta del av rapporter som handlar om beredningens områden.  
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