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Beredning för psykiatri, habilitering 
och hjälpmedel 

 Sammanträdesdatum 
2022-12-01 

 
 

§ 65 Protokollsjusterare 
 
Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel beslutar 

att   ordföranden och Kristian Berglund (M) justerar dagens protokoll med Tom 
Persson (SD) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 15 december 2022. 
 
Paragrafen är justerad 
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och hjälpmedel 
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2022-12-01 

 
 

§ 66 Anmälan om frågor 
 
Kristian Berglund (M) frågar om prognostiserat ekonomiskt utfall i augusti kontra 
september.  

Kristian Berglund (M) frågar hur det arbetas med det stora antalet vakanta 
sjukskötersketjänster.  

Kristian Berglund (M) frågar hur mycket den mobila resursen för suicidprevention 
nyttjas i tid/procent samt om det finns en uppdragsbeskrivning.  

Kristian Berglund (M) frågar varför funktionen biträdande enhetschefer har 
tillkommit inom psykiatrin.  

Kristian Berglund (M) frågar varför det finns kvalitetssjuksköterskor. 

Pia Frohman (MP) frågar om vård och stöd vid schizofreni, hur Region Örebro län 
tillämpar och utvecklar prioriterade insatser, beslut och rutiner runt samverkan. 

  

  

  

  

  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 67 Anmälnings- och meddelandeärenden 
 
Inga anmälnings- eller meddelandeärenden.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 68 Information: Aktuellt från verksamheten, psykiatri, inklusive 
uppföljning av handlingsplan för psykisk ohälsa 
 
Karin Haster informerar om kompetensförsörjning, det är en stor brist på främst 
sjuksköterskor och arbete pågår med arbetsmiljö och rekrytering. Vidare ges en 
lägesbeskrivning när det gäller psykiatrin i stort. Beslut har fattats om en tillfällig 
neddragning av åtta vårdplatser vid beroendecentrum under tiden 1 december till 28 
februari 2023. Arbete pågår för att avdelning 3 ska bli klar. Handlingsplanen för 
psykisk hälsa följs upp och information ges om det arbetet.  

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds tidigare ställda fråga om fysioterapeuter på 
barn- och ungdomspsykiatrin. Fysioterapeuterna har ett uppdrag att behandla både 
vuxna och barn/unga.  

  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 69 Information: Ekonomi 
 
Jenny Malmström informerar om det ekonomiska läget, prognosutveckling för 
psykiatrin i stort och för lönekostnader. Vidare informeras om kostnadsutvecklingen 
när det gäller rättspsykiatrisk utomlänsvård. I dagsläget vårdas sex patienter utanför 
länet. Jenny förklarar de prognostiserade utfallen för augusti respektive september.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 70 Information: Barn- och ungdomspsykiatrin 
 
Annifrid Frimodig informerar om barn- och ungdomspsykiatrins vårdprocess med 
tillgänglighetstal, utvecklingsarbeten som gett effekt på tillgängligheten, kapacitets- 
och produktionsplaneringar, kösituationen och insatser under kötid samt vakanser.   

  

  

  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 71 Information: Handlingsplan för suicidprevention och minskad 
psykisk ohälsa, uppföljning 
 
Lise Nordgren Bergman informerar om arbetet med handlingsplanen för 
suicidprevention och minskad psykisk ohälsa och redogör för aktiviteter kopplade till 
kartläggningsarbetet samt kommunala handlingsplaner per länsdel. Vidare 
informeras om mobil resurs suicidprevention, MRS, exempelvis när det gäller 
utbildning, patientarbete och efterlevandestödets utformning. Handlingsplanen 
föreslås bli en strategi som ska ingå i alla förvaltningar. Från och med nästa år 
kommer Lise Nordgren Bergman vara resurs för hela Region Örebro län. Arbetet 
kommer då fortsättningsvis ligga inom Regional utvecklings område.  

  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 72 Information: Fördelning av föreningsbidrag och projektstöd 
till länets funktionshinderorganisationer 2023 
 
Beslutsunderlag 
• Fördelningsförslag bidrag funktionshinderorganisationer 2023 
 
Åge Sollien informerar om fördelning av föreningsbidrag och projektstöd till länets 
funktionshinderorganisationer 2023. Vidare redogörs för riktlinjer, grundvillkor och 
principer. Beslut tas i regionstyrelsen den 21 december.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 73 Information: Aktuellt från verksamheten, habilitering och 
hjälpmedel 
 
Mats Eriksson informerar om aktuellt läge när det gäller tillgänglighet och 
väntetider. Resultat per oktober 2022 visar ett underskott på 3,6 miljoner kronor och 
för helåret prognostiseras ett underskott på 7 miljoner kronor. Vidare informeras 
bland annat om neuropsykiatriska utredningar vid Capio och förberedelser inför 
införande av vårdinformationsstödet Cosmic. Högsta domstolen har i likhet med 
Högsta förvaltningsdomstolen meddelat att prövningstillstånd inte ges i civilmålet 
om avgifter för hjälpmedel, vilket i sin tur betyder att samtliga prövningar har utfallit 
till Region Örebro läns fördel.    
 
Paragrafen är justerad 
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§ 74 Samordnat medicinskt omhändertagande 
Diarienummer: 22RS9392 

 
Sammanfattning 
En utredning har genomförts för att ta fram ett förslag om pilotstudie inom 
närsjukvården för samordnat medicinskt omhändertagande för vuxna personer med 
komplexa funktionsnedsättningar. Utredningen lägger bland annat fram förslag om 
resursförstärkning gällande personal, kompetensutveckling, målgrupp som ska 
erbjudas deltagande i SMO-modellen och finansiering. Utredningen lägger även fram 
förslag om vad tjänsten ska innehålla. För djupare analys om innehåll och för att nå 
en lokalt anpassad utformning är en tjänstedesignsprocess under projektering. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel 2022-12-

01, samordnat medicinskt omhändertagande 
• Rapport Samordnat medicinskt omhändertagande till vuxna med omfattande 

funktionsnedsättningar ver HT22 
• Bilaga Ekonomi Samordnat medicinskt omhändertagande 220913 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta 
 
att   godkänna föreliggande förslag till pilotstudie samt 
 
att   föreslagna medel avsätts till genomförandet. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsförvaltning, ledning 
Område nära vård, ledning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 75 Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på 
Lindesbergs lasarett 
Diarienummer: 21RS11872 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslås att Region Örebro län utreder införandet av en 
sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett. I förslaget till svar framgår att det är 
troligt att det finns fler som skulle kunna ha anledning att besöka mottagningen, än 
som gör det idag. Det är dessutom enligt förslaget till svar rimligt att anta att 
avståndet till Örebro kan vara ett hinder för att besöka mottagningen. 
 
Vidare framgår dock att det kan finnas fördelar med att placera en mottagning 
utanför ett sjukhusområde. Dessutom kan mobila lösningar vara aktuella. 
Sammanfattningsvis föreslås därför att motionen ska bifallas, men att utredningen 
om utökad sprututbytesmottagning inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedels 2022-12-

01, svar på motion om sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
• Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
• Motion -  Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Gabriel Stenström beslutsunderlaget. 

Särskilt yttrande 
Mats Einestam (L) lämnar ett särskilt yttrande, bilaga §75. 

Kristian Berglund (M) och Pia Frohman (MP) ställer sig bakom det särskilda 
yttrandet.  
 
Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden föreslå regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen bifalls, men att utredningen inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 76 Återrapportering till hälso- och sjukvårdsnämnden 
Diarienummer: 22RS9763 

 
Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan för 2022 tilldelas nämndens tre 
beredningar sex gemensamma uppdrag. Beredning för psykiatri, habilitering och 
hjälpmedel tilldelas dessutom ett uppdrag tillsammans med beredning för 
närsjukvård. 
 
Utöver detta tilldelas Hälso- och sjukvårdsförvaltningen flera uppdrag som ska göras 
i samråd med berörda beredningar. 
 
Ett förslag till rapportering har upprättats kring uppdragen. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel 2022-12-

01, återrapportering till hälso- och sjukvårdsnämnden angående uppdrag för 
2022 

• Återrapportering till hälso- och sjukvårdsnämnden angående uppdrag för 2022 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Gabriel Stenström beslutsunderlaget. 

Särskilt yttrande  
Kristian Berglund (M) lämnar ett särskilt yttrande, bilaga §76.  

Mats Einestam (L), Tom Persson (SD) och Pia Frohman (MP) ställer sig bakom det 
särskilda yttrandet.  
 
Beslut 
Beredning för psykiatri, habilitering och hjälpmedel beslutar 
 
att   överlämna beredningens rapportering till hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 77 Information: Nationellt, sjukvårdsregionalt, lokalt 
 
Gabriel Stenström informerar om utredningar på nationell nivå och nämner särskilt 
God tvångsvård - trygghet, säkerhet och rättssäkerhet i psykiatrisk tvångsvård och 
rättspsykiatrisk tvångsvård (SOU 2022:40).  

Carina Dahl informerar om att en brukarstyrd brukarrevision pågår inom 
rättspsykiatrin.  

  
 
Paragrafen är justerad 

 

Sida 19 av 20



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för psykiatri, habilitering 
och hjälpmedel 

 Sammanträdesdatum 
2022-12-01 

 
 

§ 78 Svar på anmälda frågor 
 
Jenny Malmström besvarar i sin informationspunkt Kristian Berglunds (M) fråga om 
prognostiserat utfall för augusti kontra september, varför det ser ut som det gör.  

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om hur det arbetas med de 
vakanta sjukskötersketjänsterna, vilket är ett arbete som pågår konstant.   

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om biträdande enhetschefer, 
vilka har skapats för att stärka upp när arbetsgruppen är stor.  

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om kvalitetssköterskor, vilka 
arbetar i vården, exempelvis som stöd till nyexaminerade sjuksköterskor eller 
till enhetschefer som inte är sjuksköterskor.  

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om mobila lösningar för 
suicidprevention, hur mycket de används och till vad, bland annat hjälper de till så att 
patienter inte behöver läggas in i slutenvården.  

Karin Haster besvarar Pia Frohmans (MP) fråga om vård och stöd vid schizofreni, 
hur Region Örebro län tillämpar och utvecklar prioriterade insatser, beslut och 
rutiner runt samverkan. 
 
Paragrafen är justerad 
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