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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2023-01-24

Tjanstgorande ledamoter

Anna Gunnarsson (C) (ordférande)

Daniel Andersson (S) (vice ordférande) §§2-6
Kristian Berglund (M) (2:e vice ordférande)
Gunnel Kask (S)

Solweig Oscarsson (S) §§2-6

Martin Ostebo (S)

Rose-Marie Wilnerzon-Thérn (KD)
Christina Hakansson (KD)

Ingvar Ernstson (C)

Lennart Carlsson (M)

Mats Einestam (L)

Marie Krantz (V)

Ovriga nirvarande

Karin Haster, omradeschef

Gabriel Stenstrom, utredningssekreterare

Lise Bergman Nordgren, bitradande omradeschef
Annifrid Frimodig, verksamhetschef §§2-4

Jimmy Bjorkman, verksamhetschef §§2-4

Lucas Blader, sekreterare

Emese Molnar, chefsdverlakare §6
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Innehallsforteckning

§2
§3
§4
§5

§6
§7

§8
§9
§10

§11

Protokollsjusterare

Anmailan om fragor

Information: Detta 4r Omrade psykiatri

Information: Bemanning och vardplatser generellt samt under
julhelgerna

Information: Utbildning om tvangsvardslagstiftningen
Information: Kunskapsstdd inkl suicidprevention samt
overenskommelse om psykisk hilsa och suicidprevention 2023
Information: Praktisk information kring sammantréden
Information: Det hér dr beredning for psykiatri

Beredning av svar pd medborgarforslag Infor obligatorisk uppfoljning
efter storre forandringar

Beslut: Andrat datum for beredning for psykiatris sammantride i
september 2023
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§2 Protokollisjusterare

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att ordféranden och Kristian Berglund (M) justerar dagens protokoll med
Lennart Carlsson (M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 7 februari 2023.

Paragrafen ar justerad
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§3

Beredning for psykiatri

Anmalan om fragor

Inga fragor dr anmailda till dagens sammantride.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2023-01-24

Information: Detta ar Omrade psykiatri

Annifrid Frimodig redovisar barn- och ungdomspsykiatrins uppdrag och hur
organisationen dr uppbyggd. Hon redogor nyckeltal sa som antal inlagda samt hur
fordelningen ser ut mellan olika patientgrupper, bemanning och
kompetensforsorjning, tillginglighet, behandling och nya virdbesok. Avslutningsvis
redovisas hur arbetet kan utvecklas framgent. Hon tar upp vardprocesser,
kunskapsstyrning och arbetsmiljé bland annat.

Karin Haster redogdr for allminpsykiatrins uppdrag och funktioner. Hon redovisar
akutverksamhet, heldygnsvérd och 6ppenvard. Hon fortsitter med att visa hur
organisationen dr uppbyggd och hur den geografiska spridningen av mottagningar ser
ut. Hon redovisar vilka patientgrupperna inom allméinpsykiatrin &r och hur
fordelningen mellan olika patientgrupper ser ut. Hon visar nyckeltal som antal
tjanster, tillgédnglighet, beldggningsgrad och professioner inom allménpsykiatrin.

Jimmy Bjorkman presenterar réttspsykiatrin och dess uppdrag. Han forklarar att
deras patienter &r manniskor som dr domda till rattspsykiatrisk vard. Verksamhet
bedrivs bdde som dppenvérd och slutenvard. Personalen jobbar mycket mot
forvaltningsrétten eftersom det dr forvaltningsritten som beslutar huruvida nagon ska
vérdas eller inte. Han visar en organisationsskiss och forklarar de olika delarna som
utgor rattspsykiatrin. Verksamhet bedrivs pa tva geografiska platser i1 lanet. Han
redogor for bemanning, beldggningsgrad, antal vardplatser och domda per ér.
Réttspsykiatrin 1 ldnet bedrivs 1 tvé olika sdkerhetsklasser.

Karin Haster presenterar specialistpsykiatrins och dess uppdrag. Vilken typ av vard
som bedrivs, vilka mélgrupperna dr samt antal patienter. Hon visar en
organisationsskiss och redogor for hur arbetet fordelar sig mellan de olika omradena.
Hon tar upp psykosvard, beroendecentrum och specialiserade psykiatrimottagningar.
Hon redogor for den geografiska spridningen av mottagningar, bemanningen,
vérdplatser och professioner inom omrédet. Karin redogér for beldggningsgrad och
kompetensforsorjning.

Karin Haster sammanfattar Omrade psykiatri genom att redogora for Region Orebro
lans viardegrund "Tillsammans skapar vi ett béttre liv" och att fokus sétts pa
samarbete, utveckling och professionalism. Hon visar en organisationsskiss for hela
omradet psykiatri. Beredningen informeras om tidigare organisationsforandringar
och forklara hur det lett fram till dagens organisatoriska modell. Hon visar statistik
kring psykiatrins ekonomiska forutséttningar och redogdr for utmaningar for
verksamheterna, forskning som pégar, sjukvardsregion Mellansverige och annat som
paverkar forutsattningarna for omrade psykiatri som kommande utbildningar och
pagéende reformer nationellt.

Paragrafen ar justerad
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Information: Bemanning och vardplatser generellt samt
under julhelgerna

Karin Haster besvarar en frdga om bemanningsldget for sjukskdterskor inom
psykiatrins olika verksamhetsomraden. Hon redovisar statistik for samtliga omradens
bemanning av sjukskoterskor samt redogor for vilka utmaningar som finns vid
rekrytering av sjukskoterskor. Hon tar d&ven upp bemanningssituationen under
julhelgerna. Vidare redovisas antalet vardplatser 1 samtliga verksamhetsomraden.
Hon svarar dven pa ett antal foljdfragor frdn ledamoterna.

Paragrafen ar justerad
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§6

Information: Utbildning om tvangsvardslagstiftningen

Emese Molnar som dr chefsoverlidkare pd barn- och ungdomspsykiatrin héller en
utbildning om psykiatrisk tvangsvard. Hon redogor for &mnet i huvudsak utifran ett
juridiskt perspektiv. Hon pratar om patienters rittsliga stdllning i forhallande till
véardgivaren. Hon beréttar att dven vid psykiatrisk tvangsvérd ska varden alltid
bedrivas med respekt for patientens integritet och sjdlvbestimmande och ska sa langt
det 4r mgjligt bedrivas med patientens medgivande. Tving dr endast mojligt nér det
finns lagstod for det. Psykiatrisk tvAngsvard anviands mycket restriktivt och ska sta i
rimlig proportion till syftet med atgarden. Mélet dr att tvdngsvard inte ska behdvas
och att patienten sjdlv ska ge sitt medgivande till n6dvédndig vard. Emese redogor for
ett antal medicinska och juridiska utgédngspunkter for tvangsvéard. Bland annat ett
antal lagar som pa olika sétt reglerar forutsdttningarna for tvangsvard. Vidare visas
dven statistik kring hur andelen tvangsvéirdade fordndrats.

Paragrafen ar justerad
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Information: Kunskapsstod inkl suicidprevention samt
overenskommelse om psykisk halsa och suicidprevention
2023

Lise Bergman Nordgren redovisar samverkan for en mer kunskapsbaserad, jamlik
och resurseffektiv vird. Hon visar bilder for hur samspel for kunskapsstyrning kan
ske. Hon forklarar vad nationella programomraden och nationella
samverkansgrupper dr och hur de arbetar. Hon fortsdtter med att g igenom det
lokala programomradet for psykisk hilsa inom Region Orebro lin.

Direfter pratar Lise om suicidprevention och psykiatrins del 1 det arbetet. Hon
redovisar statistik for suicid i lanet. Hon pratar ocksd om hur arbetet med
suicidprevention ska fortgd framgent. Hon forklarar ocksa att praktiska insatser
utanfor hilso- och sjukvarden kan vara mycket effektiva som suicidprevention. Hon
redogor for vilka instanser som finns inom hélso- och sjukvéarden som arbetar med
suicidprevention. Vidare redogdrs for en 6verenskommelse mellan staten och
Sveriges kommuner och regioner. Det handlar framf6rallt om medel som fordelas till
insatser for psykisk hilsa.

Paragrafen ar justerad
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§ 8 Information: Praktisk information kring sammantraden

Néamndsekreterare Lucas Bldder svarar pa ledaméternas fragor angdende arvoden och 6vrig
praktisk information kring sammantrdden som inte framgétt av informationsmaterialet. Han

svarar dven pa fragor kring vilken typ av drenden en beredning beslutar 1 och hur beredningar
skiljer sig frdn ndmnder.

e Information till nyvalda - beredning for psykiatri
e Information om Sammantridesportalen pa Region Orebro lins webbsida

Paragrafen ar justerad
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Information: Det har ar beredning for psykiatri

Gabriel Stenstrom foredrar beredningens roll 1 relation till 6vriga politiska organ och
verksamheter. Dérefter gar han igenom beredningens uppdragsbeskrivning

och fortsitter med det specifika uppdraget for just den hir beredningen.
Avslutningsvis redogors vilka uppdrag i1 hélso- och sjukvardsnamnden
verksamhetsplan som ar sérskilt aktuellt for beredningen att beakta.

Paragrafen ar justerad
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2023-01-24

Beredning av svar pa medborgarforslag Infor obligatorisk

uppfoljning efter storre forandringar
Diarienummer: 22RS2860

Sammanfattning

I ett medborgarforslag till Region Orebro lin foreslas att obligatorisk uppféljning ska
inforas vid storre fordndringar. Av medborgarforslaget framgér att det i forsta hand
ar fordndringar inom hilso- och sjukvérden som avses.

I forslaget till svar pa medborgarforslaget framgar att hilso- och sjukvarden ar i
standig fordndring, och att verksamhetens utfall f6ljs upp 1 forvaltningens
manadsuppfoljningar. Resultaten av genomforda fordandringar ér en del av
underlaget. I forslaget till svar foreslds darfor att medborgarforslaget ska anses vara
besvarat.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri 2023-01-24, beredning av svar pé
medborgarforslag Infor obligatorisk uppfoljning efter storre fordndringar

e Svar pa medborgarforslag om att infora obligatorisk uppfoljning efter storre
forandringar

e Medborgarforslag om uppfoljning, sid 2

Aterremiss
Kristian Berglund (M) yrkar pa aterremiss med motiveringen att svaret inte ar
utforligt nog.

Reservation

Marie Krantz (V), Mats Einestam (L), Lennart Carlsson (M) samt Kristian Berglund
(M) reserverar sig mot beredningens beslut till fordel f6r Kristian Berglunds
aterremissyrkande.

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att foresla hilso- och sjukvardsndmnden att besluta att medborgarforslaget ska
anses vara besvarat.
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2023-01-24
Skickas till

Haélso- och sjukvardsndmnden

Paragrafen ar justerad

Sida 13 av 14



<\ 1 Region Orebro lan Protokoll
Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2023-01-24
§ 11 Beslut: Andrat datum fér beredning foér psykiatris

sammantrade i september 2023
Diarienummer: 22RS8102

Sammanfattning
Sammantrédet i september 2023 behover flyttas.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri 2023-01-24, &dndrat datum f6r
beredning for psykiatris sammantrédde i september

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att flytta sammantrddet den 14 september till den 13 september.
Skickas till
Beredning for psykiatris ledamoéter och ersittare

Berorda tjanstemin

Paragrafen ar justerad
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