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Sammantrade med:

Beredning for psykiatri

Sammantradesdatum: 2023-09-13

Tid: kl. 09:00-15:45

Plats: Stora konferensrummet, vaning 4, Karlahuset, Folkungagatan 33, Orebro
Gruppmoten kl. 08:15-08:45 OBS! Samling i foajén kl 08:05 for lotsning till resp rum.
(S), (C), (KD) i Stora konferensrummet, vaning 4

(M), (L), (SD) i aktivitetsrummet Kulingen, vaning 3

Meddela férhinder snarast till namndsekreterare Marita Jansson, e-post
marita.jansson2@regionorebrolan.se eller telefon 019-602 77 59.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas

Anna Gunnarsson (C), ordférande
Daniel Andersson (S), vice ordforande
Kristian Berglund (M), 2:e vice ordforande
Gunnel Kask (S)

Solweig Oscarsson (S)

Martin Ostebo (S)

Rose-Marie Wilnerzon-Thorn (KD)
Christina Hikansson (KD)

Ingvar Ernstson (C)

Lennart Carlsson (M)

Conny Arlerud (M)

Skyeler Palm (SD)

Catharina Pisoni-Soderblom (SD)
Mats Einestam (L)

Marie Krantz (V)
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1. Forslag till tidsplan

08.15-08.45 Gruppmoten

08.45 Kaffe/te och smorgas

09.00 Upprop, protokollsjusterare, anmélan om fragor

09.10 Anmaélnings- och meddelandedrenden

09.15 Verksamhetsbesok réttspsykiatrin/psykosvard (inkl verksamhetsnéra
forskning) — Mathias Edquist och Jimmy Bjérkman (introduktion,
rundvandring, dtersamling med reflektion om verksamhetsbesoket)

12.00 Lunch

13.00 Ekonomisk uppf6ljning Malin Ullbrand

13.30 Aktuellt frdn verksamheten — Karin Haster

14.00 Faktabaserad styrning — Lise Bergman Nordgren och Kristoffer Ingeby

14.30 Fika

14.45 Utredningsprocess, barn- och ungdomspsykiatri, BUP — Anna Biirger Sj6din

15.15 Motioner — Gabriel Stenstrom, Karin Haster

15.45 Avslutning

2. Protokollsjusterare

Forslag till beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att ordforanden och Skyleler Palm (SD) justerar dagens protokoll
med Catharina Pisoni-Soderblom (SD) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 27 september 2023.

3. Anmalan om fragor

4. Verksamhetsbesok rattspsykiatrin/psykosvard

(inkl verksamhetsnara forskning)
Foredragande: Mathias Edquist, Jimmy Bjorkman

5. Information: Ekonomi
Foredragande: Malin Ullbrand
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6. Information: Aktuellt fran verksamheten
Foredragande: Karin Haster

7. Information: Faktabaserad styrning
Foredragande: Lise Bergman Nordgren, Kristoffer Ingeby

8. Information: Utredningsprocess, barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP)
Foredragande: Anna Burger Sjodin

9. Svar pa motion fran Kristian Berglund (M) om inférande av
psykiatrisk fysioterapi for barn- och ungdomspsykiatrin
Diarienummer: 22RS11702

Foredragande: Gabriel Stenstrom, Karin Haster

Forslag till beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att foresla hélso- och sjukvardsndmnden foresla regionstyrelsen foresld
regionfullméktige besluta att motionen ska bifallas.

Sammanfattning

I en motion foreslas att regionfullmiktige beslutar att infora psykiatrisk fysioterapi
for patienter som dr yngre dn 18 ar samt erbjuda detta till malgruppen inom barn- och
ungdomspsykiatrin. I forslaget till svar framgér att det inte finns nédgra medicinska
skil att inte ge behandlingen till personer som ar yngre, och att den psykiatriska
fysioterapimottagningen har fétt i uppdrag att dven ta emot patienter som énnu inte
fyllt 18 ar. Forslaget dr darfor att motionen ska bifallas.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri 2023-09-13, svar pa motion Infor
psykiatrisk fysioterapi for barn- och ungdomspsykiatrin

e Svar pd motionen Infor psykiatrisk fysioterapi for barn- och ungdomspsykiatrin

e Motion - infOr psykiatrisk fysioterapi for barn- och ungdomspsykiatrin
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10. Svar pa motion fran Jessica Carlqvist (V) med flera om en
handlingsplan for jamlik psykiatri i hela regionen
Diarienummer: 23RS5163

Foredragande: Gabriel Stenstrom, Karin Haster

Forslag till beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att foresla hilso- och sjukvardsndmnden foresld regionstyrelsen foresla
regionfullmaktige besluta att motionen ska anses besvarad.

Sammanfattning

Till Region Orebro lin har kommit en motion frdn Jessica Carlqvist med flera (alla
V). I motionen foreslas att en handlingsplan tas fram for att arbeta for en jamlik
psykiatrisk vérd i hela regionen avseende behandlingsutbud och behovsanpassad
vard, bade for barn, unga och vuxna.

I forslaget till svar framgar att bade den allméinpsykiatriska och den barn- och
ungdomspsykiatriska verksamheten organiserades om for nagra ar sedan, bland annat
for att gora varden jamlik oavsett var patienten bor. Inom den allmanpsykiatriska
verksamheten pagéar fortfarande ett arbete for att fa bort de geografiska skillnader
som finns, medan det inom barn- och ungdomspsykiatrin inte finns nigra skillnader i
virdutbud som beror pa var patienten bor. Motionen anses darfor vara besvarad.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri 2023-09-13, svar pa motionen En
jamlik psykiatri i hela regionen

e Svar pa motionen En jimlik psykiatri i hela regionen

e Motion om en handlingsplan for en jamlik psykiatri i hela regionen

11. Svar pa motion fran Jessica Carlqvist (V) med flera om ratt till

traumabehandling vid beroendeproblematik
Diarienummer: 23RS4791

Foredragande: Gabriel Stenstrom, Karin Haster

Forslag till beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att foresla hilso- och sjukvardsndmnden foresld regionstyrelsen foresla
regionfullmaiktige besluta att motionen ska anses besvarad.

Sammanfattning
I en motion foreslas en Gversyn for hur en organisation ska kunna stddja att
mojliggora vard och behandling mot skadligt bruk och posttraumatiskt stressyndrom
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12.

pa ett evidensbaserat och personcentrerat sétt. I forslaget till svar framgar att det
finns kompetens inom beroendevarden for att utfora traumafokuserad kognitiv
beteendeterapi. Forslaget dr darfor att motionen ska anses vara besvarad.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri 2023-09-13, svar pa motionen Ratt till
traumabehandling vid beroendeproblematik

e Svar pa motionen Ratt till traumabehandling vid beroendeproblematik

e Motion - rétt till traumabehandling vid beroendeproblematik

Svar pa motion fran Jessica Carlqvist (V) med flera om
rutiner for vard vid samsjuklighet med psykiatriska tillstand

och beroendeproblematik
Diarienummer: 23RS1864

Foredragande: Gabriel Stenstrom, Karin Haster

Forslag till beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att foresla hilso- och sjukvardsndmnden foresld regionstyrelsen foresla
regionfullmaktige besluta att motion ska anses vara besvarad.

Sammanfattning

Till Region Orebro lin har kommit en motion med forslag pé en kartliggning av
rutiner och arbetssitt for Region Orebro 1in och kommunerna, samt en regional
handlingsplan for dessa, ndr det géller vard vid samsjuklighet med psykiatriska
tillstdnd och beroendeproblematik.

I forslaget till svar framgar att det finns stora forbéttringsbehov nér det giller véard
och behandling av médnniskor med béde beroendeproblematik och psykiatriska
diagnoser. En statlig utredning har nyligen ldmnat forbattringsforslag som Region
Orebro lin i stor utstriickning stddjer. Region Orebro lin och ldnets kommuner har
en gemensam forstéelse for de brister och utvecklingsbehov som finns, men
riktningen for det fortsatta arbetet beror pad om utredningens forslag kommer att
genomforas. Forslaget dr darfor att motionen ska anses vara besvarad.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri 2023-09-13, svar pa motionen Rutiner
for vard vid samsjuklighet med psykiatriska tillstand och beroendeproblematik

e Svar pa motion frdn Vinsterpartiet om Rutiner for vard vid samsjuklighet med
psykiatriska tillstdnd och beroendeproblematik

e Motion - Rutiner for vard vid samsjuklighet med psykiatriska tillstdnd och
beroendeproblematik
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13. Svar pa anmalda fragor

14. Bifogas kallelsen: Aktivitetsplan 2023

e Aktivitetsplan 2023
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