
Kallelse 

Sammanträde med: 

Beredning för psykiatri 

Sammanträdesdatum: 2023-12-08 

Tid: kl. 09:00-15:00 (OBS! Vi ses kl 08:05 i entrén för 

lotsning till respektive rum för gruppmöte).

Plats: Stora konferensrummet, P-huset, 4 vån, USÖ

Gruppmöten kl 08:15-08:45

(S), (C) och (KD) i Stora konferensrummet

(M), (SD), (L) i Lilla konferensrummet   

Meddela förhinder snarast till nämndsekreterare Marita 

Jansson, e-post marita.jansson2@regionorebrolan.se 

eller telefon 019-602 77 59. 

Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 

Ledamöter kallas 
Anna Gunnarsson (C), ordförande 
Daniel Andersson (S), vice ordförande 
Kristian Berglund (M), 2:e vice ordförande 
Gunnel Kask (S) 
Solweig Oscarsson (S) 
Martin Östebo (S) 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD) 
Christina Håkansson (KD) 
Ingvar Ernstson (C) 
Lennart Carlsson (M) 
Conny Ärlerud (M) 
Leif Erixon (SD) 
Catharina Pisoni-Söderblom (SD) 
Mats Einestam (L) 
Marie Krantz (V) 
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Föredragningslista 

1. Förslag till tidsplan

08.15-08.45  Gruppmöten 
08.45 Kaffe/te 
09.00 Mötets öppnande, upprop, protokollsjusterare, anmälan om frågor 
09.15 Aktuellt från verksamheten – Lise Bergman Nordgren  
09.45 Aktivitetsplan 2024 och Återrapportering till HSN - Gabriel Stenström  
10.20 Paus 
10.30 Liv och hälsa ung - Carina Persson, Linda Bååk 
11.15 Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, tillgänglighet och samverkan -
          Annifrid Frimodig 
12.15 Lunch 
13.15 Central utredningsenhet NP vuxna - Lise Bergman Nordgren 
13.45 Forskning: Hjärnstimulering – Axel Nordenskjöld 
14.15 Paus 
14.30 Äldre och suicid – Lise Bergman Nordgren + Johanna Bernström Högström  
15.00 Avslutning 

2. Protokollsjusterare

Sammanfattning 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   ordföranden och Marie Krantz (V) justerar dagens protokoll med Catharina 
Pisoni-Söderblom (SD) som ersättare 

Protokollet ska vara justerat senast den 22 december 2023. 

3. Anmälan om frågor

Frågor från sammanträde 2023-11-10: 
Lennart Carlsson frågar med anledning av han hört att Trafikverket inte längre godtar 
prover som tagits vid Region Örebro län, om det är nya rutiner.   

Lennart Carlsson frågar hur samverkan mellan barn- och ungdomspsykiatrin 
och kommuner och skola fungerar.  

Lennart Carlsson efterfrågar fakta när det gäller äldre och suicid. 
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Föredragningslista 

4. Information: Aktuellt från verksamheten
Föredragande: Lise Bergman Nordgren 

5. Beslut: Aktivitetsplan 2024
Diarienummer: 23RS11799 
Föredragande: Gabriel Stenström  
 

Förslag till beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   godkänna förslaget till aktivitetsplan, samt 

att   aktivitetsplanen är ett levande dokument som kan komma att ändras och 
kompletteras under året. 

Sammanfattning 
Beredning för psykiatri är en av fyra beredningar som hälso- och sjukvårdsnämnden 
har till sitt förfogande för att bereda ärenden och frågeställningar. I sin 
verksamhetsplan för 2024 har hälso- och sjukvårdsnämnden tilldelat beredningarna 
ett antal uppdrag. För att beredningen ska kunna genomföra sitt samlade uppdrag 
under det kommande året har en aktivitetsplan tagits fram. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri 2023-12-08, aktivitetsplan 2024
• Aktivietsplan 2024 för beredning för psykiatri

6. Beslut: Återrapportering till hälso- och sjukvårdsnämnden
Diarienummer: 23RS11800 
Föredragande: Gabriel Stenström 

Förslag till beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   godkänna och överlämna rapportering av uppdrag för år 2023 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget för år 2023 tilldelas 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen ett antal uppdrag, som ska göras i samråd med 
berörda beredningar. De uppdrag som beredning för psykiatri berörs av redovisas i 
återrapporteringen tillsammans med en kort redogörelse för vad beredningen 
genomfört i enlighet med uppdraget. 
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Föredragningslista 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri 2023-12-08, återrapportering till hälso- 

och sjukvårdsnämnden
• Återrapportering till hälso- och sjukvårdsnämnden angående uppdrag för 2023

7. Information: Liv och hälsa ung  + rapport om psykiskt
välbefinnande
Föredragande: Carina Persson, Linda Bååk

8. Information: Uppföljning barn- och ungdomspsykiatrin, BUP
Föredragande: Annifrid Frimodig 

9. Information: Central utredningsenhet NP vuxna
Föredragande: Lise Bergman Nordgren 

10. Information: Forskning, hjärnstimulering
Föredragande: Axel Nordenskjöld 

11. Information: Äldre och suicid
Föredragande: Lise Bergman Nordgren, Johanna Bernström Högblom 
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