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Beredning for psykiatri

2024-06-03, kl. 09:00-14:30

Stora konferensrummet, P-huset, USO
Mats Einestam

2024-06-17

2024-06-17

2024-07-09

Marita Jansson

§§24-34

Mats Einestam
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Beredning for psykiatri

Tjanstgorande ledamoter

Anna Gunnarsson (C) (ordférande)
Martin Ostebo (S) §§24-31
Rose-Marie Wilnerzon-Thérn (KD)
Christina Hakansson (KD)

Ingvar Ernstson (C)

Conny Arlerud (M) §§24-31

Leif Erixon (SD)

Mats Einestam (L)

Marie Krantz (V)

Ovriga narvarande
Karin Haster, omradeschef

Malin Ullbrand, omradesekonom §28

Protokoll

Sammantradesdatum
2024-06-03

Asa Kindahl, verksamhetschef allmanpsykiatrin  §§29-31
Jenny Tryzell, tillférordnad enhetschef enheten for hjarnstimulering §§29-31

Spyridon Kilaidakis, cheflakare §32

Felicia Sandin, samordnare kdnsdysforiutredning och behandling §33
Maria Ronningen, chef verksamhet- och ledningsstod §33
Sanna Aila Gustafsson, enhetschef atstorningsmottagningen §34

Marita Jansson, sekreterare

Sida 2 av 14



‘\ s Region Orebro l&n Protokoll
Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03

Innehallsforteckning

§24 Protokollsjusterare

§25 Anmilan av fragor

§26 Svar pé anmaélda fragor

§27 Information: Aktuellt frin verksamheten

§28 Information: Ekonomi

§29 Information: Allmanpsykiatrin

§30 Information: Dovpsykiatrin

§31 Information: Affektiva mottagningen, inklusive enheten for
hjarnstimulering

§32 Information: Suicidrapport

§33 Information: Konsdysfori

§34 Information: Patienter med sjdlvskadebeteende och langvariga
kognitiva svarigheter
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03

§ 24 Protokollsjusterare

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att ordféranden och Mats Einestam (L) justerar dagens protokoll med Marie Krantz
(V) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 17 juni 2024.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03
§ 25 Anmalan av fragor

Sammanfattning

Fraga stilld vid beredning for psykiatris sammantrade den 3 april:

Kristian Berglund (M) efterfragar de 78 atgirderna i handlingsplanen for en ekonomi
1 balans som géller psykiatrin.

Leif Erixon (SD) efterlyser mer material kopplade till d&rendena infor beredning, da
han anser att motet ar ett rent informationsmote och inte en beredning.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03
§ 26 Svar pa anmalda fragor

Sammanfattning

Ekonomichef Peter Hansson (SD) har besvarat Kristian Berglund (M) friga fran
foregaende sammantrade gillande de 78 dtgdrderna 1 handlingsplanen for en
ekonomi 1 balans som géller psykiatrin, att det &r ett arbetsmaterial och dérfor inte
skickas ut.

Leif Erixons fraga besvaras med att de medverkandes presentationer har lagts ut 1
Meetings Plus, men efter att nu undersokt detta visar det sig att ett teknikfel gjort att
overforingen mellan Platina och Meetings Plus inte fungerat efter att ett serverbyte
har gjorts.

Beslutsunderlag
e Svar pd anmild fraga vid sammantrade 2024-04-03

Paragrafen ar justerad
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§ 27

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03

Information: Aktuellt fran verksamheten

Karin Haster informerar om drenden som ligger for beslut till morgondagens hélso-
och sjukvardsndmnd: Koncentration av psykiatriska

heldygnsvardplatser, specialistpsykiatriska omvardnadsteam (SPOT) och utékning av
nio rittspsykiatriska vardplatser i Orebro. Tidsplanen for inférande av SPOT
presenteras.

Vidare informeras om atgirder pa grund av platsbrist vid rattspsykiatrin,
sommarplanering 2024 och att Region Orebro lin inte kommer att delta i 2024 ars
kartldggning Psykiatrin i siffror. Informerar ges fran psykiatrichefsnitverkets
traff tidigare 1 vér.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03
§ 28 Information: Ekonomi

Malin Ullbrand informerar om ekonomin per den sista april och dé ses ett Overskott
pé drygt 2 miljoner kronor. Prognosen for helaret 2024 visar pa ett underskott pd 6
miljoner kronor. Nir det géller handlingsplanen med atgirder 2024, kommer vissa
atgarder inte ge effekt forrdn 2025.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03
§ 29 Information: Allmanpsykiatrin

Asa Kindahl informerar om allménpsykiatrin och redogor for uppdraget, mélgrupp,
styrkor och utmaningar samt innehall i allménpsykiatrins aktivitetsplan for 2024-
2025. Vidare informeras om pagéende arbeten och utmaningar framat.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
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§ 30 Information: Dovpsykiatrin

Asa Kindahl informerar om ddvpsykiatrin, bland annat om tjéinster,
kompetensforsorjning och samverkan.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03
§ 31 Information: Affektiva mottagningen, inklusive enheten for

hjarnstimulering
Jenny Tryzell och Asa Kindahl informerar om verksamheten vid affektiva
mottagningen, bland annat om uppdraget, utvecklingsarbeten, struktur och

behandlingar. Vidare informeras om verksamheten vid enheten for hjarnstimulering,
bland annat om bemanning, behandlingar och utmaningar framover.

Paragrafen ar justerad

Sida 11 av 14



‘\ s Region Orebro l&n Protokoll
Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03

§ 32 Information: Suicidrapport

Spyridon Kilaidakis har granskat vdrd och behandling for patienter som har avlidit av
suicid eller genomfort ett allvarligt suicidférsok under tidsperioden oktober 2023 och
mars 2024 och redogdr nu for resultatet.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-06-03

§ 33 Information: Konsdysfori

Felicia Sandin informerar om konsdysforimottagningen, uppdraget, vad trans &r, hur
vardprocessen ser ut samt visar statistik.

Paragrafen ar justerad
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§ 34 Information: Patienter med sjalvskadebeteende och

langvariga kognitiva svarigheter
Sanna Aila Gustafsson informerar om DBT-mottagningen (DBT =
dialektisk beteendeterapi) och det arbete som bedrivs dér, bland annat nir det géller

malgrupp, vardkonsumtion och behandlingsstrategi. Vidare redogors for projektet
SKoPS, Samverkan Komplex Problematik med Sjédlvskadebeteende.

Paragrafen ar justerad
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