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Beredning for psykiatri
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Kristian Berglund

2024-10-09

2024-10-09

2024-10-31
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Kristian Berglund
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-09-25

Tjanstgorande ledamoter

Anna Gunnarsson (C) (ordférande)
Kristian Berglund (M) (2:e vice ordférande)
Gunnel Kask (S)

Solweig Oscarsson (S)

Christina Hakansson (KD) §§35-45
Rose-Marie Wilnerzon-Thorn (KD)

Ingvar Ernstson (C)

Lennart Carlsson (M)

Mats Einestam (L)

Ovriga narvarande

Karin Haster, omradeschef

Marita Jansson, sekreterare

Malin Ullbrand, omradesekonom §38

Maria Rénningen, tillférordnad verksamhetschef §39
Therese AlmIof, tillférordnad enhetschef §39
Johanna Sagulin, tillférordnad enhetschef §39

Helén Barkestam, tillférordnad enhetschef §39
Kristoffer Ingeby, verksamhetscontroller §41

Lise Bergman Nordgren, tillférordnad verksamhetschef §§43-44
Asa Kindahl, verksamhetschef §§43-44

Jimmy Bjorkman, verksamhetschef §45

Annifrid Frimodig, verksamhetschef §§46-47
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Innehallsforteckning

§35 Protokollsjustering

§36 Anmélan om fragor

§37 Information: Aktuellt fran verksamheten

§38 Information: Ekonomi

§39 Information: Verksamhets- och ledningsstdd, inklusive arbetet med
inférandet av Cosmic

§40 Information: TNE och samsjuklighet

§41 Information: Faktabaserad styrning

§42 Information: Sammantradesdagar 2025

§43 Information: Uppfoljning specialpsykiatrin

§44 Information: Uppf6ljning allminpsykiatrin

§45 Information: Uppfoljning rattspsykiatrin

§46 Information: Uppfoljning barn- och ungdomspsykiatrin, BUP

§47 Svar pa anmaélda fragor
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§ 35 Protokolisjustering

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att ordforanden och Kristian Berglund (M) justerar dagens protokoll med Mats
Einestam (L) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 9 oktober 2024.

Paragrafen ar justerad

Sida 4 av 16



‘\ s Region Orebro l&n Protokoll
Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-09-25

§ 36 Anmalan om fragor

Kristian Berglund (M) frdgar om barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, erbjuder
psykiatrisk fysioterapi for sina patienter och hur nyttjandet i sa fall ser ut.

Paragrafen ar justerad
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2024-09-25
§ 37 Information: Aktuellt fran verksamheten

Karin Haster informerar om sommaren 2024, vardplatser, uppdrag och bemanning.
Vidare informeras om SPOT® for psykos som har startat, samsjuklighetsutredningen
och det nya verksamhetsomrddet Verksamhet- och ledningsstod. Karin redogor {or
omridesovergripande aktiviteter kopplade till politiska uppdrag och
utvecklingsplanen samt ger exempel pa fordndrade arbetssitt framét.

*) SPOT=specialpsykiatriskt omvéardnadsteam

Paragrafen ar justerad
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§ 38 Information: Ekonomi

Malin Ullbrand informerar om utfallet till och med augusti, vilket visar ett 6verskott
pa 400 000 kronor. Prognosen for heldret visar ett overskott pa 2,5 miljoner kronor.
De positiva siffrorna beror bland annat pé att man erhéllit ett statsbidrag pé 2,3
miljoner kronor. Vidare informeras om hur ekonomin ser ut nér det giller l16ner,
hyrlédkare, ldkemedel, kopt vard och séld vard. Kostnadsutvecklingen ér fortsatt lag.

Paragrafen ar justerad
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§ 39

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-09-25

Information: Verksamhets- och ledningsstod, inklusive
arbetet med inforandet av Cosmic

Maria Ronningen, tillsammans med Therese Almlof, Johanna Sagulin och
Helén Barkestam, informerar om det nya verksamhetsomradet Verksamhets- och

ledningsstod, vilket drivs som ett projekt i tva &r. Information ges om om bakgrund,
nuldge, bemanning och ekonomi.

Vidare informeras om inférandet av det nya journalsystemet Cosmic, bland annat nér
det géller utbildning och fordndrade arbetssitt.

Paragrafen ar justerad
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§ 40 Information: TNE och samsjuklighet

Karin Haster informerar om TNE, tillnyktringsenheten, vilka har tillnyktringsplatser
for att sékerstélla sdker tillnyktring. Karin informerar om bakgrund, syfte, aktuellt
lage, framtid och pigéende arbete.

Karin informerar om samsjuklighetsutredningen och redogdr for nuldge nationellt
och lokalt samt framat. Karin konstaterar att det dr en genomgripande reform, ett
paradigmskifte, och en stor omstidllning med fordndrade arbetssitt och tankesitt.

Paragrafen ar justerad
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§ 41 Information: Faktabaserad styrning

Kristoffer Ingeby informerar om Sveriges kommuner och regioners forslag kring
vardutbud, behandling for uppfoljning av tillgdnglighet och vardgaranti inom
specialistpsykiatri och redogor for syftet samt vad forslaget innebér. Vidare far
beredningen en repetition om faktabaserad styrning, bland annat nar det

géller planering, uppfoljning, syfte och utmaningar.

Paragrafen ar justerad
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§ 42

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2024-09-25

Information: Sammantradesdagar 2025

Sammanfattning

Regionfullméktige beslutar den 10 oktober om sammantridesdatum 2025 och
dérefter kan beredningen besluta om sina sammantrddesdatum. Under forutsittning
att inte regionfullmiktige beslutar annat kommer beredning for psykiatris
sammantridden 2025 dga rum enligt nedan:

Fredagen den 7 februari
Torsdagen den 10 april
Mandagen den 2 juni
Torsdagen den 25 september
Torsdagen den 6 november
Torsdagen den 18 december

Paragrafen ar justerad
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§ 43 Information: Uppfoljning specialpsykiatrin

Lise Bergman Nordgren informerar om nationella patientenkiten, en

brukarstyrd brukarrevision som gjorts vid beroendecentrum samt om SPOT™ psykos,
vilket startade den 16 september. Vidare informeras om tillgénglighet, inflode och
produktion.

) SPOT=specialpsykiatriskt omvardnadsteam

Paragrafen ar justerad
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§ 44 Information: Uppfoljning allmanpsykiatrin

Asa Kindahl informerar om den nationella patientenkiiten, infldde och produktion for
neuropsykiatriska utredningar och den centrala utredningsenheten. Vidare informeras
om hur tidsplanen ser ut for inforande av ytterligare SPOT" i verksamhetsomradet.
SPOT i norr har nu varit igdng 1 ett ar.

) SPOT=specialpsykiatriskt omvardnadsteam

Paragrafen ar justerad
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§ 45 Information: Uppfoljning rattspsykiatrin

Jimmy Bjorkman informerar om den nationella patientenkdten, nuvarande
vérdplatsldge och lokalfrdgan. Arbete pigar for ytterligare nio vardplatser i
Karlahuset, vilka prelimindrt kommer vara klara att tas 1 bruk efter sommaren nésta
ar.

Paragrafen ar justerad
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§ 46 Information: Uppfoljning barn- och ungdomspsykiatrin, BUP

Annifrid Frimodig informerar om den nationella patientenkéten, tillgdnglighet,
neuropsykiatriska utredningar och strategiska atgérder, exempelvis digitalisering och
andrade arbetssiitt.

Paragrafen ar justerad
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§ 47 Svar pa anmalda fragor

Karin Haster och Annifrid Frimodig svarar pd Kristian Berglunds (M) fraga om
huruvida fysioterapeut anvands pé barn- och ungdomspsykiatrin, BUP och hur
nyttjandet 1 sa fall ser ut. Fysioterapeuter kommer att arbeta mer 1 respektive
verksamhetsomrade, men &r redan nu ute och arbetar pa exempelvis barn- och
ungdomspsykiatrin och réttspsykiatrin. Tanken ér att de framover ska vara med pé
ronder for att vara med i planering och beddmning

Paragrafen ar justerad
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