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ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
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Conny Ärlerud 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

Tjänstgörande ledamöter 
Anna Gunnarsson (C) (ordförande) 
Solweig Oscarsson (S) (vice ordförande) 
Kristian Berglund (M) (2:e vice ordförande) §§60-69, §§71-72 
Gunnel Kask (S) 
Bengt Storbacka (S) 
Martin Östebo (S) 
Christina Håkansson (KD) §§60-69, §72 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD) 
Ingvar Ernstson (C) 
Lennart Carlsson (M) §§63-72 
Conny Ärlerud (M) 
Leif Erixon (SD) 
Mats Einestam (L) §§60-69, §72 
Marie Krantz (V) 

Övriga närvarande 
Karin Haster, områdeschef 
Lise Bergman Nordgren, biträdande områdeschef 
Gabriel Stenström, utredare 
Marita Jansson, sekreterare 
Malin Ullbrand, områdesekonom §65 
Åsa Kindahl, verksamhetschef §§66-67 
Gisela Åker, enhetschef §66 
Ludwig Linder, koordinator/psykolog §67 
Jimmy Björkman, verksamhetschef §70 
Annifrid Frimodig, verksamhetschef §71 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

Innehållsförteckning 

§60 Protokollsjusterare 
§61 Meddelandeärenden 
§62 Anmälan om frågor 
§63 Information: Aktuellt från verksamheten 
§64 Information: Svar på fråga om narkotikaklassade läkemedel 
§65 Information: Ekonomi 
§66 Information: Utvärdering SPOT, specialistpsykiatriska 

omvårdnadsteam 
§67 Information: Uppföljning NP-enhet 
§68 Återrapportering av uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden år 

2024 
§69 Information: Aktivitetsplan 2025 
§70 Information: Rättspsykiatri - vårdplatser och patientuppföljning 
§71 Information: Tillgänglighet BUP, barn- och ungdomspsykiatrin 
§72 Svar på anmälda frågor 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 60 Protokollsjusterare

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   ordföranden och Conny Ärlerud (M) justerar dagens protokoll med Martin 
Östebo (S) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 24 december 2024. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 61 Meddelandeärenden

Meddelandeärenden: 
Patientnämndens rapport om synpunkter och klagomål som avser intyg, inklusive 
protokollsutdrag 24PN1087 
Patientnämndens halvårsrapport 2024 om synpunkter och klagomål inom hälso- och 
sjukvård Region Örebro län, inklusive protokollsutdrag 24PN781 

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   godkänna redovisningen. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 62 Anmälan om frågor

Kristian Berglund (M) frågar om Kuling är föremål för avveckling eller 
omorganisation och om det i så fall är kopplat till färdplansarbetet. 

Kristian Berglund (M) frågar om det är möjligt att få med underlag gällande ekonomi 
i bildspelet som går ut till ledamöterna innan sammanträdet, samt även information 
om den totala kösituationen för barn och unga som får eller inte får sin behandling 
eller utredning inom den förstärkta vårdgarantin. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 63 Information: Aktuellt från verksamheten

Karin Haster informerar om medarbetarenkäten som nu är klar och redogör för 
resultatet. Vidare ges information från psykiatrichefsnätverket och konferensen med 
NSPH (Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa). 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 64 Information: Svar på fråga om narkotikaklassade läkemedel

Karin Haster besvarar med svar från medicinsk ledningsansvarig beroendeläkare 
Spyridon Kilaidakis Mats Einestams (L) fråga om narkotikaklassade läkemedel som 
ställdes vid föregående sammanträde. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 65 Information: Ekonomi

Malin Ullbrand informerar om ekonomin per den sista november 2024. Utfallet visar 
ett överskott på 3,2 miljoner kronor. För helåret prognostiseras ett överskott på 11,1 
miljoner kronor. Vidare informeras om kostnader för löner, hyrläkare och 
läkemedel samt resultat för såld respektive köpt vård. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 66 Information: Utvärdering SPOT, specialistpsykiatriska
omvårdnadsteam 

Åsa Kindahl och Gisela Åker informerar om uppföljningen av specialistpsykiatriska 
omvårdnadsteam (SPOT) i norra länsdelen. En redovisning ges bland annat för syfte, 
uppdraget, målområden och indikatorer samt enkätresultat.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 67 Information: Uppföljning NP-enhet

Åsa Kindahl och Ludwig Linder informerar om den nystartade NP-enheten, 
neuropsykiatriska enheten, vilken startade på grund av långa köer 
till neuropsykiatriska utredningar. Det redogörs för syfte, bakgrund, metod, förändrat 
arbetssätt, remisshantering, utredningar och utmaningar. NP-enheten började ta emot 
remisser den 1 oktober och ta emot patienter den 1 november. Att arbeta bort 
utredningskön är av högsta prioritet. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 68 Återrapportering av uppdrag från hälso- och
sjukvårdsnämnden år 2024 
Diarienummer: 24RS11662 

Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget för år 2024 tilldelas 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen ett antal uppdrag, som ska göras i samråd med 
berörda beredningar. De uppdrag som beredning för psykiatri berörs av redovisas i 
återrapporteringen tillsammans med en kort redogörelse för vad beredningen 
genomfört i enlighet med uppdraget. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri 2024-12-10, återrapportering av

uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden
• Återrapportering av uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden 2024 - beredning

för psykiatri

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Gabriel Stenström beslutsunderlaget. 

Särskilt yttrande 
Kristian Berglund (M), Lennart Carlsson (M) och Conny Ärlerud (M) lämnar ett 
särskilt yttrande, bilaga 68:1.  

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   godkänna och överlämna rapportering av uppdrag för år 2024 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, ledning 
Regionkansliet 
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Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

Paragrafen är justerad 
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Särskilt Yttrande 

Moderaterna upplever att återrapporteringen till hälso- och sjukvårdsnämnden inte nog 
betonar de utmaningar som finns inom Psykiatrin, exempelvis kring de köer som råder inom 
BUP och den omfattande bemanningsproblematik som råder generellt i Psykiatrin.


Kristian Berglund 
Conny Ärlerud 

Lennart Carlsson 

Bilaga § 68:1
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 69 Information: Aktivitetsplan 2025

Gabriel Stenström informerar om innehåll i beredningens aktivitetsplan för 2025 och 
redogör för de uppdrag som hälso- och sjukvårdsnämnden har gett beredningen inför 
2025.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 70 Information: Rättspsykiatri - vårdplatser och
patientuppföljning 

Jimmy Björkman informerar om patientflöde, vårdplatsläge och beläggningsgrad 
inom rättspsykiatrin samt redogör för åtgärder på kort och lång sikt när det gäller 
vårdplatser. Vidare informeras om en genomförd patientuppföljning, bland annat om 
bakgrund, syfte, resultat och planering framåt.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 71 Information: Tillgänglighet BUP, barn- och
ungdomspsykiatrin 

Annifrid Frimodig informerar om tillgängligheten vid barn- och ungdomspsykiatrin, 
BUP. Information ges bland annat om patientantal, väntelistor, medicinska 
prioriteringar och processflödet. Vidare informeras om förändringsarbete med fokus 
på medarbetare, patienter och vårdnadshavare samt vårdinnehåll i behandlingar.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2024-12-10 

§ 72 Svar på anmälda frågor

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om Kuling, som är en 
stödverksamhet som vänder sig till barn och föräldrar där en förälder har en 
psykiatrisk diagnos. En genomlysning har gjorts, vilken inte är kopplad till 
färdplansarbetet. 

Karin Haster besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om information om 
ekonomin kan skickas med i handlingarna innan sammanträdet. De brukar ingå i 
bildspelet som skickas ut till ledamöterna, men ett missförstånd gjorde att just den 
informationen inte kom med den här gången.   

Annifrid Frimodig besvarar Kristian Berglunds (M) fråga om den totala 
kösituationen för barn och unga som inte får sin behandling eller utredning inom den 
förstärkta vårdgarantin i sin informationspunkt Tillgänglighet BUP, barn- och 
ungdomspsykiatrin.  

Paragrafen är justerad 
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