
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för psykiatri 

Tid 2025-09-25, kl. 09:00-14:10 

Plats Stora konferensrummet, P-huset våning 4, USÖ 

Utses att justera Kristian Berglund 

Justeringens tid 2025-10-08 

Datum för anslags 
uppsättande 2025-10-09 

Datum för anslags 
nedtagande 2025-10-31

Underskrift ...................................... 
Marita Jansson 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§34-43

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Marita Jansson 

Ordförande ...................................... 
Anna Tollin 

Justerande ...................................... 
Kristian Berglund 
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Protokoll 

Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

Beredning för psykiatri 

Tjänstgörande ledamöter 
Anna Gunnarsson (C) (ordförande) 
Solweig Oscarsson (S) (vice ordförande) 
Kristian Berglund (M) (2:e vice ordförande) 
Bengt Storbacka (S) 
Martin Östebo (S) 
Christina Håkansson (KD) §§34-41 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD) 
Ingvar Ernstson (C) 
Ingela Sundberg (M) §§34-41 
Catharina Pisoni-Söderblom (SD) 
Mats Einestam (L) 
Marie Krantz (V) 

Övriga närvarande 
Karin Haster, områdeschef 
Gustav Ekbäck, planeringschef §37 
Åsa Kindahl, verksamhetschef §§39-40 
Gisela Åker, processledare §39 
Jimmy Björkman, verksamhetschef §41 
Sara Johansson Mc Mahon, verksamhetschef §43 
Eva Åkesson Enelo, utredare §§42-43 
Gabriel Stenström, utredare 
Marita Jansson, sekreterare 
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Innehållsförteckning 

§34 Protokollsjustering 
§35 Anmälan av frågor 
§36 Information: Aktuellt från verksamheten 
§37 Information: Medborgardialog 
§38 Information: Ekonomi 
§39 Information: SPOT Karlskoga och övriga länet 
§40 Information: Överenskommelse om hälso- och sjukvård i hemmet 
§41 Information: Rättspsykiatri 
§42 Information: Gryningen 
§43 Information: Kuling och LARO 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 34 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   ordföranden och Kristian Berglund (M) justerar dagens protokoll med Marie 
Krantz (V) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 9 oktober 2025. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 35 Anmälan av frågor

Inga frågor anmäls. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 36 Information: Aktuellt från verksamheten

Karin Haster informerar om det som nu är aktuellt inom psykiatrin, bland annat om 
den senaste tidens mediabevakning och om hur verksamheten fungerat under 
sommaren. Vidare informeras om samverkan med olika aktörer samt Psykiatriforum, 
en föreläsning för personalen som sänds digitalt en gång i månaden. 
Budgetpropositionen för 2026 innehåller kraftfulla satsningar på psykiatrin.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 37 Information: Medborgardialog

Gustav Ekbäck informerar om de medborgardialoger som ska hållas i länet med 
start den 8 oktober. Totalt nio dialoger kommer att genomföras, varav två är digitala. 
Det redogörs för planering, annonsering, genomförande samt det bildspel som 
kommer att användas vid dialogerna.   

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 38 Information: Ekonomi

Karin Haster ger en kort information om ekonomin, bland annat är 
nettokostnadsutvecklingen fortsatt låg. Exklusive kostnader för utökning av 
rättspsykiatriska vårdplatser går området med överskott. Under hösten kommer 
ekonomiska uppföljningar att genomföras och budgetarbetet för 2026 har påbörjats. 
Kompetensförsörjningen, främst läkare och sjuksköterskor, är en utmaning.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 39 Information: SPOT Karlskoga och övriga länet

Åsa Kindahl och Gisela Åker informerar om nuläge för färdplansuppdraget 
SPOT*). Från och med oktober finns team i hela länet, då även södra länsdelen 
startar. Vidare informeras om arbete framåt, bland annat om fortsatt samverkan med 
kommunerna och att strategisk samverkan med blåljusverksamheten har påbörjats.  

*) SPOT = specialpsykiatriskt omsorgsteam 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 40 Information: Överenskommelse om hälso- och sjukvård i
hemmet 

Åsa Kindahl informerar om överenskommelsen om hälso- och sjukvård i hemmet, 
samverkan med kommunerna i länet för att kunna ge en nära vård och rätt vård på 
rätt nivå. Vidare informeras om tydlighet, implementering, medicinsk behandling i 
kommunal hemsjukvård, kriterier, följsamhet, ansvarsfördelning och planering 
inför införandet i Verksamhetsområde allmänpsykiatri.  

Paragrafen är justerad 
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Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 41 Information: Rättspsykiatri

Jimmy Björkman informerar om att den nya avdelningen med nio nya vårdplatser har 
öppnat vid Karlahuset. Invigningen var den 12 september och avdelningen öppnade 
den 15 september. Information ges om inflöde av nya patienter, beläggningsgrad och 
lokalfrågan på sikt samt om samverkan, bemanning och nationella riktlinjer. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 42 Information: Gryningen

Eva Åkesson Enelo informerar om en genomlysning av Gryningen som nu är 
gjord. Gryningen startades 1987 i samverkan med Karlskoga kommun och vänder 
sig till blivande föräldrar och till familjer med barn i åldrarna 0-6 år i Karlskoga, 
Laxå och Degerfors kommuner. Vidare informeras om insatser, produktion och 
resurseffektivitet samt reflektioner och slutsatser. En arbetsgrupp är tillsatt för 
fortsatt arbete hösten 2025.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-09-25 

§ 43 Information: Kuling och LARO

Eva Åkesson Enelo informerar om Kuling, en stödverksamhet som vänder sig till 
barn som är 6 år eller äldre och lever med en eller flera föräldrar som har en 
psykiatrisk diagnos. Vidare informeras bland annat om bemanning och arbetet 
framåt.   

Sara Johansson Mc Mahon informerar om bakgrund och nuläge vid LARO*). 
Information ges om bemanning, väntelista, kontinuerligt arbete med prioriteringar, 
avstämningar och omfallsplaneringar. Vidare informeras om behov och planering på 
kort sikt samt utveckling på lång sikt.  

*) LARO = Läkemedelsassisterad behandling vid opioidberoende 

Paragrafen är justerad 
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