
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för psykiatri 

Tid 2025-11-06, kl. 09:00-14:00 

Plats Stora konferensrummet, P-huset våning 4, USÖ 

Utses att justera Mats Einestam 

Justeringens tid 2025-11-24

Datum för anslags 
uppsättande 2025-11-24 

Datum för anslags 
nedtagande 2025-12-16

Underskrift ...................................... 
Marita Jansson 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§44-55

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Marita Jansson 

Ordförande ...................................... 
Solveig Oscarsson 

Justerande ...................................... 
Mats Einestam 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

Tjänstgörande ledamöter 
Solweig Oscarsson (S) (vice ordförande) 
Gunnel Kask (S) 
Bengt Storbacka (S) 
Martin Östebo (S) §§44-53 
Christina Håkansson (KD) 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD) 
Ingvar Ernstson (C) 
Lennart Carlsson (M) 
Leif Erixon (SD) §§44-51, §§54-55 
Mats Einestam (L) 

Övriga närvarande 
Gabriel Stenström, utredare §§44-48 
Maria Rönningen, verksamhetschef §50 
Sanna Furubrink, enhetschef §51 
Lise Berman Nordgren, tillförordnad verksamhetschef §52 
Malin Ullbrand, områdesekonom §53 
Carl Johan Tykesson, ekonomichef §53 
Karolina Asp, enhetschef §54 
Michaela Larsson Ståhl, utredare 
Karin Haster, områdeschef 
Marita Jansson, sekreterare 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

Innehållsförteckning 

§44 Protokollsjustering 
§45 Anmälan av frågor 
§46 Meddelandeärenden 
§47 Beredning för psykiatris sammanträdesdatum 2026 
§48 Information: Avgifter 2026 
§49 Information: Aktuellt från verksamheten 
§50 Information: Patientsäkerhetspriset utifrån arbetet med diktatköerna 
§51 Information: Allmänpsykiatrins öppenvård med utgångspunkt från 

Örebromottagningen 
§52 Information: Projektet inom Barn- och ungdomspsykiatri 
§53 Information: Ekonomisk uppföljning, övergripande och fördjupad 

information 
§54 Information: Uppdrag om prehospital mobil resurs 
§55 Workshop om förslag till fördjupningsområden 2026, beredning för 

psykiatri 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 44 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   ordföranden och Kristian Berglund (M) justerar dagens protokoll med Mats 
Einestam (L) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 20 november 2025. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 45 Anmälan av frågor

Inga frågor anmäls. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 46 Meddelandeärenden

Sammanfattning 
Patientnämndens halvårsrapport om ärenden, klagomål och synpunkter. 
Patientnämndens rapport om bemötande 2024. 

Beslutsunderlag 
• Patientnämndens halvårsrapport om ärenden, klagomål och synpunkter
• Patientnämndens rapport om bemötande 2024

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   godkänna redovisningen. 

Paragrafen är justerad 

Sida 6 av 15



Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 47 Beredning för psykiatris sammanträdesdatum 2026
Diarienummer: 25RS9119 

Sammanfattning 
Det finns nu ett förslag på sammanträdesdatum för beredning för psykiatri 2026. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för psykiatri 2025-11-06, sammanträdesdatum 2026

Beslut 
Beredning för psykiatri beslutar 

att   beredningens sammanträden 2026 ska äga rum 

fredagen den 6 februari,  
torsdagen den 9 april, 
tisdagen den 9 juni, 
torsdagen den 24 september,  
torsdagen den 5 november, samt 
torsdagen den 17 december. 

Skickas till 
Ansvarig tjänsteperson 
Beredning för psykiatris ledamöter 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 48 Information: Avgifter 2026

Gabriel Stenström informerar om förslaget om avgifter för 2026 och redogör för de 
förändringar som föreslås ska gälla från och med den 1 januari 2026. 
Regionfullmäktige fattar beslut om avgifterna för 2026 den 12 december.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 49 Information: Aktuellt från verksamheten

Karin Haster informerar om sådant som nu är aktuellt inom psykiatrin, bland annat 
om den mediabevakning som varit och fortfarande pågår, den utveckling som har 
skett inom området de senaste åren och om riktningen framåt.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 50 Information: Patientsäkerhetspriset utifrån arbetet med
diktatköerna 

Maria Rönningen informerar om det patientsäkerhetspris de medicinska 
vårdadministratörerna inom Område psykiatri har tilldelats tack vare ändrat arbetssätt 
som gjort att de oskrivna diktaten har minskat drastiskt. Information ges om 
bakgrund, projektet, tillvägagångssätt, resultat och nuläge.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 51 Information: Allmänpsykiatrins öppenvård med utgångspunkt
från Örebromottagningen 

Sanna Furubrink informerar om den verksamhetsutveckling som gjorts inom 
allmänpsykiatrisk öppenvård från 2018 till fram till idag och redogör bland annat för 
en kulturförändring, diagnossättningar och att behoven styr resursplaneringen. 
Vidare informeras om vårdnivåer för psykologisk behandling, behandlingsstruktur 
och arbetsrehabilitering.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 52 Information: Projektet inom Barn- och ungdomspsykiatri

Lise Bergman Nordgren informerar om ett projekt inom barn- och 
ungdomspsykiatrin, vilket är ett förstärkt utvecklingsarbete för en behovsanpassad 
vård. Vidare informeras om effektmålen i projektdirektivet, medicinska 
prioriteringar, inflöde och bedömningar samt ansvarsfördelning, kartläggning, syfte 
och arbete framåt.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 53 Information: Ekonomisk uppföljning, övergripande och
fördjupad information 

Carl Johan Tykesson informerar om den övergripande ekonomin och redogör för 
resultat 2023 och 2024 samt förväntat resultat 2025, vilket förväntas bli -236 
miljoner kronor. Vidare informeras om förutsättningar och överväganden i budget 
2026.  

Malin Ullbrands information med en fördjupning av ekonomin avseende Område 
psykiatri skjuts fram till nästa sammanträde på grund av tidsbrist. Till dess kan 
ledamöter titta i den tidigare utskickade presentationen med information, siffror och 
statistik.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 54 Information: Uppdrag om prehospital mobil resurs

Michaela Larsson Ståhl och Karolina Asp informerar om uppdraget om prehospital 
resurs, vilket handlar om att säkerställa en god och sammanhållen vård för de 
individer som är i behov av akut insats, hemma eller på annan plats. Därutöver 
behövs en ökad och förbättrad samverkan med polisen och andra aktörer i 
vårdkedjan. Vidare informeras om bakgrund, mål, berörda verksamheter 
och processen för uppdragsarbetet.  

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för psykiatri Sammanträdesdatum 
2025-11-06 

§ 55 Workshop om förslag till fördjupningsområden 2026,
beredning för psykiatri 

På sammanträdet i december ska aktivitetsplanen för 2026 beredas och ledamöterna 
uppmanas att i grupper fundera på vilka fördjupningsområden de anser vore önskvärt 
att lägga in i förslaget till aktivitetsplan. Beredningen delas in i tre grupper om tre 
ledamöter i vardera grupp. Grupperna redovisar sedan de önskemål som framkommit 
i grupperna.  

Paragrafen är justerad 
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