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ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat.
Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Beredning for psykiatri
Tid 2026-04-09, kl. 09:00-15:30
Plats Allmanpsykiatrin, Lindesbergs lasarett
Utses att justera Lennart Carlsson
Justeringens tid 2026-04-23
Datum for anslags
uppsattande 2026-04-23
Datum for anslags
nedtagande 2026-05-15
Underskrift

Marita Jansson

Forvaringsplats Regionhuset, Klostergatan 23 Orebro
Protokollet omfattar §§12-24

Underskrifter

Sekreterare s

Ordforande e,

dJusterande e,
Lennart Carlsson
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Tjanstgorande ledamoter

Solweig Oscarsson (S) (vice ordférande)
Lennart Carlsson (M) (2:e vice ordférande)
Bengt Storbacka (S)

Martin Ostebo (S)

Christina Hakansson (KD)

Rose-Marie Wilnerzon-Thorn (KD)

Ingvar Ernstson (C)

Elvira Smars (M)

Mats Einestam (L)

Ovriga narvarande

Linnea Allén, enhetschef §15

Asa Kindahl, verksamhetschef §15

Gisela Aker, processledare §16, §24

Carl-dJohan Tykesson, ekonomichef §17

Malin Ullbrand, omradesekonom §17

Jenny Jansson, processledare §§18-19

Annika Palmqvist, processledare lanets kommuner §§18-19
Marie Carling, processledare lanets kommuner §§18-19
Lars Edling, Overlakare §18

Ylva Nilsagard, forskningsledare §20

Jonas Renner, controller §21

Tanja Eriksson, klinisk kvalitetssjukskoterska §24

Hans Hedvall, skotare §24

Karin Haster, omradeschef §§12-23

Michaela Larsson Stahl, utredare §§12-23

Marita Jansson, sekreterare
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Innehallsforteckning

§12
§13
§14
§15
§16
§17

§18
§19
§20
§21

§22
§23
§24

Protokollsjustering

Anmilan av fragor

Meddelandedrenden

Information: Allminpsykiatrins 6ppenvardsmottagning
Information: Specialistpsykiatriskt omvardnadsteam, SPOT
Information: Ekonomisk uppfoljning, 6vergripande information samt
verksamhetsuppfoljning, inklusive hantering av statsbidrag
Information: Sprututbytesverksamheten

Information: Samsjuklighetsreformen

Information: Forskning som har bedrivits inom SPOT-omradet
Information: Patientfloéden inom psykiatrin inklusive behovet av
vardplatser

Information: Aktuellt frin verksamheten

Aterrapportering medborgardialog tema nira vard

Information: Verksamhetsbesok
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09
§ 12 Protokollisjustering

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att ordforanden och Lennart Carlsson (M) justerar dagens protokoll med Mats
Einestam (L) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 23 april 2026.

Paragrafen ar justerad
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§13

Beredning for psykiatri

Anmalan av fragor

Inga frégor anmals.

Paragrafen ar justerad
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§ 14

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Meddelandearenden

Sammanfattning

Protokollsutdrag regionfullméktige 2026-02-09, valdrenden.
Synpunkter frin medborgare om behov av riktade insatser for patienter med komplex
traumatisering, DID och CPTSD, inklusive svar, 26RS814.

Beslutsunderlag

e Protokollsutdrag regionfullmiktige 2026-02-09, valdrenden
e Synpunkter om behov av riktade insatser for patienter med komplex
traumatisering, inklusive svar, 26RS814

Beslut
Beredning for néra vérd beslutar

att godkinna redovisningen.

Paragrafen ar justerad
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§15

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Information: Allmanpsykiatrins 6ppenvardsmottagning

Linnea Allén och Asa Kindahl informerar om den allménpsykiatriska
Oppenvéardsmottagningen i Lindesberg, bland annat om upptagningsomréde,
lansdelsuppdraget och yrkeskategorier. Vidare informeras om SPOT" som startade
hosten 2023 1 norra lansdelen och exempel ges pd hur en arbetsdag kan se ut for en
sjukskoterska respektive skotare. Vidare informeras om infldde, besok,
produktionsplanering, vardnivier och utmaningar.

*)SPOT = specialpsykiatriska omvéardnadsteam

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09
§ 16 Information: Specialistpsykiatriskt omvardnadsteam, SPOT

Gisela Aker informerar om SPOT®, bland annat om
bakgrund, syfte, uppdraget, inflode, produktionsplanering och utmaningar.

*) SPOT=specialpsykiatriskt omvéirdnadsteam

Paragrafen ar justerad
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§17

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Information: Ekonomisk uppfoljning, dvergripande
information samt verksamhetsuppfoljning, inklusive
hantering av statsbidrag

Carl Johan Tykesson informerar om den vergripande ekonomin f6r Hélso- och
sjukvérdsforvaltningen. 2025 érs prognos var pa -236 miljoner kronor och
arsprognosen for 2026 visar pa -360 miljoner kronor. Vidare informeras om
statsbidragen, fordelning, utmaningar, ny samordningsfunktion och forslag pa nya
regler.

Malin Ullbrand informerar om ekonomin for Omrade psykiatri per den sista mars
och prognosen visar pa -2,4 miljoner kronor. Prognosen for aret visar pd -20 miljoner
kronor. Statistik for personalkostnader, l16nekostnadsutveckling samt kopt respektive
sald vard presenteras. Information om statsbidragen for Omrade psykiatri ges.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09
§ 18 Information: Sprututbytesverksamheten

Lars Edling, tillsammans med Jenny Jansson, informerar om
sprututbytesverksamheten och det redogdrs bland annat for bakgrund, syfte och
nuldge. Statistik presenteras.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Information: Samsjuklighetsreformen

Jenny Jansson, tillsammans med Annika Palmqvist och Marie Carling, informerar
samsjuklighetsreformen och lagradsremissen "En mer sammanhallen vard for
personer med skadligt bruk och beroende och och andra psykiatriska tillstand". Bland
annat informeras om bakgrund, nuldge nationellt och lokalt samt tidsplan.

Paragrafen ar justerad
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§ 20

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Information: Forskning som har bedrivits inom SPOT-
omradet

Ylva Nilsagérd informerar om den forskning som bedrivits efter inférandet av
SPOT" i norra lansdelen, bland annat har personal, patienter och nirstdende
intervjuats. Vidare informeras om mojligheter och utmaningar samt forvintade
effekter och resultat.

*) SPOT=specialpsykiatriskt omvéirdnadsteam

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09
§ 21 Information: Patientfloden inom psykiatrin inklusive behovet

av vardplatser

Jonas Renner informerar om patientfléden inom psykiatrin, bland annat om behov av
vardplatser, arbetssatt, behovsplanering och uppfoljning.

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

§ 22

Information: Aktuellt fran verksamheten

Karin Haster informerar om det som dr aktuellt inom Omréde psykiatri, bland annat
att rekrytering pagar till verksamhetschef vid barn- och ungdomspsykiatrin och att
det dér pagér ett stort utvecklingsarbete. Vidare informeras om padgdende
sommarplanering, beldggning vid rittspsykiatrin, lokaler, schemaldggningar, gjorda
rekryteringar, ledningsstruktur med mera.

Paragrafen ar justerad
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§ 23

Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Aterrapportering medborgardialog tema nara vard
Diarienummer: 26RS3659

Sammanfattning

Hélso- och sjukvardsndmndens och Hilso- och sjukvérdsforvaltningens
verksamhetsplan med budget for 2025 beslutades vid ndmndens sammantrdde den 13
november 2024. Ett av uppdragen, som riktades till beredningarna, 16d: ”Genomf6ra
medborgardialog under andra halvan av 2025 for att undersoka vad medborgarna ser
for behov som den néra vérden skulle kunna 16sa.”

Under hosten 2025 genomforde beredningarna under hélso- och sjukvardsndmnden
medborgardialog med tema néra vard. Nio dialogtréffar 4gde rum mellan oktober och
november, med bade dppna traffar for linsinvanare och triffar till riktade grupper
som brukarorganisationer och ungdomar. De fortroendevalda i beredningarna nadde
under dialogerna sammanlagt cirka 150 invanare i ldnet. I rapporten aterges en
sammanstéllning frdn dialogerna med de olika synpunkter och forbéttringsforslag
som deltagarna lyft fram. I rapporten ges ocksa en beskrivning av det
forberedelsearbete som foregick dialogerna.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM beredning for psykiatri ForedragningsPM 2026-04-09, beslut
om medborgardialogsrapport
e Aterrapport av medborgardialog med tema nira vard

Beslut
Beredning for psykiatri beslutar

att godkénna rapporten,
att skicka resultatet av dialogen till hilso- och sjukvardsnidmnden,

att beredningarna tillsammans med hélso- och sjukvardsndmnden arbetar vidare
med resultatet, samt

att forvaltningen gor dialogen kédnd ute i verksamheten.

Skickas till

Haélso- och sjukvardsndmnden
Halso- och sjukvardsforvaltningen, ledning samt Omréde psykiatris ledning
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09

Paragrafen ar justerad
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Beredning for psykiatri Sammantradesdatum
2026-04-09
§ 24 Information: Verksamhetsbesok

Beredning for psykiatri gor ett verksamhetsbesok pa den allmédnpsykiatriska
mottagningen.

Paragrafen ar justerad
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