
Kallelse 

Sammanträde med: 

Beredning för psykiatri 

Sammanträdesdatum: 2026-11-05 

Tid: kl. 09:00-15:00 

Plats: Sparvhöken, Regionhuset Klostergatan 23

Gruppmöten kl 08:30-09:00:

(S), (C), (KD) - konferensrum Tofsvipan, våning 6 

(M), (SD), (L) - konferensrum Näktergalen, våning 6, vå

Meddela förhinder snarast till nämndsekreterare Marita 
Jansson epost marita.jansson2@regionorebrolan.se eller 
telefon 019-602 77 59. e

Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 

Ledamöter kallas 
Anna Tollin (C), ordförande 
Solweig Oscarsson (S), vice ordförande 
Lennart Carlsson (M), 2:e vice ordförande 
Gunnel Kask (S) 
Bengt Storbacka (S) 
Martin Östebo (S) 
Christina Håkansson (KD) 
Rose-Marie Wilnerzon-Thörn (KD)
Ingvar Ernstson (C) 
Ingela Sundberg (M) 
Elvira Smårs (M) 
Leif Erixon (SD) 
Catharina Pisoni-Söderblom (SD)
 Mats Einestam (L) 
Marie Krantz (V)  
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Föredragningslista 

1. Förslag till tidsplan

Sammanfattning 
09.00 Upprop, protokollsjusterare, anmälan av frågor, meddelandeärenden 
09.10 Information från Enheten för hjärnstimulering - Jenny Tryzell  
09.40 Psykiatrins arbete med lågvärdesvård och kloka kliniska val (HS nr 1) - Emir 
Martinovic  
10.00 Information från ST-chef - Katarzyna Popiolek 
10.30   Paus med kaffe/te 
10.45 Ekonomisk uppföljning - Malin Ullbrand 
11.15 Information om hållbar utveckling:  
Att utarbeta aktivitetsplaner utifrån Program för hållbar utveckling 2026–2030 (Nr 
54) 
Att minska Region Örebro läns klimatavtryck genom att arbeta för en 
resurseffektivare och mer cirkulär verksamhet genom att implementera antagen 
strategi för cirkulär ekonomi. (Nr 55) - Hanna Richter 
11.45 Aktuellt från verksamheten - Karin Haster 
12.00 Lunch  
13.00 Förvaltningens arbete med nära vård: 
Information om arbetet med överenskommelsen hälso- och sjukvård i hemmet - 
Ammi Gustavsson (Ber nr 4) 
Följa arbetet med omställningen till Nära vård med fokus på samarbete utifrån en 
sammanhållen vårdkedja för patienten. (Ber nr 5) 
Att arbeta med omställning till nära vård, bland annat se över hur samverkan mellan 
primärvård och slutenvård kan stärkas. (Nr 10) - Jan Sundelius 
14.00   Information om SPOT-arbetet, lägesuppdatering - Gisela Åker 
14.30   Information om område psykiatri och forskning – Axel Nordenskjöld, Lise 
Bergman Nordgrenöld 
14.55   Svar på anmälda frågor 
15.00   Mötet avslutas 

2. Protokollsjustering
Sammanfattning 
Beredning för psykiatri beslutar
 
att   ordföranden och Lennart Carlsson (M) justerar dagens protokoll med 
Mats Einestam (L) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 19 november 2026.  

3. Anmälan av frågor

4. Meddelandeärenden

Förslag till beslut
Beredning för psykiatri beslutar

2 (4)



Föredragningslista 

att   godkänna redovisningen. 

Sammanfattning 
Meddelandeärenden: 
Rapport Tillgänglighet 2025, 26PN1071-1 

Beslutsunderlag 
• Rapport avseende Tillgänglighet 2025, 26PN1071-1

5. Information: Enheten för hjärnstimulering
Föredragande: Jenny Tryzell 

6. Information: Psykiatrins arbete med lågvärdesvård och kloka 
kliniska val
Föredragande: Emir Martinovic 

7. Information: ST-chef informerar
Föredragande: Katarzyna Popiolek 

8. Information: Ekonomi
Föredragande: Malin Ullbrand 

9. Information: Hållbar utveckling
Föredragande: Hanna Richter 

10. Information: Aktuellt från verksamheten
Föredragande: Karin Haster 

11. Information: Förvaltningens arbete med nära vård, 
överenskommelsen om hälso- och sjukvård i hemmet
Föredragande: Ammi Gustafsson, Jan Sundelius 

12. Information: SPOT-arbetet, lägesuppdatering
Föredragande: Gisela Åker 

13. Information: Område psykiatri och forskning
Föredragande: Axel Nordenskjöld, Lise Bergman Nordgren 
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Föredragningslista 

14. Svar på anmälda frågor

15. Bifogas kallelsen: Aktivitetsplan 2026

Beslutsunderlag 
• Aktivitetsplan 2026, beredning för psykiatri
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