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Protokoll 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Tjänstgörande ledamöter 
Ewa Sundkvist (KD) (ordförande) 
Azra Prepic (S) (vice ordförande) 
Cecilia Albertsson (M) (2:e vice ordförande) 
Patrik Renberg (S) 
Ingvar Ernstson (C) 
Linda Brunzell (M) §§23-31, §§33-36 
Birgitta Malmberg (L) 
Gunilla Fredriksson (SD) 
Erica Gidlöf (KD)  ersätter Lena Berglund (S) 

Övriga närvarande 
Gustav Ekbäck, planeringschef 
Michaela Larsson, utredare 
Maria Boström, sekreterare 
Tommy Larserö, projektledare §28 
Eva Åkesson Enelo, utredare §33 
Lena Blomgren, överläkare §34 
Erik Nilsson, överläkare §35 
Ulrica Hyvönen, platsansvarig  §35 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

Innehållsförteckning 

§23 Protokollsjustering 
§24 Anmälan av frågor 
§25 Inspel till hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget 2023 
§26 Svar på motion om att inrätta en specialiserad mottagning för 

våldsutsatta kvinnor i Örebro län 
§27 Anmälnings- och meddelandeärenden 
§28 Slutrapport medborgardialog 
§29 Information - Genomgång av återrapportering avseende 

Överenskommelser 2021 
§30 Information - Aktuellt nationellt, sjukvårdsregionalt och lokalt 
§31 Information - Aktuellt från verksamheten 
§32 Region Örebro läns arbete för minskad klimatpåverkan 
§33 Information - Samsjuklighetsutredningen 
§34 Verksamhetsbesök, Venöst centrum 
§35 Information - Ortopediska kliniken 
§36 Besvarande av anmälda frågor 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 23 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   ordföranden och Birgitta Malmberg (L) justerar dagens protokoll med Gunilla 
Fredriksson (SD) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 7 juni 2022. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 24 Anmälan av frågor

1. Birgitta Malmberg (L) frågar hur situationen ser ut för läkarna på
barnmottagningen på Karlskoga lasarett sedan det beslutades att de ska lyda under
barnmottagningen på Universitetssjukhuset Örebro.

2. Cecilia Albertsson (M) frågar varför intensivvårdsplatserna stängs på Lindesbergs
lasarett i sommar.

Frågor kvar att besvara från 2022-03-10: 

1. Anna Gunnarsson (C) frågar hur kompetensförsörjningen ser ut inför sommaren.

2. Dan Dahlén (S) frågar hur kompetensförsörjningen ser ut för barnmorskor inom
Region Örebro län.

3. Linda Brunzell (M) frågar i hur stor utsträckning har Region Örebro län nyttjat
bestämmelsen att beordra personal under pandemin.

4. Birgitta Malmberg (L) frågar om andra vårdrelaterade infektioner minskat under
pandemin.
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 25 Inspel till hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och
sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget 2023 
Diarienummer: 22RS1858 

Sammanfattning 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård har lyft ett antal 
frågor inom området specialiserad vård med syfte att lämna över som inspel till 
hälso- och sjukvårdsnämnden inför beslut om verksamhetsplan med budget för år 
2023. Inspelen är indelade i kategorierna: behovs- och kapacitetsplaneringen, 
omställningen till nära vård i relation till den specialiserade vården samt fortsatt 
prioritering av den nationellt högspecialiserade vården. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad

vård 2022-05-24, Inspel till hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med
budget 2023

• Inspel till hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget 2023,
från beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Michaela Larsson beslutsunderlaget. 

Anteckning 
Cecilia Albertsson (M) lämnar ett särskilt yttrande kopplat till inspel nummer tre 
"IVA-platserna behövs på alla tre sjukhus. Sommarstängt i Lindesberg gör 
verksamheten mycket mindre attraktiv. Se bara hur det påverkade förlossningen i 
Karlskoga som nu fått stänga. Oro uppstår om detta är en start på nedmontering".  

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   godkänna och överlämna inspelen till hälso- och sjukvårdsnämnden inför beslut 
om verksamhetsplan med budget 2023. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, Område specialiserad vård 

Sida 6 av 18



Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 26 Svar på motion om att inrätta en specialiserad mottagning för
våldsutsatta kvinnor i Örebro län 
Diarienummer: 21RS8810 

Sammanfattning 
Till Region Örebro län (Regionen) har kommit en motion om att inrätta en 
specialiserad mottagning för våldsutsatta kvinnor inom länet. 

I förslaget till svar framgår det att mäns våld mot kvinnor är en prioriterad fråga som 
omfattar insatser och strategier från nationell nivå ner till regional- och lokal nivå. 

Hälso- och sjukvården har ett tydligt ansvar när det gäller att upptäcka och identifiera 
våldsutsatta patienter samt att ge ett adekvat medicinskt och psykosocialt 
omhändertagande. För samtliga verksamheter gäller att vid enskilda samtal ställa 
frågan om våldsutsatthet hos kvinnan. Det finns rutiner, övergripande som 
verksamhetsspecifika, som återger hur det efterföljande arbetet ska följas och i all 
denna hantering är dokumentationen avgörande. 

Regionen har med det ett arbetssätt som i det vardagliga arbetet innebär en beredskap 
att reagera och agera vid misstanke om att kvinnan har varit utsatt för våld oavsett 
var hon vänder sig inom regionen. En specialiserad mottagning för våldsutsatta 
kvinnor kräver en multiprofessionell kompetens och det finns en risk att vården 
begränsas genom att endast hänvisa utsatta kvinnor till en specifik mottagning. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad

vård 2022-05-24, Svar på motion om att inrätta en specialiserad mottagning för
våldsutsatta kvinnor i Örebro län

• Svar på motion om att inrätta en specialiserad mottagning för våldsutsatta
kvinnor i Örebro län

• Motion - Inrätta en specialiserad mottagning för våldsutsatta kvinnor i Örebro
län

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Michaela Larsson beslutsunderlaget. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden föreslå regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 

att motionen anses besvarad. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Sida 8 av 18



Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 27 Anmälnings- och meddelandeärenden
Diarienummer: 21RS10849 

Sammanfattning 
Meddelandeärende: 

1. Etikrådet har överlämnat rapporten ”Analys av samsjuklighet”.

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad

vård 2022-05-24, Anmälnings- och meddelandeärenden
• Etikrådets analys av samsjuklighet

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   godkänna rapporteringen. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 28 Slutrapport medborgardialog
Diarienummer: 21RS9504 

Sammanfattning 
Beredningen för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård har under 
månaderna november 2021 till och med februari 2022 genomfört medborgardialoger 
med patienter med kroniska sjukdomar. Syftet med medborgardialogerna har varit att 
få kunskap om hur medborgare med kroniska sjukdomar upplever den specialiserade 
vården med fokus på delaktighet. 
Medborgardialogerna har skett genom fysiska möten samt på olika digitala 
plattformar. Sammantaget har det varit 15 medborgardialogmöten med 46 personer, 
varav 30 kvinnor och 16 män. Intervjuerna har baserats på en samtalsguide där 
följdfrågor har varit en viktig del som även inkluderar medborgarnas upplevelse vad 
gäller bemötande, tillgänglighet samt förslag till förbättringsområden. 

En rapport av medborgardialogen har sammanställts. Alla deltagare är anonyma i 
rapporten. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad

vård 2022-05-24, Medborgardialog
• Rapport - Medborgardialog kring delaktighet i vården

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Tommy Larserö beslutsunderlaget. 

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att godkänna rapporten samt 

att överlämna rapporten om medborgardialogen till hälso- och sjukvårdsnämnden 
och beredning för närsjukvård. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Beredning för närsjukvård 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 29 Information - Genomgång av återrapportering avseende
Överenskommelser 2021 

Gustav Ekbäck redogör för de fem nationella överenskommelserna mellan Sveriges 
kommuner och regioner (SKR) och regeringen, samt vilka insatser Region Örebro 
län genomfört utifrån dessa.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 30 Information - Aktuellt nationellt, sjukvårdsregionalt och lokalt

Michaela Larsson informerar om vad som är aktuellt på nationell, sjukvårdsregional 
och lokal nivå. Information ges bland annat om nya traumarummet och "läkparken" 
vid Universitetssjukhuset Örebro samt den nationella patientenkät som genomförts. 

Länk till Nationell patientenkät: 
https://patientenkat.se/nationellpatientenkat.44334.html 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 31 Information - Aktuellt från verksamheten

Gustav Ekbäck informerar om vårdplatsläget under april månad tillsammans med 
statistik över tillgänglighet. Aktuellt läge rörande covid-19 och kriget i Ukraina 
presenteras. Information ges om Region Örebro läns svar på den vårdplatsutredning 
som Inspektionen för vård och omsorg (IVO) genomfört i landet. Slutligen redogörs 
för kompetensläget inför sommaren och om förstärkt ersättning för flyttad 
semestervecka samt arbetat extrapass.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 32 Region Örebro läns arbete för minskad klimatpåverkan
Diarienummer: 22RS3941 

Sammanfattning 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård fick vid sitt 
sammanträde den 10 mars en föredragning om klimatpåverkan inom Region Örebro 
län med inriktning på den specialiserade vården. 

Mot bakgrund av hälso- och sjukvårdsnämndens uppdrag 14 i verksamhetsplan med 
budget 2022, att arbeta för att minska klimatpåverkande produkter under 2022, 
föreslår beredningen att nämnden ges samma information. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning somatisk specialistvård och högspecialiserad vård

2022-05-24, Region Örebro läns arbete för minskad klimatpåverkan

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   föreslå hälso- och sjukvårdsnämnden att bjuda in Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens miljöcontroller för att informera om klimatpåverkan inom 
Region Örebro län. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 33 Information - Samsjuklighetsutredningen

Eva Åkesson Enelo informerar om utredningen "Från delar till helhet – en reform för 
samordnande, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med 
samsjuklighet" samt redogör för Region Örebro läns svar till Socialdepartementet.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 34 Verksamhetsbesök, Venöst centrum

Lena Blomgren ger en kort introduktion om verksamheten, dess patientgrupp och 
behandlingar. Därefter genomför beredningen studiebesök.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 35 Information - Ortopediska kliniken

Erik Nilsson presenterar sektionen för övre extremitetskirurgi som är en del av 
vårdområde ortopedi och handkirurgi. Information ges om vilka typer av operationer 
som görs samt vilken mottagningsverksamhet som bedrivs. Vid sektionen bedrivs 
också en del forskning. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-05-24 

§ 36 Besvarande av anmälda frågor

1. Gustav Ekbäck besvarar Birgitta Malmbergs (L) fråga om situationen för läkarna
på barnmottagningen i Karlskoga. Sedan beslutet om ny organisation har tre läkare
valt att söka andra tjänster utanför vårdområde barn- och ungdomsmedicin, vilket
motsvarar 50 procent av barnmottagningens totala läkarbemanning. En del
arbetsuppgifter läggs över på Område nära vård och en del på på barnmottagningen i
Örebro. Öppenvårdspediatriken kommer troligen att påverkas från september.

2. Gustav Ekbäck besvarar Cecilia Albertsson (M) fråga om intensivvårdsplatserna i
Lindesberg. För att säkerställa vården för de svårast sjuka patienterna samt för att
kunna erbjuda personalen fyra veckors semester kommer intensivvårdspersonal från
Örebro och Lindesberg bemanna intensivvårdsplatserna vid Universitetssjukhuset
Örebro i sommar.

Frågor kvar att besvara från 2022-03-10: 

1. Gustav Ekbäck besvarar Anna Gunnarssons (C) fråga om kompetensförsörjningen
i sommar. För undersköterskor är det ett sårbart läge, för sjuksköterskor ett mycket
ansträngt läge. Inom psykiatrin rapporteras ett ansträngt läge men att planeringen
varit bättre än tidigare år.

2. Gustav Ekbäck besvarar Dan Dahléns (S) fråga om kompetensförsörjningen med
barnmorskor. Det är ett tufft bemanningsläge, något Region Örebro län delar med
merparten av Sveriges regioner.

3. Gustav  Ekbäck besvarar Linda Brunzells (M) fråga om beordring av personal
under pandemin. Region Örebro län har använt sig av frivilliga incitament för
extrapass och flyttade semesterveckor

4. Gustav Ekbäck besvarar Birgitta Malmbergs (L) fråga om vårdrelaterade
infektioner under pandemin. Vårdrelaterade infektioner har inte minskat under
pandemin.
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