
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för somatisk specialistvård och 
högspecialiserad vård 

Tid 2022-09-13, kl. 09:00-12:15 

Plats Livsgnistan, Gäddestavägen 7 Örebro 

Utses att justera Ingvar Ernstson 

Justeringens tid 2022-09-14 

Datum för anslags 
uppsättande 2022-09-15 

Datum för anslags 
nedtagande 2022-10-07 

Underskrift ...................................... 
Maria Boström 

Förvaringsplats  Regionkansliet, Eklundavägen 2, Örebro 

Protokollet omfattar §§37-43

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Maria Boström 

Ordförande ...................................... 
Ewa Sundkvist 

Justerande ...................................... 
Ingvar Ernstson 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

Tjänstgörande ledamöter 
Ewa Sundkvist (KD) (ordförande) 
Cecilia Albertsson (M) (2:e vice ordförande) 
Patrik Renberg (S) 
Ingvar Ernstson (C) 
Linda Brunzell (M) 
Birgitta Malmberg (L) 
Gunilla Fredriksson (SD) 
Dan Dahlén (S)  ersätter Azra Prepic (S) 
Erica Gidlöf (KD)  ersätter Lena Berglund (S) 

Närvarande ersättare 
Monika Klockars (M) 
Annika Hickisch (MP) 

Övriga närvarande 
Gustav Ekbäck, planeringschef 
Michaela Larsson, utredare 
Maria Boström, sekreterare 
Ted Rylander, utredare §39 
Lena Lundqvist, Livsgnistan §42 
Ingrid Alkebro, Livsgnistan §42 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

Innehållsförteckning 

§37 Protokollsjustering 
§38 Anmälan av frågor 
§39 Information - Nationell högspecialiserad vård 
§40 Information - Delårsrapport 2022 samt verksamhetsplan 2023 
§41 Information - Aktuellt från verksamheten 
§42 Information - Livsgnistan 
§43 Information - Aktuellt nationellt, sjukvårdsregionalt och lokalt 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 37 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   ordföranden och Ingvar Ernstson (C) justerar dagens protokoll med Dan 
Dahlén (S) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 27 september2022. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 38 Anmälan av frågor

Inga frågor anmälda till dagens sammanträde. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 39 Information - Nationell högspecialiserad vård

Ted Rylander informerar om arbetsprocessen för nationell högspecialiserad vård 
(NHV). Nationell högspecialiserad vård är offentligt finansierad vård som rör sällan 
förekommande och komplexa medicinska tillstånd och behandlingar där endast ett 
fåtal vårdgivare i landet kan uppfylla kraven på kompetens, tillgänglighet och arbete 
i multidisciplinära team. Region Örebro län ingår i en sjukvårdsregional grupp samt 
har ett eget kansli som förvaltar och utvecklar processen för NHV för att stödja och 
underlätta sjukhusens och berörda verksamheters arbete så att den övergripande 
strategin uppnås.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 40 Information - Delårsrapport 2022 samt verksamhetsplan 2023

Gustav Ekbäck informerar om innehållet i hälso- och sjukvårdsnämndens 
delårsrapport 2022. Under perioden för delårsrapporten har Region Örebro län bland 
annat arbetat med frågor som rör vaccination för covid-19 och den vård som blivit 
uppskjuten på grund av pandemins verkningar, vård till flyktingar från Ukraina och 
omställningen till nära vård.  

Gustav Ekbäck informerar om innehållet i hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- 
och sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget 2023. De mål som 
formuleras i verksamhetsplanen ska tillsammans bidra till att uppfylla de 
övergripande målen i hälso-och sjukvårdslagen, vilka handlar om att främja hälsa, 
förebygga sjukdom och ge god och patientsäker vård på lika villkor. Beredningens 
olika uppdrag samt ekonomisk läge inför 2023 presenteras.  

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade om delårsrapport 2022 och verksamhetsplan 
med budget vid sitt sammanträde den 9 september.  

Beslut 
Beredningen för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   regelbundna uppföljningar av uppdragen planeras in i aktivitetsplanen. 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 41 Information - Aktuellt från verksamheten

Gustav Ekbäck informerar om: 

Covid-19 
Det är ett relativt stabilt läge gällande covid-19. Nu finns möjlighet för personer från 
18 år att ta en påfyllandsdos av covid-vaccin i Region Örebro län. 

Operationsteam 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen planerar en upphandling av  4-5 operationsteam 
för att bearbeta den växande kön till operation. 

Sommaren 
Information ges om hur semesterperioden fortlöpt inom primärvården, förlossningen, 
akuten och intensivvården. 

Tillgänglighet 
Statistik över Region Örebro läns tillgänglighet till telefon, nybesök, återbesök och 
operation presenteras.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 42 Information - Livsgnistan

Lena Lundqvist och Ingrid Alkebro informerar om den ideella föreningen 
Livsgnistan. Föreningen startade som ett 3-årigt projekt 2018 och består av tre olika 
patientföreningar, samt drivs av volontärer som själva har erfarenhet av cancer. 
Livsgnistan fungerar som en mötesplats där alla som har eller haft cancer och dess 
närstående kan träffas och stötta varandra. Det erbjuds samtalsstöd, fysiskt aktivitet, 
föreläsningar och kulturella evenemang. Projektet skulle ha avslutas den 31 
december 2021 men det har förlängts i ytterligare 2 år till följd av pandemin.  
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2022-09-13 

§ 43 Information - Aktuellt nationellt, sjukvårdsregionalt och lokalt

Michaela Larsson informerar: 

Sjukvårdsregionalt 
Sjukvårdsregion Mellansverige har den 3 juni beslutat om budget 2023 för 
gemensamt finansierade verksamheter.  

Lokalt 
Patienter söker ambulanssjukvård utan att behöva akutsjukvårdens resurser, det visar 
forskning som ambulanssjuksköterska Erik Höglund presenterat i sin avhandling. För 
att de vårdsökande med störst behov ska kunna ges företräde till vård har 
ambulanssjukvården, såväl nationellt som internationellt, börjat hänvisa patienter till 
andra vårdnivåer än ambulanssjukvård och akutmottagningsomhändertagande. 
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