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vård 
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2023-01-20 

 
 

§ 1 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar  

att   ordföranden och Anna Nordqvist (M) justerar dagens protokoll med Gunilla 
Fredriksson (SD) som ersättare.  

Protokollet ska vara justerat senast den 3 februari 2023.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 2 Anmälan av frågor 
 
Birgitta Malmberg (L): 

Det larmas runt om i landet om vårdplatsbrist på sjukhusen. 

1. Hur ser situationen ut på våra tre sjukhus i Region Örebro län? 

2. Hur har vi klarat situationen hittills i vinter inom akutsjukvården, med många virus 
i omlopp? 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 3 Information - Hälso- och sjukvård Region Örebro län 
 
Gustav Ekbäck presenterar hur hälso- och sjukvårdsförvaltningen ser ut samt 
hur sjukvårdsorganisationen är uppbyggd. Vidare ges information om den forskning 
och utbildning som bedrivs inom förvaltningen. Det finns ett stort 
utbildningsuppdrag i vilket man samverkar med ett flertal lärosäten och skolor, 
främst Örebro universitet.  

Michaela Larsson Ståhl informerar om utvecklingen av den nära vården. Det innebär 
vård som är vanlig, ofta återkommande, kronisk och därför behöver finnas 
geografiskt nära patienterna. Hon informerar även om utvecklingen av den 
specialiserade vården, som finns koncentrerad vid länets tre sjukhus samt om vilken 
typ av forskning och utbildning som bedrivs där.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 4 Information - Aktuellt från verksamheten 
 
Gustav Ekbäck ger information om aktuellt från verksamheten och redogör för hur 
covid-läget ser ut i Region Örebro län samt i övriga landet. Han informerar även om 
antalet vårdplatser i regionen, med siffror från hur situationen såg ut i november 
2022. 

Vidare ges information om civilt försvar och beredskap och hur det är tänkt att 
Region Örebro län ska organiseras vid en eventuell krigssituation.  

På slutet presenteras det ekonomiska resultatet för 2022, uppdelat i det generella 
resultatet samt resultatet för Område specialiserad vård.  

  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 5 Svar på medborgarförslaget ”Inför obligatorisk uppföljning 
efter större förändringar” 
Diarienummer: 22RS2860 

 
Sammanfattning 
I ett medborgarförslag till Region Örebro län föreslås att obligatorisk uppföljning ska 
införas vid större förändringar. Av medborgarförslaget framgår att det i första hand 
är förändringar inom hälso- och sjukvården som avses. 
 
I förslaget till svar på medborgarförslaget framgår att hälso- och sjukvården är i 
ständig förändring, och att verksamhetens utfall följs upp i förvaltningens 
månadsuppföljningar. Resultaten av genomförda förändringar är en del av 
underlaget. I förslaget till svar föreslås därför att medborgarförslaget ska anses vara 
besvarat. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 

vård 2023-01-20, Svar på medborgarförslaget ”Inför obligatorisk uppföljning 
efter större förändringar” 

• Svar på medborgarförslag om att införa obligatorisk uppföljning efter större 
förändringar 

• Medborgarförslag om uppföljning, sid 2 
 
  
  
  
 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta 
 
att   medborgarförslaget ska anses vara besvarat. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 6 Information - Genomgång av den politiska organisationen 
 
Ordföranden Erica Gidlöf ger sedvanlig information om hur den politiska 
organisationen i Region Örebro län är uppbyggd. Hon berättar mer specifikt om 
beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård. Hon nämner bland 
annat beredningens uppdrag, syfte, budget och att ledamöterna själva har möjlighet 
att styra vilka områden de vill att beredningen ska fördjupa sig i.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 7 Information - Genomgång av Målbild 2030 samt 
verksamhetsplan med tillhörande uppdrag 2023 
 
Beslutsunderlag 
• Målbild Hälso- och sjukvården 2030 
• Hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och sjukvårdsförvaltningens 

verksamhetsplan med budget 2023 
 
Gustav Ekbäck presenterar målbilden för hälso- och sjukvården i Region Örebro län 
år 2030. Med målbild åsyftas vilket läge man önskar se i hälso- och sjukvården år 
2030. 

Michaela Larsson Ståhl informerar om de uppdrag som beredningen för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad vård har fått från hälso- och 
sjukvårdsnämnden. Vissa uppdrag är direkta, vissa är av valbar karaktär. 
Beredningen är fria att själva välja vad man vill fördjupa sig i när det kommer till 
exempelvis studiebesök och medborgardialoger. 

  

  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 8 Gruppdiskussion 
 
Sammanfattning 
Diskussion i mindre grupper angående uppdrag inför aktivitetsplan 2023. 
Studiebesök, områden som beredningen ska fördjupa sig inom med mera. 
 
Beslutsunderlag 
• Aktivitetsplan 2022 för beredning för somatisk specialistvård och 

högspecialiserad vård, reviderad 220202 
• Rapport - Medborgardialog kring delaktighet i vården 
• Hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och sjukvårdsförvaltningens 

verksamhetsplan med budget 2023 
 
En person från varje grupp presenterar vad de kommit fram till under diskussionen. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 9 Information - Nationell högspecialiserad vård 
 
Michaela Larsson Ståhl och Gustav Ekbäck informerar om den nationella 
högspecialiserade vården. Det är en offentligt finansierad vård som rör sällan 
förekommande och komplexa medicinska tillstånd. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 10 Information - Tankar kring en eventuell medborgardialog 
 
Gustav Ekbäck och presenterar en sammanfattning av tidigare genomförda 
medborgardialoger. Michaela Larsson Ståhl ger information om vad som kom fram 
från medborgardialogerna. Resultatet blev en rapport som beredning för nära vård 
fick ta del av.  

Efter detta förs en diskussion kring eventuella framtida medborgardialoger.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 11 Svar på anmälda frågor 
 
Anteckning 
Birgitta Malmbergs (L) frågor besvaras under punkten Aktuellt från verksamheten.  
 
Paragrafen är justerad 
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