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Sammanträde med: 
 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård 
 
Sammanträdesdatum: 2023-11-06 
 
Tid: kl. 09:00-15:00 
 
Plats: Capio Läkargruppen,Manillagatan 1. Konferensrum Åsikten,våning 5 
 
 
Meddela förhinder snarast möjligt till nämndsekreteraren. 
Du som är ersättare meddelar om du kommer att närvara. 
 
Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 
 
 
Ledamöter kallas 
Erica Gidlöf (KD), ordförande 
Stefan Hven (S), vice ordförande 
Anna Nordqvist (M), 2:e vice ordförande 
Gunilla Fredriksson (SD) 
Birgitta Malmberg (L) 
Maria Karlsson (S) 
Sofie Krantz (S) 
Farhan Mohammad (S) 
Hans Sedström (KD) 
Marita Simpson (C) 
Jessika Edetun Falk (C) 
Ylva von Scheele (M) 
Inger Högström-Westerling (M) 
Richard Sandström (SD) 
Anna Lilja (V) 

Ersättare underrättas 
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 1. Tidplan sammanträde 6 november 
Föredragande:  
Tid:  

 
Tidplan BSH 231106 

09.00 – 09.10 Mötet öppnas, upprop, val av protokollsjusterare, anmälan av frågor 

09.10 – 09.30 Beslut: Motion från Sebastian Cehlin (M) och Eric Viduss (M) om 
specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning intensivvård – Ted Rylander 

Beslut: Motion från Fredrik Askhem (L) om Anslut till sms-livräddare – Ted 
Rylander 

Beslut: Medborgarförslag om SMS-livräddare – Ted Rylander 

09.30- 10.00 Information – nationell högspecialiserad vård – Ted Rylander 

10.00 – 10.15 Paus 

10.15 – 10.45 Information - Avgifter i hälso- och sjukvården 2024 - Gabriel 
Stenström, Lotta Arle, Jessica Kromm 

10.45 – 11.00 Information – nationell patientenkät – specialiserad vård – Gabriel 
Stenström 

11.00 – 11.25 Information om det ekonomiska läget – Jonas Front 

11.25 – 12.00 Aktuellt från verksamheten, hälso- och sjukvårdsnämndens- och hälso- 
och sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget 2024 samt 
Utvecklingsplan – Gustav Ekbäck 

12.00 – 12.05 Svar på anmälda frågor 

LUNCH  –  12.05 - 13.00 

13.00 – 14.00 Information om samarbetet med Capio i relation till den 
högspecialiserade vården inom ögonområdet - Petra Hedlund, samt sakkunnig från 
Capio 

14:00 – 15.00 Studiebesök 
 

 
 2. Protokollsjustering 

Föredragande:  
Tid:  

 
Förslag till beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 
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att   ordföranden och Anna Nordqvist (M) justerar dagens protokoll med Gunilla 
Fredriksson (SD) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 20 november 2023. 
 

 
 3. Svar på motion från Sebastian Cehlin (M) och Eric Viduss (M) 

om specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning 
intensivvård 
Diarienummer: 23RS2298 
Föredragande: Ted Rylander 
Tid:  

 
Förslag till beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden föreslå regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att   anse motionen besvarad. 
 
Sammanfattning 
Sebastian Cehlin (M) och Eric Viduss (M) har i en motion till Region Örebro län den 
21 februari 2023 lyft frågan om att Region Örebro län ska arbeta aktivt för att en 
specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning intensivvård ska starta på Örebro 
universitet och att en arbetsgrupp ska bildas i samverkan med Örebro universitet för 
att kunna starta utbildningen senast år 2026. Motionen lämnades över till hälso- och 
sjukvårdsnämnden för beredning. Förslag till beslut är att motionen anses besvarad. 
 
I förslaget till svar framgår att frågan i allra högsta grad är aktuell och redan hanteras 
i en fortlöpande nära dialog med Örebro universitet (ORU) och Karlstads universitet 
(KaU). Nuvarande uppdelning med samverkan för specialistutbildning intensivvård 
med KaU är väl etablerad och för närvarande stabil. Nuvarande avtal löper fram till 
årsskiftet 2023 och förlängs i tvåårsperioder om inte någon part önskar annat. KaU:s 
utbildning med distansundervisning och verksamhetsförlagd utbildning (VFU) inom 
länet gynnar medarbetare inom Region Örebro län som intresserar sig för 
utbildningen. 
 
Avgörande utmaningar för start av en ny utbildning återfinns i en brist på behöriga 
sökande, på platser för verksamhetsförlagd utbildning samt på akademisk kompetens 
i form av lärare, examinatorer, träningsfaciliteter inom många utbildningar inom 
medicin, vård och hälsa. Att arbeta för uppstart av utbildningen även vid ORU 
riskerar också skapa en konkurrens om akademisk kompetens som inte gynnar 
varken kvalitet på utbildningarna eller regionens möjlighet att rekrytera fler 
specialistsjuksköterskor inom intensivvård. 
 
Sammanfattningsvis finns en fortlöpande dialog med såväl Örebro universitet som 
Karlstads universitet om utvecklingsmöjligheter för befintlig 
specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning intensivvård. 
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Beslutsunderlag 
• Svar på motion från Sebastian Cehlin (M) och Eric Viduss (M) om 

specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning intensivvård 
• Motion till regionfullmäktige från Sebastian Cehlin (M) och Eric Viduss (M) om 

specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning intensivvård 
 
 
 4. Svar på motion från Fredrik Askhem (L) om anslut till SMS-

livräddare 
Diarienummer: 23RS4023 
Föredragande: Ted Rylander 
Tid:  

 
Förslag till beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård föreslår hälso- och 
sjukvårdnämden föreslå regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen anses besvarad. 
 
Sammanfattning 
Ett motion har inkommit till regionfullmäktige där Fredrik Askhem (L) vill att 
Region Örebro län ska införa en SMS-livräddartjänst. Ärendet har remitterats till 
hälso- och sjukvårdsnämnden som föreslår beslut om att motionen anses besvar. Då 
det utifrån flera studier i nuläget inte är klarlagt att SMS-livräddning ökar 
överlevnaden vid hjärtstopp och då det medför stora ekonomiska konsekvenser så 
avvaktar Region Örebro län ett införande. Ett antal etiska och juridiska 
frågeställningar har också identifierats som behöver fortsatt genomlysning. 
 
Region Örebro län följer utvecklingen och framkommer fakta som talar för att 
metoden har effekt kan det leda till en omprövning av nuvarande hållning. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 

vård  2023-11-06, Motion från Fredrik Askhem (L) om att ansluta till SMS-
livräddare 

• Svar på motion från Fredrik Askhem (L) om att ansluta till SMS-livräddare 
• Motion - Anslut till sms-livräddare 

 
 
 5. Svar på medborgarförslag om SMS-livräddning i Region 

Örebro län 
Diarienummer: 22RS10226 
Föredragande: Ted Rylander 
Tid:  
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Förslag till beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård föreslår hälso- och 
sjukvårdnämden besluta 
 
att   medborgarförslaget anses besvarat. 
 
Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit till Region Örebro län där förslagsställaren vill 
att Region Örebro län ska införa en SMS-livräddartjänst. Ärendet har remitterats till 
hälso- och sjukvårdsnämnden som föreslår beslut om att medborgarförslaget anses 
besvarat. Då det utifrån flera studier i nuläget inte är klarlagt att SMS-livräddning 
ökar överlevnaden vid hjärtstopp och då det medför stora ekonomiska konsekvenser 
så avvaktar Region Örebro län ett införande. Ett antal etiska och juridiska 
frågeställningar har också identifierats som behöver fortsatt genomlysning. 
 
Region Örebro län följer utvecklingen och framkommer fakta som talar för att 
metoden har effekt kan det leda till en omprövning av nuvarande hållning. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 

vård 2023-11-06, Svar på medborgarförslag om SMS-livräddning 
• Svar på medborgarförslag om SMS-livräddning 
• Medborgarförslag om SMS-livräddare 

 
 
 6. Information - nationell högspecialiserad vård 

Föredragande: Ted Rylander 
Tid:  

 
 
 7. Information - avgifter i hälso- och sjukvården 2024 

Föredragande: Gabriel Stenström, Lotta Arle, Jessica Kromm 
Tid:  

 
 
 8. Information - nationell patientenkät - specialiserad vård 

Föredragande: Gabriel Stenström 
Tid:  

 
 
 9. Information - det ekonomiska läget 

Föredragande: Jonas Front 
Tid:  

 
 

5 (6)



  
Föredragningslista  

 

 

 
 
  

 

 10. Information - aktuellt från verksamheten, hälso- och 
sjukvårdsnämndens och Hälso- och sjukvårdsförvaltningens 
verksamhetsplan med budget 2024 samt Utvecklingsplan 
Föredragande: Gustav Ekbäck 
Tid:  

 
 
 11. Svar på anmälda frågor 

Föredragande:  
Tid:  

 
 
 12. Information - samarbetet med Capio i relation med den 

högspecialiserade vården inom ögonområdet 
Föredragande: Petra Hedlund 
Tid:  
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