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§53 Information - farmakogenetik 
§54 Återrapportering av uppdrag till hälso- och sjukvårdsnämnden år 2024 
§55 Aktivitetsplan 2025 
§56 Medborgardialog 2025 

 
 

Sida 3 av 13



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

 Sammanträdesdatum 
2024-12-03 

 
 

§ 47 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   ordföranden och Inger Högström Westerling (M) justerar dagens protokoll med 
Gunilla Fredriksson (SD) som ersättare.  

Protokollet ska vara justerat senast den 17 december 2024. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 48 Information - aktuellt från verksamheten 
 
   
Gustav Ekbäck informerar om aktuellt från verksamheten.  Information ges om hur 
det går efter införandet av det nya vårdinformationssystemet Cosmic. 

Tillgängligheten i vården inom Region Örebro län jämfört med resten av Sverige 
redovisas. Uppskattat antal personer med influensaliknande sjukdom per 100 000 
listade patienter visas. Förekomsten av Covid mäts dels genom övervakning av 
avloppsvattnet och dels genom testning. Det kan dock finnas en underrapportering 
eftersom man inte testar för Covid i samma utsträckning längre. RS-viruset har 
startat senare än föregående två säsonger, högst är sjukdomsbördan bland små barn. 
Bemanningsläget inom vården inför jul och nyår ser bättre ut än tidigare år, dock är 
det en lång julhelg med många röda dagar. 

En ny cancerstrategi, "Bättre tillsammans - förslag till en uppdaterad nationell 
cancerstrategi", har presenterats. Den ska nu skickas ut på remissrunda. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 49 Information - ekonomi 
 
   
Carl Johan Tykesson informerar om perioduppföljning oktober 2024 samt budget 
2025. De ekonomiska utmaningar som finns inför 2025 och framåt presenteras.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 50 Information - färdplansuppdrag, det akuta kirurgiska 
patientflödet 
 
   
Ioannis Ioannidis informerar om färdplansuppdraget som gäller det akuta kirurgiska 
patientflödet. Uppdrag, bakgrund, syfte samt arbetsgrupp presenteras.  
 
Paragrafen är justerad 
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§ 51 Information - Läkemedelscentrum 
 
   
Maria Palmetun Ekbäck informerar om Läkemedelscentrum, som har ett 
övergripande ansvar för läkemedelsfrågor inom Region Örebro län. Hur 
organisationen är uppbyggd samt vilka områden man arbetar med presenteras.  

Stefan Lycken informerar om förskrivning av läkemedel samt vilka kostnader det 
innebär.  

Sara Fors informerar om klinisk farmaci, som är en del av de befintliga vårdteamen. 
Man hjälper till med läkemedelsfrågor, utbildning, läkemedelsmodulen i Cosmic 
samt är ett stöd vid patientsamtal. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 52 Information - övertag av läkemedelsförsörjningen i egen regi 
 
   
Erik Fredholm informerar om sjukhusapotekent som från och med den 1 oktober 
2024 drivs i Region Örebro läns regi. Tidigare har Apoteket AB drivit 
sjukhusapoteket. Personalen, kunskapen och servicen är likadan som tidigare. Fokus 
ligger på att utveckla samarbetet med vården. Dagliga läkemedelsleveranser, 
läkemedelsservice, tillverkning, vätskevagnsservice samt jour dygnet runt året runt är 
tjänster som erbjuds. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 53 Information - farmakogenetik 
 
   
Michael Andresen informerar om farmakogenetik. Genetik gör att omsättning och 
effekt av läkemedel är olika hos olika personer. Många inläggningar på sjukhus 
orsakas av biverkningar från läkemedel. Kostnaderna för läkemedelsbiverkningar är 
10-30 miljoner kronor årligen. Tillgängliga genetiska tester saknas ofta och det är 
därför nödvändigt med mer kunskap i ämnet. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 54 Återrapportering av uppdrag till hälso- och 
sjukvårdsnämnden år 2024 
Diarienummer: 24RS11688 

 
Sammanfattning 
I hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan med budget för år 2024 tilldelas 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen ett antal uppdrag, som ska göras i samråd med 
berörda beredningar. De uppdrag som beredning för somatisk specialistvård och 
högspecialiserad vård berörs av redovisas i återrapporteringen tillsammans med en 
kort redogörelse för vad beredningen genomfört i enlighet med uppdraget. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 

vård 2024-12-03 Återrapportering av uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden 
år 2024 

• Återrapportering av uppdrag från hälso- och sjukvårdsnämnden 2024 beredning 
för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård 

 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 
 
att   godkänna och överlämna rapportering av uppdrag för år 2024 till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, ledning 
Regionkansliet 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 55 Aktivitetsplan 2025 
 
   
Gustav Ekbäck presenterar de uppdrag som hälso- och sjukvårdsnämnden har gett 
beredningen inför 2025. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 56 Medborgardialog 2025 
 
   
Diskussion förs kring den medborgardialog som beredningen kommer att genomföra 
under 2025.  
 
Paragrafen är justerad 
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