
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för somatisk specialistvård och 
högspecialiserad vård 

Tid 2025-03-14, kl. 09:00-16:00 
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Conny Ärlerud 
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Övriga närvarande 
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Ted Rylander, utredare 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-03-14 

§ 9 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   ordförande och Conny Ärlerud (M) justerar dagens protokoll med Richard 
Sandström (SD) som ersättare.  

Protokollet ska vara justerat senast den 28 mars 2025. 
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§ 10 Anmälan av övriga frågor 
 
   
Birgitta Malmberg (L) ställer följande fråga: 

Enligt personalen på Karlskoga lasaretts rehabklinik, så planeras det för att 
rehabprofessionernapå Karlskoga lasarett skall samlas under en länsgemensam 
rehabklinik 2025 tillsammans med USÖ och Lindesberg. 

Personalen, som gjort en riskanalys, kan se ganska många risker med en sådan 
förändring. Bland annat att detta blir ett parallellt spår gentemot övriga vården och de 
avdelningar/mottagningar som man idag arbetar tillsammans med på Kga lasarett, 
när det gäller akuta bedömningar, akuta insatser och rehab. Detta p g a att man inte 
kommer att vara med på samma samverkansmöten och ledningsmöten längre. Detta 
ser man som en klar försämring. Man ser även en risk för försämring inom området 
logopeder inom barn, för Karlskogas del. Särskilt då barnområdet och neurorehab på 
USÖ föreslås stå utanför Rehab länsklinik. Detta ställer man sig frågande inför. 

En annan farhåga är att personal och kompetens kommer att söka sig bort från 
Karlskoga lasarett. Redan har personal flaggat för att man söker jobb på annat håll. 
Man tittar också på de problem som följt med länsklinikerna som skapades för några 
år sedan, särskilt den kirurgiska kliniken, där den ”undermåliga” läkarbemanningen 
gjort att Kga lasarett hamnar i botten av AT-rankingen i Sverige, från att tidigare 
legat högt i rankingen. Från att tidigare haft bra bemanning är det nu svårt att få 
kirurger att vilja stanna. 

Med detta som bakgrund vill jag be Gustav att till nästa möte ge oss en redogörelse 
för vad som är planerat, och vilka fördelar man förväntar sig av en sådan eventuell 
förändring. 
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§ 11 Information - Organdonation 
 
   
Wiebke Falk informerar om organdonation och donationsprocessen i Region Örebro 
län. Hon beskriver att antalet njurtransplantationer ökar men att tillgången är 
oförändrad.Hon berättar att Region Örebro län år 2024 låg på tredje plats i 
Sverige vad gäller antalet donationer och förklarar förutsättningarna för att kunna 
donera samt vad medicinsk lämplighet betyder. Hon redogör för donationsprocessen, 
om en lagändring från 2022, samt att anhöriga inte kan bestämma över 
donationsviljan. Ett patientfall ges som exempel på hur en organdonation genomförs. 
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§ 12 Svar på anmälda frågor 
 
   
Gustav Ekbäck besvarar Birgitta Malmbergs (L) fråga:  

Fråga: Enligt personalen på Karlskoga lasaretts rehabklinik, så planeras det för att 
rehabprofessionerna på Karlskoga lasarett skall samlas under en länsgemensam 
rehabklinik 2025 tillsammans med USÖ och Lindesberg. 

Personalen, som gjort en riskanalys, kan se ganska många risker med en sådan 
förändring. Bland annat att detta blir ett parallellt spår gentemot övriga vården och de 
avdelningar/mottagningar som man idag arbetar tillsammans med på Kga lasarett, 
när det gäller akuta bedömningar, akuta insatser och rehab. Detta p g a att man inte 
kommer att vara med på samma samverkansmöten och ledningsmöten längre. Detta 
ser man som en klar försämring. Man ser även en risk för försämring inom området 
logopeder inom barn, för Karlskogas del. Särskilt då barnområdet och neurorehab på 
USÖ föreslås stå utanför Rehab länsklinik. Detta ställer man sig frågande inför. 

En annan farhåga är att personal och kompetens kommer att söka sig bort från 
Karlskoga lasarett. 
Redan har personal flaggat för att man söker jobb på annat håll. 

Man tittar också på de problem som följt med länsklinikerna som skapades för några 
år sedan, särskilt den kirurgiska kliniken, där den ”undermåliga” läkarbemanningen 
gjort att Kga lasarett hamnar i botten av AT-rankingen i Sverige, från att tidigare 
legat högt i rankingen. Från att tidigare haft bra bemanning är det nu svårt att få 
kirurger att vilja stanna. 

Med detta som bakgrund vill jag be Gustav att till nästa möte ge oss en redogörelse 
för vad som 
är planerat, och vilka fördelar man förväntar sig av en sådan eventuell förändring. 

Svar: En länsövergripande organisation för paramedicinska professioner inom 
specialiserad vård har beslutats av områdeschef Martin Gunnarsson den 3 februari. 
Syftet med förändringen är att skapa bättre förutsättningar för utveckling, stärka den 
paramedicinska kompetensen genom ökat samarbete och lärande samt möjliggöra en 
mer behovsstyrd resursfördelning för en jämlik vård i länet. Dock görs två undantag i 
organisationen, där neuro- och rehabmedicin undantas eftersom 
rehabiliteringsmedicin är en egen medicinsk specialitet, samt barn- och 
ungdomsmedicin, eftersom vården för barn och vuxna redan är separerad i övrigt. I 
första skedet rekryteras en verksamhetschef som får i uppgift att tillsammans med 
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områdets övriga verksamhetschefer, fackliga representanter och medarbetare påbörja 
arbetet med att forma den nya organisationen. 
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§ 13 Information - Lindesbergs lasarett 
 
   
Ulrica Hyvönen, tillförordnad chef för Lindesbergs lasarett samt platsansvarig, 
informerar om Lindesbergs lasarett, där cirka 500 medarbetare arbetar inom olika 
vårdområden och stödfunktioner. Hon lyfter bemanningssvårigheter och utmaningar 
med att rekrytera sjuksköterskor samt informerar om ett nytt verksamhetsområde 
inom det paramedicinska teamet. Beredning för somatisk specialistvård och 
högspecialiserad vård för en diskussion kring möjliga lösningar på 
bemanningssituationen. 
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§ 15 Information - Ortopedi och kirurgi Lindesbergs lasarett 
 
   
Gunnar Falk informerar om ortopediverksamheten, inklusive arbetet med höft- och 
knäproteser, protesrelaterade komplikationer samt vård av patienter från andra 
regioner. Han beskriver forskning inom området, med tre nyligen publicerade 
avhandlingar och två pågående projekt, samt ger en översikt av artros i Sverige. Han 
diskuterar framtida förväntningar och presenterar ett patientfall med en lyckad 
knäprotesoperation. 

Ioannis Ioannidis informerar om kirurgin på Lindesbergs lasarett, jourverksamheten 
för narkosläkare samt Region Örebro läns hantering av krisen vid skjutningen på 
Campus Risbergska. Han tar upp krisberedskap, och beredningen riktar ett stort tack 
till honom och hans kollegor för deras insats under krishanteringen. 
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§ 16 Information - Nationell högspecialicerad vård lägesrapport 
 
   
Ted Rylander ger en lägesrapport om nationell högspecialiserad vård, inklusive 
arbetsprocessen, pågående remisser, beslutade vårdområden och framtida 
utlysningar. Han informerar om aktuella sakkunniggrupper, kommande beslut och 
tilldelningar av vårdområden till olika regioner. 
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§ 17 Information om svar på motion från Ola Karlsson (M) om att 
ge vårdens medarbetare bättre förutsättningar att göra ett bra 
jobb 
Diarienummer: 24RS5625 
 
Sammanfattning 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård informeras om 
hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till svar på motion att ge vårdens medarbetare 
bättre förutsättningar att göra ett bra jobb.  
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad 

vård 2025-03-14, Information om svar på motionen "Ge vårdens medarbetare 
bättre förutsättningar att göra ett bra jobb" 

• Motion - Ge vårdens medarbetare bättre förutsättningar att göra ett bra jobb 
 
   
Anteckning 
Beredningen för somatisk specialistsjukvård och högspecialiserad vård önskar göra 
ett medskick angående förslaget till svar på motion från Ola Karlsson (M) om att ge 
vårdens medarbetare bättre förutsättningar att göra ett bra jobb. Beredningen 
instämmer i förslaget att motionen anses besvarad och att mycket av motionens 
frågor besvaras i utvecklingsplanen, men önskar ändå förtydliganden gällande 
pågående arbete med faktabaserad styrning, behovet av ökad samverkan med 
kommunal hälso- och sjukvård och det centrala i ett nära ledarskap med god 
kommunikation. 
 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård har tagit del av 
informationen.  
 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden  
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§ 18 Information - Aktuellt från verksamheten/övriga frågor 
 
   
Gustav Ekbäck informerar om hanteringen av händelsen på Campus Risbergska 
skolan och hur Region Örebro län samarbetade strategiskt. Han redogör även för 
smittspridningen av influensa, där många är smittade, samt att ett hgögt antal är 
smittade av RS-virus. Gällande covid-19 är smittspridningen låg. Han informerar 
också om utskrivningsklara patienter för januari, februari och mars samt att 
tillgängligheten inom vården är mycket god, där nästan 98 procent får hjälp inom 
vårdgarantin sedan december 2024. 
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