
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Beredning för somatisk specialistvård och 
högspecialiserad vård 

Tid 2025-11-04, kl. 09:00-15:00 

Plats Mötesrum Sparvhöken, Regionhuset, Klostergatan 
23 

Utses att justera Richard Sandström 

Justeringens tid 2025-11-17 

Datum för anslags 
uppsättande 2025-11-17 

Datum för anslags 
nedtagande 2025-12-09 

Underskrift ...................................... 
Ella Hammarström 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§36-44

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Ella Hammarström 

Ordförande ...................................... ………………………….. 
Erica Gidlöf 

Justerande ...................................... ………………………….. 
Richard Sandström 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

Tjänstgörande ledamöter 
Erica Gidlöf (KD) (ordförande) §§36-39, §§41-44 
Conny Ärlerud (M) (2:e vice ordförande) §§36-40 
Maria Karlsson (S) 
Hans Sedström (KD) 
Marita Simpson (C) 
Jessika Edetun Falk (C) 
Inger Högström-Westerling (M) 
Richard Sandström (SD) 
Birgitta Malmberg (L) 
Christina Hermansson Placon (V) 

Övriga närvarande 
Ella Hammarström, sekreterare 
Albin Karlsson, nämndsekreterare 
Gustav Ekbäck, planeringschef 
Gabriel Stenström, utredare 
Birgitta Tuovi, enhetschef §40 
Michael Holmér, överläkare §40 
Ann-Sofie Eriksson, medicinsk ansvarig sjuksköterska §40 
Annika Roman, verksamhetschef §40 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

Innehållsförteckning 

§36 Protokollsjustering 
§37 Anmälan av övriga frågor 
§38 Sammanträdestider 2026 för beredning för somatisk specialistvård- 

och högspecialiserad vård 
§39 Information - Förslag på beslut gällande patientavgifter 
§40 Information och verksamhetsbesök: Tullhuset, Geriatriken och 

kommunen 
§41 Information - Nationell högspecialiserad vård 
§42 Information - Aktuellt från verksamheten/övriga frågor 
§43 Besvarande av anmälda frågor 
§44 Information - Verksamhetsplan med budget 2026, hälso- och 

sjukvårdsnämnden 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 36 Protokollsjustering

Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 

att   ordförande och Richard Sandström (SD) justerar dagens protokoll med Birgitta 
Malmberg (L) som ersättare.  

Protokollet ska vara justerat senast den 18 november 2025. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 37 Anmälan av övriga frågor

Birgitta Malmberg (L) ställer följande fråga: 

Det planeras just nu för ytterligare en omorganisation i Region Örebro län. Nämligen 
en länsgemensam rehabklinik för Universitetssjukhuset Örebro, Lindesberg och 
Karlskoga från och med mars 2026, där chefen kommer att sitta i Örebro. I nuläget 
arbetar rehabkliniken i Karlskoga/västra länsdelen nära Karlskoga lasarett, vad gäller 
akuta bedömningar, akuta insatser och rehabilitering (som det blir allt mindre av på 
grund av vårdplatsbrist och korta vårdtider på vårdavdelning). Man deltar i 
samverkansmöten och ledningsmöten, vilket inte kommer att fortsätta under en 
nyorganisation. I Karlskoga strävar man efter att arbeta proaktivt, samt inom barnets 
första 1000 dagar, vilket man ser som mycket viktigt. Därför väcker det undran över 
att USÖ:s logopeder som arbetar heltid med neuro (fem st) är undantagna från att 
ingå i den nya organisationen, för att istället ingå i Neurocentrum på USÖ. 

Karlskoga har idag två logopeder som skall täcka barn, neuro, röstproblem mm. Man 
är nu mycket oroliga för att allt gott som byggts upp under lång tid i västra länsdelen 
skall raseras. Logopederna påverkas mest, och söker nu jobb i andra län. De har 
också börjat sjukskriva sig på grund av oro för framtiden. Det är redan nu svårt att 
rekrytera logopeder med erfarenhet och kompetens i hela regionen. Även annan 
kompetens på rehabkliniken ser sig om efter annat arbete. Bristen på fysioterapeuter 
på vårdcentralerna och hemrehab i väster är stor, vilket också påverkar lasarettet. Det 
finns nu en stor oro för att en central styrning från Örebro skall splittra samarbetet 
mellan avdelningarna på samma sätt som länsklinikerna inom kirurgi och ortopedi 
har gjort. Dessa kliniker har idag stora svårigheter att rekrytera läkare, vilket man 
inte hade före omorganisationen. De kan inte heller stötta den geriatriska vården, 
vilket de gjorde tidigare. 

Med tanke på den strategiska placering som Karlskoga lasarett har på grund av 
Karlskogas försvarsindustri, samt det osäkra säkerhetsläge som Sverige och Europa 
befinner sig i, så ser jag med oro på en ytterligare avlövning/splittring av 
verksamheterna på Karlskoga lasarett och den västra länsdelen. 
Jag vill därför ställa följande fråga till Beredningen: 
Har man beaktat det jag anfört ovan i den risk- och konsekvensbeskrivning som 
gjorts angående den planerade omorganisationen? 

Paragrafen är justerad 

Sida 6 av 13



Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 38 Sammanträdestider 2026 för beredning för somatisk
specialistvård- och högspecialiserad vård 
Diarienummer: 25RS10222 

Sammanfattning 
Det finns nu ett förslag till beredningen för somatisk specialistvård- och 
högspecialiserad vårds sammanträdesdatum för år 2026 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM beredning för somatisk specialistvård- och högspecialiserad

vård 2025-11-04, Sammanträdestider 2026 för somatisk specialistvård- och
högspecialiserad vård

Beslut 
Beredningen för somatisk specialistvård- och högspecialiserad vård beslutar 

att   beredningen för somatisk specialistvård- och högspecialiserad vårds 
sammanträden under år 2026 ska äga rum 

fredag 23 januari klockan 09:00-16:00, 
torsdag 12 mars klockan 09:00-16:00, 
torsdag 7 maj klockan 09:00-16:00,  
tisdag 15 september klockan 09:00-16:00, 
onsdag 4 november klockan 09:00-16:00,  
fredag 11 december klockan 09:00-16:00  

Skickas till 
Beredning för somatisk specialistvård- och högspecialiserad vårds ledamöter 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 39 Information - Förslag på beslut gällande patientavgifter

Gabriel Stenström ger information om ett kommande beslut gällande patientavgifter 
som hälso- och sjukvårdsnämnden, regionstyrelsen och regionfullmäktige fattar 
beslut om. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 40 Information och verksamhetsbesök: Tullhuset, Geriatriken
och kommunen 

Birgitta Tuovi ger information om verksamheten på Tullhuset som är ett samarbete 
mellan kommunen och Region Örebro län. Därefter ger Ann-Sofie Eriksson 
information om Region Örebro läns bemanning och rutiner på Tullhuset. Slutligen 
informerar Michael Holmén om korttidsvård i Örebro län. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 41 Information - Nationell högspecialiserad vård

Ted Rylander informerar om nationell högspecialiserad vård och redovisar processen 
för tilldelade tillstånd samt presenterar vilka tillstånd som är aktiva och på gång i 
Sjukvårdsregion Mellansverige och nationellt. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 42 Information - Aktuellt från verksamheten/övriga frågor

Gustav Ekbäck ger information om det aktuella omvärldsläget där det finns nya 
regler inom hälso- och sjukvårdens beredskap. Vidare ges information om strategisk 
planering med fokus på kvalitetsbristkostnader inom hälso- och sjukvården i Region 
Örebro län. Därefter informerar Gustav om vårdplatser och antal utskrivningsklara 
dagar inom somatisk vård samt vad Region Örebro län har för bestämmelser gällande 
distansarbete och bisysslor. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 43 Besvarande av anmälda frågor

Besvarande av Birgitta Malmbergs (M) fråga från föregående sammanträde den 9 
september 2025, gällande hur ser läget ut med återöppnandet av förlossningen på 
Karlskoga lasarett. 

Gustav Ekbäck besvarar frågan: 

• Det råder utmaningar inom samtliga nödvändiga personalkategorier.
• Inom verksamhetsområde obstetrik och gynekologi saknas det både

specialister i obstetrik och gynekologi samt barnmorskor.
• För att klara av ett patientsäkert omhändertagande av det akut sjuka nyfödda

barnet vid Karlskoga lasarett saknas ännu personella förutsättningar för att
skapa en sjukhusbunden barnjourlinje.

• Det saknas neonataloger för att kortsiktigt kunna bedriva två neonatologiska
jourlinjer, men de personella förutsättningarna förbättras avsevärt från år
2029 och framåt avseende vården som bedrivs vid Universitetssjukhuset
Örebro.

• Samtidigt saknas dock barnsjuksköterskor med neonatologisk kompetens,
liksom specialister i anestesi och intensivvård för att hållbart kunna bemanna
länsklinikens jourlinjer med egen personal.

• Viktigaste åtgärden är internutbildning av egen personal.
• När ovanstående bemanningsbehov är tillgodosedda kommer förlossningen

vid Karlskoga att vara möjlig att återöppna, vilket beräknas ske tidigast år
2030.

Besvarande av Birgitta Malmbergs (L) fråga gällande risk- och 
konsekvensbedömning.  

Gustav Ekbäck besvarar frågan: 

• Det finns inget beslut om en länsgemensam rehabklinik. Några risk- och
konsekvensbeskrivningar är därför inte gjorda.

• Vad gäller fysioterapeuter på vårdcentraler så tillhör de Område nära vård.
• Vad gäller omorganisation av hälsoprofessionerna så förflyttas ingen personal

utan enbart olika chefskap.

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

Sammanträdesdatum 
2025-11-04 

§ 44 Information - Verksamhetsplan med budget 2026, hälso- och
sjukvårdsnämnden 

Gustav Ekbäck informerar om hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget för 2026 som ska beslutas i 
hälso- och sjukvårdsnämnden den 19 november. 

Paragrafen är justerad 
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