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ANSLAG/BEVIS  Protokollet är justerat. 

Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
 
Organ 
 

Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård 

 
Tid 2026-01-23, kl. 09:00-12:00 
 
Plats Mötesrum Duvhöken, Regionhuset, Klostergatan 23 
 
Utses att justera Elin Jensen 
 
Justeringens tid 2026-02-05 
 
Datum för anslags  
uppsättande 2026-02-06 
 
Datum för anslags  
nedtagande 2026-02-28 
 
 
 
Underskrift ...................................... 
 Albin Karlsson 
 
 
Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 
 
Protokollet omfattar §§1-7 
 
 
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare ...................................... 
 Albin Karlsson 
 
 
Ordförande ...................................... ………………………….. 
 Erica Gidlöf  
 
 
Justerande ...................................... ………………………….. 
 Elin Jensen  
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Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

 Sammanträdesdatum 
2026-01-23 

 
Tjänstgörande ledamöter 
Erica Gidlöf (KD) (ordförande) 
Stefan Hven (S) (vice ordförande) 
Conny Ärlerud (M) (2:e vice ordförande) 
Maria Karlsson (S) 
Farhan Mohammad (S) 
Jessika Edetun Falk (C) 
Inger Högström-Westerling (M) 
Richard Sandström (SD) 
Birgitta Malmberg (L) 
Christina Hermansson Placon (V) §§1-6 
Elin Jensen (SD) 
 
Övriga närvarande 
Gabriel Stenström, utredare 
Albin Karlsson, sekreterare 
Therese Deutch, HR-chef §4 
Anja Rosdahl, infektionsläkare §5 
Gustav Ekbäck, planeringschef §§5-7 
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Innehållsförteckning 

§1 Protokollsjustering 
§2 Anmälan av frågor 
§3 Anmälnings- och meddelandeärenden 
§4 Information - Kompetensförsörjning 
§5 Information - Antibiotikasmart 
§6 Besvarande av anmälda frågor/Aktuellt från verksamheten 
§7 Aktivitetsplan 2026 beredning för somatisk specialistvård och 

högspecialiserad vård 
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specialistvård och högspecialiserad 
vård 

 Sammanträdesdatum 
2026-01-23 

 
 

§ 1 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 
 
att   ordförande och Elin Jensen (SD) justerar dagens protokoll med Inger Högström-
Westerling (M) som ersättare. 
 
Protokollet ska vara justerat senast den 5 februari 2026. 

  

 
Paragrafen är justerad 
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vård 

 Sammanträdesdatum 
2026-01-23 

 
 

§ 2 Anmälan av frågor 
 
   
Anmälan av fråga från Birgitta Malmberg (L): 
 
Önskas en kort beskrivning över läget vad gäller influensaperioden. Hur har det 
påverkat vården, och sjukskrivningar hos personalen? 
 
Anmälan av fråga från Christina Hermansson Placon (V): 

Fråga om drop-in mottagningen vid provtagningen medicinlaboratoriet, 
Universitetssjukhuset Örebro. Det finns öppettider på 1177 och i entrén till labb. Det 
har hänt vid flera tillfällen att det finns ett anslag om att man stänger drop-in. Detta 
är naturligtvis svårt om patienten rest långt för att få sina prover tagna. Skälen till 
stängningen sägs vara en konflikt med öppenvården "de tar inte hand om sina 
patienter" har svaret blivit då frågan ställts.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 3 Anmälnings- och meddelandeärenden 
 
Sammanfattning 
Meddelanden: 
 
1. Protokollsutdrag patientnämnd 2025-11-21, §28 Rapport klagomål och synpunkter 
avseende VO urologi, 25PN1579-4. 
 
2. Rapport klagomål och synpunkter avseende VO urologi, 25PN1579-2. 

 
Beslutsunderlag 
• Protokollsutdrag patientnämnd 2025-11-21, §28 Rapport klagomål och 

synpunkter avseende VO Urologi 
• Rapport klagomål och synpunkter avseende VO Urologi 
 
Beslut 
Beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård beslutar 
 
att   godkänna redovisningen. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 4 Information - Kompetensförsörjning 
 
   
Therese Deutch informerar om de demografiska utmaningar som påverkar Region 
Örebro län samt beskriver utvecklingsmöjligheter och 
kompetensförsörjningsutmaningar inom området specialiserad vård. 

Vidare presenteras statistik över antalet anställda inom specialiserad vård samt den 
långsiktiga utvecklingen av personalstyrkan över tid. 

En genomgång görs av introduktionen för nyanställda i Region Örebro län, med 
särskilt fokus på introduktionen till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen. 

Därefter redovisas de insatser som genomförs för att synliggöra framtidsyrken inom 
vården för länets ungdomar. 

Information ges även om utlandsrekrytering, inklusive vilka möjligheter detta 
innebär samt vilka utmaningar som finns kopplade till rekrytering från andra länder. 

Orsaker till varför medarbetare väljer att lämna Region Örebro län presenteras, 
liksom hur detta följs upp och analyseras. 

Avslutningsvis informeras om potentiella åtgärder för att stärka Region Örebro läns 
attraktionskraft som arbetsgivare. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 5 Information - Antibiotikasmart 
 
   
Anja Rosdahl informerar om antibiotikaresistens och vilka konsekvenser detta 
innebär för hälso- och sjukvården samt samhället i stort. 

I presentationen redovisas statistik över antalet dödsfall per år som orsakas av 
antibiotikaresistenta bakterier. 

Vidare belyses antibiotikans avgörande värde för sjukvården. 

Information ges om Region Örebro läns program för hållbar utveckling, som antogs 
av regionfullmäktige i december 2025, samt om Sveriges strategi mot antimikrobiell 
resistens för perioden 2026–2035. 

Därutöver informeras om initiativet, "Antibiotikasmart Sverige" där Strama, 
Folkhälsomyndigheten, ReAct, RISE och Vinnova agerar för att motverka 
antibiotikaresistens. 

Avslutningsvis informeras om möjligheten för verksamheter att bli diplomerade 
som "Antibiotikasmart", inklusive en redovisning av de kriterier som krävs för att 
uppnå diplomeringsstatus. 

 
Paragrafen är justerad 

 

Sida 8 av 10



  
 
 Protokoll 

 

  

Beredning för somatisk 
specialistvård och högspecialiserad 
vård 

 Sammanträdesdatum 
2026-01-23 

 
 

§ 6 Besvarande av anmälda frågor/Aktuellt från verksamheten 
 
   
Besvarande av Christina Hermansson Placons (V) fråga gällande drop-in 
mottagningen vid provtagningen medicinlaboratoriet på Universitetssjukhuset 
Örebro. 
Gustav Ekbäck besvarar frågan: 

- Vi förändrade inte vår verksamhet i mellandagarna utan erbjöd drop in, tidsbokning 
samt akut provtagning precis som vanligt. Vi hade dessutom extra öppet lördag 27/12 
för att kompensera många röda dagar. 

Det händer dock att väntrummet blir överfullt och då stänger vi drop in-möjligheten 
tillfälligt på grund av av patientsäkerhet- och arbetsmiljörisker. Vi sätter upp en lapp 
på kölappsapparaten med det klockslag vi beräknar att öppna upp drop in igen. Drop 
in är ett populärt sökalternativ och då vi på labbmedicin (inklusive Karlskoga och 
Lindesbergs lasarett) är en av få verksamheter i regionen som har drop in så är det 
många som söker sig till oss vilket stundtals skapar långa väntetider. 
 
Gustav Ekbäck informerar om aktuellt i verksamheten 
 
Besvarande av Birgitta Malmbergs (L) fråga gällande beskrivning över läget vad 
gäller influensaperioden. Hur har det påverkat vården, och sjukskrivningar hos 
personalen? 
Gustav Ekbäck besvarar frågan:  

- Under julhelgen var en avdelning stängd på grund av kräksjuka, ingen avdelning är 
stängd nu. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 7 Aktivitetsplan 2026 beredning för somatisk specialistvård 
och högspecialiserad vård 
 
Beslutsunderlag 
• Aktivtetsplan 2026 
 
   
Erica Gidlöf informerar om beredning för somatisk specialistvård och 
högspecialiserad vårds aktivitetsplan för 2026. Aktivitetsplanen bör ses som ett 
levande dokument. 

 
Paragrafen är justerad 
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