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Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10

oversattarservice

Tjanstgorande ledamoter

Gunn Ojebrandt (KD) (ordférande)

Carola Johansson (S)

Anna-Lena Johansson (C)

Tim Rilde (L)

Shahla Ojagh (S) ersatter Theres Andersson (S)
Markku Rantamaki (S) ersatter Vakant ledamot (S)

Karl Arne Lothgren (C) ersatter Torbjorn Strom (SD)
Elisabeth Sundstrom (M) ersatter Géran Gustafsson (M)
Silvia Assi (S)

Lennart Eriksson (L) ersatter Kenneth Malm (C) (vice ordférande)
Ewa-Rosa Sliwinska (S)

Charlotta Stoltenhielm (M)

Monika Klockars (M)

Natalie Hart (S)

Anna Karlsson (S)

Ovriga nirvarande

Yvonne Nilsson Hirsch, sekreterare

Caroline Balkstedt, forvaltningschef Foretagshalsa och tolkférmedling
Malin Sandberg, omradeschef Regionhalsan

Miranda Kosturi, tillférordnad omradeschef Tolk- och éversattarservice
Heléna Luthman, ekonom

Sabina Aspegren, ekonom

Caroline Lornudd, affilierad forskare §8

Sara Goransson, affilierad forskare §8
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Innehallsforteckning

§1
§2
$3

§4

§5
§6
§7
§8

Inledning och upprop

Protokollsjustering

Attestliggare for gemensam namnd for foretagshilsovard samt tolk-
och oversittarservice 2026

Verksamhetsberittelse 2025, gemensam ndmnd for foretagshilsovéard
samt tolk- och Oversittarservice

Information: Aterrapport om dialogforeldsningar

Information: Aterrapport om hiilsoekonomi

Information: Aktuellt nu

Information géllande styrning av arbete och hélsa frén politikernas
perspektiv
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§1 Inledning och upprop

Ordféranden hélsar alla vilkomna och inleder med ett upprop.

Paragrafen ar justerad
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§2

Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Protokollsjustering

Beslut
Gemensam ndmnd for foretagshdlsovard samt tolk- och dverséttarservice beslutar

att ordforanden och Tim Rilde (L) justerar dagens protokoll med Charlotta
Stoltenhielm (M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 24 februari 2026.

Paragrafen ar justerad
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§3

Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Attestliggare for gemensam namnd for foretagshalsovard

samt tolk- och oversattarservice 2026
Diarienummer: 26RS528

Sammanfattning

Enligt 10 § i Attestreglemente for Region Orebro lin (18RS3779) ska varje nimnd
arligen uppritta en aktuell forteckning med uppgift om utsedda attestanter samt dess
ersittare.

Attestforteckningen redovisar attestrétt per person och ansvarsenhet och nivé av
attestritt med hogsta belopp som personen kan attestera. Lopande fordndringar
beslutas av forvaltningschef pa delegation.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM gemensam ndmnd for foretagshélsovard samt tolk och
Oversittarservice 2026-02-10 Attestliggare for gemensam ndmnd {or
foretagshélsovard samt tolk- och dversittarservice 2026

e Attestliggare 2026

e Attestliggare for personal inom Regionservice 2026

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Heléna Luthman beslutsunderlaget.

Beslut
Gemensam namnd for foretagshilsovard samt tolk- och dverséttarservice beslutar

att faststilla attestliggare for gemensam ndmnd for foretagshilsovard samt
tolk- och dversittarservice for 2026,

att godkénna att automatisk kontroll- och beslutsattest sker for elektroniska
bestdllningar i ekonomisystemet (Raindance), Marknadsplats,

att delegera till forvaltningschef att besluta om

- beloppsgrénser for automatiska attester

- att faststdlla kompletterande internkontrollatgérder i del fall automatisk
attest tillaimpas

- andra erforderliga fordndringar av attestrétter fram till ndsta beslut om
attestliggare, samt

Sida6 av 12



"\ s Region Orebro lan Protokoll
=
Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10

oversattarservice

att delegera till ekonomichef inom Regionservice, att besluta om fordndringar
1 attestliggaren avseende personal inom Regionservice.

Skickas till
Emily Nyman, ekonom

Paragrafen ar justerad
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§4

Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Verksamhetsberattelse 2025, gemensam namnd for

foretagshalsovard samt tolk- och oversattarservice
Diarienummer: 24RS11159

Sammanfattning

Verksamhetsberittelsen utgar frdn gemensam ndmnd for foretagshélsovéard samt
tolk- och dversittarservice verksamhetsplan med budget 2025.

Verksamhetsplanen innehéller de mal och uppdrag som ndmnden tilldelats av
regionfullméktige samt nimndens egna mél, uppdrag och internkontrollplan.
Maéluppfyllnaden har tidigare f6ljts upp 1 delarsrapport.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM gemensam ndmnd for foretagshélsovdrd samt tolk- och
oversittarservice 2026-02-10 Verksamhetsberittelse 2025, gemensam ndmnd for
foretagshélsovard samt tolk- och dversittarservice

Verksamhetsberattelse 2025, gemensam ndmnd for foretagshilsovard samt tolk-
och Oversittarservice

Anteckning

I samband med drendets behandling féredrar Caroline Balkstedt och Heléna Luthman
beslutsunderlaget.

Beslut
Gemensam ndmnd for foretagshilsovard samt tolk- och 6versittarservice beslutar

att godkénna verksamhetsberittelse 2025 for gemensam nimnd for
foretagshélsovird samt tolk- och dversittarservice.

Paragrafen ar justerad
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Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Information: Aterrapport om dialogfoérelasningar

Miranda Kosturi redovisar arbetet med dialogforeldsningar under 2025, utifran att
ndmnden avsatte 312 000 kronor for detta arbete 2025. En redovisning ges av antal
genomforda kundforeldsningar och foreldsningar med sakkunnig/Staben for hallbar
utveckling, inklusive var dessa dgt rum. Enkédtsvar avseende kundndjdhet med
dialogforeldsningarna redovisas ocksa.

Paragrafen ar justerad
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Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Information: Aterrapport om hilsoekonomi

Malin Sandberg redovisar arbete under 2025 med hilsoekonomi, utifran att nimnden
avsatte 300 000 kronor for detta arbete 2025. Arbetet inleddes med omvérldsspaning
kring hilsoekonomi - senare arbetsmiljoekonomi, eftersom detta begrepp fokuserar
sarskilt pd forhallandet mellan arbetsmiljd, arbetsmiljoarbete och dess effekter pa
produktivitet och kvalitet. Fortsdttningsvis behovs en tydligare kommunikation i att
hélsosamma arbetsplatser sparar pengar. Berdkningsverktyg testas/visas for att kunna
anvindas for att méta effekter av insatser vid upprepad korttidsfranvaro.

Paragrafen ar justerad
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Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Information: Aktuellt nu

Caroline Balkstedt informerar om det som &r aktuellt inom foérvaltningen
Foretagshdlsa och tolkférmedling. Uppfoljning av systematiskt arbetsmiljoarbete
(SAM) ndmns bland annat.

Malin Sandberg ger ndrmare information om det som &r aktuellt inom Regionhélsan.
Stod till Risbergska med anledning av arsdagen, Al-stod for journalskrivning och
utbildning arbetslivsinriktad rehabilitering ndmns bland annat.

Miranda Kosturi informerar avseende aktuellt arbete inom Tolk- och
Oversittarservice. Al-tolk och inférande av nytt verksamhetssystem ndmns bland
annat.

Paragrafen ar justerad
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Gemensam namnd for Sammantradesdatum
foretagshalsovard samt tolk- och 2026-02-10
oversattarservice

Information géllande styrning av arbete och hélsa fran
politikernas perspektiv

Caroline Lornudd och Sara Goéransson, affilierade forskare vid Méalardalens
universitet, informerar om projektet MORS - Att vara motor, roder eller sidnke:
Styrning av arbete och hélsa frén politikernas perspektiv. Syftet med projektet var att
undersdka hur de som har det yttersta ansvaret i kommuner — politiker och
styrelsemedlemmar for kommunala foéretag — forstdr och tar sig an fragor som ror
arbetsmiljo, arbete och hilsa. Tillvigagangssitt, fragestédllningar och resultat
redovisas.

Paragrafen ar justerad
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