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§103 Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om en 
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§ 97 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   ordföranden och Rolf Östman (V) justerar dagens protokoll med Anna 
Nordqvist (M) som ersättare. 
 
Protokollet ska vara justerat senast den 2 november 2023. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 98 Anmälan av frågor

Elin Jensen (SD) ställer följande frågor om 1177 direkt: 

1. Hur påverkar 1177 direkt (med patientkontakt via chatt och videosamtal) flödet av
patienter?
Ser man en minskning av fysiska besök?
Blir det en avlastning eller en belastning på personalen med de digitala mötena?
Blir det skillnad ekonomiskt för regionen?

Paragrafen är justerad 
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§ 99 Svar på uppföljande revisionsrapport Granskning av 
ambulanssjukvården och informationssäkerhet för 
samhällsviktiga och digitala tjänster 
Diarienummer: 23RS7002 

 
Sammanfattning 
PwC har på uppdrag av de förtroendevalda revisorerna i Region Örebro län 
genomfört en uppföljande granskning av ambulanssjukvården och Region Örebro 
läns anpassning till lag (2018:1174) om informationssäkerhet för samhällsviktiga och 
digitala tjänster. Syftet med uppföljningen är att ge svar om hälso- och 
sjukvårdsnämnden har vidtagit tillräckliga åtgärder med anledning av den bedömning 
och de åtgärdsförslag som lämnats i genomförda granskningar. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens bedömning är att granskningens slutsatser i allt 
väsentligt är i linje med förvaltningens och med det pågående arbetet på de områden 
där revisorerna lämnar rekommendationer. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnden 2023-10-19 Uppföljande 

revisionsrapport Granskning av ambulanssjukvården och informationssäkerhet 
• Svar på uppföljande revisionsrapport Granskning av ambulanssjukvården och 

informationssäkerhet för samhällsviktiga och digitala tjänster 
• Revisionsrapport - Uppföljande granskning 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till revisorerna. 
 
Skickas till 
Regionstyrelsen 
Regionens revisorer 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 100 Svar på remiss ”Patientöversikter inom EES och Sverige” 
Diarienummer: 23RS7055 

 
Sammanfattning 
En statlig utredning har haft i uppdrag att utreda vad som krävs för att Sverige ska 
ingå i ett gränsöverskridande utbyte av patientöversikter inom EES och att lämna 
förslag som möjliggör utbyte av patientöversikter med information från alla 
vårdgivare och omsorgsgivare. Utredningen föreslår bland annat att regeringen ska 
säkerställa att en infrastruktur för att tillgängliggöra information om patientens hälsa 
och vård till en patientöversikt finns tillgänglig för alla vårdgivare, samt att E-
hälsomyndigheten ges i uppdrag att tillhandahålla en digital tjänst för att ta del av 
patientöversikter från utlandet för hälso- och sjukvårdspersonal. 
 
I förslaget till yttrande betonas värdet av att inom landets gränser utgå från redan 
etablerade lösningar. Region Örebro län ställer sig positiv till utredningens förslag 
när det gäller kravet på information, samtycke till förmedling av patientöversikter 
över landsgränser samt möjligheten till spärr. I yttrandet framförs även bland annat 
att den stora utmaningen när det gäller utredningens förslag ligger i 
kostnadsaspekten. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Svar på remiss 

"Patientöversikter inom EES och Sverige" 
• Svar på remiss "Patientöversikter inom EES och Sverige" 
• Remiss - missiv till betänkande Patientöversikter inom EES och Sverige 
• Bilaga 1 remiss - remissunderlag, slutbetänkande av utredningen om e-recept 

och patientöversikter inom EES 
• Bilaga 2 remiss - följebrev e-post 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till 
Socialdepartementet. 
 
Skickas till 
Socialdepartementet 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 101 Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om rätt till
traumabehandling vid beroendeproblematik 
Diarienummer: 23RS4791 

Sammanfattning 
I en motion föreslås en översyn för hur en organisation ska kunna stödja att 
möjliggöra vård och behandling mot skadligt bruk och posttraumatiskt stressyndrom 
på ett evidensbaserat och personcentrerat sätt. I förslaget till svar framgår att det 
finns kompetens inom beroendevården för att utföra traumafokuserad kognitiv 
beteendeterapi. Förslaget är därför att motionen ska anses vara besvarad. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Svar på motionen

"Rätt till traumabehandling vid beroendeproblematik"
• Svar på motionen Rätt till traumabehandling vid beroendeproblematik
• Motion - rätt till traumabehandling vid beroendeproblematik

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 

Yrkanden 
Rolf Östman (V) yrkar bifall till motionen. 

Behcet Barsom (KD) yrkar bifall till förvaltningens förslag.  

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de två förslagen mot varandra och finner att nämnden beslutar 
enligt förvaltningens förslag.   

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
besluta 

att   motionen ska anses besvarad. 

Skickas till 
Regionstyrelsen 

Paragrafen är justerad 
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§ 102 Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om 
rutiner för vård vid samsjuklighet med psykiatriska tillstånd 
och beroendeproblematik 
Diarienummer: 23RS1864 

 
Sammanfattning 
Till Region Örebro län har kommit en motion med förslag på en kartläggning av 
rutiner och arbetssätt för Region Örebro län och kommunerna, samt en regional 
handlingsplan för dessa, när det gäller vård vid samsjuklighet med psykiatriska 
tillstånd och beroendeproblematik. 
 
I förslaget till svar framgår att det finns stora förbättringsbehov när det gäller vård 
och behandling av människor med både beroendeproblematik och psykiatriska 
diagnoser. En statlig utredning har nyligen lämnat förbättringsförslag som Region 
Örebro län i stor utsträckning stödjer. Region Örebro län och länets kommuner har 
en gemensam förståelse för de brister och utvecklingsbehov som finns, men 
riktningen för det fortsatta arbetet beror på om utredningens förslag kommer att 
genomföras. Förslaget är därför att motionen ska anses vara besvarad. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Svar på motionen 

"Rutiner för vård vid samsjuklighet med psykiatriska tillstånd och 
beroendeproblematik" 

• Svar på motion från Vänsterpartiet om Rutiner för vård vid samsjuklighet med 
psykiatriska tillstånd och beroendeproblematik 

• Motion - Rutiner för vård vid samsjuklighet med psykiatriska tillstånd och 
beroendeproblematik 

 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 

Yrkanden 
Rolf Östman (V), Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund (M), Elin 
Jensen (SD), Gunilla Fredriksson (SD) och Willhelm Sundman (L) yrkar bifall till 
motionen. 
 
Behcet Barsom (KD) yrkar bifall till förvaltningens förslag.   

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de två förslagen mot varandra och finner att nämnden beslutar 
enligt förvaltningens förslag.  
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Reservationer 
Rolf Östman (V), Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund (M), Elin 
Jensen (SD), Gunilla Fredriksson (SD) och Willhelm Sundman (L) reserverar sig 
mot nämndens beslut till förmån för motionen.  
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
besluta 
 
att   motionen ska anses besvarad. 
 
Skickas till 
Regionstyrelsen 
 
Paragrafen är justerad 
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2023-10-19 

§ 103 Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om en
handlingsplan för jämlik psykiatri i hela regionen 
Diarienummer: 23RS5163 

Sammanfattning 
Till Region Örebro län har kommit en motion från Jessica Carlqvist med flera (alla 
Vänsterpartiet). I motionen föreslås att en handlingsplan tas fram för att arbeta för en 
jämlik psykiatrisk vård i hela regionen avseende behandlingsutbud och 
behovsanpassad vård, både för barn, unga och vuxna. 

I förslaget till svar framgår att både den allmänpsykiatriska och den barn- och 
ungdomspsykiatriska verksamheten organiserades om för några år sedan, bland annat 
för att göra vården jämlik oavsett var patienten bor. Inom den allmänpsykiatriska 
verksamheten pågår fortfarande ett arbete för att få bort de geografiska skillnader 
som finns, medan det inom barn- och ungdomspsykiatrin inte finns några skillnader i 
vårdutbud som beror på var patienten bor. Motionen anses därför vara besvarad. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Svar på motionen

"En jämlik psykiatri i hela regionen"
• Svar på motionen En jämlik psykiatri i hela regionen
• Motion om en handlingsplan för en jämlik psykiatri i hela regionen

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson Enelo beslutsunderlaget. 

Yrkanden 
Behcet Barsom (KD) och Jenny Steen (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 

Rolf Östman (V), Gunilla Fredriksson (SD), Elin Jensen (SD), Kristian Berglund 
(M), Anna Stark (M), Anna Nordqvist (M) och Willhelm Sundman (L) yrkar bifall 
till motionen.  

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de två förslagen mot varandra och finner att nämnden beslutar 
enligt förvaltningens förslag.  

Reservationer 
Rolf Östman (V), Gunilla Fredriksson (SD), Elin Jensen (SD), Kristian Berglund 
(M), Anna Stark (M), Anna Nordqvist (M) och Willhelm Sundman (L) reserverar sig 
mot nämndens beslut till förmån för motionen.   

Sida 13 av 37



Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
besluta 

att   motionen ska anses besvarad. 

Skickas till 
Regionstyrelsen 

Paragrafen är justerad 
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Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

§ 104 Svar på motion från Kristian Berglund (M) om införande av
psykiatrisk fysioterapi för barn- och ungdomspsykiatrin 
Diarienummer: 22RS11702 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att regionfullmäktige beslutar att införa psykiatrisk fysioterapi 
för patienter som är yngre än 18 år samt erbjuda detta till målgruppen inom barn- och 
ungdomspsykiatrin. I förslaget till svar framgår att det inte finns några medicinska 
skäl att inte ge behandlingen till personer som är yngre, och att den psykiatriska 
fysioterapimottagningen har fått i uppdrag att även ta emot patienter som ännu inte 
fyllt 18 år. Förslaget är därför att motionen ska bifallas. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Svar på motionen

"Inför psykiatrisk fysioterapi för barn- och ungdomspsykiatrin"
• Svar på motionen Inför psykiatrisk fysioterapi för barn- och ungdomspsykiatrin
• Motion - inför psykiatrisk fysioterapi för barn- och ungdomspsykiatrin

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Eva Åkesson beslutsunderlaget. 

Yrkanden 
Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M) och Kristian Berglund (M) yrkar bifall till 
förvaltningens förslag.  

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
besluta 

att   motionen ska bifallas. 

Skickas till 
Regionstyrelsen 

Paragrafen är justerad 
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2023-10-19 

§ 105 Hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträdesdatum 2024
Diarienummer: 23RS7138 

Sammanfattning 
Det finns nu ett förslag till sammanträdesdatum för hälso- och sjukvårdsnämnden 
2024. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Sammanträdesdatum

2024

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att   nämndens ordinarie sammanträden 2024 ska äga rum 

onsdagen den 24 januari, 
onsdagen den 14 februari, 
onsdagen den 20 mars, 
torsdagen den 25 april, 
tisdagen den 4 juni, 
onsdagen den 4 september, 
onsdagen den 9 oktober, 
onsdagen den 13 november, 
onsdagen den 11 december. 

Skickas till 
Ledamöter och ersättare 
Ansvarig tjänsteperson 

Paragrafen är justerad 

Sida 16 av 37



Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

§ 106 Anmälnings- och meddelandeärenden
Diarienummer: 22RS10577 

Sammanfattning 
Anmälningsärenden: 

1. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat avtal med InfoSolutions Sverige AB
avseende molntjänst för elektroniska remisser och svar, 23RS7654.

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat personuppgiftsbiträdesavtal med DPA
Data Processing Agreement enGenome SRL, 23RS8187.

3. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat personuppgiftsbiträdesavtal med Norsk
Luftambulanse Teknologi AS, 23RS8253.

4. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling gällande
övernattningshotell för patienter som skall opereras vid Karlskoga lasarett,
23RS8560.

5. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om upphandling av
teckenspråkstolktjänst, 23RS8663.

6. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat beslut kring upphandling av peruker och
ögonfransar, samt tatuering av ögonbryn, 22RS4630.

7. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om upphandling av vårdavtal
avseende lymfterapeutiska behandlingar, 23RS8724.

8. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om bemanningsplaner och
fastställande av verksamhetens budgetförslag, 23RS8985.

9. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling
sprutdispenser MT 2023-0001-2, 23RS5538.

10. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling MT-
utrustning till Core-faciliteten MT 2023-006, 23RS2633.

11. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling
ultraljudsutrustning till verksamhetsområde onkologi MT 2023-0053, 23RS1850.

12. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling
ultraljudsutrustning till verksamhetsområde barn och ungdomsmedicin MT 2023-
0043, 23RS710.

13. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat tilldelningsbeslut om upphandling

Sida 17 av 37



Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

ultraljudsutrustning MT 2023-0042, 23RS709. 

14. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat tilldelningsbeslut om upphandling
vattenreningsanläggning MT 2022-0138, 22RS9790.

15. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling
laboratorieinformationssystem MT 2023-0089, 23RS5260.

16. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
vattenreningsanläggning MT 2022-0138, 22RS9792.

17. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
ögonsimulator MTH 2023-0052, 23RS1623 .

18. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
ultraljudsutrustning MT 2023-0042, 23RS763.

19. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
infärgningsutrustning inklusive montering MT 2022-0119, 22RS5382.

20. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat tilldelningsbeslut för
operationsmikroskop MTH 2019-0101-c , 19RS3867.

21. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
röntgenutrustning för genomlysning MT 2022-0005, 21RS9105.

22. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat tilldelningsbeslut för
operationsmikroskop MTH 2021-0091, 21RS2649.

23. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
operationsmikroskop 2019-0101-c, 19RS3867.

24. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat upphandlingskontrakt för
operationsmikroskop MTH 2021-0091, 21RS2651.

25. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat tilldelningsbeslut för upphandling
Albiautrustning inklusive förbrukning MT 2020-0045, 20RS639.

26. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om initiering av upphandling mobil
CT MT 2020-0001-5, 23RS8710.

27. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat om förvaltningsövergripande
åtgärder för kostnadsminskningar inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningen,
23RS9593.

28. Hälso- och sjukvårdsdirektören har beslutat att avslå begäran om att få ta del av
allmänna handlingar, 23RS9655.

Sida 18 av 37



Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

29. Tillförordnad chef för Område forskning och utbildning har tecknat avtal mellan
Örebro universitet och Region Örebro län kring verksamheten CEBIO, 18RS2567.

30. Tillförordnad chef för Område forskning och utbildning har tecknat avtal mellan
Region Örebro län och 1928 Diagnostics AB avseende research collaboration
agreement, 23RS9522.

31. Ordföranden för hälso- och sjukvårdsnämnden har besvarat remiss om förslag på
åtgärder för att skapa bättre förutsättningar för kliniska prövningar, 23RS7440.

32. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat personuppgiftsbiträdesavtal med
Paratus/CSAM Karlstad AB, 22RS4000.

33. Hälso- och sjukvårdsdirektören har tecknat nationellt avtal mellan Region Örebro
län, och Sveriges alla regioner och Pfizer AB (tidigare Pfizer Innovations AB)
avseende läkemedel Vyndaqel, 21RS9415.

Meddelandeärenden: 

1. Öppet brev från medborgare gällande egenavgifterna för ortopediska hjälpmedel,
23RS8880.

2. Svar på öppet brev från medborgare gällande egenavgifter för ortopediska
hjälpmedel, 23RS8880.

3. Öppet brev från förslagsställare av medborgarförslag, 23RS1903.

4. Synpunkter från medarbetare på allmänpsykiatriska mottagningen unga vuxna.

5. Protokoll beredning för somatisk specialistvård och högspecialiserad vård 2023-
09-13.

5. Protokoll beredning för forskning och utbildning 2023-09-19.

6. Protokoll beredning för nära vård 2023-09-20.

7. Protokoll beredning för psykiatri 2023-09-13.

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Anmälnings- och

meddelandeärenden
• Beslut bemanningsplaner coh fastställande av verksamheternas budgetförslag
• Beslut förvaltningsövergripande åtgärder för kostnadsminskningar inom Hälso- 

och sjukvårdsförvaltningen
• Ordförandebeslut Svar på remiss om förslag på åtgärder för att skapa bättre

förutsättningar för kliniska prövningar
• Öppet brev gällande egenavgifterna för ortopediska hjälpmedel
• Svar på öppet brev gällande egenavgifterna för ortopediska hjälpmedel
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Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

• Öppet brev från förslagsställare av medborgarförslag
• Synpunkter från medarbetare på allmänpsykiatriska mottagningen unga vuxna
• Protokoll BSH 2023-09-13
• Protokoll FUB 2023-09-19
• Protokoll BNV 2023-09-20
• Protokoll BP 2023-09-13

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att   godkänna redovisningen. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

§ 107 Utvecklingsplan för hälso- och sjukvården
Diarienummer: 23RS9432 

Sammanfattning 
I Region Örebro läns verksamhetsplan för 2024 framgår att det nu finns behov av en 
samlad plan för hur Region Örebro län ska utveckla länets hälso- och sjukvård. Ett 
förslag till utvecklingsplan har här tagits fram, som ska gälla för all vård som Region 
Örebro län bedriver i egen regi. Planen kommer under 2024 att fördjupas ytterligare 
och den kommer dessutom att konkretiseras i färdplaner. 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen står inför flera stora utmaningar, framför allt vad 
gäller ekonomi och kompetensförsörjning. För att kunna klara sitt uppdrag behöver 
det därför ske omfattande förändringar inom hälso- och sjukvården, både när det 
gäller arbetssätt och struktur. Denna utvecklingsplan anger ram och inriktning för 
dessa förändringar. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnden 2023-10-19 Utvecklingsplan för

hälso- och sjukvården
• Utvecklingsplan för hälso- och sjukvården
• Bilaga till Utvecklingsplan för hälso- och sjukvården

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Jonas Claesson beslutsunderlaget. 

Yrkanden 
Rolf Östman (V) yrkar på tillägg enligt bilaga §107:1 med informationen att han drar 
tillbaka att-satserna 1, 5 och 6 i sitt yrkande då dessa uppfylls i förvaltningens 
förslag.  

Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund (M), Elin Jensen (SD), 
Gunilla Fredriksson (SD) och Willhelm Sundman (L) yrkar i första hand på 
återremiss för komplettering enligt bilaga §107:2, i andra hand yrkar de avslag på 
förvaltningens förslag.  

Ajournering 
Mötet ajourneras klockan 11.03 och återupptas klockan 11.14.  

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden först frågan om ärendet 
ska avgöras i dag och finner att nämnden beslutar att ärendet ska avgöras i dag.   
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Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill att ärendet ska avgöras i dag röstar ja och den som vill att ärendet ska 
återremitteras röstar nej.   

Voteringsresultat 
Voteringen genomförs med upprop med resultatet att förslaget om att ärendet ska 
avgöras i dag får 8 röster och återremissyrkandet får 6 röster, 1 avstår, bilaga §107:3. 

Propositionsordning 
Ordföranden ställer sedan förvaltningens förslag mot Anna Nordqvists (M), Anna 
Starks (M), Kristian Berglunds (M), Elin Jensens (SD), Gunilla Fredrikssons (SD) 
och Willhelm Sundmans (L) avslagsyrkande och finner att nämnden beslutar enligt 
förvaltningens förslag.  

Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill bifalla förvaltningens förslag röstar ja och den som vill bifalla avslagsyrkandet 
röstar nej.  

Voteringsresultat 
Voteringen genomförs med upprop med resultatet att förvaltningens förslag får 9 
röster och avslagsyrkandet får 6 röster, bilaga §107:4.  

Propositionsordning 
Slutligen ställer ordföranden proposition på förvaltningens förslag med Rolf Östmans 
(V) tilläggsyrkande och och finner att nämnden beslutar enligt förvaltningens förslag
med tilläggsyrkandet.

Reservationer 
Anna Nordqvist (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund (M), Elin Jensen (SD), 
Gunilla Fredriksson (SD) och Willhelm Sundman (L) reserverar sig mot nämndens 
beslut, bilaga §107:5.  

Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 

att   ge Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att ta fram detaljerade färdplaner 
med utvecklingsplanen som utgångspunkt och återkomma till nämnden för beslut,  

att   ge Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att minska kostnaderna för 
administration i centrala staber och verksamhetsområden med 10 procent,  

att   färdplanerna ska innehålla konsekvensbeskrivningar ur olika perspektiv samt 
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Protokoll 

Hälso- och sjukvårdsnämnd Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

beskriva för-   och nackdelar med föreslagna förändringar, 

att   i tillämpliga fall ha dialog med patientföreningar, samt 

att   i kommande omarbetning av utvecklingsplanen beskriva hur målbilden att göra 
vårdcentralerna till den självklara basen dit invånare vänder sig ska nås.  

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Paragrafen är justerad 
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Yrkande Pkt 11
Utvecklingsplan för hälso- och sjukvården

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar

att ge Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att detaljerade färdplaner för de olika
förslagen i den framtagna utvecklingsplanen,

att färdplanerna ska innehålla konsekvensbeskrivningar ur olika perspektiv samt beskriva för-
och nackdelar med föreslagna förändringar,

att i tillämpliga fall ha dialog med patientföreningar,

att i kommande omarbetning av utvecklingsplanen ta beskriva hur målbilden att göra
vårdcentralerna till den självklara basen dit invånare vänder sig ska nås,

att återkomma till Hälso- och sjukvårdsnämnden för beslut om färdplanerna, samt

att ge Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att minska kostnaderna för administration i
centrala staber och verksamhetsområden med 10%.

För Vänsterpartiet
Rolf Östman

Bilaga §107:1
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Återremissyrkande – Utvecklingsplan 

Förslaget i sin helhet innehåller för lite konkret information vilket medför att det inte är 
möjligt att fatta ett väl underbyggt beslut. Det saknas en detaljerad ekonomisk kalkyl och risk- 
och konsekvensanalys. Vidare finns flera ställningstaganden som görs om enskilda 
verksamheter utan att dessa beskrivs utförligt nog för att det ska gå att förstå innebörden av en 
förändring. Det räcker inte med att utvecklingsplanen konstaterar att förslagen kommer ge 
positiva effekter utan hänvisning till någon referens, forskning, statistik eller resonemang om 
varför.  

För att åtgärda bristerna lämnar vi här förslag på vilka konkreta åtgärder som behöver 
kompletteras i utvecklingsplanen innan ett beslut om färdplaner kan fattas med  
utvecklingsplanen som grund.    

Minskad administration  
I förslaget om att minska kostnaderna för administrationen i centrala staber och 
verksamhetsområden anser vi att det bör vara en högre procentsats som ligger till grund för 
förslaget. För att klara framtida kompetensförsörjningsutmaningar behöver Region Örebro län 
förutom att införa ett anställningsstopp för administrativ personal som inte arbetar vårdnära 
även minska den icke vårdnära administrationen rejält. Att höja förslaget till minst 20 procent 
i stället för 10 borde vara en mer rimlig nivå för att göra en bestående skillnad för ekonomin. 
Det är även av vikt att den administrativa överbyggnaden drar ner på kostnader i första hand 
för att säkra Regionens möjlighet att så långt som möjligt behålla den ovärderliga 
kompentensen som finns hos vårdens medarbetare. 

Ekonomisk kalkyl 
Det saknas i utvecklingsplanen ett genomarbetat resonemang kring kostnaden för läkemedel.  
Kostnadsutvecklingen har legat på en hög nivå i Sverige, nära fem procent årligen, enligt 
TLVs rapport Uppföljning av läkemedelskostnader. Undantaget är under Covid-19 pandemin 
där man kan se att kostnaden för läkemedel gick ner till två procent. Det är fortfarande en 
ökning men kan vara en indikation på att upp till 3 procent av läkemedelskostnaderna årligen 
utgörs av en icke värdeskapande utskrivning av mediciner och läkemedel till patienter. Ett 
arbete med att minska läkemedelsanvändningen och vad det skulle innebära ekonomiskt 
behöver därför läggas till.  

En annan aspekt som bör beaktas är att de satsningar som föreslås i samband med att 
budgeten beslutas, skall vara finansierade fullt ut. Detta ger verksamheterna en långsiktighet 
och en enklare planeringsprocess inför kommande verksamhetsår. 

Den sent tillagda bilagan om ”Bedömda ekonomiska konsekvenser 2024” anger endast en 
uppskattning av minskade kostnader som eventuellt kan ske, dock endast under förutsättning 
att utvecklingsplanen fastställs och arbetet med färdplaner påbörjas. Det är svårt att bedöma 
hur realistiska dessa ekonomiska uppskattningar är samt avgöra vad exempelvis ”prioritera 
nödvändigt och angeläget - 90 mkr ” de facto betyder.  

Risk och konsekvensanalys 
Utvecklingsplanen saknar helt en risk -och konsekvensanalys av de förslag som presenteras. 
Det här är problematiskt då vi vet att flera av de åtgärder som förväntas antas i 

Bilaga §107:2
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utvecklingsplanen kommer att leda till stora konsekvenser för verksamheten som helhet i 
Region Örebro län. Man behöver även titta på vad alternativkostnaderna blir. 

Att flytta ut patienter till länsdelssjukhusen för att Universitetssjukhuset ska ta emot fler 
utomlänspatienter kan leda till större intäkter i form av såld vård, men det kan även leda till 
högre kostnader i avsaknad av vårdplatser. Samtidigt kan ett ökat tryck på de vårdplatser som 
vi har idag öka risken för patientskador och etisk stress för vårdpersonal. Avsaknaden av ett 
resonemang i den här frågan gör det omöjligt att ta ställning till vad utvecklingsplanen vill 
uppnå, då ökade intäkter lika gärna kan innebära högre kostnader.   

Enligt den beslutslinje/tidsplan som presenterats i nämnden står beslut i nämnd för 
strukturförändringar i utvecklingsplanen endast angivet den 19 oktober. Därefter anges inga 
ytterligare tillfällen för nämnden att fatta beslut angående färdplaner och 
organisationsförändringar kopplat till planen. Vi ser därför en påtaglig risk för att ett 
antagande av denna utvecklingsplan i dess nuvarande form medger att färdplaner 
konkretiseras och implementeras helt enligt liggande förslag. Detta utan att nämnden innan 
genomförandet får ta del av risk- och konsekvensanalyser gjorda ur ett patient-, kvalitets-, 
effektivitets-, ekonomiskt- och framförallt arbetsmiljömässigt perspektiv. Detta riskerar att 
medföra att dessa implementeras utan politiska beslut om vad som kan, eller inte bör 
genomföras.  

Primärvård 
Bristen inom primärvård har länge handlat om tillgänglighet och att det finns för få 
distriktsläkare som har för dåliga förutsättningar för att klara av sitt uppdrag. Lösningen att ta 
bort möjligheten för vårdcentraler att ens erbjuda läkarbesök och centralisera 
läkarmottagningar som utvecklingsplanen beskriver går emot rådande forskningsläge, statliga 
utredningar och patienternas förväntan på vad primärvård innebär.  

Utvecklingsplanen behöver förändras och fördjupas i sitt resonemang kring tänkta effekter av 
utvecklingen mot ”utbudspunkter” som hänvisas till. Sverige har internationellt sett färre 
allmänläkare än övriga EU. Hur dessa utbudspunkter, som inte bemannas med läkare, ska öka 
intresset att utbilda sig inom allmänmedicin och att arbeta inom primärvården behöver 
besvaras. Det finns påtagliga risker med att primärvården urholkas genom det här förslaget 
som det ser ut nu.  

Det saknas även resonemang kring hur primärvården ska utvecklas så att patienter får rätt 
vård på rätt vårdnivå.  En lättillgänglig primärvård minskar belastningen på den specialiserade 
vården genom att i större utsträckning  göra rätt vårdnivå nåbar. 

Enligt Myndigheten för Vårdanalys finns det stora skillnader i besöksmönster mellan 
åldersgrupper, där till exempel personer 80 år och äldre i större utsträckning än andra 
åldersgrupper besöker akutmottagningarna i förhållande till övrig specialiserad öppenvård. 
Vidare pekar de på att mer än hälften (60 procent) av besöken sker under jourtid, mellan 
klockan 17.00 och 8.00 på vardagar samt dygnet runt under helger. Flera av dessa skulle 
kunna få vård på vårdcentraler, men öppettiderna begränsar möjligheten för detta.  Att kunna 
erbjuda besökstider på kvällar och helger, drop-in mottagningar, digitala mottagningar samt 
tidsbokning på nätet är väsentligt för att anpassa tillgängligheten efter patienternas behov. 
Även ökad telefontillgänglighet är en viktig parameter.  
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Vården behöver också utvecklas så att den bättre möter de multisjuka äldres behov. När 
hänsyn inte tas till helhetsbilden uppstår onödigt höga kostnader.  Vi behöver rusta 
vårdcentralerna med geriatriker och specialistsjuksköterskor med geriatrisk kompetens för att 
både förbättra omhändertagandet av äldre och minska trycket på akutsjukvården. 

För att komma åt de ovanstående problemen behöver utvecklingsplanen i större utsträckning 
ta hänsyn till Örebro läns demografiska utveckling och utveckla primärvården utifrån hur 
behovet, och användningen, av vård ser ut. Att inte ta hänsyn till det här i utvecklingsplanen 
är en allvarlig brist.  

Akutkirurgin i Lindesberg 
Utvecklingsplanens förslag om att akutkirurgin på Lindesbergs lasarett ska avvecklas behöver 
en mer långtgående analys kring för- och nackdelar. Det behövs även ett mer utvecklat 
resonemang kring hur en flytt av specialiserad vård kan påverka möjligheten till att bedriva 
akutvård. 

Sjukhusens verksamheter är ofta beroende av varandra. Att utvecklingsplanen så tydligt tar 
ställning för att akutkirurgin ska flyttas, utan att presentera några robusta motiveringar eller 
underlag är inte ett professionellt förhållningssätt i en verksamhet som ska bygga på fakta och 
kunskap. Färdplanerna bör därför ha flera olika förslag att ta ställning till i den här aspekten.  

Heldygnsvårdplatser psykiatrin  
Region Örebro län har enligt Uppdrag Psykisk hälsas rapport Psykiatrin i siffror ett nyttjande 
av 90 procent av heldygnsvårdplatserna, men i jämförelse med andra Regioner högre 
personalkostnader per vårdplats. Samtidigt köper Region Örebro län psykiatriska 
heldygnsvårdplatser för nära fem miljoner kronor vilket indikerar ett ökat behov av 
vårdplatser. Samtidigt finns det en nivåstrukturering av psykiatrins slutenvårdsplatser som 
inte tas hänsyn till i utvecklingsplanen där vårdplatserna på USÖ har den tyngsta vårdnivån 
och länsdelssjukhusen har en lägre.  

Att inte ta hänsyn till att patienter har olika behov av vårdnivåer inom heldygnsvårdplatserna 
är en allvarlig brist i resonemanget kring att stänga heldygnsvårdplatserna på 
länsdelssjukhusen. Just nu pågår ett pilotprojekt med s.k. SPOT-team i Lindesberg samtidigt 
som heldygnsvårdsplatserna på Lindesbergs lasarett stängts ned. I utvecklingsplanen 
framgår även att psykiatrin vid Karlskoga lasarett ska beröras av samma förändring,  
dock innan en utvärdering har skett kring projektet i Lindesberg. Detta anser vi inte är 
en lämplig hantering. En utvärdering av SPOT-team och pilotprojektet i Norra länsdelen 
ska först utvärderas och därefter kan vi ta ställning till om samma team också ska införas i 
västra länsdelen.  

En minskad kostnad för de lätta heldygnsvårdplatserna kan leda till ett ökat behov av de 
dyrare heldygnsvårdplatserna på USÖ samt leda till överbeläggningar då patienter som inte 
har en hög vårdtyngd behöver läggas in där. Utvecklingsplanen behöver därför kompletteras 
med en beskrivning av de olika vårdnivåerna och behovet av dem samt hur mobila team ska 
ersätta den uppsikt och bevakning av patienter i ett utsatt läge får inom heldygnsvård kontra 
hembesök.  

Övergripande syfte med utvecklingsplanen 
Utvecklingsplanen är en produkt skapad utifrån att Region Örebro läns sjukvårdsorganisation 
ska spara 414 miljoner kronor. Trots det presenterar hälso- och sjukvårdsförvaltningen inga 
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detaljerade siffror eller ekonomiska kalkyler kring vad förslagen i utvecklingsplanen kommer 
att ge för effekt. De få siffror som finns tillgängliga i bilagan till utvecklingsplanen är så pass 
generella att det är omöjligt att förstå vilka strukturförändringar som detta kommer leda till 
och var det kommer ske stora neddragningar.  

Vidare ska denna utvecklingsplan ligga till grund för ett antal färdplaner som ska presenteras 
senare. Dock är det oklart vad dessa färdplaner kommer innehålla för förslag och hur konkreta 
dessa kommer vara. Samtidigt är tidsbristen en faktor i att komma till beslut i frågan om hur 
ekonomin för Regionen ska säkras upp.  

Att inte ge den politiska ledningen möjlighet att demokratiskt förankra besparingsförslagen 
med länets invånare eller regionens medarbetare är inte förenligt med varken god demokratisk 
sed eller målbild 2030, som beslutats av Regionfullmäktige, som säger att:  

Hälso- och sjukvården utvecklas gemensamt av patienterna, Region Örebro län, 
kommunerna och Örebro universitet, men också med t ex andra regioner, näringsliv och 
organisationer i civilsamhället.  

Det är ord som måste betyda något. Att fatta beslut utifrån dessa bristfälliga underlag utan 
möjlighet till förankring utanför hälso- och sjukvårdens ledningsgrupp och inom det politiska 
styret står inte i paritet med intentionerna som vi demokratiskt kommit överens om.   

Utifrån detta blir det svårt för oss att ta ett välgrundat och underbyggt beslut. Vi anser därför 
att dessa underlag med ekonomiska konsekvenser, riskanalyser, patientsäkerhetsbedömningar 
och forskning och statistik tas fram innan ett beslut kan tas om färdplaner i den här riktningen. 

Med anledning av ovanstående yrkar vi:  

att utvecklingsplanen återremitteras utifrån ovanstående beskrivning. 

För Moderaterna/Sverigedemokraterna/Liberalerna 

Anna Nordqvist 
2e vice ordförande (M) 

Anna Stark  
Ledamot (M)  

Elin Jensen  
Ledamot (SD) 

Gunilla Fredriksson 
Ledamot (SD) 

Willhelm Sundman 
Ledamot (L)  

Kristian Berglund 
Ledamot (M)  
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Bilaga §107:3 

Hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19 
Votering nr 1 §107 
Person - Namn Uppdragstyp Ja Nej Avstår 
Behcet Barsom (KD) Ordförande x 
Jenny Steen (S) Vice ordförande x 
Anna Nordqvist (M) 2:e vice ordförande x 
Maria Karlsson (S) Ledamot x 
Carina Dahl (S) Ledamot x 
Sören Fromell (S) Ledamot x 
Anna Blomquist (KD) Ledamot x 
Anna Gunnarsson (C) Ledamot x 
Ingvar Ernstson (C) Ledamot x 
Anna Stark (M) Ledamot x 
Kristian Berglund (M) Ledamot x 
Elin Jensen (SD) Ledamot x 
Gunilla Fredriksson (SD) Ledamot x 
Willhelm Sundman (L) Ledamot x 
Rolf Östman (V) Ledamot x 
Resultat 8 6 1 
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Bilaga §107:4 

Hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19 
Votering nr 2 §107 
Person - Namn Uppdragstyp Ja Nej Avstår 
Behcet Barsom (KD) Ordförande x 
Jenny Steen (S) Vice ordförande x 
Anna Nordqvist (M) 2:e vice ordförande x 
Maria Karlsson (S) Ledamot x 
Carina Dahl (S) Ledamot x 
Sören Fromell (S) Ledamot x 
Anna Blomquist (KD) Ledamot x 
Anna Gunnarsson (C) Ledamot x 
Ingvar Ernstson (C) Ledamot x 
Anna Stark (M) Ledamot x 
Kristian Berglund (M) Ledamot x 
Elin Jensen (SD) Ledamot x 
Gunilla Fredriksson (SD) Ledamot x 
Willhelm Sundman (L) Ledamot x 
Rolf Östman (V) Ledamot x 
Resultat 9 6 
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Reservation angående Utvecklingsplan för hälso- och sjukvården 

Moderaterna, Liberalerna och Sverigedemokraterna har i ett skriftligt återremissyrkande lyft 
fram och redogjort för viktiga synpunkter på förslaget till utvecklingsplan för hälso- och 
sjukvården. I vårt återremissyrkande har vi pekat på brister såsom avsaknad av detaljerad 
ekonomisk kalkyl och risk- och konsekvensanalys. 

Utan hänsyn till det vi lyft fram i vårt återremissyrkande kan vi inte fatta ett välgrundat och 
underbyggt beslut.  

För Moderaterna, Sverigedemokraterna och Liberalerna 

Anna Nordqvist Elin Jensen Willhelm Sundman 
2e vice ordförande (M) Ledamot (SD) Ledamot (L)  

Anna Stark  Gunilla Fredriksson Kristian Berglund 
Ledamot (M)  Ledamot (SD). Ledamot (M) 
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 Protokoll 

 

  

Hälso- och sjukvårdsnämnd  Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

 
 

§ 108 Beslut gällande ekonomisk rapportering inklusive rapport 
från arbetet med handlingsplanen 
Diarienummer: 23RS10195 

 
Sammanfattning 
Det ekonomiska läget är mycket ansträngt i Region Örebro län. För Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen råder ett sparkrav på 414 miljoner kronor för kommande års 
budget. Just nu pågår arbete inom flera områden för att uppnå en ekonomi i balans. 
Bland annat fattades den 15 september 2023 beslut om omedelbart införande av 
generellt anställningsstopp och stopp för hyrpersonal. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM hälso- och sjukvårdsnämnd 2023-10-19, Beslut gällande 

ekonomisk rapportering inkl rapport från arbetet med handlingsplanen 
 
Anteckning 
I samband med ärendets behandling ger Peter Hansson nämnden 
sedvanlig ekonomisk rapportering.  
 
Beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar 
 
att   lägga informationen till handlingarna, 
 
att   ge Hälso- och sjukvårdsförvaltningen i uppdrag att fortsätta arbetet med vidtagna 
åtgärder för att minska kostnadsutvecklingen för innevarande år samt uppnå en 
ekonomi i balans 2024, samt 
 
att   noggrant fortsätta följa arbetet med verkställande av åtgärderna. 
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Hälso- och sjukvårdsnämnd  Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

 
 

§ 109 Information - Tillgänglighet 
 
Gustav Ekbäck presenterar statistik över tillgängligheten samt antalet 
utskrivningsklara dagar.  
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Hälso- och sjukvårdsnämnd  Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

 
 

§ 110 Beredning: Hälso- och sjukvårdsnämndens och Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens verksamhetsplan med budget 2024 
Diarienummer: 23RS5625 

 
I samband med ärendets behandling föredrar Gustav Ekbäck delar av innehållet i 
verksamhetsplan med budget 2024.  
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Hälso- och sjukvårdsnämnd  Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

 
 

§ 111 Information - Hållbarhetsarbetet 
 
Anna Jakobsson och Sandra Schönbeck presenterar delar ur Region Örebro läns 
"Program för hållbar utveckling 2021-2025".  
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Hälso- och sjukvårdsnämnd  Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

 
 

§ 112 Information - Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar 
 
Jonas Claesson informerar om:  

Aktuellt omvärldsläge 
Aktuellt läge för covid-19 presenteras. Information ges om vaccination mot RS-
virus.  
 
Strategisk planering och vårdplatssituation 
Statistik över vårdplatsläget presenteras. Information ges om att leverantören till 
vårdinformationsstödet Cosmic har försening av leveranser.  
 
Aktuella organisationsfrågor 
Rekrytering av HR-chef pågår. Rekrytering klar av biträdande chef till Område 
forskning och utbildning.   
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Hälso- och sjukvårdsnämnd  Sammanträdesdatum 
2023-10-19 

 
 

§ 113 Besvarande av anmälda frågor 
 
1. Jonas Claesson besvarar Elin Jensens (SD) frågor om 1177 direkt.  
 
Paragrafen är justerad 
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