
































2022-03-03

Interpellation Sverigedemokraterna Orebro ldn

Tillganglighet for dldre att fa professionell hjdlp i svara situationer

Till: Ordférande i Halso-och sjukvardsndmnden Karin Sundin

Mangen aldre mar av olika anledningar psykisk daligt. Isoleringen under pandemins héarjningar har
enlig expertis fororsakat starka reaktioner av ensamhet och psykisk ohalsa. Detta ar forvisso ett
problem men problembilden fér den dldre generationen dr mycket vidare dn sa. Psykisk ohalsa hos
aldre ar ett omfattande problem. Behovet av riktad kurativ hjalp for utsatta aldre ar stort.

Olika undersdkningar visar att antalet sjalvmord dverrepresenteras i de aldre befolkningsgrupperna.
Det finns manga anledningar till detta. Risken att drabbas av svar och obotlig sjukdom 6kar med
alder. Man vill da inte ligga sina anhoriga till last och i den yttersta konsekvensen véljer man att ta sitt
liv. Likaledes riskerar man att férlora sin livskamrat och méta ett livi ensamhet. Radslan for
ensamheten kan ocksa leda mot livets yttersta granser. Bdda dessa exempel belyser behovet av
kurativt stod ndr man som aldre hamnar i svara, psykologiskt krdvande situationer, som for den
enskilde ter sig omojligt att komma ur.

Varre blir det om flera familjemedlemmar drabbas av allvarliga sjukdomar. En nagorlunda frisk
person soker da verktyg som skall vara till stod och hjalp, inte bara for egen sjukdom utan aven for
andra narstdendes utsatthet.

Den psykiska belastning detta kan innebara for en aldre patient ar inte alltid enkel att faststalla. Nar
en aldre vardsdkande inte sjalv kan avgéra om det ar nagon av de pagaende sjukdomarna eller en
Okad psykisk belastning som skapar illamaendet, ar risken uppenbar att man som vardsékande
hamnar fel i vardkedjan. Harigenom riskerar den sjuke att bli hanvisad till olika instanser i en
rundgang som kan sluta med att den vardsokande stalls utanfor den vard den sékande kanske bast
behover.

Av erfarenhet genom narstaende, konstaterar jag att den kurativa varden fér den dldre generationen
antingen ar svar att na eller ocksa ar den bristfillig. | den hdndelse att sadan hjalp finns, men ar svar
att hitta eller att fa kontakt med, riskerar man att skickas hit och dit i vardapparatens olika
korridorer. Den vardsékande kan harigenom I6pa risk att drabbas av uppgivenhet. Utebliven riktad
kurativ behandling mot dldre som hamnar i kris och som darigenom drabbas av psykisk ohélsa kan i
det varsta scenariot leda till sjalvmord. En bra och tillganglig kurativ behandling skulle leda till
vasentligt 6kad livskvalitet for utsatta aldre och med stor sannolikhet reducera riskerna for psykisk
ohalsa och sjalvmord.






2022-03-04

Interpellation Sverigedemokraterna Orebro ldn

Patientens resa i varden

Till: Ordférande i Halso-och sjukvardsndmnden Karin Sundin

Medan vissa patienter har svart att fa tillgang till den vard de behdver, bollas andra runt med andlosa
lakarbesok, undersokningar och rontgen utan att fa hjalp for akomman de soker for. Sa kan ju hinda
ifall man inte kan konstatera var sjukdomen/tillstandet harror ifran, men vid konstaterad
sjukdomsbild med reella problem for patienten verkar det forunderligt att varden lagger sd mycket
tid och sa manga vardbesok utan att atgérda sjalva problemet.

Hur mycket resurser ska en patient behova ta upp for att fa hjalp? For att inte tala om all forlorad
arbetstid for att aka runt pa alla dessa vardbesok, och darmed dven forlorade skatteintdkter om man
ska dra det annu langre.

Ett reellt exempel; en patient som for sexton ar sedan besokte sin lokala vardcentral och fick
konstaterat brack, fick remiss till Capio och sen operation = problemet 16st, har idag haft nio olika
besok och vardkontakter med olika vardinstanser i lanet och har dnda inte fatt hjalp. Sjalva
sjukdomsbilden ar konstaterad, anda hanvisas patienten bara runt till olika nivaer inom varden och
till olika stallen i lanet.

Tillgdngligheten verkar vara god i vissa fall, men att bli bollad runt i organisationen utan att nagon tar
hand om sjdlva problemet, ska det verkligen vara sa? Vilket sléseri med resurser.

Darfor fragar Sverigedemokraterna Orebro ldn

Hur kan det ovan beskrivna forekomma i var organisation och vad beror det pa?

Vad ar det som hidnt pa dessa sexton ar eftersom det &r sa stor skillnad pa behandlingen av
samma patient med samma sjukdomsbild nu som da?

Elin Jensen
Sverigedemokraterna Orebro lin



miljopartiet de grona

TILL REGIONFULLMAKTIGE 2022-03-21

Interpellation Till regionrad Karin Sundin

Fast lakarkontakt pa vardcentralen

Halso- och sjukvardslagens sjunde kapitel § 3: Regionen ska organisera primérvdrden sa att alla
som omfattas av regionens ansvar fér héilso- och sjukvdrd kan viélja utférare av hélso- och
sjukvardstjdéinster samt fd till gdang till och viilja en fast Iéikarkontakt (vdardvalssystem)...

Patientlagens sjatte kapitel § 3: Patienten ska faG méjlighet att vilja en fast Idkarkontakt inom
primdirvarden.

Nyligen har matningar gjorts (Myndigheten for vard- och omsorgsanalys —Rapport “Fast kontakt i
primarvarden” 2021) som visar att 26 procent av Sveriges befolkningen uppger att har en fast
lakarkontakt trots att manga fler 6nskar det. For tio ar sedan lag andelen pa cirka 50 procent.

| en undersékning av Novus pa uppdrag av Lakarférbundet, konstateras att i Orebro lan far dock
endast 12 procent traffa samma ldkare vid varje besok. | Halland och Kalmar ar det 36 procent medan
Jonkoping ar bast i landet med 63 procent. | Norge och Danmark ar 6ver 90 procent av befolkningen
listade hos en fast lakare.

Den socialdemokratiska regeringen, liksom Socialstyrelsen, Lakarférbundet med flera, menar att fler
maste fa fast lakarkontakt pa sin vardcentral. Det forbattrar vardens kvalitet och ger 6kad trygghet
for patienten. Personer med fast lakarkontakt pa sin vardcentral har battre erfarenheter av varden
och upplever i hogre grad att de far vara delaktiga i sin behandling jamfért med personer utan fast
lakarkontakt. Fast lakarkontakt ar ocksa en viktig del i utvecklingen mot en god och nara vard, enligt
Socialstyrelsen. Regeringen har i februari 2022 ocksa gett Myndigheten for vard- och omsorgsanalys i
uppdrag att genomfora arliga kartlaggningar och analyser for att folja patienters tillgang till fast
lakarkontakt. FOr nagra ar sedan beslots ocksa om specialdestinerade statsbidrag riktade till just att
Oka fasta namngivna lakare pa vardcentralerna.

Lagen &r tydlig och klar. Som patient i Region Orebro l&n ska du ha méjlighet att vélja en fast
lakarkontakt inom priméarvarden. Men trots lagstiftning och styrning fran nationellt hall ar det dock
vanligt att patienter i Region Orebro l4n dnda far ett nej av vardcentralen pa frdgan om man kan f3
en fast [akarkontakt.






























Motion till Regionfullmaktige

Att forsvara frihet och demokrati ar etiskt och hallbart.

Det &r varken hallbart eller etiskt att forhindra placeringar i férsvarsindustri, Utvecklingen i
Ukraina visar tydligt demokratiers behov av vapen och férsvarsmateriel. Regionen bér darfor
ta bort hinder och restriktioner for placeringar i forsvarsindustri.

De fruktansvarda évergrepp som nu utfors av Ryssland i Ukraina visar att frihet och
demokrati dr under attack i Europa. Terrorbombningar, attacker mot sjukhus och
férlossningsavdelningar, bombningar och robotattacker mot civila och bostadsomraden,
beskjutningar av flyende civila ar alla exempel pa en grymhet och brutalitet utan grinser.
Mammor och ofédda barn slaktas av rysk trupp och Putins lakejer.

Ukrainas befolkning férsvarar sig, sin frihet och sin demokrati med alla tilligingliga medel och
vapen. Bland dem forsvarsmateriel tillverkade och konstruerade i Karlskoga. Varje land har
en sjalvklar ratt att forsvara sitt folk och sin frihet.

Under lang tid har det av manga setts som moraliskt tvivelaktigt att tillverka
férsvarsmateriel. | Region Orebro I3n har en majoritet i Regionfullmaktige tidigare, med
moderata reservationer, under lang tid, stallt krav pa att placeringar av regionens tiligdngar
inte far ske i forsvarsindustri eller foretag med inslag av vapentillverkning.

Den brutala invasionen och kriget i Ukraina visar att det &r bade hallbart och moraliskt ratt
att tillverka férsvarsmateriel och vapen som anvands for att forsvara frihet och demokrati.
Varje hinder eller férbud mot att placera regionens pengar i sddan férsvarsindustri bor
darfor avvecklas. Férvaltare som aktivt véljer bort sadana placeringar bor sjélva aktivt véljas
bort som férvaltare av regionens placeringar.

Det ar sjdlvklart att vdlja bort placeringar i foretag som tillverkar ABC-stridsmedel eller
personminor. Men foretag som tillverkar forsvarsmateriel for forsvar av frihet och demokrati
bér vara sjdlvklara placeringsmojligheter bade ur etiska och hallbarhetsmassiga krav.

Regionfullmiktige foreslas besluta

Att sakerstalla att regionens finansiella placeringar sker pa ett sétt sa att inget aktivt
uteslutande av foretag som tillverkar forsvarsmateriel for forsvar av frihet och demokrati
sker.

Karlskoga den 21 mars 2022
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Ola Karlsson (M)
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