
Kallelse 

Sammanträde med: 

Regionfullmäktige 
Sammanträdesdatum: 2023-02-13 
Tid: kl. 09:00-17:00 
Plats: Sessionssalen, Rådhuset 

Meddela förhinder snarast möjligt till nämndsekreterare Clara Bäcklund, 
clara.backlund@regionorebrolan.se eller tfn. 019-602 90 18.  

Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 

Ledamöter kallas 
Torgny Larsson (S), ordförande 
Bo Rudolfsson (KD), vice ordförande 
Ola Karlsson (M), 2:e vice ordförande 
Erik Baecklund (M) 
Thomas Vuolo (M) 
Inga Ängsteg (C) 
Fredrik Askhem (L) 
Erica Gidlöf (KD) 
Andreas Svahn (S) 
Katarina Hansson (S) 
Rolf Karlsson (S) 
Frida Ahnér (S) 
Stefan Hven (S) 
Rolf Östman (V) 
Elin Jensen (SD) 
Oscar Lundqvist (SD) 
Greger Persson (SD) 
Carina Rehn (ÖrP) 
Anna Nordqvist (M) 
Anna Ragén (M) 
Nina Höijer (S) 
Patrik Renberg (S) 
Yvonne Nilsson (S) 
Malin von Wachenfeldt (V) 
Patrik Nyström (SD) 
Sebastian Cehlin (M) 
Anna Stark (M) 
Kristian Berglund (M) 
Cecilia Askerskär Philipsson (M) 
Lennart Carlsson (M) 
Florencia Aroca López (M) 

Peter Strömberg (M) 
Charlotta Englund (C) 
Frank Tholfsson (C) 
Anna Gunnarsson (C) 
Willhelm Sundman (L) 
Birgitta Malmberg (L) 
Behcet Barsom (KD) 
Anna Blomquist (KD) 
Magnus Lagergren (KD) 
Joakim Carlsson (S) 
Carina Dahl (S) 
Azra Prepic (S) 
Erik Röjare (S) 
Fredrika Jakobsen (S) 
Lennart M Pettersson (S) 
Alesia Goncharik (S) 
Viktor Tullgren (S) 
Carina Oskarsson (S) 
Farhan Mohammad (S) 
Irén Lejegren (S) 
Tommy Ahlberg (S) 
Jessica Carlqvist (V) 
Marie Krantz (V) 
Margareta Carlsson (V) 
Pernilla Marberg (SD) 
Bo Ammer (SD) 
Habib Brini (SD) 
Gunilla Fredriksson (SD) 
David Larsson (SD) 
Markus Allard (ÖrP) 
Peter Springare (ÖrP) 
Emil Wellander (M) 
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Cecilia Albertsson (M) 
Lars-Göran Zetterlund (C) 
Ulla Bergström (S) 
Zaki Habib (S) 
Kristine Andersson (S) 
Katja Ollila (V) 
Fredrik Dahlberg (SD) 
Tom Persson (SD) 

Ersättare underrättas 
Ebba von Schéele (M) 
Torbjörn Appelqvist (M) 
Sofia Härdvall Hansson (M) 
Emilia Molin (C) 
Tommy Karlsson (C) 
Charlotte Edberger (C) 
Birgitta Borg (L) 
Christian Liljenhed (L) 
Anna Ågerfalk (L) 
Markus Lundin (KD) 
Lisa Örneus (KD) 
Håkan Stålbert (KD) 
Theres Andersson (S) 
Thomas Andersson (S) 
Inger Trodell Dahl (S) 
Peter Björk (S) 
Eva Palmqvist (S) 
Johanna Gustafsson (V) 
Kenneth Lantz (V) 
Lena Rosborg (V) 
Viktoria Svanberg (SD) 
Michael Liljestrand (SD) 
Anna Stéen (SD) 
Tuomo Jänkälä (ÖrP) 
Robert Stenberg (ÖrP) 
Anna Lundberg (ÖrP) 
Amanda Lindgren (M) 
Martin Hårsmar (M) 
Ingela Sundberg (M) 
Urban Jonsson (S) 
Johanna Svärd (S) 
Jonas Sandström (S) 
Anneli Mylly (V) 
Anna Lilja (V) 
Torbjörn Holm (V) 
Peter Reinholdsson (SD) 
Leif Erixon (SD) 
Richard Sandström (SD) 
Darko Spahic (M) 
Inger Högström-Westerling (M) 
Monica Thyresjö (M) 
Kjell Jansson (M) 
Lucas Holmberg (M) 
Christer Sjödin (M) 
Hossein Rahmani Azer (M) 
Bulent Oktay (S) 
Birgitta Hultin (S) 
Tomas Sandberg (S) 
Carola Johansson (S) 
Bernt Karlsson (S) 
Caroline Åkesson (S) 
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Martin Östebo (S) 
Margareta Borg (S) 
Jan Zetterqvist (S) 
Silvia Assi (S) 
Daniel Ekblad (S) 
Bernt Solberg (S) 
Aneta Glusniewska (S) 
Tore Mellberg (V) 
Faisa Maxamed (V) 
Stefan Nilsson (V) 
Jan Murman (SD) 
Sadeta Hatic (SD) 
Anders Ramnerup (SD) 
Bjarne Bäckström (SD) 
Abraham Begallo (SD) 

Eric Viduss (M) 
Conny Ärlerud (M) 
Bengt Svensson (M) 
Christina Kuurne (S) 
Mikael Wahlberg (S) 
Sofie Krantz (S) 
Dick Johansson (V) 
Maja Loiske (V) 
Gunilla Remnert (V) 
Mats Larsson (SD) 
Jari Mehtäläinen (SD) 
Johan Hedman (SD) 
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Föredragningslista 

1. Sammanträdets öppnande

2. Upprop

3. Protokollsjustering

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   justering av protokollet sker på Regionkansliet, Eklundavägen 2 Örebro, den 
20 februari 2023, klockan 15.00 samt 

att   ordföranden, X (KD) och X (M) med X (KD) och X (M) som ersättare ska 
justera protokollet. 

4. Skrivelser till regionfullmäktige

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bevilja Leif Erixons (SD), Florencia Aroca López (M), Hossein Rahmani Azer 
(M), Charlotta Englunds (C) och Emil Wellanders (M) begärda entledigande samt 

att   överlämna relevanta skrivelser till valberedningen och Länsstyrelsen i Örebro 
län. 

Sammanfattning 
22RS12301 
Regionens revisioner har överlämnat revisionsrapporten Granskning av det 
systematiska arbetsmiljöarbetet. 

22RS12488 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av arbetet med 
psykisk ohälsa hos äldre. 

23RS18 
Från Leif Erixon (SD) med begäran om entledigande från uppdrag som ersättare i 
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regionfullmäktige. 

23RS330 
Från Göta Hovrätt med besked om entledigande av nämndeman Kristin Östman (V) 
samt begäran om nyval. 

23RS524 
Från Charlotta Englund (C) med begäran om entledigande från uppdrag som ledamot 
i Réseau Européen des Villes et Régions de l´Economie Sociale. 

23RS627 
Från Florencia Aroca López (M) med begäran om entledigande från uppdrag som 
ledamot i regionfullmäktige och ersättare i hälso- och sjukvårdsnämnden.  

23RS630 
Från Hossein Rahmani Azer (M) med begäran om entledigande från uppdrag som 
ersättare i regionfullmäktige.  

22RS21-335, 336, 338-341, 343, 351, 362. 364, 366, 23RS3-2-6, 16-19, 21, 23, 25 
Synpunkter från medborgare. 

23RS1148 
Från Emil Wellander (M) med begäran om entledigande från uppdragen som ledamot 
i regionfullmäktige, ersättare i regionstyrelsen och ersättare i hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

Beslutsunderlag 
• Revisionsrapport - Granskning av det systematiska arbetsmiljöarbetet
• Revisionsrapport - Granskning av arbetet med psykisk ohälsa hos äldre
• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ersättare i

regionfullmäktige från Leif Erixon (SD)
• Entledigande av Kristin Östman (V) från uppdrag som nämndeman vid Göta

Hovrätt samt begäran om ny maskad
• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ledamot i Réseau Européen

des Villes et Régions de l´Economie Sociale från Charlotta Englund (C) samt val
av ny ledamot

• Begäran om entledigande från samtliga politiska uppdrag i Region Örebro län
från Florencia Aroca López (M)

• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ersättare i
regionfullmäktige från Hossein Rahmani Azer (M)

• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om utlämnande av allmän handling
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om utlämnande av allmän handling
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Påminnelse om begäran om utlämnande av allmän handling
• Synpunkter på Region Örebro län
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• Kommenterar till utlämnad allmän handling
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Begäran om utlämnande av allmän handling
• Frågor och synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling
• Begäran om att få del av allmänna/offentliga handlingar
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Frågor och synpunkter till Region Örebro län
• Frågor och synpunkter till Region Örebro län samt begäran om svar
• Begäran om entledigande från politiska uppdrag från Emil Wellander (M)

5. Anmälan av interpellationer och frågor

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   interpellationerna och frågorna får ställas. 

Sammanfattning 
22RS11261 
Kristian Berglund (M) har ställt en interpellation till Alesia Goncharick (S) 
ordförande i servicenämnden om en procent till konst. 

23RS467 
Patrik Nyström (SD) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) ordförande i 
regionstyrelsen om förseningsavgifter utbetalade av Region Örebro län 2018-2022. 

23RS469 
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Elin Jensen (SD) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande i 
hälso- och sjukvårdsnämnden om äldrevård. 

23RS719 
Erik Baecklund (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande i 
hälso- och sjukvårdsnämnden om fallpreventiva åtgärder. 

23RS717 
Erik Baecklund (M) har ställt en interpellation till Alesia Goncharik (S) ordförande i 
servicenämnden om Region Örebro läns förmåga att stå emot cyberattacker. 

23RS901 
Thomas Vuolo (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande i 
hälso- och sjukvårdsnämnden om Region Örebro läns väntetider för utredning av 
NPF-diagnoser och efterföljande behandlingsinsatser.  

23RS1088 
Anna Nordqvist (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande 
i hälso- och sjukvårdsnämnden om statliga medel för att återöppna 
förlossningskliniker på landsbygden. 

23RS1169 
Kristian Berglund (M) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) 
regionstyrelsens ordförande om aktuell handlingsplan för suicidprevention och 
minskad psykisk ohälsa.  

23RS1235 
Jessica Carlqvist (V) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) 
regionstyrelsens ordförande om ansvar för arbetsmiljön för personal.  

23RS1269 
Willhelm Sundman (L) har ställt en interpellation till Alesia Goncharik (S) 
servicenämndens ordförande om Region Örebro läns kontroll över IT-utrustning. 

23RS1274 
Sebastian Cehlin (M) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) om 
arbetsmiljön för primärvårdens läkare.  

Beslutsunderlag 
• Interpellation från Kristian Berglund (M) om en procent till konst
• Interpellation från Patrik Nyström (SD) om förseningsavgifter som Region

Örebro län betalat ut 2018-2022
• Interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Behcet Barsom

(KD) från Elin Jensen (SD) om äldrevård eller äldrevanvård
• Interpellation till servicenämndens ordförande Alesia Goncharik (S) från Erik

Baecklund (M) om Regionens förmåga att stå emot cyberattacker
• Interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Behcet Barsom

(KD) från Erik Baecklund (M) om Region Örebro läns fallpreventiva åtgärder
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• Interpellation till hälso-och sjukvårdsnämndens ordförande Behcet Barsom (KD)
från Thomas Vuolo (M) om Region Örebro läns väntetider för utredning av
NPF-diagnoser och efterföljande behandlingsinsatse

• Interpellation - statliga medel för att återöppna förlossningskliniker på
landsbygden

• Interpellation - aktuell handlingsplan för suicidprevention och minskad psykisk
ohälsa

• Interpellation - angående arbetsmiljö
• Interpellation - Region Örebro läns kontroll över IT-utrustning
• Interpellation - arbetsmiljön för primärvårdens läkare

6. Anmälan av motion från Kristian Berglund (M) om införandet
av Psykiatrisk fysioterapi för Barn och ungdomspsykiatrin 
Diarienummer: 22RS11702 
 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   remittera motionen till hälso- och sjukvårdsnämnd för beredning, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Ordföranden i Hälso- och sjukvårdsnämnd beslutar om ärendet ska till 
beredningarna. 

Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Kristian Berglund (M) till Region Örebro 
län den 29 november 2022 om att införa Psykiatrisk fysioterapi för Barn och 
ungdomspsykiatrin. 

Motionen har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen – 
utvecklingsenheten för stöd i beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, Anmälan av motion Kristian

Berglund (M)
• Motion - inför psykiatrisk fysioterapi för barn- och ungdomspsykiatrin

7. Anmälan av motion från Anna Nordqvist (M) om att införa
avgiftsfria besök för sexualbrottsutsatta 
Diarienummer: 22RS12709 
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Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   remittera motionen till hälso- och sjukvårdsnämnden för beredning samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Anna Nordqvist (M) till Region Örebro län 
den 28 december 2022 om att införa avgiftsfria besök för sexualbrottsutsatta. 

Motionen har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för stöd i 
beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, anmälan av motion
• Motion från Anna Nordqvist (M) om att införa avgiftsfria besök för

sexualvåldsutsatta

8. Anmälan av medborgarförslag om privatiseringar av
vårdcentraler i Degerfors och Karlskoga 
Diarienummer: 23RS195 
 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   överlåta till regionstyrelsen att besluta i ärendet, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Sammanfattning 
Anmäls att medborgarförslag inkommit till Region Örebro län den 6 januari 2023 om 
privatiseringar av vårdcentraler i Degerfors och Karlskoga. 

Medborgarförslaget har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för stöd i 
beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, anmälan av medborgarförslag 

om privatisering av vårdcentraler i Degerfors och Karlskoga
• Medborgarförslag  
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9. Aktuell regioninformation

10. Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V), Jihad
Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att utveckla 
kompetensen kring ME i Region Örebro län 
Diarienummer: 21RS8599 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   avslå den första att-satsen i motionen och förklara de två andra att-satserna 
besvarade. 

Sammanfattning 
Jessica Carlqvist (V), Jihad Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) har i en 
motion till Region Örebro län den 8 september 2021 lyft frågan om att utveckla 
kompetensen kring ME. Myalgisk Encefalomyelit (ME) eller Chronic Fatigue 
Syndrome (CFS) kallas också kroniskt trötthetssyndrom eller post-viral trötthet. 
Motionen lämnades över till hälso- och sjukvårdsnämnden för beredning. Förslag till 
beslut är att den första att-satsen i motionen avslås och att de två andra att-satserna 
förklaras besvarade. 

I förslaget till svar framgår att Rådet för medicinsk kunskapsstyrning (RMK) arbetar 
med frågan regionalt vilket inkluderar såväl rekommendationer som fortbildning. De 
vetenskapliga underlagen och erfarenheterna från vården är fortfarande otillräckliga 
och det saknas en samsyn inom vården kring diagnostisering och behandling. Region 
Örebro län följer forskningen inom området och även hur nuvarande 
diagnosspecifika och icke-diagnosspecifika mottagningar och flöden i Sverige 
utvecklas. 

Fokus ligger på att säkra ingången till vård genom att höja kompetensen i 
primärvården och förbättra mottagandet för ett långsiktigt rehabiliterande oavsett om 
det leder till utomlänskliniker eller förvaltningsinterna lösningar. Diagnosen kan 
genom en relativt omfattande utredning ställas inom primärvården och under denna 
process kan distriktsläkaren, för att utesluta andra diagnoser, hämta stöd i 
specialistvården. Vid behov kan också remiss skickas till en privat utomlänsklinik 
som utreder ME. 

Behovet av att på ett ansvarsfullt sätt hantera det nya flödet av post-covid-patienter 
har lett till en kunskapshöjning gällande svårdiagnosticerade sjukdomar såsom ME. 
Detta förväntas också skapa samordningsvinster. I syfte att skapa en ingång för stöd i 
specialistvården har en multidisciplinär konferens nyligen inrättats där olika 
medicinska specialiteter gemensamt bedömer remisser med post-covid-
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frågeställningar. Arbetsformen innebär i sig en kunskapsökning inom området och 
skulle om den faller väl ut kunna fortsätta utvecklas. 

Region Örebro län arbetar alltså kontinuerligt för att säkra och utveckla vårdkedjan 
vid diagnoserna ME och post-covid inom såväl primär- som specialistvård. En 
allmän kompetenshöjning blir en följd av detta. Det finns sålunda i nuläget inga 
planer på att starta en ME-kopplad mottagning eller ett kunskapscentrum i Örebro. 
Här behöver det arbetas mer med vad som kan bedrivas sjukvårdsregionalt och vad 
som med fördel kan vara nationella verksamheter. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Jessica Carlqvist (V), Jihad Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att
utveckla kompetensen kring ME i Region Örebro län

• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) om att utveckla kompetensen kring
ME (Myalgisk Encefalom

• Motion - Utveckla kompetensen kring ME i Region Örebro län

11. Besvarande av motion från Willhelm Sundman (L), Anna
Ågerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik Askhem (L) 
om att rätten till fast läkarkontakt ska tydliggöras 
Diarienummer: 21RS10580 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen ska anses besvarad. 

Sammanfattning 
Wilhelm Sundman, Anna Ågerfalk och Birgitta Malmberg (L) föreslår i en motion 
att invånarnas rätt att lista sig hos en fast läkare i primärvården ska stärkas. För att nå 
dit vill motionärerna att det ska bli obligatoriskt för vårdcentraler att registrera fast 
läkarkontakt samt att möjligheten ska införas att välja sin fasta läkarkontakt via 1177. 

Region Örebro län arbetar med att utveckla och förbättra tillgängligheten till fast 
läkarkontakt som fast vårdkontakt, samtidigt som den rådande bristen på 
allmänläkare innebär att sjukvården behöver räcka till för de patienter som behöver 
kontinuiteten allra mest. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Willhelm Sundman (L), Anna Ågerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik
Askhem (L) Rätten till fast läkarkontakt ska tydliggö

• Svar på motion från Wilhelm Sundman (L) med flera om att rätten till fast
läkarkontakt ska tydliggöras
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• Motion -  Rätten till en fast läkarkontakt ska tydliggöras

12. Besvarande av motion från Willhelm Sundman (L), Anna
Ågerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik Askhem (L) 
om att utreda sprututbytesmottagning på Lindesbergs 
lasarett 
Diarienummer: 21RS11872 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen bifalls, men att utredningen inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att Region Örebro län utreder införandet av en 
sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett. I förslaget till svar framgår att det är 
troligt att det finns fler som skulle kunna ha anledning att besöka mottagningen, än 
som gör det idag. Det är dessutom enligt förslaget till svar rimligt att anta att 
avståndet till Örebro kan vara ett hinder för att besöka mottagningen. 

Vidare framgår dock att det kan finnas fördelar med att placera en mottagning 
utanför ett sjukhusområde. Dessutom kan mobila lösningar vara aktuella. 
Sammanfattningsvis föreslås därför att motionen ska bifallas, men att utredningen 
om utökad sprututbytesmottagning inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion om

sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett
• Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett
• Motion -  Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett

13. Besvarande av motion från Mats Gunnarsson (MP), Monika
Aune (MP) och Fredrik Persson (MP) om att starta 
medborgardialoger vid komplexa förändringar 
Diarienummer: 20RS12470 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen anses besvarad med hänvisning till att arbetet med medborgardialoger 
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tillgodoses inom ramen för arbetet med den regionala utvecklingsstrategin (RUS), 
regionens verksamhetsplan och vid ett antal av regionens ordinarie verksamheter. 

Sammanfattning 
Miljöpartiet De Gröna har i en motion föreslagit att Region Örebro län beslutar om 
att medborgardialoger med berörda lokalsamhällen/gruppen ska hållas vid beslut av 
större karaktär och komplexitet. Motionärerna föreslår vidare att Region Örebro län 
ansluter sig till Sveriges kommuner och regioners nätverk och inför den modell som 
har utvecklats där för denna typ av frågor. 

Regionstyrelsen ser positivt på fortsatt arbete med att skapa dialog med olika 
medborgargrupper i länet. Det pågår redan i nuläget arbete med att förstärka den 
demokratiska dialogen med befolkningsnära, en demokratiberedning kommer att 
tillsättas 2023 i syfte att bidra till goda förutsättningar för länsinvånarna att ta del av 
och medverka i det demokratiska samtalet och att arbeta för att utveckla fullmäktiges 
arbetsformer. Inom ramen för målbild Hälso- och sjukvård 2030 genomfördes flera 
medborgardialoger. 
Ökad grad av delaktighet och inflytande är ett uttalat effektmål i den regionala 
utvecklingsstrategin, och en förutsättning för att flera andra av målen ska kunna 
genomföras. Även i den gällande verksamhetsplanen uttrycks behov av att utveckla 
dialog med medborgare i länet. 
SKR:s utvecklingsarbete kring medborgardialoger pågick under perioden 2015 till 
2018, och Region Örebro län deltog i arbetet. På Sveriges kommuner och regioners 
(SKR) hemsida går det att ta del av metoder och redskap. Där finns även en rapport 
som beskriver arbetets process, utveckling och vilka erfarenheter som kan dras. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Mats Gunnarsson (MP), Monika Aune (MP) och Fredrik Persson (MP) om
medborgardialoger

• Svar på motion från Monika Aune (MP), Mats Gunnarsson (MP) och Fredrik
Persson (MP) om att starta medborgardialoger vid komplexa förändringar

• Motion från Mats Gunnarsson (MP), Monika Aune (MP), Fredrik Persson (MP)
om att starta medborgardialoger vid komplexa förändringar

14. Besvarande av motion från Sebastian Cehlin (M) och Katarina
Tolgfors (M) om att införa en särskild mottagning inom 
Region Örebro län för sexualbrottsutsatta 
Diarienummer: 22RS6341 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen anses besvarad. 
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Sammanfattning 
Till Region Örebro län (Regionen) har kommit en motion om att införa en särskild 
mottagning inom Region Örebro län för sexualbrottsutsatta. 

I förslag till svar framgår det att sexuellt våld är ett av flera områden som prioriteras 
genom insatser och strategier där Regionen är en part i samverkan, både nationellt, 
regionalt och lokalt. 

Hälso- och sjukvården har ett tydligt ansvar när det gäller att upptäcka och identifiera 
patienter som utsatts för sexuellt våld och för samtliga verksamheter gäller det att vid 
enskilda samtal ställa frågan om våldsutsatthet hos patienten. Det finns rutiner, 
övergripande som verksamhetsspecifika, som återger hur det efterföljande arbetet ska 
följas. 

Regionen har ett arbetssätt som i det vardagliga arbetet innebär en beredskap att 
reagera och agera vid misstanke om att en patient utsatts för sexualbrott, oavsett var 
inom Regionen som patienten vänder sig. En särskild mottagning för 
sexualbrottsutsatta skulle inom Regionen varken vara ändamålsenlig eller 
resurseffektiv, och det finns en risk att vården begränsas genom att endast hänvisa 
patienten till en särskild mottagning. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Sebastian Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att införa en särskild
mottagning inom Region Örebro Län för sexualbrottsutsat

• Svar på motion om att införa en särskild mottagning inom Region Örebro Län
för sexualbrottsutsatta

• Motion från Sebastian Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att införa en
särskild mottagning inom Region Örebro Län för sexualbrottsutsatta

15. Besvarande av motion från Anna Nordqvist (M) om att
kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar – Endometrios 
Diarienummer: 22RS6846 

Förslag till beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen ska anses vara besvarad. 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att införa 
skriftliga rutiner för primärvården vid misstänkt endometrios, att nämnden ska arbeta 
fram riktlinjer för hur elevhälsan bör agera vid misstänkt endometrios samt att 
nämnden får i uppdrag att utöka kunskapen om endometrios på länets 
ungdomsmottagningar. 
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I förslaget till svar på motionen beskrivs vilka riktlinjer som finns för vård vid 
endometrios. Vidare framgår av förslaget att elevhälsan är en kommunal verksamhet 
som Region Örebro län inte fastställer riktlinjer för. När det gäller förslaget att utöka 
kunskapen vid länets ungdomsmottagningar framgår i förslaget till yttrande att 
nämnden är nöjd med nuläget. 

Sammanfattningsvis anser nämnden enligt förslaget till yttrande att motionen ska 
anses vara besvarad. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Anna Nordqvist (M), om att kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar -
Endometrios

• Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios
• Motion - Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios

16. Besvarande av interpellationer och frågor

17. Allmän frågestund för ledamöterna

18. Valärenden

Förslag till beslut 
Valberedningen föreslår regionfullmäktige 

att   besluta om val enligt bifogat förslag. 

Beslutsunderlag 
• Valberedningen 2023-02-13

19. Avslutning
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