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§1 Sammantradets 6ppnande

Regionfullméktiges ordférande hélsar fullméktiges ledamoter, ahorare, medarbetare
inom Region Orebro lin och foretridare for massmedia vilkomna till dagens
sammantride.

Sammantréddet forklaras darefter 6ppnat.

Paragrafen ar justerad
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Upprop

Foretas upprop, varvid anteckning om nérvaro sker enligt f6ljande:

Valkrets Orebro Liins Sodra (Askersund, Laxa, Hallsberg och Kumla
kommuner):

Erik Baecklund (M)
Thomas Vuolo (M)

Emilia Molin (C)

Anna Agerfalk (L)

Erica Gidlof (KD)

Andreas Svahn (S)
Katarina Hansson (S)

Rolf Karlsson (S)

Frida Ahnér (S)

Stefan Hven (S)

Rolf Ostman (V)

Elin Jensen (SD)

Sadeta Satic (SD) §§ 12-29
Viktoria Svanberg (SD)
Robert Stenberg (OrP)

Valkrets Orebro lins Vistra (Karlskoga och Degerfors kommuner):
Anna Nordqvist (M)

Inger Hogstrom-Westerling (M)

Amanda Lindgren (M)

Nina Héijer (S)

Patrik Renberg (S)

Yvonne Nilsson (S)

Malin von Wachenfeldt (V)

Patrik Nystrom (SD)

Valkrets Orebro — Lekeberg:
Sebastian Cehlin (M)

Anna Stark (M)

Kristian Berglund (M)

Cecilia Askerskér Philipsson (M)
Lennart Karlsson (M)

Lucas Holmberg (M) §§ 1-20
Peter Stromberg (M)

Charlotta Englund (C)

Frank Tholfsson (C)

Anna Gunnarsson (C)
Willhelm Sundman (L)
Birgitta Borg (L)
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Behcet Barsom (KD)

Markus Lundin (KD)
Magnus Lagergren (KD)
Joakim Carlsson (S)

Carina Dahl (S)

Torgny Larsson (S)

Azra Prepic (S)

Erik Rojare (S)

Fredrika Jakobsen (S)
Lennart M Pettersson (S)
Alesia Goncharik (S)

Bernt Karlsson (S)

Farhan Mohammad Abdulrahman (S)
Carola Johansson (S)

Tommy Ahlberg (S)

Carina Oskarsson (S)

Jessica Carlqvist (V)

Marie Krantz (V)

Tore Mellberg (V)

Bjarne Béckstrom (SD)

Bo Ammer (SD)

Jan Murman (SD)

Gunilla Fredriksson (SD)
David Larsson (SD)

Markus Allard (OrP) §§ 11-29
Peter Springare (OrP) §§ 1-21

Valkrets Orebro lins Norra (Hillefors, Ljusnarsberg, Lindesbergs och Nora
kommuner):

Eric Viduss (M)

Conny Arlerud (M)
Lars-Goran Zetterlund (C)
Bo Rudolfsson (KD)

Ulla Bergstrom (S)

Zaki Habib (S)

Kristine Andersson (S)
Katja Ollila (V)

Fredrik Dahlberg (SD)
Tom Persson (SD)

Paragrafen ar justerad
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§ 3  Protokollsjustering

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att justering av protokollet sker pd Regionkansliet, Eklundavigen 2 Orebro, den 20
februari 2023, klockan 15.00 samt

att ordforanden, Erica Gidlof (KD) och Anna Nordqvist (M) med Magnus
Lagergren (KD) och Kristian Berglund (M) som erséttare ska justera protokollet.

Paragrafen ar justerad

Sida 8 av 83



§4

‘\ s Region Orebro l&n Protokoll
Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Skrivelser till regionfullmaktige

Sammanfattning

22RS12301
Regionens revisioner har dverlimnat revisionsrapporten Granskning av det
systematiska arbetsmiljoarbetet.

22RS12488
Regionens revisorer har dverlimnat revisionsrapporten Granskning av arbetet med
psykisk ohélsa hos dldre.

23RS18
Frén Leif Erixon (SD) med begiran om entledigande frdn uppdrag som ersittare i
regionfullméktige.

23RS330
Fran Gota Hovritt med besked om entledigande av nimndeman Kristin Ostman (V)
samt begiran om nyval.

23RS524
Fran Charlotta Englund (C) med begéran om entledigande fran uppdrag som ledamot
1 Réseau Européen des Villes et Régions de 1"Economie Sociale.

23RS627
Fran Florencia Aroca Lopez (M) med begéiran om entledigande fran uppdrag som
ledamot i regionfullmiktige och erséttare i hdlso- och sjukvirdsndmnden.

23RS630
Fran Hossein Rahmani Azer (M) med begédran om entledigande fran uppdrag som
erséttare i regionfullmiktige.

22RS21-335, 336, 338-341, 343, 351, 362. 364, 366, 23RS3-2-6, 16-19, 21, 23, 25
Synpunkter fran medborgare.

23RS1148

Fran Emil Wellander (M) med begiran om entledigande fran uppdragen som ledamot
i regionfullméktige, ersittare i regionstyrelsen och erséttare i hdlso- och
sjukvardsndmnden.

23RS1401
Fran Karin Mé#ki-Kala (L) med begédran om entledigande fran uppdraget som
ersittare i Riksteatern i Orebro liin, styrelse.
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Beslutsunderlag

Revisionsrapport - Granskning av det systematiska arbetsmiljoarbetet
Revisionsrapport - Granskning av arbetet med psykisk ohilsa hos éldre
Begiran om entledigande fran politiskt uppdrag som erséttare i
regionfullmiktige frén Leif Erixon (SD)

Entledigande av Kristin Ostman (V) frin uppdrag som nimndeman vid Gota
Hovritt samt begdran om ny maskad

Begiran om entledigande fran politiskt uppdrag som ledamot i Réseau Européen
des Villes et Régions de 1’'Economie Sociale frin Charlotta Englund (C) samt val
av ny ledamot

Begiran om entledigande fran samtliga politiska uppdrag i Region Orebro lin
fran Florencia Aroca Lopez (M)

Begiran om entledigande frin politiskt uppdrag som erséttare i
regionfullmiktige fran Hossein Rahmani Azer (M)

Synpunkter till Region Orebro lin

Begéran om utlimnande av allmin handling

Synpunkter till Region Orebro lin

Synpunkter till Region Orebro lin

Begiran om utlimnande av allmin handling

Synpunkter till Region Orebro lin

Synpunkter pa Region Orebro lin

Paminnelse om begéran om utldmnande av allmén handling
Synpunkter pa Region Orebro lin

Kommenterar till utlimnad allmén handling

Synpunkter pa Region Orebro lin

Synpunkter pa Region Orebro lin

Begiran om utlimnande av allmén handling

Fragor och synpunkter till Region Orebro lin

Synpunkter pa Region Orebro lin

Synpunkter till Region Orebro lin

Synpunkter till Region Orebro lin

Synpunkter pa Region Orebro lidn

Synpunkter till Region Orebro lin

Synpunkter pa Region Orebro lin

Synpunkter pa Region Orebro lin

Begidran om att {4 ta del av allmén/offentlig handling

Synpunkter till Region Orebro lin

Begéran om att fa ta del av allmén/offentlig handling

Begiran om att {4 del av allménna/offentliga handlingar

Synpunkter till Region Orebro lin

Begidran om att {3 ta del av allmén/offentlig handling och uppgifter
Synpunkter till Region Orebro lin

Begéran om att fa ta del av allmén/offentlig handling och uppgifter
Begéran om att fa ta del av allmén/offentlig handling och uppgifter
Synpunkter till Region Orebro lin

Begéran om att fa ta del av allmén/offentlig handling och uppgifter

Sida 10 av 83



‘\ s Region Orebro l&n Protokoll
Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Frigor och synpunkter till Region Orebro lin

Frigor och synpunkter till Region Orebro l4n samt begéran om svar
Begiéran om entledigande fran politiska uppdrag fran Emil Wellander (M)
Begéran om entledigande fran politiskt uppdrag som erséttare i Riksteatern i
Orebro l4n fran Karin Miki-Kala (L)

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att bevilja Leif Erixons (SD), Florencia Aroca Lopez (M), Hossein Rahmani Azer
(M), Charlotta Englunds (C), Emil Wellanders (M) och Karin Méki-Kalas (L)
begirda entledigande samt

att overlimna relevanta skrivelser till valberedningen och Linsstyrelsen i Orebro
lan.

Paragrafen ar justerad

Skickas till

Respektive organ

Lénsstyrelsen i Orebro lin

Regionkansliet - staben Administration, juridik och sékerhet
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Anmalan av interpellationer och fragor

Sammanfattning

22RS11691

Kristian Berglund (M) har stéllt en interpellation till Alesia Goncharik (S) ordforande
1 servicendmnden om en procent till konst, bilaga § 5:1.

23RS467

Patrik Nystrom (SD) har stillt en interpellation till Andreas Svahn (S) ordférande i
regionstyrelsen om forseningsavgifter utbetalade av Region Orebro lin 2018-2022,
bilaga § 5:2.

23RS469
Elin Jensen (SD) har stéllt en interpellation till Andreas Svahn (S) ordférande 1
regionstyrelsen om &dldrevard, bilaga § 5:3.

23RS719
Erik Baecklund (M) har stillt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordférande i
hilso- och sjukvardsndmnden om fallpreventiva atgarder, bilaga § 5:4.

23RS717

Erik Baecklund (M) har stillt en interpellation till Alesia Goncharik (S) ordférande i
servicenimnden om Region Orebro lins forméga att std emot cyberattacker, bilaga §
5:5.

23RS901

Thomas Vuolo (M) har stéllt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordférande
1 hélso- och sjukvardsnimnden om Region Orebro léns véntetider for utredning av
NPF-diagnoser och efterféljande behandlingsinsatser, bilaga § 5:6.

23RS1088

Anna Nordqvist (M) har stillt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordférande
1 hélso- och sjukvardsnimnden om statliga medel for att ateréppna
forlossningskliniker pd landsbygden, bilaga § 5:7.

23RS1169

Kristian Berglund (M) har stillt en interpellation till Behcet Barsom (KD)
ordférande 1 hilso- och sjukvardsndmnden om aktuell handlingsplan for
suicidprevention och minskad psykisk ohélsa, bilaga § 5:8.

23RS1235
Jessica Carlqvist (V) har stillt en interpellation till Andreas Svahn (S)
regionstyrelsens ordférande om ansvar for arbetsmiljon for personal, bilaga § 5:9.

23RS1269
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Willhelm Sundman (L) har stillt en interpellation till Alesia Goncharik (S)
servicenaimndens ordférande om Region Orebro lins kontroll dver IT-
utrustning, bilaga § 5:10.

23RS1274
Sebastian Cehlin (M) har stéllt en interpellation till Andreas Svahn (S) om
arbetsmiljon for primarvardens ldkare, bilaga § 5:11.

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att interpellationerna far stéllas.

Paragrafen ar justerad
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Bilaga § 5:1

Ankom
Regionkansliet

Till regionfullmaktige i Region Orebro IérL N 2022 -11- 30
SARS B~ |

2022-11-29

Interpellation — Till servicenamndens ordférande

En procent till konst?

| samband med att Regionservice Fastigheter i Region Orebro l3n bygger ut en befintlig
byggnad f6r lakarprogrammet vid Orebro universitet, tillimpas enprocentsregeln for
byggnadsanknuten konst. En procent till konst tillkom i samband med att Statens Konstrad
bildades 1937 och vid ny- och ombyggnation av kommunala byggnader och offentliga platser,
dar byggkostnaden &r minst 5 miljoner, méjligg6r enprocentsregeln att en procent avsatts till
konstnérlig gestaltning.

Region Orebro Lin har, med hanvisning till enprocentsregeln, nyligen képt och placerat en ny
utomhusskulptur pad Campus USO, bland annat konstverket kallad Figurina Medicina. Kopplat
till Campus USO sa har férutom installationen av Figurina Medicina dértill ytterligare 2 andra
konstverk inférskaffats.

Enprocentsregeln ar i sjdlva verket inte en regel, utan &r en princip dar flera regioner och
kommuner har valt att inte anta denna enprocentregel. D& Region Orebro lan har en
synnerligen anstrangd ekonomisk situation vill jag darav fraga servicendmndens ordférande
foljande fragor:

- Tycker servicenamndens ordférande, givet den ekonomiska situationen inom Region
Orebro ldn, att enprocentsregeln fortsatt 4r motiverad eller om den inom Region Orebro
Ian bor omprévas?

- Tycker servicenamndens ordférande att de tre omnamna konstverken, givet den
ekonomiska situationen som rader inom Region Orebro |dn, ar ritt prioritering till en total
kostnad av 2,5 miljoner?

Kristian Berglund (M)
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Bilaga § 5:2

2023-01-10

Interpellation Sverigedemokraterna Orebro ldn

Férseningsavgifter som Region Orebro ldn betalat ut 2018-2022
Till: Regionstyrelsens ordférande Andreas Svahn

Ekot har begart ut och sammanstallt alla férseningsavgifter som landets regioner har betalat sedan
bérjan pa 2018.

Totalt ror det sig om drygt 60 miljoner kronor som regionerna fatt betala i férseningsavgifter,
drojsmalsrantor och inkassoavgifter, for att regionerna inte har betalat fakturor i tid. Det motsvarar
ungefar en miljon kronor varje manad.

Enligt Ekot &r det stor skillnad pa hur duktiga regionerna ar pa att betala i tid. Sett till sin befolkning ar
det Uppsala, Orebro och Sérmland som betalat mest.

Darfor fragar Sverigedemokraterna Orebro l3n

Hur mycket har Region Orebro lin betalat i forseningsavgifter, dréjsmalsrintor och inkassoavgifter
under 2018-2022?

Vilka rutiner finns for att undvika forsenade inbetalningar?
Vad gors for att forseningsavgifterna ska minska?

Finns det nagon leverantor som regionen betalat ut extra stora forseningsavgifter till?

Patrik Nystrom
Sverigedemokraterna Orebro ldn
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Bilaga § 5:3

2023-01-11

Interpellation Sverigedemokraterna Orebro ldn

Aldrevard eller dldrevanvard?
Till: Regionstyrelsens ordférande Andreas Svahn

Efter att ha tagit del av IVOs horribla och mycket nedsldende inspektionsresultat for Hallsbergs
kommuns medicinska vard och behandling for dldre, uppkommer en del fragor som harror till
regionens verksamheter.

Det framkommer bland annat att tillgdngen till Iikare eller likarkonsultation p& SABO ofta ar
otillracklig. Detta uppdagades ju verkligen under pandemin, men efter det har man jobbat med att
starka upp situationen inom omradet. Det verkar inte ha hjalpt alls i denna kommun.

Sjukskoterskor i kommunen beskriver tillgangen till lakare under dagtid pa vardagar som
"forskracklig”, att lakartiden inte ar tillracklig for att tillgodose alla patienters behov och att de ibland
avvaktar med att kontakta ldkare till jourtid eftersom det kan vara lattare att fa tag i nagon da.

Har patalar IVO att om regionen inte uppfyller sina skyldigheter att tillhandahalla lakare, har
kommuner ratt att pa egen hand anlita ldkare och da fa ersattning for sina kostnader fran regionen.

Av inspektionen framkommer dven att medicinska ldkemedelsgenomgangar inte genomfors alls, i
valdigt begransad omfattning eller att ldkare inte ens ar narvarande vid dessa. Problemen med
ldkemedelsgenomgangarna, som ar regionens ansvar, har tagits upp med regionen flera ganger.

Endast ett fatal patienter erbjuds brytpunktssamtal (dokumenterat samtal om livsuppehallande
behandling) och lakare deltar sallan nar dessa genomfors fastan Socialstyrelsen menar att patienter
med livshotande tillstand ska fa en legitimerad ldkare som fast vardkontakt och att brytpunktssamtal
ska féras med lakare. Detta ar centralt for att patienten ska fa inflytande 6ver hur den sista tiden i
livet ska bli.

Att Hallsbergs vardcentral nu tagits 6ver av Capio kommer férhoppningsvis géra hela situationen
battre och konstruktiva moten har hallits mellan kommunen och nya vardgivaren.

Det finns dock en vardcentral till inom kommunen som dven den uppvisat brister under manga ar och
dar dessa brister lett till aterkommande kontakter med regionens hélsovalsenhet. Denna vardcentral
har inte nagon digital journal och saknar rutiner for att Iamna ut kopior fran journal till sjukskéterskor,
vilket gor att varken sjukskoterskor eller jourlakare kan komma at den dokumentationen under
jourtid. Vad gor detta for patientsdkerheten?

Vardcentralen har dessutom tagit ett aktivt beslut och meddelat att de inte utfér
lakemedelsgenomgangar.

Vara aldre, som byggt valfarden i vart land, fortjanar battre an det har!
Allt sammantaget ger det en bild av en aldrevard i férfall och man undrar hur det ser ut i 6vriga delar
av lanet.
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Darfor fragar Sverigedemokraterna Orebro lin
Hur jobbar man for att komma tillratta med problemen som lyfts i texten?
Hur ser det ut i resten av ldnet gillande problemen som lyfts i texten?

Hur ofta hander det att ldnets kommuner sjdlva anlitar andra ldkare nar regionen inte uppfyller
sina skyldigheter att tillhandahalla ldkare? Hur stora ar i sa fall regionens kostnader for detta?

Kan en enskild vardcentral ta beslut om att inte utfora vissa aligganden (som exempelvis
ldakemedelsgenomgangar) som ar med i Krav- och kvalitetsboken, Socialstyrelsens

rekommendationer osv? Vad har konsekvenserna varit for vardcentralen ifall detta inte ar tillatet?

Har dldrevardsoverldkarens arbete forbattrat regionens ataganden ute i kommunerna och i sa fall
pa vilket satt?

Elin Jensen
Sverigedemokraterna Orebro ldn
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Bilaga § 5:6

Kumla 2023-01-24

Interpellation till hidlso-och sjukvardsndmndens ordforande Behcet
Barsom angiende Region Orebro lins vintetider for utredning av
NPF-diagnoser och efterfoljande behandlingsinsatser

Enligt en SKR-rapport fortsatter kderna till BUP 6ka trots 6kad kapacitet i alla Regioner. De langa
vantetiderna till BUP &r en brist, vilket inte ar forenligt med en god och omsorgsfull vard. Det bryter
dven mot barnkonventionen som &r svensk lag fran och med 2020.

Det finns idag en forstarkt vardgaranti for barn och unga som innebar att de som soker hjalp hos
BUP ska fa en foérsta beddmning inom 30 dagar. | Region Orebro lan far de flesta barn komma till sitt
forsta besok inom denna tid. Men inom ytterligare 30 dagar ska den behandling eller utredning man
beslutar om inledas. Dar brister Region Orebro |4n idag. Vantetiden for neuropsykiatrisk utredning
pé& BUP i Region Orebro lan &r fér ndrvarande cirka 11-12 manader. Nar barn far paborja sin
utredning efter ett ars vantan tar det ytterligare 3-4 manader innan utredningen ar klar. For att
efterféljande behandlingsinsatser ska sattas in pa BUP eller Barn- och ungdomshabiliteringen (BUH)
far barn vanta ytterligare minst sex manader och ibland sa lange som upp till tva ar. Det kan ddarmed
ta mellan tva till tre ar fran forsta kontakt till forsta behandlingsinsats.

Att barn lamnas obehandlade under Iang tid kan medféra ett forsdmrat maende som kan fa
forodande konsekvenser bade for barnet och for dess familj. Nagra manader i ett barns liv med
onddigt lidande kan paverka barnets liv for lang tid framover. Skolfranvaro bland barn med NPF-
diagnoser ar ett vaxande problem och manga blir sa kallade hemmasittare vilket kan leda till ett
vuxenliv utanfor arbetsmarknaden. Enligt studier hamnar dessutom manga barn med NPF-diagnoser
i missbruk som ocksa i manga fall leder vidare till kriminalitet.

Med anledning av detta vill jag stalla féljande fragor till hdlso-och sjukvardsnamndens ordférande
Behcet Barsom:

e Vad tanker Region Orebro ldn gora &t de viaxande utrednings- och behandlingskderna inom
BUP?

e Varfér anvander sig inte Region Orebro 1dn av andra vardgivare i stérre utstriackning, for att
korta koerna till BUP?

e Hur ska Region Orebro lan sikerstilla att Barnkonventionens samtliga artiklar uppfylls dven
for barn som lider av psykisk ohalsa eller har fatt en NPF-diagnos?

For Moderaterna

.

Thomas Vuolo (M)
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Degerfors 2023-01-30

Interpellation

Till Hilso- och sjukvardsndgmndens ordférande Behcet Barsom

Statliga medel for att ater6ppna forlossningskliniker pa landsbygden

Vi fick nyligen glddjande nyheter frén var nya regering angaende forlossningsvard och
kvinnors hélsa. SKR och regeringen dr 6verens om inriktning och insatser fér en mer
personcentrerad, tillginglig och jamlik modrahélsovard, forlossningsvérd och eftervérd. 2023
avsitter regeringen 1,6 miljarder. I 6verenskommelsen “En personcentrerad, tillgdnglig och
jamlik moédrahélsovard och forlossningsvard samt forstérkta insatser f6r kvinnors hdlsa 2023
finns ett antal insatsomraden som ska stddja utvecklingen av modrahélsovérden och
forlossningsvarden i den riktningen.

Ett av dessa insatsomraden handlar bl.a. om séirskilda insatser for att stdrka tillgédngligheten
till modrahzlsovarden och férlossningsvarden pa landsbygd. 150 miljoner kronor avsitts for
att aterdppna forlossningskliniker och bevara kliniker som annars skulle stédnga ner.

Bara 2022 erholl Region Orebro lin enligt SKR 40 mkr genom satsningen *Okad
tillganglighet och jamlikhet i mddrahélso- och frlossningsvéarden samt forstirkta insatser for

kvinnors hilsa.” Tidigare &r har regionen erhéllit ytterligare flertalet miljoner for detta, som vi
tidigare lyft till davarande ordférande Karin Sundin.

Dirfor vill jag stilla féljande fragor till Halso- och sjukvardsndgmndens ordforande:

P4 vilket sitt arbetade den dévarande S-, C- och KD-majoriteten under 2022 for att ter6ppna
forlossningen i Karlskoga med de statliga medel som erhallits?

Hur tanker Behcet Barsom sikerstilla att de prioriterade satsningar som regeringen beslutat
om for 2023 “att dterdppna forlossningskliniker pa landsbygden” kommer att anvéndas till att

ateroppna forlossningen i Karlskoga?

Ténker Behcet Barsom sikerstilla att fullméktiges beslut 2019 om att aterdppna forlossningen
i Karlskoga skyndsamt verkstills under denna mandatperiod?

Anser Behcet Barsom att det #r forsvarbart att de styrande partierna efter 4 ar inte klarat av att
verkstilla beslut fran regionens hogsta beslutande organ?

Anna Nordgqvist

Moderaterna ) C;
Ty G —
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Till regionfullméktige i Region Orebro 13n

2023-01-25

Interpellation — Till Halso- och sjukvardsnamndens ordférande

Har Region Orebro ldn en aktuell handlingsplan for suicidprevention och minskad psykisk
ohdlsa?

Varje ar dor omkring 1 200 personer av suicid i Sverige. Ytterligare omkring 300 fall brukar
registreras som misstankta suicid, men dar avsikten inte har kunnat styrkas. Att férebygga
suicid ar en angeldgenhet som berér manga aktdrer i samhéllet och Region Orebro l3n.

Det suicidpreventiva arbetet behover finnas pa olika nivaer och arenor, och kombinera
insatser till individen och hela befolkningen. Det suicidpreventiva arbetet handlar om att
genom olika insatser minska risken for att manniskor tar sitt liv. Suicid ar att betrakta som ett
folkhalsoproblem och som gar att férebygga. | den styrande minoritetens och tillika Region
Orebro lans verksamhetsplan fér 2023 kan jag inte finna ndgot om suicidprevention eller dir
detta viktiga omrade lyfts fram.

Region Orebro I4n har en handlingsplan for suicidprevention och minskad psykisk ohélsa.
Arbetet med denna handlingsplan startade 2015, dir politiker och samarbetsaktdrer i Orebro
lan deltog i framtagandet. Handlingsplanen for suicidprevention och minskad psykisk ohalsa
antogs av Regionstyrelsen den 13 september 2016. Region Orebro |4n har till detta ocksa en
Regional samordnare fér suicidprevention fér Orebro l&n.

Det &r nu flera r sedan Region Orebro lins handlingsplan fér suicidprevention och minskad
psykisk ohalsa antogs och den innehaller dartill ouppdaterat innehall, uppgifter samt
hanvisningar och ar, trots att jag flera ganger patalat behov om detta, i bl.a.
Regionfullmaktige, inte reviderad.

Jag vill darfor fraga Halso- och sjukvardsnamndens ordforande foljande fragor:

- Varfor ar handlingsplanen for suicidprevention och minskad psykisk ohélsa inte
uppdaterad?

- Hur sikras att innehéllet i Region Orebro l4dns handlingsplan for suicidprevention och
minskad psykisk ohalsa halls uppdaterad?

Kristian Berglund (M)
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2023-01-12

Vinsterpartiet

Interpellation till ansvarigt regionrad

Ansvar over arbetsmiljon for var personal

Belastningen pa personal inom vilfarden har varit enorm sedan pandemin kom, men redan
innan var arbetsbelastningen dokumenterat for hog pa manga héll inom hélso- och
sjukvérden. Vi har vid flertal tillfédllen kunnat ldsa och ta del av alarmerande nyheter kring var
personal och deras arbetsmiljo. Vi har hort om personalflykt, sjukskrivningar och om en
tystnadskultur som innebdr att var personal inte vigar uttrycka sig pa sin arbetsplats.

Behovet av aterhamtning och en langsiktigt god arbetsmiljo for personalen ér en avgérande
friga idag och framat. Runt om 1 regionen syns flera exempel déir belastningen ar for hog, dér
personalen inte orkar och dér ldngsiktiga atgdrder behovs for bade patienternas och
personalens skull.

Som arbetskdpare har Region Orebro lin ett ansvar for att arbeta med dessa frigor och vidta

atgirder nir det behdvs. Viénsterpartiet ser mycket allvarligt pa hur arbetsmiljon idag ser ut
for de anstéllda och undrar darfor hur vi arbetar med dessa fragor.

Med anledning av ovanstiende stiller jag foljande fragor till ansvarigt regionrad:
e Hur har man arbetat med arbetsmiljéfrdgorna under den hér tiden?
e Vilka konkreta atgiarder har vidtagits for att forbéttra arbetsmiljon?

e Hur ser strategin ut for att framdver skapa en héllbar arbetsmiljo som fungerar 6ver
tid?

e Hur ska vi arbeta for att bli en attraktivare arbetsplats, dir personal trivs och far mer
inflytande Gver sitt arbete?

For Vinsterpartiet i Region Orebro lin

Jessica Carlqvist (V) oppositionsrad
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TILL REGIONFULLMAKTIG | REGION OREBRO LAN

) Liberalerna
Inte rpellation Till Servicendamndens ordférande

Regionens kontroll dver IT-utrustning

En dator 4r idag ett sjélvklart arbetsverktyg pa en modern arbetsplats. Verksamheterna inom Region
Orebro lén skulle inte klara sig utan det grundldggande redskapet som en dator &r. Men fler 4r inte
alltid battre och manga arbeten innefattar inte ett konstant arbetande vid en skarm.

Region Orebro lin hade den 30 januari i r 7232 stationira datorer registrerade inom organisationen
som hanteras av IT-avdelningen. Detta &r exklusive de ytterligare hundratals datorer som fyller
andra funktioner som stdmpelklockor och som medicintekniska datorer i operationssalar. Det
innebdr att dess dryga 7000 stationédra datorerna kan antas vara kopplade till en fast arbetsplats. I en
organisation med runt 11.000 anstéllda dr det hir inget mérkviardigt, men nir man ddremot ldgger
ihop antalet stationdra datorer med de bérbara bor man fundera ver om allt stér rétt till.

Inom regionen finns néstan lika ménga barbara datorer som stationéra vilket innebér att den totala
mangden arbetsverktyg langt 6verskrider antalet anstéllda. Sjalvfallet kan viss personal vara mobil
och ha fler &n en arbetsplats, men behovet av att anvinda tva datorer samtidigt kan i de flesta fall
ses som overflodigt, om inte praktiskt svargorligt.

De som har en béarbar dator kan dédrfor antas i de flesta fall inte ha behov av en stationér, och de som
arbetar pa en stationdr kan dven antas dela arbetsverktyg med andra kollegor, beroende pé vilken
arbetsplatsen dr. Det innebiir att Region Orebro lin har 1angt fler datorer 4n vad verksamheten
kraver och med varje dator kommer det en kostnad, vare sig den &r stationér eller en sddan som man
bér.

For att lyfta en, hir icke namngiven, vardcentral som exempel finns det enligt IT-avdelningen 53
uthyrda bérbara datorer registrerade pa arbetsplatsen. Det har samtidigt som det i januari ménad
enbart fanns 41 anstéllda dér. I ett jamforande perspektiv kan tillaggas att de flesta vardcentraler har
farre béarbara datorer &n anstédllda. Dérfor kan man anta att vardcentralen i fraga har fler barbara
datorer &n nodvandigt. Dessa dverflodiga datorer bekostar dock inte bara enheten i sig utan dven
regionen som helhet med alla de licenser och programvaror som &r kopplade till dem.

Med bakgrund av detta bor det finnas mojlighet att spara in manga kronor pa att sékerstélla att den
utrustning som kops in faktiskt anvands och avyttra den del som inte brukas. Oavsett om man anser
att ansvaret ligger pa bestéllande enhet méaste Servicendmnden som ansvarig politisk ndmn ha ett
intresse i att tillforsikra en god hantering av den IT-utrustning som Region Orebro lin brukar.

DARFOR VILL JAG FRAGA:

e Varfor har Region Orebro l4n IT-utrustning 1&ngt dver vad antalet anstéllda rittfirdigar?
e Vilka problem ser Servicendmndens ordférande med nuvarande hantering av IT-utrustning?
e Vad for atgérder kommer vidtas for att IT-utrustning inte bekostar verksamheter i onodan?

For Liberalerna

Willhelm Sundman

Liberalerna i Region Orebro - Tradgardsgatan 9, 702 22 Orebro - www.orebrolan.liberalerna.se - orebrolan@liberalerna.se
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Orebro 2023-02-02

Interpellation till regionstyrelsens ordférande Andreas Svahn
angdende arbetsmiljon for primérvardens lakare

I en rapport fran Sveriges Lakarforbund uppger drygt hilften av Region Orebros ldkare att
man inte hinner med sitt arbete inom ramen for sin normala arbetstid. Lakarférbundet menar
att det frimst 4r de administrativa arbetsuppgifterna som inte hinns med och det ar vanligt att
likarna maste jobba 6vertid for att klara av sina arbetsuppgifter.

Rapporten visar ocks4 att det indirekta patientarbetet sasom journalféring, receptforskrivning
och remisshantering inte heller hinns med inom ramen for arbetstiden och manga lider ocksé
brist pé aterhdmtning. I Region Orebro lan 4r det framfér allt inom primérvarden som
situationen dr som mest anstrangd.

Det #r vida ként att utvecklingen gar mot att regionens lakare inom primédrvarden far fler
administrativa arbetsuppgifter att dgna sig &t och mindre tid till patientndra arbete. Den
administrativa bordan vixer for varje ar vilket paverkar svil arbetsplatsernas och tjansternas
attraktivitet som tillgéngligheten till ett vardbesok for patienterna. Det hér ar en utveckling
som gar helt emot den riktning som Regionen behdver ga for att uppna en héllbar
kompetensforsorjning inom sjukvérden, inte minst inom priméarvarden och pé vardcentralerna
i vért lan.

Fylstamottagningen i Kumla 4r den senaste i raden av exempel pa verksamheter som maste
hallas stingda for att det rader akut ldkarbrist och brist pa sj ukskoterskor. P4 kort tid har tolv
likare slutat pa mottagningen och just nu forséker man fylla upp med hyrldkare for att klara
av att ta emot sina patienter. S& hér ser det tyvérr ut pA manga vérdcentraler i ldnet.

Likarforbundet anser att resultaten i rapporten visar att Region Orebro l4n i flera avseenden
inte lever upp till arbetsmiljdlagen och Arbetsmiljoverkets regler och foreskrifter vilket i
sadana fall 4r mycket allvarligt.

Med anledning av ovanstiende vill jag stiilla féljande fragor till regionstyrelsens
ordférande Andreas Svahn:

- Delar du Likarforbundets bild &ver situationen for Region Orebro léns lakare?

- Vad tinker den politiska ledningen gora for att forbattra arbetsmiljon for lakare som
arbetar inom primérvarden?

- Anser du att den administrativa bordan &r for stor for likare inom primérvérden och i
sadana fall vad gor den politiska ledningen konkret for att minska den?

- Hur arbetar den politiska ledningen for att uppna valloftet att alla patienter ska {4 en
fast lakarkontakt inom primarvarden, som &r en viktig del i att forbattra arbetsmiljon?

A
Sebastian Cehlin (M)
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§ 6

Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Anmalan av motion fran Kristian Berglund (M) om inforandet

av Psykiatrisk fysioterapi for Barn och ungdomspsykiatrin
Diarienummer: 22RS11702

Sammanfattning

Anmiils att en motion har inkommit frin Kristian Berglund (M) till Region Orebro
lan den 29 november 2022 om att infora Psykiatrisk fysioterapi for Barn och
ungdomspsykiatrin.

Motionen har 6verldmnats till Hilso- och sjukvérdsforvaltningen —
utvecklingsenheten for stod i1 beredningen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, Anmélan av motion Kristian
Berglund (M)
e Motion - infor psykiatrisk fysioterapi for barn- och ungdomspsykiatrin

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att remittera motionen till hdlso- och sjukvirdsnamnd for beredning, samt

att ta anmélan till protokollet.

Skickas till
Haélso- och sjukvardsndmnden

Paragrafen ar justerad
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Till regionfullméktige i Region Orebro 13n

2022-11-29

Motion — infor Psykiatrisk fysioterapi for Barn och ungdomspsykiatrin

Enligt WHO:s riktlinjer bor unga 6-17 ar ha minst 60 minuters daglig fysisk aktivitet. Andelen
ungdomar som nar den rekommendationen i Sverige ar dock idag tyvarr 1ag. For malgruppen
unga med psykisk ohalsa sa ar fysisk aktivitet ofta en stor utmaning, dar den psykiska ohalsan
i sig, ofta kan bidra till forsamrad motivation. Fysioterapeutisk behandling av barn och
ungdomar har pa senare ar tagit stora kliv framat och insatserna vilar nu tydligt pa en
vetenskaplig grund. Bland annat aterfinns studier som visar positiva resultat gallande fysiskt
aktivitet och forbattring av karnsymtom vid ADHD.

Psykiatrisk fysioterapi ar ett samlingsbegrepp som bygger pa kunskapen om samband mellan
kropp och psyke vid psykisk ohalsa, utifran anatomi, fysiologi och psykologi. Sambandet/
interaktionen mellan kropp och psyke och den psykiska halsan ar mycket relevant, inte minst
for barn- och unga med psykisk ohalsa. Psykiatrisk fysioterapi erbjuder bland annat basal
kroppskdannedom, psykomotorisk kroppsterapi, medveten narvaro samt olika
avspanningstekniker samt fysiska aktiviteter.

Vid Psykiatriska fysioterapimottagningen inom Region Orebro I4n arbetar Fysioterapeuter
med rorelse for att forbattra psykiskt maende hos personer med en pagaende behandling
inom psykiatrin. Behandlingen vid den Psykiatriska fysioterapimottagningen syftar bland
annat till att stodja patienterna i att trdna upp mer flexibla strategier, samt skapa ett mer
tillatande forhallningssatt till och kring patientens upplevda besvar. | forsta hand erbjuder
Psykiatriska fysioterapimottagningen olika former av grupptraning. Den Psykiatriska
fysioterapimottagningens verksamhet erbjuds dock endast till patienter 6ver 18 ar.

Vi foreslar darfor Regionfullméaktige besluta
att: Region Orebro lan infér Psykiatrisk fysioterapi fér patienter, yngre dn 18 ar samt erbjuder

detta till malgruppen inom Barn- och ungdomspsykiatrin.

Kristian Berglund (M)
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§ 7

Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Anmalan av motion fran Anna Nordqvist (M) om att inféra

avgiftsfria besok for sexualbrottsutsatta
Diarienummer: 22RS12709

Sammanfattning

Anmiils att en motion har inkommit frin Anna Nordqvist (M) till Region Orebro lin
den 28 december 2022 om att infora avgiftsfria besok for sexualbrottsutsatta.

Motionen har dverldmnats till Hilso- och sjukvardsforvaltningen for stod i
beredningen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, anmélan av motion
e Motion fran Anna Nordqvist (M) om att infora avgiftsfria besok for
sexualvaldsutsatta

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att remittera motionen till hdlso- och sjukvardsndmnden for beredning samt

att ta anmélan till protokollet.

Skickas till
Hilso- och sjukvardsndmnden

Paragrafen ar justerad
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Degerfors 2022-12-21

Motion till Regionfullmaktige

Infor avgiftsfria besok for sexualbrottsutsatta

Sexuellt vald &r ett stort samhéllsproblem, inte bara i Sverige utan i hela varlden. BRA
(brottsforebyggande radet) skriver att antalet sexualbrott 6kar kraftigt i samhallet. Under 2021
anmaldes omkring 27 600 sexualbrott, varav 9 962 rubricerades som valdtikt. Overlag ar det ett stort
morkertal vid sexualbrott och undersdkningar tyder pa att endast 10-20 % av alla sexualbrott anmils.
Anledningen till att valdtdkter inte anmals beror pa manga olika faktorer, som t.ex. relationen till
garningspersonen, eller att offret inte vet var den ska vanda sig efter valdtakten.

Att vaga soka hjalp kan hjalpa offret att bearbeta trauman pa basta sattet. Det &r inte nodvandigt for
offret att polisanmala for att sjukvarden ska genomfora en undersokning och sparsakring. Denna
dokumentation ar dock en viktig del i utredningsarbetet som polisen goér och kan vara avgorande for
att gdrningsmannen ska kunna démas. Den hir undersékningen kostar idag i Region Orebro Ldn 400
kr.

Vardpersonal vittnar om att personer som blivit utsatta for sexualbrott i vissa fall valjer bort
undersokning och sparsakring nar de far veta att det kostar pengar. Att fa en faktura hemskickad kan
leda till ytterligare forsamrade hemforhallanden om det handlar om vald i néra relation.

Att behova betala for vard samt eftervard ar inget Moderaterna tycker ska ligga hos den som blivit
utsatt for denna typ av brott. Bade provtagning, dokumentation samt rattsintyg ska vara avgiftsfria
for alla som soker vard pa grund av ett sexuellt 6vergrepp.

Manga studier visar att det finns en stark koppling mellan hur personen som utsatts fér dessa typer
av brott blir bemo6tt av vardpersonal och hur lidandet utvecklas. Av den anledningen ar eftervard
ocksa viktig. Den som utsatts kan drabbas av PTSD (posttraumatisk stress) och psykisk ohalsa och
darmed ar det viktigt att aven aterbesok ar avgiftsfria. Risken finns annars att bade aterbesok och
eftervard uteblir, vilket kan fa forédande konsekvenser fér den utsatta i form av exempelvis
depression, sjalvskadebeteende eller suicid.

Flera regioner i landet har redan infort avgiftsfria besok samt aterbesok for sexualbrottsutsatta,
Region Orebro 1an bor félja deras goda exempel.

Med anledning av detta yrkar vi Moderater :
att Region Orebro lan infér avgiftsfria besok for sexualbrottsutsatta.
att Region Orebro lan infér avgiftsfria dterbesok kopplat till sexualbrott.

For Moderaterna,
Anna Nordqvist (M)
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§8

Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Anmalan av medborgarforslag om privatiseringar av

vardcentraler i Degerfors och Karlskoga
Diarienummer: 23RS195

Sammanfattning

Anmiils att medborgarforslag inkommit till Region Orebro l4n den 6 januari 2023 om
privatiseringar av vardcentraler i Degerfors och Karlskoga.

Medborgarforslaget har dverldmnats till Hilso- och sjukvardsforvaltningen for stod 1
beredningen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, anmélan av medborgarforslag
om privatisering av vardcentraler i Degerfors och Karlskoga
e Medborgarforslag sid 2

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att Overlata till regionstyrelsen att besluta i d&rendet, samt

att ta anmélan till protokollet.

Skickas till
Hilso- och sjukvardsndmnden

Paragrafen ar justerad
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MEDBORGARFORSLAG

Bilaga § 8

Namn Efternamn

Gunnar Ekman

Forslaget (kortfattat namn)

Medborgarférslag: 2023-01-06
Privatisering av Vardcentraler i Degerfors och Karlskoga.

Motivering (Ldmna en mer utférlig beskrivning av ditt medborgarférslag. Motivera gérna varfér du anser att
forslaget ska genomféras och hur det i sa fall kunna ske)

Lata en eller flera privata aktérer ta 6ver eller starta ny Vardcentral i Degerfors och/eller
Karlskoga.

Det finns fler privata aktérer som, tex. Praktikertjanst, Capio, osv.

Hos Praktikertjanst ags vardcentralen delvis av de anstéllda.

Det kommer att locka fler duktiga Lakare och 6vrig personal till vardcentralen.
Battre vard av patienter pa grund av mer intresserad och motiverad personal.
Anstallda far battre betalt och battre anstaliningsvillkor.

De som har privat féretagsvard slipper resa till Orebro.

Fler valmgjligheter fér patienter, privat eller landstingsagt.

Mvh/Gunnar Ekman

PS!

Patientunderlaget kommer att 6ka i och med Foérsvar och Férsvarsindustrin 6kar i Karlskoga.
Det finns Capio vardcentral i Orebro, Lekeberg, Kristinehamn men inte i Karlskoga eller
Degerfors.

Vérdcentral i Hallsberg har/ska tas éver av Capio enligt region Orebro.

Den hir sidan kommer att publiceras pa Region Orebro lins webbplats i sin helhet samt i protokoll,
kallelser och handlingar som behandlar detta medborgarforslag.
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‘\ s Region Orebro l&n Protokoll
Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

§ 9 Aktuell regioninformation

Inget aktuellt att informera om vid dagens sammantréde.

Paragrafen ar justerad
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§ 10

Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Besvarande av motion fran Jessica Carlqvist (V), Jihad
Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att utveckla

kompetensen kring ME i Region Orebro lin
Diarienummer: 21RS8599

Sammanfattning

Jessica Carlqvist (V), Jihad Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) har 1 en
motion till Region Orebro lin den 8 september 2021 lyft frigan om att utveckla
kompetensen kring ME. Myalgisk Encefalomyelit (ME) eller Chronic Fatigue
Syndrome (CFS) kallas ocksa kroniskt trotthetssyndrom eller post-viral trotthet.
Motionen lamnades dver till hdlso- och sjukvardsndmnden for beredning. Forslag till
beslut &r att den fOrsta att-satsen i motionen avslas och att de tva andra att-satserna
forklaras besvarade.

I forslaget till svar framgar att Radet for medicinsk kunskapsstyrning (RMK) arbetar
med fragan regionalt vilket inkluderar sédvél rekommendationer som fortbildning. De
vetenskapliga underlagen och erfarenheterna frdn varden &r fortfarande otillrdackliga
och det saknas en samsyn inom vérden kring diagnostisering och behandling. Region
Orebro lin foljer forskningen inom omradet och dven hur nuvarande
diagnosspecifika och icke-diagnosspecifika mottagningar och fléden i Sverige
utvecklas.

Fokus ligger pé att sdkra ingdngen till vard genom att hja kompetensen 1
primédrvarden och forbéttra mottagandet for ett langsiktigt rehabiliterande oavsett om
det leder till utomlanskliniker eller forvaltningsinterna l6sningar. Diagnosen kan
genom en relativt omfattande utredning stéllas inom priméarvarden och under denna
process kan distriktsldkaren, for att utesluta andra diagnoser, himta stod 1
specialistvarden. Vid behov kan ocksé remiss skickas till en privat utomlénsklinik
som utreder ME.

Behovet av att pa ett ansvarsfullt sitt hantera det nya flodet av post-covid-patienter
har lett till en kunskapshdjning géllande svardiagnosticerade sjukdomar sdsom ME.
Detta forvintas ocksé skapa samordningsvinster. I syfte att skapa en ingang for stod 1
specialistvarden har en multidisciplindr konferens nyligen inréttats dér olika
medicinska specialiteter gemensamt bedomer remisser med post-covid-
fragestillningar. Arbetsformen innebér i sig en kunskapsdkning inom omrédet och
skulle om den faller vil ut kunna fortsatta utvecklas.

Region Orebro lin arbetar alltsa kontinuerligt for att sikra och utveckla vardkedjan
vid diagnoserna ME och post-covid inom savél primér- som specialistvard. En
allmén kompetenshdjning blir en f6ljd av detta. Det finns sdlunda 1 nuldget inga
planer pa att starta en ME-kopplad mottagning eller ett kunskapscentrum i Orebro.
Hér behover det arbetas mer med vad som kan bedrivas sjukvérdsregionalt och vad
som med fordel kan vara nationella verksamheter.
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Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, besvarande av motion fran
Jessica Carlqvist (V), Jihad Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att
utveckla kompetensen kring ME i Region Orebro lin

e Svar pa motion frén Jessica Carlqvist (V) om att utveckla kompetensen kring
ME (Myalgisk Encefalom

e Motion - Utveckla kompetensen kring ME i Region Orebro lin

Yrkanden

Behcet Barsom (KD) och Joakim Carlsson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens
forslag.

Jessica Carlqvist (V) yrkar bifall till motionen.
Erica Gidlof (KD) yttrar sig.

Propositionsordning

Efter att ha fatt den ordningen godkénd stéller ordféranden de bada forslagen mot
varandra och finner att regionfullméktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens
forslag.

Reservationer

Mot regionfullmiiktiges beslut reserverar sig Rolf Ostman (V), Malin von
Wachenfeldt (V), Jessica Carlqvist (V), Marie Krantz (V), Tore Mellberg (V)
och Katja Ollila (V).

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att avsla den fOrsta att-satsen 1 motionen och forklara de tva andra att-satserna
besvarade.

Paragrafen ar justerad
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Besvarande av motion fran Willhelm Sundman (L), Anna
Agerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik Askhem (L)

om att ratten till fast lakarkontakt ska tydliggoras
Diarienummer: 21RS10580

Sammanfattning

Wilhelm Sundman (L), Anna Agerfalk (L) och Birgitta Malmberg (L) foreslar i en
motion att invénarnas ratt att lista sig hos en fast lakare i primédrvarden ska starkas.
For att nd dit vill motiondrerna att det ska bli obligatoriskt for vardcentraler att

registrera fast ldkarkontakt samt att mojligheten ska inforas att vélja sin fasta
lakarkontakt via 1177.

Region Orebro lin arbetar med att utveckla och forbittra tillgéngligheten till fast
lakarkontakt som fast vardkontakt, samtidigt som den rddande bristen pa
allménldkare innebér att sjukvarden behover ricka till for de patienter som behover
kontinuiteten allra mest.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, besvarande av motion fran
Willhelm Sundman (L), Anna Agerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik
Askhem (L) Rétten till fast lakarkontakt ska tydliggd

e Svar pa motion frdn Wilhelm Sundman (L) med flera om att rétten till fast
lakarkontakt ska tydliggoras

e Motion - Ratten till en fast ldkarkontakt ska tydliggoras

Yrkanden

Andreas Svahn (S), Rolf Ostman (V) och Charlotta Englund (C) yrkar bifall till
regionstyrelsens forslag.

Willhelm Sundman (L), Sebastian Cehlin (M), Patrik Nystrom (SD), Gunilla
Fredriksson (SD) och Markus Allard (OrP) yrkar bifall till motionen.

Jenny Steen (S) yttrar sig.
Carina Dabhl (S) yttrar sig.

Propositionsordning

Efter att ha fatt den ordningen godkénd stéller ordférande de bada forslagen mot
varandra och finner att regionfullméktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens
forslag.
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Votering

Votering begirs och verkstélls pa foljande sitt. Ordforanden meddelar att den som
vill bifalla regionstyrelsens forslag rostar ja och den som vill bifalla motionen rostar
nej.

Omrostningsresultat

Omrostningen genomfors med upprop med resultatet att regionfullméktiges forslag
far 40 roster och motionen fér 30 roster.

Reservationer

Anna Agerfalk (L), Willhelm Sundman (L), Birgitta Borg (L), Erik Baecklund (M),
Thomas Vuolo (M), Anna Nordqvist (M), Inger Hogstrom-Westerling (M), Amanda
Lindgren (M), Sebastian Cehlin (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund (M), Cecilia
Askerskar Philipsson (M), Lennart Carlsson (M), Lucas Holmberg (M), Peter
Stromberg (M), Eric Viduss (M), Conny Arlerud (M), Elin Jensen (SD), Viktoria
Svanberg (SD), Patrik Nystrom (SD), Bjarne Béackstrom (SD), Bo Ammer (SD), Jan
Murman (SD), Gunilla Fredriksson (SD), David Larsson (SD), Fredrik Dahlberg
(SD), Tom Persson (SD), Robert Stenberg (OrP), Markus Allard (OrP) och Peter
Springare (OrP) reserverar sig mot fullméktiges beslut till formén for motionen.

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att motionen ska anses besvarad.

Paragrafen ar justerad
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Besvarande av motion fran Willhelm Sundman (L), Anna
Agerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik Askhem (L)
om att utreda sprututbytesmottagning pa Lindesbergs

lasarett
Diarienummer: 21RS11872

Sammanfattning

I en motion foreslas att Region Orebro lin utreder inférandet av en
sprututbytesmottagning pa Lindesbergs lasarett. I forslaget till svar framgér att det ar
troligt att det finns fler som skulle kunna ha anledning att besoka mottagningen, dn
som gor det idag. Det dr dessutom enligt forslaget till svar rimligt att anta att
avstandet till Orebro kan vara ett hinder for att besdka mottagningen.

Vidare framgar dock att det kan finnas fordelar med att placera en mottagning
utanfor ett sjukhusomrade. Dessutom kan mobila 16sningar vara aktuella.
Sammanfattningsvis foreslas darfor att motionen ska bifallas, men att utredningen
om utdkad sprututbytesmottagning inte ska begrénsas till Lindesbergs lasarett.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, besvarande av motion om
sprututbytesmottagning pa Lindesbergs lasarett

e Svar pd motionen Utred sprututbytesmottagning pa Lindesbergs lasarett

e Motion - Utred sprututbytesmottagning pa Lindesbergs lasarett

Yrkanden

Behcet Barsom (KD) och Malin von Wachenfeldt (V) yrkar bifall till
regionstyrelsens forslag.

Birgitta Borg (L) yttrar sig.

Carina Dabhl (S) yttrar sig.

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att motionen bifalls, men att utredningen inte ska begrinsas till Lindesbergs lasarett.

Paragrafen ar justerad
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Besvarande av motion fran Mats Gunnarsson (MP), Monika
Aune (MP) och Fredrik Persson (MP) om att starta

medborgardialoger vid komplexa forandringar
Diarienummer: 20RS12470

Sammanfattning

Miljépartiet De Grona har i en motion foreslagit att Region Orebro l4n beslutar om
att medborgardialoger med berorda lokalsamhéllen/gruppen ska héllas vid beslut av
storre karaktir och komplexitet. Motiondrerna foreslar vidare att Region Orebro lin
ansluter sig till Sveriges kommuner och regioners nédtverk och infor den modell som
har utvecklats dir for denna typ av fragor.

Regionstyrelsen ser positivt pé fortsatt arbete med att skapa dialog med olika
medborgargrupper i ldnet. Det pagér redan i nuldget arbete med att forstarka den
demokratiska dialogen med befolkningsnédra, en demokratiberedning kommer att
tillséttas 2023 1 syfte att bidra till goda forutséttningar for ldnsinvanarna att ta del av
och medverka i det demokratiska samtalet och att arbeta for att utveckla fullméktiges
arbetsformer. Inom ramen for malbild Hélso- och sjukvérd 2030 genomfordes flera
medborgardialoger.

Okad grad av delaktighet och inflytande #r ett uttalat effektmél i den regionala
utvecklingsstrategin, och en forutséttning for att flera andra av malen ska kunna
genomforas. Aven i den gillande verksamhetsplanen uttrycks behov av att utveckla
dialog med medborgare 1 ldnet.

SKR:s utvecklingsarbete kring medborgardialoger pagick under perioden 2015 till
2018, och Region Orebro lin deltog i arbetet. P4 Sveriges kommuner och regioners
(SKR) hemsida gér det att ta del av metoder och redskap. Dér finns dven en rapport
som beskriver arbetets process, utveckling och vilka erfarenheter som kan dras.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, besvarande av motion fran
Mats Gunnarsson (MP), Monika Aune (MP) och Fredrik Persson (MP) om
medborgardialoger

e Svar pa motion frdn Monika Aune (MP), Mats Gunnarsson (MP) och Fredrik
Persson (MP) om att starta medborgardialoger vid komplexa forandringar

e Motion frdn Mats Gunnarsson (MP), Monika Aune (MP), Fredrik Persson (MP)
om att starta medborgardialoger vid komplexa fordndringar

Yrkanden
Andreas Svahn (S) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.

Jessica Carlqvist (V), Bo Ammer (SD) och Markus Allard (OrP) yrkar bifall till
motionen.
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Propositionsordning

Efter att ha fatt den ordningen godkénd stéller ordféranden de bada forslagen mot
varandra och finner att regionfullméktige beslutar i enlighet med motionen.

Votering

Votering begérs och verkstills pa foljande sétt. Ordféranden meddelar att den som
vill bifalla regionstyrelsens forslag rostar ja och den som vill bifalla motionen rostar
nej.

Omrostningsresultat

Omrostningen genomfors med upprop med resultatet att regionstyrelsens forslag far
51 roster och motionen far 20 roster.

Reservationer

Rolf Ostman (V), Malin von Wachenfeldt (V), Jessica Carlqvist (V), Marie Krantz
(V), Tore Mellberg (V), Katja Ollila (V), Elin Jensen (SD), Viktoria Svanberg (SD),
Patrik Nystrom (SD), Bjarne Backstrom (SD), Bo Ammer (SD), Jan Murman (SD),
Gunilla Fredriksson (SD), David Larsson (SD), Fredrik Dahlberg (SD), Tom Persson
(SD), Robert Stenberg (OrP), Markus Allard (OrP) och Peter Springare (OrP).

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att motionen anses besvarad med hinvisning till att arbetet med medborgardialoger
tillgodoses inom ramen for arbetet med den regionala utvecklingsstrategin (RUS),
regionens verksamhetsplan och vid ett antal av regionens ordinarie verksamheter.

Paragrafen ar justerad
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Besvarande av motion fran Sebastian Cehlin (M) och Katarina
Tolgfors (M) om att infora en sarskild mottagning inom

Region Orebro lén fér sexualbrottsutsatta
Diarienummer: 22RS6341

Sammanfattning

Till Region Orebro lin (Regionen) har kommit en motion om att infora en sérskild
mottagning inom Region Orebro 14n for sexualbrottsutsatta.

I forslag till svar framgar det att sexuellt vald &r ett av flera omrdden som prioriteras
genom insatser och strategier dir Regionen dr en part i samverkan, bade nationellt,
regionalt och lokalt.

Halso- och sjukvarden har ett tydligt ansvar nér det giller att upptacka och identifiera
patienter som utsatts for sexuellt vald och for samtliga verksamheter géller det att vid
enskilda samtal stélla frigan om valdsutsatthet hos patienten. Det finns rutiner,
overgripande som verksamhetsspecifika, som aterger hur det efterféljande arbetet ska
foljas.

Regionen har ett arbetssétt som i det vardagliga arbetet innebédr en beredskap att
reagera och agera vid misstanke om att en patient utsatts for sexualbrott, oavsett var
inom Regionen som patienten vinder sig. En sdrskild mottagning for
sexualbrottsutsatta skulle inom Regionen varken vara @ndamaélsenlig eller
resurseffektiv, och det finns en risk att varden begrdnsas genom att endast hianvisa
patienten till en séarskild mottagning.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, besvarande av motion fran
Sebastian Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att infora en sarskild
mottagning inom Region Orebro Lin for sexualbrottsutsat

e Svar pi motion om att infora en sirskild mottagning inom Region Orebro Lin
for sexualbrottsutsatta

* Motion frén Sebastian Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att infora en
sdrskild mottagning inom Region Orebro Lén for sexualbrottsutsatta

Yrkanden

Behcet Barsom (KD), Erica Gidlof (KD) och Charlotta Englund (C) yrkar bifall till
regionstyrelsens forslag.

Sebastian Cehlin (M), Amanda Lindgren (M), Elin Jensen (SD), Anna Agerfalk (L),
Bo Ammer (SD), Markus Allard (OrP) och Inger Hogstrom-Westerling (M) yrkar
bifall till motionen.
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Malin von Wachenfeldt (V) med instimmande av Katja Ollila (V) yrkar bifall till
motionen med foljande tillagg: att mottagningen dven ska omfatta alla valdsutsatta.

Jenny Steen (S) yttrar sig.

Propositionsordning

Efter att ha fatt den ordningen godkénd stiller ordféranden regionstyrelsens forslag
mot motionen och finner att regionfullméktige beslutar i enlighet med
regionstyrelsens forslag.

Votering

Votering begérs och verkstills pa foljande satt. Ordforanden meddelar att den som
vill bifalla regionstyrelsens forslag rostar ja och den som vill bifalla motionen rostar
nej.

Omrostningsresultat
Omrostningen genomf{ors med upprop med resultatet att regionstyrelsens forslag far

34 roster och motionen far 37 roster.

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att bifalla motionen.

Paragrafen ar justerad

Sida 41 av 83



@ . )
e s Region Orebro lan Protokoll

§15

Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Besvarande av motion fran Anna Nordqvist (M) om att

kvinnors smartproblematik ska tas pa allvar — Endometrios
Diarienummer: 22RS6846

Sammanfattning

I en motion foreslas att hilso- och sjukvérdsndmnden fér i uppdrag att inféra
skriftliga rutiner for primirvarden vid misstinkt endometrios, att nimnden ska arbeta
fram riktlinjer for hur elevhélsan bor agera vid misstinkt endometrios samt att
ndmnden fér 1 uppdrag att utdka kunskapen om endometrios pé lénets
ungdomsmottagningar.

I forslaget till svar pa motionen beskrivs vilka riktlinjer som finns for vard vid
endometrios. Vidare framgar av forslaget att elevhélsan dr en kommunal verksamhet
som Region Orebro l4n inte faststiller riktlinjer for. Nér det géller forslaget att utoka
kunskapen vid ldnets ungdomsmottagningar framgér i forslaget till yttrande att
ndmnden dr n6jd med nuldget.

Sammanfattningsvis anser nimnden enligt forslaget till yttrande att motionen ska
anses vara besvarad.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionfullmiktige 2023-02-13, besvarande av motion fran
Anna Nordqvist (M), om att kvinnors smartproblematik ska tas pa allvar -
Endometrios

e Svar pa motionen Kvinnors smirtproblematik ska tas pé allvar - Endometrios

e Motion - Kvinnors smértproblematik ska tas pa allvar - Endometrios

Yrkanden
Jenny Steen (S) yttrar sig.

Anna Nordqvist (M), Gunilla Fredriksson (SD), Jessica Carlqvist (V) och Markus
Allard (OrP) yrkar bifall till motionen.

Anna Gunnarsson (C) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.

Propositionsordning

Efter att ha fatt den ordningen godkénd stéller ordféranden de bada forslagen mot
varandra och finner att regionfullméktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens
forslag.
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Votering

Votering begirs och verkstélls pa foljande sitt. Ordforanden meddelar att den som
vill bifalla regionstyrelsens forslag rostar ja och den som vill bifalla motionen rostar
nej.

Omrostningsresultat
Omrostningen genomfors med upprop med resultatet att regionstyrelsen forslag far

34 roster och motionen far 37 roster.

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att bifalla motionen.

Paragrafen ar justerad
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§ 16 Besvarande av interpellation fran Kristian Berglund (M) om

en procent till konst
Diarienummer: 22RS11691

Alesia Goncharik (S) besvarar en interpellation frén Kristian Berglund (M) om en
procent till konst, bilaga § 16.

Hirefter yttrar sig Kristian Berglund (M), Markus Allard (OrP), Jessica Carlqvist
(V), Anna Stark (M), Tore Mellberg (V), Behcet Barsom (KD), Bo Ammer (SD),

Lars-Goran Zetterlund (C), Patrik Nystrom (SD), Alesia Goncharik (S), Patrik
Renberg (S), Tom Persson (SD) och Malin von Wachenfeldt (V).

Paragrafen ar justerad
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Svar pa interpellation fran Kristian Berglund
(M) — En procent till konst?

En interpellation har inkommit fran Kristian Berglund (M) avseende att
Region Orebro lin kopt in konst i samband med byggnationen av Campus
USO. Konsten bestér bland annat av en utomhusskulptur, Figurina Medicina,
samt ytterligare tva andra konstverk.

I interpellationen stélls tva fragor som jag besvarar nedan.

Tycker servicendmndens ordférande, givet den ekonomiska situationen inom Region
Orebro lin, att enprocentregeln fortsatt ir motiverad eller om den inom Region Orebro lin
b6r omprévas?

Region Orebro lin tilliimpar sedan 1953 enprocentregeln - en ekonomisk
princip for investeringar, vilken innebér att en procent av budgeten vid ny-,
om- och tillbyggnationer av fastigheter, infrastruktur och offentliga miljoer
investeras 1 byggnadsanknuten konstnérlig gestaltning.

Inom Regionservice Omrade fastigheter sker arligen en genomgang av
aktuella byggnadsinvesteringar for att avgdra vilka av regionens byggprojekt
som &r lampliga for konstuppdrag. I urvalet tas hiansyn till flera aspekter. Dels
tillimpas regeln generellt inte pa byggprojekt som understiger 5 miljoner
kronor. Dels gor man alltid en bedomning av hur behovet av konst ser ut pa
den specifika platsen. Man tar hdnsyn till platsens placering och vilka som
besoker den. Offentliga platser prioriteras, men i vissa fall kan konsten ha en
viktig funktion dven pa platser med fa besok, till exempel dér barn- och
ungdomsverksamhet bedrivs, psykiatrisk vard, eller vard for svart sjuka
patienter. Inte minst de sma konstuppdragen kan vara av stor betydelse for att
gora vardmiljon trygg och vilkomnande for bade patienter, besdkare och
personal.

Berikning av summan for konstuppdrag tas 1 ett tidigt skede av byggprojektet.
Summan ligger 1 regel kvar, &ven om kostnaden for projektet visar sig bli
dyrare &n beréknat. Det, tillsammans med att vissa byggprojekt stryks helt
eftersom de inte lampar sig for konst, gor att den totala procentsatsen oftast
understiger den fastslagna enprocenten. Tillgangen till offentlig konst har
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positiv inverkan pa folkhdlsan och jag ser det som fortsatt viktigt att vi i den
offentliga sektorn utformar ménniskovénliga miljéer vid ny-, om- och
tillbyggnader av fastigheter, infrastruktur och offentliga miljoer.

Tycker servicendmndens ordférande att de tre omnamnda konstverken, givet den
ekonomiska situationen som rader i Region Orebro lin, ar ritt prioritering till en total
kostnad av 2,5 miljoner kronor?

Servicendmnden har inte hanterat dessa konstverk pa nagot
nimndsammantrdde utan de har kommit till genom att enprocentregeln
tillimpats pé sedvanligt sitt. Vidare ldggs kostnaden for konsten vid Campus

USO p4 hyrestagaren som i detta fall inte dr Region Orebro lin.

Jag anser mig hdrmed ha svarat pd interpellationen

For Region Orebro lin

Alesia Goncharik
Ordforande i servicenimnden
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§ 17 Besvarande av interpellation fran Patrik Nystrom (SD) om

forseningsavgifter som betalats ut fran Region Orebro lin

2018-2022
Diarienummer: 23RS467

Andreas Svahn (S) besvarar en interpellation fran Patrik Nystrom (SD) om
forseningsavgifter utbetalade av Region Orebro 14n 2018-2022, bilaga § 17.

Harefter yttrar sig Patrik Nystrom (SD) och Kristian Berglund (M).

Paragrafen ar justerad
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Svar pa interpellation om forseningsavgifter

Patrik Nystrom, Sverigedemokraterna, har i en interpellation till Andreas
Svahn, Socialdemokraterna stillt frigor som ror forseningsavgifter som
Region Orebro lin betalat ut 2018-2022.

Det ér en viktig frdga dd forseningsavgifterna 1 sig sjidlva bara dr en kostnad
dér regionens invanare inte har fatt nagot av vérde tillbaka. Med det sagt ar det
virt att notera att jamfort med de totala belopp som organisationen hanterar via
faktura dr forseningsavgifter extremt sma men det dr sjdlvklart av yttersta vikt
att varje skattekrona gér till verksamheterna och till att gora livet battre for
regionens invénare.

Stallda fragor och svar

1. Hur mycket har Region Orebro lan betalat i forseningsavagifter,
drojsmalsrantor och inkassoavgifter under 2018-20227?

Region Orebro lin har ett omfattande fldde av leverantdrsfakturor. Under 2022

mottogs 243 148 leverantorsfakturor. Beloppsstorleken varierar betydligt, men

en absolut majoritet fakturorna, 84 %, hade ett belopp som var ldgre dn 10 000

kronor. Medelfakturan hade ett belopp pa 19 718 kr.

Beloppsintervall Antal Andel
>1 000 000 566 0,2%
100 001 - 1 000 000 4353 1,8%
50 001 - 100 000 5111 2,1%
10 001 - 50 000 28013 11,5%
1001-10000 111 660 45,9%
<1000 93 445 38,4%
Summa 243 148 100,0%

Ett fatal leverantorer star for en stor andel av skickade leverantorsfakturor.

www.regionorebrolan.se
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Leverantor Antal fakturor Andel %|
Apotekstjanst Sverige AB 49 952 21%|
Textilia Tvatt Textilservice AB 18 352 8%
First Card (SWE) 6 655 3%
ApoEx AB 5730 2%
Office Depot 4815 2%

Det sammanlagda beloppet som regionen 2022 betalat via leverantorsfakturor
uppgar till 4 794 miljoner kronor, medan summa forseningsavgift och

drojsmalsrianta uppgick till 630 tusen kronor. Beloppet har minskat i
jdmforelse med 2020 och 2021, men &r hogre dn aren 2018-2019.

Forseningsavgifter Drdjsmalsranta Summa
2022 521 820 109 038 kr 630 859
2021 606 861 227 619 kr 834 480
2020 898 928 111586 kr 1010514
2019 360 556 96 344 kr 456 900
2018 346 692 78 991 kr 425 683

I relation till den totala leverantérssumman kan 630 tusen kronor tyckas vara
en liten andel, 0,01 %. Men, det dr en kostnad som ur manga perspektiv dndé

ar mycket negativ.

e Regionen har, mot bakgrund av sin sérskilda roll 1 samhallet, ett

sdrskilt ansvar att gora rétt for sig.

e Forseningsavgifter och drojsmalsrdanta motsvarar ingen levererad tjénst

eller vara. Det dr endast en kostnad.

e Forseningsavgifter och drojsmalsrénta skapar merarbete i form av

administration.

Hilso- och sjukvardsndmndens verksamhetsomréde betalade hogst kostnad for

forseningsavgifter och drdjsmalsrénta.

Forseningsavgifter och dréjsmalsrdnta per namnd 2022

Namnd Summa
Halso- och sjukvardsnamnd 543 631 kr
Forsknings- o utbildningsnamnd 6 946 kr
Folktandvardsndmnden 8020 kr
Samhallsbyggnadsnamnd 2512 kr
Regional tillvéxtndmnd 890 kr
Servicendmnd 40 200 kr
Regionfullmaktige som namnd 1011 kr
Regionstyrelsen som namnd 2 659 kr
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Fin Regionstyrelsen som namnd 24 741 kr

Gem namnd FTGHS o Tolkform 249 kr

2. Vilka rutiner finns for att undvika forsenade inbetalningar?

Respektive nimnd beslutar en gang per ar vilka tjdnstepersoner inom sitt
verksamhetsomridde som under aret har befogenhet att kontrollera och avgora
om en faktura ar klar for betalning. Detta gérs genom att sétta en kontrollattest
och en beslutsattest i ekonomisystemet Raindance. I normalfallet sker
kontrollattest av den som har bést kunskap om den kdpta tjinsten eller varan,
priset samt om och néir varan/tjansten har levererats. Beslutsattesten sitts
vanligen av ansvarig chef. Dérefter dr en leverantorsfaktura klar for betalning.

I attestansvaret ingdr att tillse att godkdnnandeprocessen sker sé att
leverantoren erhéller betalning i tid.

I Raindance finns funktioner for att undvika forsenade inbetalningar. Systemet
levererar

e Pdminnelsemail varje vecka om man har fakturor 1 sin inkorg
e Paminnelsemail varje dag under en vecka vid periodstingning

Dérutover har alla ekonomer tillgang till funktioner i systemet dér de kan se
vilka fakturor som ligger néra forfallodatum for att kunna paminna sina
respektive enheter.

3. Vad gors for att forseningsavgifterna ska minska?
Regionstyrelsen har 1 budgetforutséttningar for verksamhetsplan med budget
2022 uppmérksammat problemet om obetalda leverantorsfakturor, varvid tva
regiondvergripande risker samt fyra stycken atgirder formulerades.

Risken har bekréftats och beslutats av 6vriga ndmnder. Foljande atgérder har
vidtagits till folj av regionstyrelsens beslut:

Risken att leverantorsfakturor inte betalas i tid.

Status | Atgard

v Regionovergripande atgard: Ta fram och distribuera fordjupat utbildningsmaterial i

ekonomisystemet Raindance.

v Regionovergripande atgard: Ta fram rutin for att I6pande uppdatera referenslistor i

ekonomisystemet Raindance.

v 4 Regiondvergripande atgard: Ta fram rutin for att félja upp orsaker till sena betalningar.
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Status

Atgard

v

Regiondvergripande atgard: Manadsvisa kontroller av ej attesterade fakturor i centralen i

ekonomisystemet Raindance.

Riskerna och redovisning av genomforda atgarder kommer att redovisas i sin
helhet i Regionstyrelsens verksamhetsberittelse. I stor utstrackning handlar
atgdrderna att informera, utbilda, gora mindre justeringar och anpassningar i
systemet Raindance samt att kartlagga floden. Det senare har utgjort
beslutsunderlag for ett antal ytterligare atgirder, vilka har genomforts under
2022 eller har vidtagits under 2023:

Beslut att justera attestflodet i Raindance sé att systemet automatiskt
skickar en faktura till beslutsattest efter att kontrollattesten utforts. Idag
ar cirkulering av fakturor en manuell hantering som kan leda till att
fakturan blir ocirkulerad eller felcirkulerad och som 1 sin tur leder till
for sent betald faktura. Driftstart maj 2023

Automatisk attest av vissa specifika leverantorsfakturafloden. En sa
kallad administrativ robot utvecklas for ndrvarande, med planerad
driftstart i maj 2023. Roboten kommer, efter behorighetsbeslut i
respektive ndmnd, sitta beslutsattest pa fakturor under ett visst angivet
belopp. Rutindndringen skall kombineras med annat lampligt
internkonttrollmoment. Atgérden kommer att automatisera
betalningsflodet for fakturor under det angivna fakturabeloppet. I stor
utstrackning finns “smafakturorna” inom hélso- och sjukvarden.
Forutom att atgirden garanterat kommer att minska kostnaderna for
forseningsavgifter och drojsmalsrdanta, kommer atgarden dessutom att
medfora administrativa ldttnader for personal inom varden.
Tillgéngligheten till betalningsmodulen 1 Raindance har o6kat till foljd
av att en app har installerats pa samtliga chefers mobiltelefoner (de
som har behorighet att gora en beslutsattest). Driftstart nov 2022.

4. Finns det nagon leverantor som regionen betalat ut extra stora
forseningsavgifter till?

Ja, det finns tva leverantorer som tillsammans stod for 81 % av den totala
summan 2022.

Leverantor Forseningsavg o | Andel av total summa

drdjsmalsrdnta forseningsavg o

drojsmalsranta

Apotekstjanst Sverige AB 293 460 kr 47%

ApoEx AB 212 946 kr 34%|
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Med bakgrund i de atgirder som vidtagits finns sa klart en forhoppning om att
forseningsavgifterna ska minska under 2023, bland annat tack vare
automatisering av fakturor pd mindre belopp och forenklade rutiner for
medarbetare och chefer att kunna hantera attesteringen. Det som ocksé ar virt
att lyfta fram som négot positivt ar det faktum att organisationen faktiskt har
omfattande rutiner for attestering. Det dr i samma syfte som vi méste minska
forseningsavgifterna, ndmligen for att se till att skattebetalarna far bésta
mojliga verksamhet for pengarna.

Med detta anser jag att interpellationen ar besvarad

Ordforande i Regionstyrelsen
Andreas Svahn
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Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

Besvarande av interpellation till regionstyrelsens ordforande
Andreas Svahn (S) fran Elin Jensen (SD) om éldrevard eller

aldrevanvard
Diarienummer: 23RS469

Andreas Svahn (S) besvarar en interpellation fran Elin Jensen (SD) om éldrevard,
bilaga § 18.

Haérefter yttrar sig Elin Jensen (SD), Bo Ammer (SD) och Erik Baecklund (M).

Paragrafen ar justerad
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-4 . " . Bilaga § 18
e s Region Orebro lan

Sammantradesdatum  Beteckning
2023-02-13 Dnr: 23RS469

Svar pa interpellationen ”Aldrevard eller dldrevanvard?”

Elin Jensen (SD) har i en interpellation stéllt fem fragor:

e Hur jobbar man for att komma tillrdtta med problemen som lyfts i
texten?

e Hur ser det ut i resten av ldnet géllande problemen som lyfts 1 texten?

e Hur ofta hinder det att l1&nets kommuner sjdlva anlitar andra l&kare nér
regionen inte uppfyller sina skyldigheter att tillhandahalla lékare? Hur
stora &r 1 s4 fall regionens kostnader for detta?

e Kan en enskild vardcentral ta beslut om att inte utfora vissa aligganden
(som exempelvis likemedelsgenomgangar) som dr med i Krav- och
kvalitetsboken, Socialstyrelsens rekommendationer osv? Vad har
konsekvenserna varit for vardcentralen ifall detta inte &r tillatet?

e Har dldrevardsoverldkarens arbete forbittrat regionens dtaganden ute i
kommunerna och i sé fall pé vilket sétt?

En viktig del i det medicinska omhéndertagandet av dldre dr samarbetet mellan
Region Orebro lin och linets kommuner. I det samarbetet ansvarar Region
Orebro lin bland annat for att det ska finnas tillging till likare p4 kommunala
sarskilda boenden (Sébo).

Enligt det ramavtal om likarmedverkan som finns mellan Region Orebro lin
och ldnets kommuner om lékarinsatser i den kommunala hilso- och sjukvarden
sa ska regionen avsitta de ldkarresurser som behdvs for att den enskilde ska
erbjudas en god hélso- och sjukvard. Normtal for ldkarinsatser &r enligt
ramavtalet 1 ldkartimme per vecka for 10 personer 1 sérskilt boende. Denna
omfattning finns sedan inskriven i den krav- och kvalitetsbok som lénets
vardcentraler ska folja. De flesta vardcentraler avsitter betydligt mycket mer
lakartid 4n sa.

Region Orebro lins hilsovalsenhet foljer regelbundet upp att vardcentralerna
foljer krav- och kvalitetsboken. Alla vardcentraler i l1dnet har under upp-
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foljningarna under 2022 uppgett till Hilsovalsenheten att de har en tillrdcklig
lakarbemanning for att leva upp till ramavtalets krav. Med nagot enstaka
undantag bemannar vardcentralerna alla ldnets sarskilda boenden med fast
anstillda lékare.

For ndrvarande pagér en Oversyn av ramavtalet. Nér det finns ett nytt avtal
som &r godként av alla inblandade parter kommer krav- och kvalitetsboken att
anpassas efter det nya avtalet.

Naér det géller medicinska ldkemedelsgenomgangar dr malsdttningen att
samtliga patienter inom hemsjukvérd och pa sirskilda boenden ska erbjudas
enkel och vid behov fordjupad likemedelsgenomgéng i anslutning till
inskrivning samt minst en gang drligen. Regionens revisorer genomforde
under forra dret en granskning som hélso- och sjukvardsnimnden yttrade sig
over i slutet av januari. Av yttrandet framgar bland annat att Omrade néra vard
och Hélsovalsenheten i ar kommer att ta fram forbéttrade rutiner for omradet
och dven se dver frdgan om malnivaer.

Ett gemensamt arbete mellan kommunerna och regionen har inletts for att
skapa ldnsovergripande medicinska riktlinjer kring den kommunala hilso- och
sjukvarden. Arbetsgruppen bestar bland annat av representanter for ldnets
kommuners medicinskt ansvariga sjukskoterskor och priméirvardens
medicinskt ledningsansvariga likare. Aven likemedelshanteringen ses over,
inklusive att virdera om de redan befintliga ldnsovergripande riktlinjerna kring
lakemedelshantering behdver fortydligas.

Nar det géller sa kallade brytpunktssamtal finns det bristfélliga rutiner kring
hur dessa ska dokumenterats. Darfor ar det for narvarande svart att folja upp 1
vilken omfattning som lékare dr involverad i dessa samtal. Ovanstidende
arbetsgrupp ska dirfor se Gver dven dessa rutiner.

Regionen har inte kinnedom om att ndgon kommun i lénet har anlitat andra
lakare &n regionens for att sikerstilla ldkarbemanning. Hilsovalsenhetens
uppfattning &r att det inte forekommer 1 ldnet.

Alla vardcentraler 1 ldnet ska leva upp till de skyldigheter som beskrivs i1 krav-
och kvalitetsboken. Dédr ingdr bland annat att ha digitala journaler, vilket alla
vérdcentraler har. Palsboda vérdcentral har dock beviljats undantag fran att
anvinda samma journalsystem som Ovriga virdcentraler, i vintan pa det nya
véardinformationssystem som kommer att inforas inom Region Orebro lin
nista ar. Regionen har idag inte mojlighet att finga utdata fran det digitala
journalsystem som Palsboda anvénder. Uppfoljningen kommer att forbéttras
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nér vardcentralen frdn och med nésta &r anvinder samma
vardinformationssystem som Ovriga vardcentraler i ldnet.

Hilsovalsenhetens bedomning var fram till 1 hostas att Pélsboda vardcentral
foljde krav- och kvalitetsboken. Déarefter har ett forbittringsarbete paborjats 1
dialog mellan vardcentralen, Hallsbergs vérdcentral och Hallsbergs kommun,
bland annat om utlimnande av journaler.

Region Orebro lin har sedan september manad en anstélld dldrevérds-
overldkare som nu arbetar med flera prioriterade forbattringsarbeten 1 nira
samarbete med ldnets kommuner. Det handlar om att fa igdng ett levande
teamarbete ndra patienten, 6ka regionens geriatriska kompetens och skapa
lansovergripande riktlinjer for den kommunala hélso- och sjukvérden dér sa ar
motiverat. Dessutom ska en gemensam struktur skapas for kvalitetsrapporter
kring vérden av éldre. En genomlysning av kognitiva utredningar pagér ocksa
inom regionen, med syfte att effektivisera och dka kapaciteten.

Utdver detta deltar dldrevardsoverldkaren i det arbete som pagéar med att
utreda mojligheterna till att inféra mellanvardsplatser i lanet. Dessa platser
skulle 1 s& fall anvéindas av ménniskor som inte behover sjukhusvérd, men som
har ett s pass omfattande vardbehov att de inte kan tas om hand i sitt vanliga
boende.

Gemensamt fOr alla insatser dr att de har en langsiktig karaktar. Darfor ar det
svart att redan efter ett halvar peka pa konkreta forbattringar. Vi tar fragan pé
storsta allvar och foljer darfor arbetet kontinuerligt. Tryggheten for véra dldre
ar alltid av hogsta prioritet.

Med detta anser jag att interpellationen dr besvarad.

Ordforande i Regionstyrelsen
Andreas Svahn
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<\ 1 Region Orebro lan Protokoll
Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13
§ 19 Besvarande av interpellation till servicenamndens ordforande

Alesia Goncharik (S) fran Erik Baecklund (M) om Regionens

formaga att sta emot cyberattacker
Diarienummer: 23RS717

Alesia Goncharik (S) besvarar en interpellation frén Erik Baecklund (M) om Region
Orebro lins formaga att std emot cyberattacker, bilaga § 19.

Harefter yttrar sig Erik Baecklund (M) och Willhelm Sundman (L).

Paragrafen ar justerad
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0\ Req O b |" Bilaga § 19
IoNn Lrepr n
L\ Region Orebro la 1(2)

Sammantradesdatum Beteckning
2023-02-13 Dnr: 23RS717

Svar pa interpellation fran Erik Baecklund (M) - till
ordforande i servicenamnden angaende regionens
formaga att sta emot cyberattacker

En interpellation har inkommit frdn Erik Baecklund (M) angdende Region
Orebro lins formaga att std emot cyberattacker. Interpellanten nimner bland
annat Region Orebro lins beroenden till digitala system i de olika
verksamheter som bedrivs samt att Orebro lins digitaliseringsstrategi 2021 —
2026 inte redogor for hur cybersdkerheten ska forbattras.

I interpellationen stills en fridga som jag besvarar nedan.

Hur sikerstiller Region Orebro ldn hanteringen av de cyberhot som finns mot samtliga
verksamhetsomraden inom vilka Region Orebro l3n driver verksamhet?

Regionservice Omrade IT arbetar brett med sdkerhetsfragor inom
informationssdkerhetsomradet, dér IT-sdkerhet, som fokuserar pa den tekniska
delen, dr hogt prioriterat. Nedan redogdrs for nadgra exempel pa hur
Regionservice Omrade IT arbetar 1 IT-sékerhetsrelaterade fragor.

e Det finns vil etablerade forum inom Region Orebro lin dir frigor om
aktuella hotbilder savél internt inom regionen som i omvérlden staims
av. I dessa forum hanteras dven fragor kring Region Orebro lins
regelverk for informations- och IT-sdkerhet.

e Regionservice Omrade IT ingdr 1 myndighetsdvergripande forum och
nitverk dir bland annat Forsvarsmakten ingér.

e For storre och allvarligare sdkerhetsincidenter eller hotbilder finns ett
etablerat nédtverk for IT-sékerhet ddr samtliga regioner ingar, och som
kan aktiveras vid behov for att utbyta information, ge rad till varandra
och vara ett stod utifran de gemensamma faktorerna av en liknande IT-
systemmiljo.

e Samtliga teknikomrdden inom Regionservice IT ingar i IT-SIRT (IT
Security Incident Response Team).

e En ny modern datahall har byggts enligt MSBs rekommendationer.

e For ndrvarande revideras ett flertalet styrande dokument sdsom bland
annat “IT-sdkerhetsstrategi” inklusive aktivitetsplan samt att arlig
revidering av kontinuitetsplan for IT-system och IT-infrastruktur pagar
1 samarbete med regionens olika verksamheter.
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e Nir det giller befintliga skydd for cyberattacker har Region Orebro lin
bland annat mot dverbelastningsattacker, skydd mot intrang- och
hackerattack, geoblockering, mailskydd som blockerar spam och
nitfiske, brandviaggar utformade mot olika &ndamél samt skydd vid
distansarbete genom anvindning av VPN-kryptering.

Jag anser mig hdarmed ha svarat pé interpellationen.

For Region Orebro lin

Alesia Goncharik
Ordforande i servicenimnden
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<\ 1 Region Orebro lan Protokoll
Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13
§ 20 Besvarande av interpellation till halso- och

sjukvardsnamndens ordférande Behcet Barsom (KD) fran
Erik Baecklund (M) om Region Orebro lins fallpreventiva
atgarder

Diarienummer: 23RS719

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation frén Erik Baecklund (M) om
fallpreventiva atgérder, bilaga § 20.

Harefter yttrar sig Erik Baecklund (M), Gunilla Fredriksson (SD), Anna Gunnarsson
(C), Jenny Steen (S), Rolf Ostman (V), Carina Dahl (S) och Birgitta Borg (L).

Paragrafen ar justerad
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-4 .o . Bilaga § 20
e s Region Orebro lan

Sammantradesdatum  Beteckning
2023-02-13 Dnr: 23RS719

Svar pa interpellationen om "Region Orebro lans
fallpreventiva atgarder"

Erik Baecklund (M) har i en interpellation stillt tre frigor om Region Orebro
lans fallpreventiva dtgarder:

e Hur ser Region Orebro lins preventiva arbete och dtgirder ut vad giller att
forebygga fallolyckor och de skador som séddana olyckor kan orsaka?

e Finns det efter pandemin nagon aterstart av mdjlighet att nyttja
vardcentralernas gym och traningsredskap for vara dldre, 65+?

e Hur arbetar Region Orebro lin idag for att stiirka véra #ldre invanare och
samtidigt minska Regionens kostnader for hantering av oforutsedda
olyckor sa som fall?

Jag vill med anledning av interpellationen framfora foljande:

Inom Region Orebro lin arbetas det med flera olika insatser kring
fallprevention savél inom slutenvarden som oppenvarden. Med utgangspunkt i
patientens tillstdnd kan bedomningar for att sdkerstilla sékra forflyttningar
vara aktuellt, men det kan dven vara forskrivning av hjélpmedel eller att skicka
en remiss till primédrvirden for uppfoljning och trianing. For vissa patienter
behover ladkemedelslistan gas igenom da det finns riskldkemedel for fall.

Inom vér region finns det dven flera forebyggande insatser. Digital
levnadsvanemottagning ér ett exempel. Till den kan patienten vinda sig nér
den Onskar fa rdd och stod till fordndring av levnadsvanor dédr de som ar dver
65 ar rekommenderas trina bade styrka och balans for att minska risken for
fall. Ett annat exempel &r riktade hidlsosamtal som dr implementerat i den norra
lansdelen. Fysisk aktivitet pd Recept dr dven en metod som anvénds och som
ska stodja patienten till 6kad fysisk aktivitet. Ett sista exempel pa en
forebyggande insats dr inforandet av osteoporosskolor som kommer ske under
véren. Fysioterapeuter har under 2022 fatt utbildning om vikten av styrke- och
balanstrining, bostadsanpassning och likemedelsgenomgang vid osteoporos.
Det 1 kombination med att informera om levnadsvanor kan forebygga fall och

Postadress

Regionkansliet

Region Orebro 18n

Box 1613, 701 16 Orebro

www.regionorebrolan.se Sida 61 av 83 E-post: regionen@regionorebrolan.se



frakturer. Det 1 sin tur bidrar till minskat lidande for patienterna och minskade
kostnader for regionen nér det sker mindre olyckor.

Jag vill avsluta med att sdga att vrdcentralernas gym finns tillgéngliga for
rehabiliteringstraning inom hélso- och sjukvérd. Rehabiliteringstiden anpassas
utifrdn patientens skada/ tillstdind men é&r i regel tre manader eller ldngre. Varje
enskild vardcentral kan besluta om att erbjuda gruppverksamhet for dldre,
oftast i form av styrketrdnings-, balans- eller cirkeltrdningsgrupp. Det pagar
dven en Oversyn av virdcentralernas lokaler for att se vilka som &r lampliga att
hyra ut till patientforeningar utanfor ordinarie arbetstid.

Jag anser mig hiarmed ha besvarat interpellationen.

Behcet Barsom (KD)
Ordforande 1 hélso- och sjukvardsndmnden
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<\ 1 Region Orebro lan Protokoll
Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13
§ 21 Besvarande av interpellation till halso-och

sjukvardsnamndens ordférande Behcet Barsom (KD) fran
Thomas Vuolo (M) om Region Orebro lans vantetider for
utredning av NPF-diagnoser och efterfoljande

behandlingsinsatse
Diarienummer: 23RS901

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation frén Thomas Vuolo (M) om Region
Orebro lins véntetider for utredning av NPF-diagnoser och efterfoljande
behandlingsinsatser, bilaga § 21.

Hirefter yttrar sig Thomas Vuolo (M), Jessica Carlqvist (V), Conny Arlerud (M),

Kristian Berglund (M), Sebastian Cehlin (M), Carina Dahl (S), Marie Krantz (V)
och Tom Persson (SD).

Paragrafen ar justerad
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Svar pa interpellation fran Thomas Vuolo (M) om Region
Orebro lidns vintetider fér utredning av NPF-diagnoser
och efterfoljande behandlingsinsatser

Thomas Vuolo (M) har i en interpellation stillt tre fragor:

e Vad tinker Region Orebro lin gora 4t de vixande utrednings- och
behandlingskderna inom BUP?

e Varfor anvinder sig inte Region Orebro l4n av andra vardgivare i storre
utstrdckning, for att korta kderna till BUP?

e Hur ska Region Orebro liin sikerstilla att Barnkonventionens samtliga
artiklar uppfylls dven for barn som lider av psykisk ohilsa eller har fatt en
NPF-diagnos?

Jag vill med anledning av interpellationen ldmna f6ljande svar:

Barn- och ungdomspsykiatrin i Region Orebro lin hjilper fler barn och unga
an ndgonsin. Under 2018 var det 3000 barn och unga som hade kontakt med
barn- och ungdomspsykiatrin. I fjol var det 6ver 4000. Trots detta &r det
fortfarande allt for minga barn som fér vénta langre pd att f4 den hjdlp de
behover, dn vad som vore onskvért. Bland de som véntar gors hela tiden
medicinska prioriteringar s att barn med storst behov far hjilp snabbast.

Barn- och ungdomspsykiatrins enheter har under aren utvecklat arbetssitten,
men detta har inte varit tillrackligt med tanke pé att det ar allt fler unga som
soker hjilp. Darfor pagar nu en oversyn av arbetssitten inom barn- och
ungdomspsykiatrins samtliga enheter utifrdn patientens vardbehov. Arbetet
sker med stdd i1 nationella riktlinjer och vardprogram for att sdkra den
medicinska kvalitéten. Det sker med stod av hélso- och
sjukvardsforvaltningens nystartade produktionsenhet som ska ge hela
forvaltningen en mer faktabaserad styrning och ledning.

Region Orebro lin har sedan manga ér tillbaka avtal med Capio Likargruppen.
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Med anledning av att det finns barn och unga som fér vinta pa en utredning av
neuropsykiatriska diagnoser anlitar Region Orebro lin Capio for detta
dndamal, inom det befintliga avtalet. Avtalet ger mdjlighet att &ndra
omfattningen utifrin aktuella behov.

Region Orebro lin arbetar aktivt for att ge en god vard, i enlighet med bade
hilso- och sjukvardslagen och barnkonventionen. Detta géller barn- och
ungdomspsykiatrin sa vil som dvriga verksamheter.

Region Orebro lin har startat en gemensam ledningsgrupp for barn och
ungdomspsykiatrin och priméarvardens mottagning for psykisk ohélsa for att
forbattra det gemensamma omhéndertagandet av barn och unga. Nésta steg ar
att ocksd bjuda in representanter for socialtjdnst och skola till
ledningsgruppen.

Den nationella kunskapsstyrningen kring barn- och ungdomspsykiatri visar att
det 6kade vardbehovet behover 19sas tillsammans av region, skola, socialtjinst
och individens eget nétverk. Detta géller d&ven utredning och behandling av
neuropsykiatriska diagnoser. Det dr ocksa mgjligt for alla inblandade aktorer
att gora verkningsfulla insatser till stod for patienten bade i vintan pa diagnos
och behandling.

Jag anser med hdrmed ha besvarat interpellationen.
For Region Orebro lin

Behcet Barsom
Ordforande 1 hélso- och sjukvardsndmnden
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§ 22 Besvarande av interpellation till halso- och

sjukvardsnamndens ordférande Behcet Barsom (KD) fran
Anna Nordqvist (M) om statliga medel for att ateroppna

forlossningskliniker pa landsbygden
Diarienummer: 23RS1088

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation frdn Anna Nordqvist (M) om statliga
medel for att ateroppna forlossningskliniker pa landsbygden, bilaga § 22.

Harefter yttrar sig Anna Nordqvist (M), Jessica Carlqvist (V), Patrik Nystrom (SD),
Anna Gunnarsson (C), Malin von Wachenfeldt (V) och Behcet Barsom (KD).

Paragrafen ar justerad
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Svar pa interpellation fran Anna Nordqvist (M) om
Statliga medel for att ateroppna forlossningskliniker pa
landsbygden

Anna Nordqvist (M) har i interpellationen “’Statliga medel for att ateroppna
forlossningskliniker péa landsbygden” stillt fyra fragor:

e P4 vilket sitt arbetade den dédvarande S-, C- och KD-majoriteten under
2022 for att ateroppna forlossningen i Karlskoga med de statliga medel
som erhallits?

e Hur tinker Behcet Barsom sékerstilla att de prioriterade satsningar
som regeringen beslutat om for 2023 att aterdppna forlossnings-
kliniker pa landsbygden” kommer att anvéndas till att dterdppna
forlossningen 1 Karlskoga?

e Tanker Behcet Barsom sékerstélla att fullméktiges beslut 2019 om att
ateroppna forlossningen 1 Karlskoga skyndsamt verkstills under denna
mandatperiod?

e Anser Behcet Barsom att det dr forsvarbart att de styrande partierna
efter 4 ar inte klarat av att verkstélla beslut fran regionens hogsta
beslutande organ?

Jag vill med anledning av interpellationen lamna f6ljande svar:

Det ir gliddjande for Region Orebro lin att staten efter en dverenskommelse
med landets regioner via SKR skjuter till extra pengar for att utveckla
“personcentrerad, tillgénglig och jaimlik modrahilsovard och forlossningsvard
samt forstirkta insatser for kvinnors hélsa” som dverenskommelsen heter.
Totalt dr det 1,6 miljarder kronor som regionerna far dela pa.
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En del i 6verenskommelsen &r en landsbygdssatsning for att stirka
tillgédngligheten 1 modrahédlsovarden och forlossningsvarden. For den hir delen
ska regioner dér en stor andel av befolkningen bor pé landsbygden fa dela pa
150 miljoner kronor. Det ir Annu inte kiint om Region Orebro lin ér en av de
regioner som ska fa del av dessa 150 miljoner.

Min foretradare Karin Sundin besvarade i oktober 2022 en interpellation om
hur skattemedel frén satsningen for forlossningsvérd och kvinnors hilsa
anvindes inom Region Orebro lin. I hennes svar framgick att nir det géller
arbetet fOr att ater 6ppna forlossningen i1 Karlskoga gor inte det extra
statsbidraget ndgon skillnad. Har ar det tillrackligt manga specialistutbildade
personer med ritt kompetens som saknas for att kunna bedriva patientsiker
vard.

Arbetet for att forbéttra situationen fortsitter under 2023 i enlighet med den
plan som hélso- och sjukvérdsndmnden har godként.

Jag anser mig hirmed ha besvarat interpellationen.
For Region Orebro lin

Behcet Barsom
Ordforande 1 hélso- och sjukvirdsndmnden
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§ 23 Besvarande av interpellation till halso- och

sjukvardsnamndens ordférande Behcet Barsom (KD) fran
Kristian Berglund (M) om aktuell handlingsplan for

suicidprevention och minskad psykisk ohalsa
Diarienummer: 23RS1169

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation frén Kristian Berglund (M) om
aktuell handlingsplan for suicidprevention och minskad psykisk ohélsa, bilaga § 23.

Harefter yttrar sig Kristian Berglund (M), Willhelm Sundman (L), Malin von
Wachenfeldt (V), Jenny Steen (S) och Carina Dahl (S).

Paragrafen ar justerad
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Svar pa interpellationen om Region Orebro lin har en
aktuell handlingsplan for suicidprevention och minskad
psykisk ohalsa?

Kristian Berglund (M) har i en interpellation stéllt tva frdgor om Region
Orebro lin har en aktuell handlingsplan for suicidprevention och minskad
psykisk ohélsa:

- Varfor dr handlingsplanen for suicidprevention och minskad psykisk ohélsa
inte uppdaterad?

- Hur siikras att innehdllet i Region Orebro lins handlingsplan for
suicidprevention och minskad psykisk ohélsa hélls uppdaterad?

Jag vill med anledning av interpellationen framfora foljande:

Handlingsplanen for suicidprevention och minskad psykisk hélsa antogs 2016
och har legat till grund till det arbete som har genomforts i Regionen for att
minska suicid och psykisk ohilsa.

2020 togs en handlingsplan for psykisk hilsa fram av Vilfard och folkhilsa.
Denna ér antagen av chefsgrupp social vilfard och vard och omsorg samt
chefsgrupp folkhilsa. Politiskt dr den forankrad i specifika samverkansraden
for social vilfiard samt vard och omsorg och folkhilsa samt i hélso- och
sjukvérdsndmnden. Denna plan géller till och med 2023 och en rad aktiviteter
har genomforts kopplat till denna handlingsplan. En del av aktiviteterna har
finansierats med linsgemensamma stimulansmedel inom omradet psykisk
hélsa som administreras av Vélfard och folkhélsa.

Regionen och kommunerna har under négra ar arbetat med att hitta rétt
forutséttningar for att fatta val grundade beslut 1 ett fortsatt arbete med att
minska suicid och psykisk ohélsa.

De ldnsgemensamma stimulansmedlen har bekostat en tjanst som kommunal
suicidpreventionssamordnare som komplement till den ldnsdvergripande,
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regionala funktionen som har funnits pa 50 procent inom psykiatrin. Den
kommunala samordnaren har gjort en kartliggning i kommunerna samt stottat
kommunerna i att ta fram olika former av styrdokument. Detta har lett till att
alla kommuner i ldnet nu har eller haller pd att ta fram ett styrdokument for
suicidprevention. Nu pégér en liknande kartlaggning inom hélso- och
sjukvérden for att identifiera behov och pagéende suicidpreventivt arbete.

For att ta ett bredare grepp Over fragan om suicidprevention har tjinsten som
regional suicidpreventionssamordnare vid arsskiftet flyttats till Valfard och
folkhélsa.

Regeringen har gett Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att ta
fram ett forslag till en nationell strategi for psykisk hélsa och suicidprevention
som ska redovisas senast 1 september 2023. I arbetet finns 26 statliga
myndigheter med. For att skapa ett mer 1dngvarigt arbete med psykisk hilsa i
regionen kommer Region Orebro lin tillsammans med kommunerna och andra
samverkansparter skapar en strategi som bygger pa den nationella strategin
samt de lokala kartlaggningarna. Detta arbete kommer starta sd snart den
nationella strategin &r klar. Den lokala strategin kommer ersitta bade
handlingsplanen for suicidprevention och psykisk ohélsa frdn 2016 och
handlingsplanen for psykisk hilsa frdn 2020. De olika parter som deltar 1
framtagandet av strategin tar sedan fram mer detaljerade handlingsplaner
kopplade till strategin.

Under tiden for framtagandet genomfors en rad konkreta aktiviteter kopplade
till omradet psykisk hilsa och suicidprevention som bygger pa nuvarande
handlingsplaner och nationella mal. Till exempel fortsatter utbildningar 1
metoden MHFA (Mental Health First Aid), en pilotstudie pagar for att se om
metoden YAM (Youth Aware of Mental health) moter behovet hos elever i
arskurs atta. For vuxna pagér ett projekt for att se hur regionen och
kommunerna tillsammans kan arbeta mer samordnat for malgruppen med
samsjuklighetsproblematik. En kampanjvecka kommer att genomforas for att
minska risken for suicid och flera foreldsningar och utbildningar planeras for
personal i bade regionen, kommunerna och andra samverkansparter samt
allménhet. Regionen erbjuder lansinvénarna efterlevandestdd i form av
verksamheten Mobil Resurs-suicidprevention. I deras uppdrag ingar &dven att
forbattra vardkedjan for personer som har gjort suicidforsdk och som saknar
psykiatrisk virdkontakt. De har dven ett utbildningsuppdrag till andra
yrkesverksamma som moter malgruppen.

Nir strategin dr framtagen och beslutad kommer den systematiskt att foljas

upp arligen av den regionala samordnaren for suicidprevention genom att alla
parter samlas for en uppfoljningsdag. Resultatet kommer sedan att redovisas

Sida 71 av 83 www.regionorebrolan.se



for beslutsfattare och ligga till grund for ndstkommande ars overgripande
arbete och aktiviteter.

Jag anser mig didrmed ha besvarat interpellationen.

Behcet Barsom
Ordforande 1 hélso- och sjukvardsndmnden

Sida 72 av 83

www.regionorebrolan.se



@ . )
e » Region Orebro lan Protokoll

Regionfullmaktige Sammantradesdatum
2023-02-13

§ 24 Besvarande av interpellation till regionstyrelsens ordforande
Andreas Svahn (S) fran Jessica Carlqvist (V) om arbetsmiljo

for personal inom valfarden
Diarienummer: 23RS1235

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att bordldgga drendet.

Paragrafen ar justerad
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Besvarande av interpellation till servicenamndens ordforande
Alesia Goncharik (S) fran Willhelm Sundman (L) om Region

Orebro lins kontroll éver IT-utrustning
Diarienummer: 23RS1269

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att bordldgga drendet.

Paragrafen ar justerad
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§ 26 Besvarande av interpellation till regionstyrelsens ordforande

Andreas Svahn (S) om arbetsmiljon for primarvardens lakare
Diarienummer: 23RS1274

Beslut
Regionfullméktige beslutar

att bordlagga drendet.

Paragrafen ar justerad
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§ 27 Allman fragestund for ledamoéterna

Inga fragor att besvara vid dagens sammantréde.

Paragrafen ar justerad
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§ 28 Valarenden

Valberedningen foresléar regionfullméktige besluta om val enligt f6ljande forslag:

21RS10770

1 nimndeman i Kammarritten 1 Goteborg efter Sirke Karlsson (S) for tiden
2023-02-13 —2023-12-31

Carola Johansson (S)

22RS11399
1 ledamot f6r (KD) 1 demokratiberedningen for tiden 2023-02-13 — 2026-12-31
Hampus Wadman (KD)

23RS627

1 ersdttare 1 hilso- och sjukvérdsndmnden efter Florencia Aroca Lopez (M) {or tiden
2023-02-13 —2026-12-31

Conny Arlerud (M)

23RS1148

1 ersdttare i regionstyrelsen efter Emil Wellander (M) for tiden 2023-02-13 —
2026-12-31

Cecilia Albertsson (M)

23RS1148

1 ersittare i hilso- och sjukvardsndmnden efter Emil Wellander (M) for tiden
2023-02-13 — 2026-12-31

Caroline Carlvier (M)

22RS11399

1 erséttare for (SD) 1 hélso- och sjukvdrdsndgmnden for tiden 2023-02-13 —
2026-12-31

Habib Brini (SD)

22RS11399
1 ledamot for (SD) i beredning for psykiatri for tiden 2023-02-13 — 2026-12-31
Skyeler Palm (SD)

22RS11399
1 ledamot f6r (SD) i kulturndmnden for tiden 2023-02-13 — 2026-12-31
Fredrik Dahlberg (SD)

22RS11399

1 ersdttare for (SD) i gemensam ndmnd for foretagshilsovard samt tolk- och
Oversittarservice for tiden for tiden 2023-02-13 — 2026-12-31

Christer Johansson (SD)
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22RS11399

1 ledamot i Overvakningsnimnden i Orebro for tiden 2022-02-13 — 2026-12-31
Bjarne Bickstrom (SD)

23RS1401

1 ersittare i Riksteatern i Orebro lin, styrelse efter Karin Miki-Kala (L) for tiden
2023-02-13 — 2026-12-31

Ann-Charlotte Kidmpe-Larsson (L)

23RS524

1 ledamot i Réseau Européen des Villes et Régions de 1"Economie Sociale efter
Charlotta Englund (C) for tiden 2023-02-13 — 2026-12-31

Torbjorn Ahlin (C)

22RS11399

2 ledamoter ALMI Foretagspartner Mélardalen AB - styrelse for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Irén Lejegren (S)

22RS11399

1 ombud ALMI Foretagspartner Mélardalen AB - ombud for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Charlotta Englund (C)

22RS11399
1 ledamot i Lansmusiken i Orebro AB, styrelsen for tiden 2023-06-01 - 2027-05-31
Oscar Lundqyvist (SD)

22RS11399

1 ombudserséttare Svensk Kollektivtrafik bolagsstdmma for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Torgny Larsson (S)

22RS11399

1 ombudsersittare i Orebro lins flygplats AB, bolagsstimma for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Torgny Larsson (S)

22RS11399

1 ersittare i Orebro lins flygplats AB, representanter vid aktieigarméten for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Charlotta Englund (C)

22RS11399

1 ombud till Orebro Innovation AB for tiden 2023-02-13 — 2027-05-31
Andreas Svahn (S)
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22RS11399
Regionens revisorer nominerar

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorerséttare i Adolf Lindgrens stiftelse for
tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Lena Jansson lekmannarevisor

Kent Hiding lekmannarevisorsersiittare

1 lekmannarevisorerséttare i1 Alfred Nobel Science Park for tiden 2023-06-01 -
2027-05-31
Nils Gunnarsson lekmannarevisorerséttare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Almi Foretagspartner
Milardalen for tiden 2023-06-01 - 2027-05-31

Nils Gunnarsson lekmannarevisor

Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor i Central Sweden for tiden 2023-06-01 - 2027-05-31
Sara Dicksen lekmannarevisor

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare 1 Lansgarden Fastigheter AB for
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31

Lena Jansson lekmannarevisor

Le Roy Wenzel lekmannarevisorsersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Lansmusiken Orebro AB for
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31

Sara Dicksen lekmannarevisor

Annika Blomgren lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Lénsteatern Orebro AB for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Le Roy Wentzel lekmannarevisor

Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersittare i Lénstrafiken Orebro AB for
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31

Sara Dicksen lekmannarevisor

Anders Larsson lekmannarevisor

Nils Gunnarssson lekmannarevisorersattare

Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor 1 Oslo-Stockholm 2.55 AB for tiden 2023-06-01 - 2027-05-31
Anders Larsson lekmannarevisor

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersittare i Region Orebro lins forvaltnings

AB for tiden 2023-06-01 - 2027-05-31
Sara Dicksen lekmannarevisor
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Anders Larsson lekmannarevisor
Annika Blomgren lekmannarevisorersittare
Le Roy Wentzel lekmannarevisorersattare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Samordningsférbundet Finsam
Degerfors/Karlskoga for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Annika Blomgren lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersiittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Samordningsforbundet Finsam
Lekeberg och Orebro for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Annika Blomgren lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Samordningsforbundet Sydnérke
for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Annika Blomgren lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersiittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Samordningsforbundet i Norra
Orebro lidn, SOFINT for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Annika Blomgren lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersittare

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersittare i Stftelsen Cesam, centrum for
samhéllsarbete och mobilisering for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Larz Lunberg lekmannarevisor

Lena Jansson lekmannarevisor

Kent Hiding lekmannarevisorersittare

Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Stiftelsen Erik Rosenbergs
naturvirdsfond for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Larz Lundberg lekmannarevisor

Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Stiftelsen Frovifors
Pappersbruksmuseum for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Le Roy Wentzel lekmannarevisor

Kent Hiding lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersattare i Stiftelsen Jeremiasfonden for
tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Kent Hiding lekmannarevisor

Karl-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorerséttare 1 Stiftelsen Kungliga Gyttjebad-
och Brunnsanstalten Loka for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31
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Lars Lundberg lekmannarevisor

Annika Blomgren lekmannarevisor

Kent Hiding lekmannarevisorersittare
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Stiftelsen Nora Jarnvigsmuseum
och Veteranjarnvig for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Kent Hiding lekmannarevisor

Lena Jansson lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare 1 Stiftelsen Nyckelfonden for
medicinsk forskning vid Universitetssjukhuset i Orebro for tiden 2023-01-01 -
2026-12-31

Nils Gunnarsson lekmannarevisor

Lena Jansson lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorerséttare i Stiftelsen Svenska
Skoindustrimuseet 1 Kumla for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Nils Gunnarsson lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersiittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Stiftelsen Varmlands och Orebro
lans skogsskola for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Larz Lundberg lekmannarevisor

Nils Gunnarsson lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Stiftelsen Orebro ldns museum
for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Annika Blomgren lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersiittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare 1 Svealandstrafiken AB for tiden
2023-06-01 - 2027-05-31

Anders Larsson lekmannarevisor

Sara Dicksen lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Trafikcenter Scantec AB for
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31

Nils Gunnarsson lekmannarevisor

Larz Lundberg lekmannarevisorersiittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Orebro Lins Flygplats AB for
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31

Anders Larsson lekmannarevisor

Sara Dicksen lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Orebro lins s16jdforening for
tiden 2023-01-01 - 2026-12-31
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Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisor
Kent Hiding lekmannarevisorersittare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersittare i Region Orebro innovation AB
for tiden 2023-01-01 - 2026-12-31

Sara Dicksen lekmannarevisor

Anders Larsson lekmannarevisorersittare

Beslut
Regionfullméktige beslutar i enlighet med valberedningens forslag.

Paragrafen ar justerad

Skickas till
Respektive organ
Regionkansliet - staben Administration, juridik och sékerhet
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§ 29 Avslutning

Ordforanden forklarar sammantriadet avslutat klockan 17.00.

Paragrafen ar justerad
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