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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 1 Sammanträdets öppnande

Regionfullmäktiges ordförande hälsar fullmäktiges ledamöter, åhörare, medarbetare 
inom Region Örebro län och företrädare för massmedia välkomna till dagens 
sammanträde. 

Sammanträdet förklaras därefter öppnat. 

Paragrafen är justerad 
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2023-02-13 

§ 2 Upprop

Företas upprop, varvid anteckning om närvaro sker enligt följande: 

Valkrets Örebro läns Södra (Askersund, Laxå, Hallsberg och Kumla 
kommuner): 
Erik Baecklund (M) 
Thomas Vuolo (M) 
Emilia Molin (C) 
Anna Ågerfalk (L) 
Erica Gidlöf (KD) 
Andreas Svahn (S) 
Katarina Hansson (S) 
Rolf Karlsson (S) 
Frida Ahnér (S) 
Stefan Hven (S) 
Rolf Östman (V) 
Elin Jensen (SD) 
Sadeta Satic (SD) §§ 12-29 
Viktoria Svanberg (SD) 
Robert Stenberg (ÖrP) 

Valkrets Örebro läns Västra (Karlskoga och Degerfors kommuner): 
Anna Nordqvist (M) 
Inger Högström-Westerling (M) 
Amanda Lindgren (M) 
Nina Höijer (S) 
Patrik Renberg (S) 
Yvonne Nilsson (S) 
Malin von Wachenfeldt (V) 
Patrik Nyström (SD) 

Valkrets Örebro – Lekeberg: 
Sebastian Cehlin (M) 
Anna Stark (M) 
Kristian Berglund (M) 
Cecilia Askerskär Philipsson (M) 
Lennart Karlsson (M) 
Lucas Holmberg (M) §§ 1-20 
Peter Strömberg (M) 
Charlotta Englund (C) 
Frank Tholfsson (C) 
Anna Gunnarsson (C) 
Willhelm Sundman (L) 
Birgitta Borg (L) 
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Behcet Barsom (KD) 
Markus Lundin (KD) 
Magnus Lagergren (KD) 
Joakim Carlsson (S) 
Carina Dahl (S) 
Torgny Larsson (S) 
Azra Prepic (S) 
Erik Röjare (S) 
Fredrika Jakobsen (S) 
Lennart M Pettersson (S) 
Alesia Goncharik (S) 
Bernt Karlsson (S) 
Farhan Mohammad Abdulrahman (S) 
Carola Johansson (S) 
Tommy Ahlberg (S) 
Carina Oskarsson (S) 
Jessica Carlqvist (V) 
Marie Krantz (V) 
Tore Mellberg (V) 
Bjarne Bäckström (SD) 
Bo Ammer (SD) 
Jan Murman (SD) 
Gunilla Fredriksson (SD) 
David Larsson (SD) 
Markus Allard (ÖrP) §§ 11-29 
Peter Springare (ÖrP) §§ 1-21 

Valkrets Örebro läns Norra (Hällefors, Ljusnarsberg, Lindesbergs och Nora 
kommuner): 
Eric Viduss (M) 
Conny Ärlerud (M) 
Lars-Göran Zetterlund (C) 
Bo Rudolfsson (KD) 
Ulla Bergström (S) 
Zaki Habib (S) 
Kristine Andersson (S) 
Katja Ollila (V) 
Fredrik Dahlberg (SD) 
Tom Persson (SD) 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 3 Protokollsjustering

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   justering av protokollet sker på Regionkansliet, Eklundavägen 2 Örebro, den 20 
februari 2023, klockan 15.00 samt 

att   ordföranden, Erica Gidlöf (KD) och Anna Nordqvist (M) med Magnus 
Lagergren (KD) och Kristian Berglund (M) som ersättare ska justera protokollet. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 4 Skrivelser till regionfullmäktige

Sammanfattning 
22RS12301 
Regionens revisioner har överlämnat revisionsrapporten Granskning av det 
systematiska arbetsmiljöarbetet. 

22RS12488 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av arbetet med 
psykisk ohälsa hos äldre. 

23RS18 
Från Leif Erixon (SD) med begäran om entledigande från uppdrag som ersättare i 
regionfullmäktige.  

23RS330 
Från Göta Hovrätt med besked om entledigande av nämndeman Kristin Östman (V) 
samt begäran om nyval. 

23RS524 
Från Charlotta Englund (C) med begäran om entledigande från uppdrag som ledamot 
i Réseau Européen des Villes et Régions de l´Economie Sociale. 

23RS627 
Från Florencia Aroca López (M) med begäran om entledigande från uppdrag som 
ledamot i regionfullmäktige och ersättare i hälso- och sjukvårdsnämnden.  

23RS630 
Från Hossein Rahmani Azer (M) med begäran om entledigande från uppdrag som 
ersättare i regionfullmäktige.  

22RS21-335, 336, 338-341, 343, 351, 362. 364, 366, 23RS3-2-6, 16-19, 21, 23, 25 
Synpunkter från medborgare. 

23RS1148 
Från Emil Wellander (M) med begäran om entledigande från uppdragen som ledamot 
i regionfullmäktige, ersättare i regionstyrelsen och ersättare i hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 

23RS1401 
Från Karin Mäki-Kala (L) med begäran om entledigande från uppdraget som 
ersättare i Riksteatern i Örebro län, styrelse. 
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Beslutsunderlag 
• Revisionsrapport - Granskning av det systematiska arbetsmiljöarbetet
• Revisionsrapport - Granskning av arbetet med psykisk ohälsa hos äldre
• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ersättare i

regionfullmäktige från Leif Erixon (SD)
• Entledigande av Kristin Östman (V) från uppdrag som nämndeman vid Göta

Hovrätt samt begäran om ny maskad
• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ledamot i Réseau Européen

des Villes et Régions de l´Economie Sociale från Charlotta Englund (C) samt val
av ny ledamot

• Begäran om entledigande från samtliga politiska uppdrag i Region Örebro län
från Florencia Aroca López (M)

• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ersättare i
regionfullmäktige från Hossein Rahmani Azer (M)

• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om utlämnande av allmän handling
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om utlämnande av allmän handling
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Påminnelse om begäran om utlämnande av allmän handling
• Synpunkter på Region Örebro län
• Kommenterar till utlämnad allmän handling
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Begäran om utlämnande av allmän handling
• Frågor och synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter till Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Synpunkter på Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling
• Begäran om att få del av allmänna/offentliga handlingar
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
• Synpunkter till Region Örebro län
• Begäran om att få ta del av allmän/offentlig handling och uppgifter
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• Frågor och synpunkter till Region Örebro län
• Frågor och synpunkter till Region Örebro län samt begäran om svar
• Begäran om entledigande från politiska uppdrag från Emil Wellander (M)
• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ersättare i Riksteatern i

Örebro län från Karin Mäki-Kala (L)

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bevilja Leif Erixons (SD), Florencia Aroca López (M), Hossein Rahmani Azer 
(M), Charlotta Englunds (C), Emil Wellanders (M) och Karin Mäki-Kalas (L) 
begärda entledigande samt 

att   överlämna relevanta skrivelser till valberedningen och Länsstyrelsen i Örebro 
län. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 5 Anmälan av interpellationer och frågor

Sammanfattning 
22RS11691 
Kristian Berglund (M) har ställt en interpellation till Alesia Goncharik (S) ordförande 
i servicenämnden om en procent till konst, bilaga § 5:1. 

23RS467 
Patrik Nyström (SD) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) ordförande i 
regionstyrelsen om förseningsavgifter utbetalade av Region Örebro län 2018-2022, 
bilaga § 5:2. 

23RS469 
Elin Jensen (SD) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) ordförande i 
regionstyrelsen om äldrevård, bilaga § 5:3. 

23RS719 
Erik Baecklund (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande i 
hälso- och sjukvårdsnämnden om fallpreventiva åtgärder, bilaga § 5:4. 

23RS717 
Erik Baecklund (M) har ställt en interpellation till Alesia Goncharik (S) ordförande i 
servicenämnden om Region Örebro läns förmåga att stå emot cyberattacker, bilaga § 
5:5. 

23RS901 
Thomas Vuolo (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande 
i hälso- och sjukvårdsnämnden om Region Örebro läns väntetider för utredning av 
NPF-diagnoser och efterföljande behandlingsinsatser, bilaga § 5:6. 

23RS1088 
Anna Nordqvist (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) ordförande 
i hälso- och sjukvårdsnämnden om statliga medel för att återöppna 
förlossningskliniker på landsbygden, bilaga § 5:7. 

23RS1169 
Kristian Berglund (M) har ställt en interpellation till Behcet Barsom (KD) 
ordförande  i hälso- och sjukvårdsnämnden om aktuell handlingsplan för 
suicidprevention och minskad psykisk ohälsa, bilaga § 5:8. 

23RS1235 
Jessica Carlqvist (V) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) 
regionstyrelsens ordförande om ansvar för arbetsmiljön för personal, bilaga § 5:9. 

23RS1269 
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Willhelm Sundman (L) har ställt en interpellation till Alesia Goncharik (S) 
servicenämndens ordförande om Region Örebro läns kontroll över IT-
utrustning, bilaga § 5:10. 

23RS1274 
Sebastian Cehlin (M) har ställt en interpellation till Andreas Svahn (S) om 
arbetsmiljön för primärvårdens läkare, bilaga § 5:11. 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   interpellationerna får ställas. 

Paragrafen är justerad 
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ID: IM201708a_rev01

2023-01-10 

Interpellation Sverigedemokraterna Örebro län 

Förseningsavgifter som Region Örebro län betalat ut 2018-2022 
Till: Regionstyrelsens ordförande Andreas Svahn

Ekot har begärt ut och sammanställt alla förseningsavgifter som landets regioner har betalat sedan 

början på 2018. 

Totalt rör det sig om drygt 60 miljoner kronor som regionerna fått betala i förseningsavgifter, 

dröjsmålsräntor och inkassoavgifter, för att regionerna inte har betalat fakturor i tid. Det motsvarar 

ungefär en miljon kronor varje månad. 

Enligt Ekot är det stor skillnad på hur duktiga regionerna är på att betala i tid. Sett till sin befolkning är 

det Uppsala, Örebro och Sörmland som betalat mest. 

Därför frågar Sverigedemokraterna Örebro län 

Hur mycket har Region Örebro län betalat i förseningsavgifter, dröjsmålsräntor och inkassoavgifter 

under 2018-2022? 

Vilka rutiner finns för att undvika försenade inbetalningar? 

Vad görs för att förseningsavgifterna ska minska? 

Finns det någon leverantör som regionen betalat ut extra stora förseningsavgifter till? 

Patrik Nyström  

Sverigedemokraterna Örebro län 

Bilaga § 5:2
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2023-01-11 

Interpellation Sverigedemokraterna Örebro län 

Äldrevård eller äldrevanvård? 
Till: Regionstyrelsens ordförande Andreas Svahn 

Efter att ha tagit del av IVOs horribla och mycket nedslående inspektionsresultat för Hallsbergs 
kommuns medicinska vård och behandling för äldre, uppkommer en del frågor som härrör till 
regionens verksamheter. 

Det framkommer bland annat att tillgången till läkare eller läkarkonsultation på SÄBO ofta är 
otillräcklig. Detta uppdagades ju verkligen under pandemin, men efter det har man jobbat med att 
stärka upp situationen inom området. Det verkar inte ha hjälpt alls i denna kommun. 

Sjuksköterskor i kommunen beskriver tillgången till läkare under dagtid på vardagar som 
”förskräcklig”, att läkartiden inte är tillräcklig för att tillgodose alla patienters behov och att de ibland 
avvaktar med att kontakta läkare till jourtid eftersom det kan vara lättare att få tag i någon då. 

Här påtalar IVO att om regionen inte uppfyller sina skyldigheter att tillhandahålla läkare, har 
kommuner rätt att på egen hand anlita läkare och då få ersättning för sina kostnader från regionen. 

Av inspektionen framkommer även att medicinska läkemedelsgenomgångar inte genomförs alls, i 
väldigt begränsad omfattning eller att läkare inte ens är närvarande vid dessa. Problemen med 
läkemedelsgenomgångarna, som är regionens ansvar, har tagits upp med regionen flera gånger. 

Endast ett fåtal patienter erbjuds brytpunktssamtal (dokumenterat samtal om livsuppehållande 
behandling) och läkare deltar sällan när dessa genomförs fastän Socialstyrelsen menar att patienter 
med livshotande tillstånd ska få en legitimerad läkare som fast vårdkontakt och att brytpunktssamtal 
ska föras med läkare. Detta är centralt för att patienten ska få inflytande över hur den sista tiden i 
livet ska bli. 

Att Hallsbergs vårdcentral nu tagits över av Capio kommer förhoppningsvis göra hela situationen 
bättre och konstruktiva möten har hållits mellan kommunen och nya vårdgivaren.  

Det finns dock en vårdcentral till inom kommunen som även den uppvisat brister under många år och 
där dessa brister lett till återkommande kontakter med regionens hälsovalsenhet. Denna vårdcentral 
har inte någon digital journal och saknar rutiner för att lämna ut kopior från journal till sjuksköterskor, 
vilket gör att varken sjuksköterskor eller jourläkare kan komma åt den dokumentationen under 
jourtid. Vad gör detta för patientsäkerheten? 
Vårdcentralen har dessutom tagit ett aktivt beslut och meddelat att de inte utför 
läkemedelsgenomgångar. 

Våra äldre, som byggt välfärden i vårt land, förtjänar bättre än det här!  
Allt sammantaget ger det en bild av en äldrevård i förfall och man undrar hur det ser ut i övriga delar 
av länet. 
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Bilaga § 5:3 

ID: IM201708a_rev01 

Därför frågar Sverigedemokraterna Örebro län 

Hur jobbar man för att komma tillrätta med problemen som lyfts i texten? 

Hur ser det ut i resten av länet gällande problemen som lyfts i texten? 

Hur ofta händer det att länets kommuner själva anlitar andra läkare när regionen inte uppfyller 
sina skyldigheter att tillhandahålla läkare? Hur stora är i så fall regionens kostnader för detta? 

Kan en enskild vårdcentral ta beslut om att inte utföra vissa åligganden (som exempelvis 
läkemedelsgenomgångar) som är med i Krav- och kvalitetsboken, Socialstyrelsens 
rekommendationer osv? Vad har konsekvenserna varit för vårdcentralen ifall detta inte är tillåtet? 

Har äldrevårdsöverläkarens arbete förbättrat regionens åtaganden ute i kommunerna och i så fall 
på vilket sätt? 

Elin Jensen 
Sverigedemokraterna Örebro län 
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FOr iTraterna 

E ri 

0 
Askersund 2023 -01-1 1 

Interpellation till hälso- och sjukvárdsnämndens ordfOrande Beheet 
Barsom angáende Region Orebro läns fallpreventiva átgarder 

Risken for fall bland äidre gSr att forebygga. Fysisk aktivitet, främst i form av balans- och 

styrketraning, ger tydligast en minskad risk fOr fall och falirelaterade frakturer. Hälsosamma 

matvanor, en säker miljO och kontroll p5 lakemedelsintaget anses ocksS kunna minska falirisken. 

Fall är den vanligaste orsaken till att äldre skadar sig och är en av de tio vanligaste dOdsorsakerna 

bland svenskar Over 70 Sr. Närmare 1 000 personer 65 Sr och äldre dOr varje Sr p5 grund av 

fallolyckor. Preventivt arbete är ett effektivt sätt att minska antalet fallolyckor och därigenom ocksS 

antalet dOdsfall till fOljd av fallolyckor. 

Med aniedning av detta viii jag ställa följande frSgor till hälso- och sjukv5rdsnSmndens ordförande 

Behcet Barsom: 

• Hur ser Region brebro iäns preventiva arbete och Stgarder Ut vad gailer att fOrebygga 

fallolyckor och de skador som sSdana olyckor kan orsaka? 

• Finns det efter pandemin n5gon Sterstart av mOjlighet att nyttja vSrdcentralernas gym och 

traningsredskap fOr Ara äldre, 65+? 

• Hur arbetar Region Orebro Ian idag fOr att stärka Ara aldre inv5nare och samtidigt minska 

Regionens kostnader fOr hantering av ofOrutsedda olyckor sSsom fail? 

Bilaga § 5:4

Sida 18 av 83



Askersund 2022-12-21 

Interpellation 
till Alesia Goncharik, ordfOrande i servicenämnden 

0 
Angáende Regionens fOrmâga att stá emot cyberattacker 

Cyberhoten mot Sverige beskrivs sam alltmer allvarliga och kvalificerade. Det rör sig huvudsakligen 

am angrepp fr5n stater och statsunderstödda aktörer. Angreppen mat vSrt digitala samhälle är 

m5linriktade och uth5lliga. De har stora resurser och hog kompetens till sitt forfogande. Detta skriver 

Myndigheten for samhällsskydd och beredskap (MSB). 

Genom cyberattacker kan systemets funktion begransas, tex. genam begransad distribution av 

information. Regionens verksamheter är helt beroende av olika sorters digitala system fOr att 

verksamheten ska fungera. Det galler alit fr5n journal- och läkemedelssystem till de system sam styr 

energiforsbrjningen. 

I Digitaliseringsstrategi fOr brebro Ian 2021-2026 talas det am hur den digitala tekniken ska 

implementeras, men inte am hur cybersäkerheten ska förbättras. lntr5ngsf6rs6k sker redan dagligen 

p5 s5val natianell, regional och kommunal niv5. Vi f5r inte vara naiva utan m5ste hantera cyberhat 

och intr5ngsf6rs6k sam den samhallsfara de faktiskt är. 

Mat denna bakgrund vill jag ställa fOljande fr5ga till Alesia Goncharik, ordfOrande i servicenämnden 

• Hur sakerställer Region Orebro Ian hanteringen av de cyber hat sam finns mat samtliga 

verksamhetsamr5den mom vilka Region Orebro Ian driver verksamhet? 

Erik Baecklund (M) 
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Kumla 2023-01-24 

Interpellation till hälso-och sjukvårdsnämndens ordförande Behcet 
Barsom angående Region Örebro läns väntetider för utredning av 
NPF-diagnoser och efterföljande behandlingsinsatser 

Enligt en SKR-rapport fortsätter köerna till BUP öka trots ökad kapacitet i alla Regioner. De långa 
väntetiderna till BUP är en brist, vilket inte är förenligt med en god och omsorgsfull vård. Det bryter 
även mot barnkonventionen som är svensk lag från och med 2020. 
Det finns idag en förstärkt vårdgaranti för barn och unga som innebär att de som söker hjälp hos 
BUP ska få en första bedömning inom 30 dagar. I Region Örebro län får de flesta barn komma till sitt 
första besök inom denna tid. Men inom ytterligare 30 dagar ska den behandling eller utredning man 
beslutar om inledas. Där brister Region Örebro län idag. Väntetiden för neuropsykiatrisk utredning 
på BUP i Region Örebro län är för närvarande cirka 11-12 månader. När barn får påbörja sin 
utredning efter ett års väntan tar det ytterligare 3-4 månader innan utredningen är klar. För att 
efterföljande behandlingsinsatser ska sättas in på BUP eller Barn- och ungdomshabiliteringen (BUH) 
får barn vänta ytterligare minst sex månader och ibland så länge som upp till två år. Det kan därmed 
ta mellan två till tre år från första kontakt till första behandlingsinsats. 

Att barn lämnas obehandlade under lång tid kan medföra ett försämrat mående som kan få 
förödande konsekvenser både för barnet och för dess familj. Några månader i ett barns liv med 
onödigt lidande kan påverka barnets liv för lång tid framöver. Skolfrånvaro bland barn med NPF-
diagnoser är ett växande problem och många blir så kallade hemmasittare vilket kan leda till ett 
vuxenliv utanför arbetsmarknaden. Enligt studier hamnar dessutom många barn med NPF-diagnoser 
i missbruk som också i många fall leder vidare till kriminalitet.  

Med anledning av detta vill jag ställa följande frågor till hälso-och sjukvårdsnämndens ordförande 
Behcet Barsom: 

● Vad tänker Region Örebro län göra åt de växande utrednings- och behandlingsköerna inom
BUP?

● Varför använder sig inte Region Örebro län av andra vårdgivare i större utsträckning, för att
korta köerna till BUP?

● Hur ska Region Örebro län säkerställa att Barnkonventionens samtliga artiklar uppfylls även
för barn som lider av psykisk ohälsa eller har fått en NPF-diagnos?

För Moderaterna 

Thomas Vuolo (M) 
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Till regionfullmäktige i Region Örebro län	

2023-01-25


Interpellation – Till Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande


Har Region Örebro län en aktuell handlingsplan för suicidprevention och minskad psykisk 
ohälsa?


Varje år dör omkring 1 200 personer av suicid i Sverige. Ytterligare omkring 300 fall brukar 
registreras som misstänkta suicid, men där avsikten inte har kunnat styrkas. Att förebygga 
suicid är en angelägenhet som berör många aktörer i samhället och Region Örebro län. 


Det suicidpreventiva arbetet behöver finnas på olika nivåer och arenor, och kombinera 
insatser till individen och hela befolkningen. Det suicidpreventiva arbetet handlar om att 
genom olika insatser minska risken för att människor tar sitt liv. Suicid är att betrakta som ett 
folkhälsoproblem och som går att förebygga. I den styrande minoritetens och tillika Region 
Örebro läns verksamhetsplan för 2023 kan jag inte finna något om suicidprevention eller där 
detta viktiga område lyfts fram.


Region Örebro län har en handlingsplan för suicidprevention och minskad psykisk ohälsa. 
Arbetet med denna handlingsplan startade 2015, där politiker och samarbetsaktörer i Örebro 
län deltog i framtagandet. Handlingsplanen för suicidprevention och minskad psykisk ohälsa 
antogs av Regionstyrelsen den 13 september 2016. Region Örebro län har till detta också en 
Regional samordnare för suicidprevention för Örebro län.


Det är nu flera år sedan Region Örebro läns handlingsplan för suicidprevention och minskad 
psykisk ohälsa antogs och den innehåller därtill ouppdaterat innehåll, uppgifter samt 
hänvisningar och är, trots att jag flera gånger påtalat behov om detta, i bl.a. 
Regionfullmäktige, inte reviderad.


Jag vill därför fråga Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande följande frågor:


- Varför är handlingsplanen för suicidprevention och minskad psykisk ohälsa inte
uppdaterad?

- Hur säkras att innehållet i Region Örebro läns handlingsplan för suicidprevention och
minskad psykisk ohälsa hålls uppdaterad?

Kristian Berglund (M)
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2023-01-12 

Vänsterpartiet 

Interpellation till ansvarigt regionråd 

Ansvar över arbetsmiljön för vår personal 

Belastningen på personal inom välfärden har varit enorm sedan pandemin kom, men redan 
innan var arbetsbelastningen dokumenterat för hög på många håll inom hälso- och 
sjukvården. Vi har vid flertal tillfällen kunnat läsa och ta del av alarmerande nyheter kring vår 
personal och deras arbetsmiljö. Vi har hört om personalflykt, sjukskrivningar och om en 
tystnadskultur som innebär att vår personal inte vågar uttrycka sig på sin arbetsplats. 

Behovet av återhämtning och en långsiktigt god arbetsmiljö för personalen är en avgörande 
fråga idag och framåt. Runt om i regionen syns flera exempel där belastningen är för hög, där 
personalen inte orkar och där långsiktiga åtgärder behövs för både patienternas och 
personalens skull. 

Som arbetsköpare har Region Örebro län ett ansvar för att arbeta med dessa frågor och vidta 
åtgärder när det behövs. Vänsterpartiet ser mycket allvarligt på hur arbetsmiljön idag ser ut 
för de anställda och undrar därför hur vi arbetar med dessa frågor.  

Med anledning av ovanstående ställer jag följande frågor till ansvarigt regionråd: 

• Hur har man arbetat med arbetsmiljöfrågorna under den här tiden?

• Vilka konkreta åtgärder har vidtagits för att förbättra arbetsmiljön?

• Hur ser strategin ut för att framöver skapa en hållbar arbetsmiljö som fungerar över
tid?

• Hur ska vi arbeta för att bli en attraktivare arbetsplats, där personal trivs och får mer
inflytande över sitt arbete?

För Vänsterpartiet i Region Örebro län 

Jessica Carlqvist (V) oppositionsråd 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 6 Anmälan av motion från Kristian Berglund (M) om införandet
av Psykiatrisk fysioterapi för Barn och ungdomspsykiatrin 
Diarienummer: 22RS11702 

Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Kristian Berglund (M) till Region Örebro 
län den 29 november 2022 om att införa Psykiatrisk fysioterapi för Barn och 
ungdomspsykiatrin. 

Motionen har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen – 
utvecklingsenheten för stöd i beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, Anmälan av motion Kristian

Berglund (M)
• Motion - inför psykiatrisk fysioterapi för barn- och ungdomspsykiatrin

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   remittera motionen till hälso- och sjukvårdsnämnd för beredning, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Paragrafen är justerad 
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Till regionfullmäktige i Region Örebro län	

2022-11-29


Motion – inför Psykiatrisk fysioterapi för Barn och ungdomspsykiatrin


Enligt WHO:s riktlinjer bör unga 6–17 år ha minst 60 minuters daglig fysisk aktivitet. Andelen 
ungdomar som når den rekommendationen i Sverige är dock idag tyvärr låg. För målgruppen 
unga med psykisk ohälsa så är fysisk aktivitet ofta en stor utmaning, där den psykiska ohälsan 
i sig, ofta kan bidra till försämrad motivation. Fysioterapeutisk behandling av barn och 
ungdomar har på senare år tagit stora kliv framåt och insatserna vilar nu tydligt på en 
vetenskaplig grund. Bland annat återfinns studier som visar positiva resultat gällande fysiskt 
aktivitet och förbättring av kärnsymtom vid ADHD.


Psykiatrisk fysioterapi är ett samlingsbegrepp som bygger på kunskapen om samband mellan 
kropp och psyke vid psykisk ohälsa, utifrån anatomi, fysiologi och psykologi. Sambandet/ 
interaktionen mellan kropp och psyke och den psykiska hälsan är mycket relevant, inte minst 
för barn- och unga med psykisk ohälsa. Psykiatrisk fysioterapi erbjuder bland annat basal 
kroppskännedom, psykomotorisk kroppsterapi, medveten närvaro samt olika 
avspänningstekniker samt fysiska aktiviteter.


Vid Psykiatriska fysioterapimottagningen inom Region Örebro län arbetar Fysioterapeuter 
med rörelse för att förbättra psykiskt mående hos personer med en pågående behandling 
inom psykiatrin. Behandlingen vid den Psykiatriska fysioterapimottagningen syftar bland 
annat till att stödja patienterna i att träna upp mer flexibla strategier, samt skapa ett mer 
tillåtande förhållningssätt till och kring patientens upplevda besvär. I första hand erbjuder 
Psykiatriska fysioterapimottagningen olika former av gruppträning. Den Psykiatriska 
fysioterapimottagningens verksamhet erbjuds dock endast till patienter över 18 år.


Vi föreslår därför Regionfullmäktige besluta


att: Region Örebro län inför Psykiatrisk fysioterapi för patienter, yngre än 18 år samt erbjuder 
detta till målgruppen inom Barn- och ungdomspsykiatrin.


Kristian Berglund (M) 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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 7 Anmälan av motion från Anna Nordqvist (M) om att införa
avgiftsfria besök för sexualbrottsutsatta 
Diarienummer: 22RS12709 

Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Anna Nordqvist (M) till Region Örebro län 
den 28 december 2022 om att införa avgiftsfria besök för sexualbrottsutsatta. 

Motionen har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för stöd i 
beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, anmälan av motion
• Motion från Anna Nordqvist (M) om att införa avgiftsfria besök för

sexualvåldsutsatta

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   remittera motionen till hälso- och sjukvårdsnämnden för beredning samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Paragrafen är justerad 
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Degerfors 2022-12-21 

Motion till Regionfullmäktige 

Inför avgiftsfria besök för sexualbrottsutsatta 

Sexuellt våld är ett stort samhällsproblem, inte bara i Sverige utan i hela världen. BRÅ 
(brottsförebyggande rådet) skriver att antalet sexualbrott ökar kraftigt i samhället. Under 2021 
anmäldes omkring 27 600 sexualbrott, varav 9 962 rubricerades som våldtäkt. Överlag är det ett stort 
mörkertal vid sexualbrott och undersökningar tyder på att endast 10-20 % av alla sexualbrott anmäls. 
Anledningen till att våldtäkter inte anmäls beror på många olika faktorer, som t.ex. relationen till 
gärningspersonen, eller att offret inte vet var den ska vända sig efter våldtäkten. 

Att våga söka hjälp kan hjälpa offret att bearbeta trauman på bästa sättet. Det är inte nödvändigt för 
offret att polisanmäla för att sjukvården ska genomföra en undersökning och spårsäkring. Denna 
dokumentation är dock en viktig del i utredningsarbetet som polisen gör och kan vara avgörande för 
att gärningsmannen ska kunna dömas. Den här undersökningen kostar idag i Region Örebro Län 400 
kr.  

Vårdpersonal vittnar om att personer som blivit utsatta för sexualbrott i vissa fall väljer bort 
undersökning och spårsäkring när de får veta att det kostar pengar. Att få en faktura hemskickad kan 
leda till ytterligare försämrade hemförhållanden om det handlar om våld i nära relation.  

Att behöva betala för vård samt eftervård är inget Moderaterna tycker ska ligga hos den som blivit 
utsatt för denna typ av brott. Både provtagning, dokumentation samt rättsintyg ska vara avgiftsfria 
för alla som söker vård på grund av ett sexuellt övergrepp. 

Många studier visar att det finns en stark koppling mellan hur personen som utsatts för dessa typer 
av brott blir bemött av vårdpersonal och hur lidandet utvecklas. Av den anledningen är eftervård 
också viktig. Den som utsatts kan drabbas av PTSD (posttraumatisk stress) och psykisk ohälsa och 
därmed är det viktigt att även återbesök är avgiftsfria. Risken finns annars att både återbesök och 
eftervård uteblir, vilket kan få förödande konsekvenser för den utsatta i form av exempelvis 
depression, självskadebeteende eller suicid.  

Flera regioner i landet har redan infört avgiftsfria besök samt återbesök för sexualbrottsutsatta, 
Region Örebro län bör följa deras goda exempel.  

Med anledning av detta yrkar vi Moderater : 

att Region Örebro län inför avgiftsfria besök för sexualbrottsutsatta. 

att Region Örebro län inför avgiftsfria återbesök kopplat till sexualbrott. 

För Moderaterna,  
Anna Nordqvist (M) 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 8 Anmälan av medborgarförslag om privatiseringar av
vårdcentraler i Degerfors och Karlskoga 
Diarienummer: 23RS195 

Sammanfattning 
Anmäls att medborgarförslag inkommit till Region Örebro län den 6 januari 2023 om 
privatiseringar av vårdcentraler i Degerfors och Karlskoga. 

Medborgarförslaget har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för stöd i 
beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, anmälan av medborgarförslag

om privatisering av vårdcentraler i Degerfors och Karlskoga
• Medborgarförslag sid 2

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   överlåta till regionstyrelsen att besluta i ärendet, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 9 Aktuell regioninformation

Inget aktuellt att informera om vid dagens sammanträde. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 10 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V), Jihad
Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att utveckla 
kompetensen kring ME i Region Örebro län 
Diarienummer: 21RS8599 

Sammanfattning 
Jessica Carlqvist (V), Jihad Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) har i en 
motion till Region Örebro län den 8 september 2021 lyft frågan om att utveckla 
kompetensen kring ME. Myalgisk Encefalomyelit (ME) eller Chronic Fatigue 
Syndrome (CFS) kallas också kroniskt trötthetssyndrom eller post-viral trötthet. 
Motionen lämnades över till hälso- och sjukvårdsnämnden för beredning. Förslag till 
beslut är att den första att-satsen i motionen avslås och att de två andra att-satserna 
förklaras besvarade. 

I förslaget till svar framgår att Rådet för medicinsk kunskapsstyrning (RMK) arbetar 
med frågan regionalt vilket inkluderar såväl rekommendationer som fortbildning. De 
vetenskapliga underlagen och erfarenheterna från vården är fortfarande otillräckliga 
och det saknas en samsyn inom vården kring diagnostisering och behandling. Region 
Örebro län följer forskningen inom området och även hur nuvarande 
diagnosspecifika och icke-diagnosspecifika mottagningar och flöden i Sverige 
utvecklas. 

Fokus ligger på att säkra ingången till vård genom att höja kompetensen i 
primärvården och förbättra mottagandet för ett långsiktigt rehabiliterande oavsett om 
det leder till utomlänskliniker eller förvaltningsinterna lösningar. Diagnosen kan 
genom en relativt omfattande utredning ställas inom primärvården och under denna 
process kan distriktsläkaren, för att utesluta andra diagnoser, hämta stöd i 
specialistvården. Vid behov kan också remiss skickas till en privat utomlänsklinik 
som utreder ME. 

Behovet av att på ett ansvarsfullt sätt hantera det nya flödet av post-covid-patienter 
har lett till en kunskapshöjning gällande svårdiagnosticerade sjukdomar såsom ME. 
Detta förväntas också skapa samordningsvinster. I syfte att skapa en ingång för stöd i 
specialistvården har en multidisciplinär konferens nyligen inrättats där olika 
medicinska specialiteter gemensamt bedömer remisser med post-covid-
frågeställningar. Arbetsformen innebär i sig en kunskapsökning inom området och 
skulle om den faller väl ut kunna fortsätta utvecklas. 

Region Örebro län arbetar alltså kontinuerligt för att säkra och utveckla vårdkedjan 
vid diagnoserna ME och post-covid inom såväl primär- som specialistvård. En 
allmän kompetenshöjning blir en följd av detta. Det finns sålunda i nuläget inga 
planer på att starta en ME-kopplad mottagning eller ett kunskapscentrum i Örebro. 
Här behöver det arbetas mer med vad som kan bedrivas sjukvårdsregionalt och vad 
som med fördel kan vara nationella verksamheter. 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Jessica Carlqvist (V), Jihad Menhem (V) och Maria Odheim Nielsen (V) om att
utveckla kompetensen kring ME i Region Örebro län

• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) om att utveckla kompetensen kring
ME (Myalgisk Encefalom

• Motion - Utveckla kompetensen kring ME i Region Örebro län

Yrkanden 
Behcet Barsom (KD) och Joakim Carlsson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens 
förslag. 

Jessica Carlqvist (V) yrkar bifall till motionen. 

Erica Gidlöf (KD) yttrar sig. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden de båda förslagen mot 
varandra och finner att regionfullmäktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens 
förslag. 

Reservationer 
Mot regionfullmäktiges beslut reserverar sig Rolf Östman (V), Malin von 
Wachenfeldt (V), Jessica Carlqvist (V), Marie Krantz (V), Tore Mellberg (V) 
och Katja Ollila (V). 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   avslå den första att-satsen i motionen och förklara de två andra att-satserna 
besvarade. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 11 Besvarande av motion från Willhelm Sundman (L), Anna
Ågerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik Askhem (L) 
om att rätten till fast läkarkontakt ska tydliggöras 
Diarienummer: 21RS10580 

Sammanfattning 
Wilhelm Sundman (L), Anna Ågerfalk (L) och Birgitta Malmberg (L) föreslår i en 
motion att invånarnas rätt att lista sig hos en fast läkare i primärvården ska stärkas. 
För att nå dit vill motionärerna att det ska bli obligatoriskt för vårdcentraler att 
registrera fast läkarkontakt samt att möjligheten ska införas att välja sin fasta 
läkarkontakt via 1177. 

Region Örebro län arbetar med att utveckla och förbättra tillgängligheten till fast 
läkarkontakt som fast vårdkontakt, samtidigt som den rådande bristen på 
allmänläkare innebär att sjukvården behöver räcka till för de patienter som behöver 
kontinuiteten allra mest. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Willhelm Sundman (L), Anna Ågerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik
Askhem (L) Rätten till fast läkarkontakt ska tydliggö

• Svar på motion från Wilhelm Sundman (L) med flera om att rätten till fast
läkarkontakt ska tydliggöras

• Motion -  Rätten till en fast läkarkontakt ska tydliggöras

Yrkanden 
Andreas Svahn (S), Rolf Östman (V) och Charlotta Englund (C) yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 

Willhelm Sundman (L), Sebastian Cehlin (M), Patrik Nyström (SD), Gunilla 
Fredriksson (SD) och Markus Allard (ÖrP)  yrkar bifall till motionen. 

Jenny Steen (S) yttrar sig. 

Carina Dahl (S) yttrar sig. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordförande de båda förslagen mot 
varandra och finner att regionfullmäktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens 
förslag. 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill bifalla regionstyrelsens förslag röstar ja och den som vill bifalla motionen röstar 
nej. 

Omröstningsresultat 
Omröstningen genomförs med upprop med resultatet att regionfullmäktiges förslag 
får 40 röster och motionen får 30 röster. 

Reservationer 
Anna Ågerfalk (L), Willhelm Sundman (L), Birgitta Borg (L), Erik Baecklund (M), 
Thomas Vuolo (M), Anna Nordqvist (M), Inger Högström-Westerling (M), Amanda 
Lindgren (M), Sebastian Cehlin (M), Anna Stark (M), Kristian Berglund (M), Cecilia 
Askerskär Philipsson (M), Lennart Carlsson (M), Lucas Holmberg (M), Peter 
Strömberg (M), Eric Viduss (M), Conny Ärlerud (M), Elin Jensen (SD), Viktoria 
Svanberg (SD), Patrik Nyström (SD), Bjarne Bäckström (SD), Bo Ammer (SD), Jan 
Murman (SD), Gunilla Fredriksson (SD), David Larsson (SD), Fredrik Dahlberg 
(SD), Tom Persson (SD), Robert Stenberg (ÖrP), Markus Allard (ÖrP) och Peter 
Springare (ÖrP) reserverar sig mot fullmäktiges beslut till förmån för motionen. 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen ska anses besvarad. 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Regionfullmäktige  Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

 
 

§ 12 Besvarande av motion från Willhelm Sundman (L), Anna 
Ågerfalk (L), Birgitta Malmberg (L) och Fredrik Askhem (L) 
om att utreda sprututbytesmottagning på Lindesbergs 
lasarett 
Diarienummer: 21RS11872 

 
Sammanfattning 
I en motion föreslås att Region Örebro län utreder införandet av en 
sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett. I förslaget till svar framgår att det är 
troligt att det finns fler som skulle kunna ha anledning att besöka mottagningen, än 
som gör det idag. Det är dessutom enligt förslaget till svar rimligt att anta att 
avståndet till Örebro kan vara ett hinder för att besöka mottagningen. 
 
Vidare framgår dock att det kan finnas fördelar med att placera en mottagning 
utanför ett sjukhusområde. Dessutom kan mobila lösningar vara aktuella. 
Sammanfattningsvis föreslås därför att motionen ska bifallas, men att utredningen 
om utökad sprututbytesmottagning inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion om 

sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
• Svar på motionen Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
• Motion -  Utred sprututbytesmottagning på Lindesbergs lasarett 
 
Yrkanden 
Behcet Barsom (KD) och Malin von Wachenfeldt (V) yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 

Birgitta Borg (L) yttrar sig. 

Carina Dahl (S) yttrar sig. 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   motionen bifalls, men att utredningen inte ska begränsas till Lindesbergs lasarett. 
 
Paragrafen är justerad 
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§ 13 Besvarande av motion från Mats Gunnarsson (MP), Monika
Aune (MP) och Fredrik Persson (MP) om att starta 
medborgardialoger vid komplexa förändringar 
Diarienummer: 20RS12470 

Sammanfattning 
Miljöpartiet De Gröna har i en motion föreslagit att Region Örebro län beslutar om 
att medborgardialoger med berörda lokalsamhällen/gruppen ska hållas vid beslut av 
större karaktär och komplexitet. Motionärerna föreslår vidare att Region Örebro län 
ansluter sig till Sveriges kommuner och regioners nätverk och inför den modell som 
har utvecklats där för denna typ av frågor. 

Regionstyrelsen ser positivt på fortsatt arbete med att skapa dialog med olika 
medborgargrupper i länet. Det pågår redan i nuläget arbete med att förstärka den 
demokratiska dialogen med befolkningsnära, en demokratiberedning kommer att 
tillsättas 2023 i syfte att bidra till goda förutsättningar för länsinvånarna att ta del av 
och medverka i det demokratiska samtalet och att arbeta för att utveckla fullmäktiges 
arbetsformer. Inom ramen för målbild Hälso- och sjukvård 2030 genomfördes flera 
medborgardialoger. 
Ökad grad av delaktighet och inflytande är ett uttalat effektmål i den regionala 
utvecklingsstrategin, och en förutsättning för att flera andra av målen ska kunna 
genomföras. Även i den gällande verksamhetsplanen uttrycks behov av att utveckla 
dialog med medborgare i länet. 
SKR:s utvecklingsarbete kring medborgardialoger pågick under perioden 2015 till 
2018, och Region Örebro län deltog i arbetet. På Sveriges kommuner och regioners 
(SKR) hemsida går det att ta del av metoder och redskap. Där finns även en rapport 
som beskriver arbetets process, utveckling och vilka erfarenheter som kan dras. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Mats Gunnarsson (MP), Monika Aune (MP) och Fredrik Persson (MP) om
medborgardialoger

• Svar på motion från Monika Aune (MP), Mats Gunnarsson (MP) och Fredrik
Persson (MP) om att starta medborgardialoger vid komplexa förändringar

• Motion från Mats Gunnarsson (MP), Monika Aune (MP), Fredrik Persson (MP)
om att starta medborgardialoger vid komplexa förändringar

Yrkanden 
Andreas Svahn (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Jessica Carlqvist (V), Bo Ammer (SD) och Markus Allard (ÖrP) yrkar bifall till 
motionen. 
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Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden de båda förslagen mot 
varandra och finner att regionfullmäktige beslutar i enlighet med motionen. 

Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill bifalla regionstyrelsens förslag röstar ja och den som vill bifalla motionen röstar 
nej. 

Omröstningsresultat 
Omröstningen genomförs med upprop med resultatet att regionstyrelsens förslag får 
51 röster och motionen får 20 röster. 

Reservationer 
Rolf Östman (V), Malin von Wachenfeldt (V), Jessica Carlqvist (V), Marie Krantz 
(V), Tore Mellberg (V), Katja Ollila (V), Elin Jensen (SD), Viktoria Svanberg (SD), 
Patrik Nyström (SD), Bjarne Bäckström (SD), Bo Ammer (SD), Jan Murman (SD), 
Gunilla Fredriksson (SD), David Larsson (SD), Fredrik Dahlberg (SD), Tom Persson 
(SD), Robert Stenberg (ÖrP), Markus Allard (ÖrP) och Peter Springare (ÖrP). 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   motionen anses besvarad med hänvisning till att arbetet med medborgardialoger 
tillgodoses inom ramen för arbetet med den regionala utvecklingsstrategin (RUS), 
regionens verksamhetsplan och vid ett antal av regionens ordinarie verksamheter. 

Paragrafen är justerad 
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§ 14 Besvarande av motion från Sebastian Cehlin (M) och Katarina
Tolgfors (M) om att införa en särskild mottagning inom 
Region Örebro län för sexualbrottsutsatta 
Diarienummer: 22RS6341 

Sammanfattning 
Till Region Örebro län (Regionen) har kommit en motion om att införa en särskild 
mottagning inom Region Örebro län för sexualbrottsutsatta. 

I förslag till svar framgår det att sexuellt våld är ett av flera områden som prioriteras 
genom insatser och strategier där Regionen är en part i samverkan, både nationellt, 
regionalt och lokalt. 

Hälso- och sjukvården har ett tydligt ansvar när det gäller att upptäcka och identifiera 
patienter som utsatts för sexuellt våld och för samtliga verksamheter gäller det att vid 
enskilda samtal ställa frågan om våldsutsatthet hos patienten. Det finns rutiner, 
övergripande som verksamhetsspecifika, som återger hur det efterföljande arbetet ska 
följas. 

Regionen har ett arbetssätt som i det vardagliga arbetet innebär en beredskap att 
reagera och agera vid misstanke om att en patient utsatts för sexualbrott, oavsett var 
inom Regionen som patienten vänder sig. En särskild mottagning för 
sexualbrottsutsatta skulle inom Regionen varken vara ändamålsenlig eller 
resurseffektiv, och det finns en risk att vården begränsas genom att endast hänvisa 
patienten till en särskild mottagning. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Sebastian Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att införa en särskild
mottagning inom Region Örebro Län för sexualbrottsutsat

• Svar på motion om att införa en särskild mottagning inom Region Örebro Län
för sexualbrottsutsatta

• Motion från Sebastian Cehlin (M) och Katarina Tolgfors (M) om att införa en
särskild mottagning inom Region Örebro Län för sexualbrottsutsatta

Yrkanden 
Behcet Barsom (KD), Erica Gidlöf (KD) och Charlotta Englund (C) yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 

Sebastian Cehlin (M), Amanda Lindgren (M), Elin Jensen (SD), Anna Ågerfalk (L), 
Bo Ammer (SD), Markus Allard (ÖrP) och Inger Högström-Westerling (M) yrkar 
bifall till motionen. 
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Malin von Wachenfeldt (V) med instämmande av Katja Ollila (V) yrkar bifall till 
motionen med följande tillägg: att mottagningen även ska omfatta alla våldsutsatta. 

Jenny Steen (S) yttrar sig. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot motionen och finner att regionfullmäktige beslutar i enlighet med 
regionstyrelsens förslag. 

Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill bifalla regionstyrelsens förslag röstar ja och den som vill bifalla motionen röstar 
nej. 

Omröstningsresultat 
Omröstningen genomförs med upprop med resultatet att regionstyrelsens förslag får 
34 röster och motionen får 37 röster. 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bifalla motionen. 

Paragrafen är justerad 
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§ 15 Besvarande av motion från Anna Nordqvist (M) om att
kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar – Endometrios 
Diarienummer: 22RS6846 

Sammanfattning 
I en motion föreslås att hälso- och sjukvårdsnämnden får i uppdrag att införa 
skriftliga rutiner för primärvården vid misstänkt endometrios, att nämnden ska arbeta 
fram riktlinjer för hur elevhälsan bör agera vid misstänkt endometrios samt att 
nämnden får i uppdrag att utöka kunskapen om endometrios på länets 
ungdomsmottagningar. 

I förslaget till svar på motionen beskrivs vilka riktlinjer som finns för vård vid 
endometrios. Vidare framgår av förslaget att elevhälsan är en kommunal verksamhet 
som Region Örebro län inte fastställer riktlinjer för. När det gäller förslaget att utöka 
kunskapen vid länets ungdomsmottagningar framgår i förslaget till yttrande att 
nämnden är nöjd med nuläget. 

Sammanfattningsvis anser nämnden enligt förslaget till yttrande att motionen ska 
anses vara besvarad. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2023-02-13, besvarande av motion från

Anna Nordqvist (M), om att kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar -
Endometrios

• Svar på motionen Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios
• Motion - Kvinnors smärtproblematik ska tas på allvar - Endometrios

Yrkanden 
Jenny Steen (S) yttrar sig. 

Anna Nordqvist (M), Gunilla Fredriksson (SD), Jessica Carlqvist (V) och Markus 
Allard (ÖrP) yrkar bifall till motionen. 

Anna Gunnarsson (C) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden de båda förslagen mot 
varandra och finner att regionfullmäktige beslutar i enlighet med regionstyrelsens 
förslag. 
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Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill bifalla regionstyrelsens förslag röstar ja och den som vill bifalla motionen röstar 
nej. 

Omröstningsresultat 
Omröstningen genomförs med upprop med resultatet att regionstyrelsen förslag får 
34 röster och motionen får 37 röster. 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bifalla motionen. 

Paragrafen är justerad 
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§ 16 Besvarande av interpellation från Kristian Berglund (M) om
en procent till konst 
Diarienummer: 22RS11691 

Alesia Goncharik (S) besvarar en interpellation från Kristian Berglund (M) om en 
procent till konst, bilaga § 16. 

Härefter yttrar sig Kristian Berglund (M), Markus Allard (ÖrP), Jessica Carlqvist 
(V), Anna Stark (M), Tore Mellberg (V), Behcet Barsom (KD), Bo Ammer (SD), 
Lars-Göran Zetterlund (C), Patrik Nyström (SD), Alesia Goncharik (S), Patrik 
Renberg (S), Tom Persson (SD) och Malin von Wachenfeldt (V). 

Paragrafen är justerad 
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Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se 

 

Svar på interpellation från Kristian Berglund 
(M) – En procent till konst? 
En interpellation har inkommit från Kristian Berglund (M) avseende att 
Region Örebro län köpt in konst i samband med byggnationen av Campus 
USÖ. Konsten består bland annat av en utomhusskulptur, Figurina Medicina, 
samt ytterligare två andra konstverk. 
 
I interpellationen ställs två frågor som jag besvarar nedan.  
 
Tycker servicenämndens ordförande, givet den ekonomiska situationen inom Region 
Örebro län, att enprocentregeln fortsatt är motiverad eller om den inom Region Örebro län 
bör omprövas?  
 
Region Örebro län tillämpar sedan 1953 enprocentregeln - en ekonomisk 
princip för investeringar, vilken innebär att en procent av budgeten vid ny-, 
om- och tillbyggnationer av fastigheter, infrastruktur och offentliga miljöer 
investeras i byggnadsanknuten konstnärlig gestaltning.  
 
Inom Regionservice Område fastigheter sker årligen en genomgång av 
aktuella byggnadsinvesteringar för att avgöra vilka av regionens byggprojekt 
som är lämpliga för konstuppdrag. I urvalet tas hänsyn till flera aspekter. Dels 
tillämpas regeln generellt inte på byggprojekt som understiger 5 miljoner 
kronor. Dels gör man alltid en bedömning av hur behovet av konst ser ut på 
den specifika platsen. Man tar hänsyn till platsens placering och vilka som 
besöker den. Offentliga platser prioriteras, men i vissa fall kan konsten ha en 
viktig funktion även på platser med få besök, till exempel där barn- och 
ungdomsverksamhet bedrivs, psykiatrisk vård, eller vård för svårt sjuka 
patienter. Inte minst de små konstuppdragen kan vara av stor betydelse för att 
göra vårdmiljön trygg och välkomnande för både patienter, besökare och 
personal. 

 
Beräkning av summan för konstuppdrag tas i ett tidigt skede av byggprojektet. 
Summan ligger i regel kvar, även om kostnaden för projektet visar sig bli 
dyrare än beräknat. Det, tillsammans med att vissa byggprojekt stryks helt 
eftersom de inte lämpar sig för konst, gör att den totala procentsatsen oftast 
understiger den fastslagna enprocenten. Tillgången till offentlig konst har 
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positiv inverkan på folkhälsan och jag ser det som fortsatt viktigt att vi i den 
offentliga sektorn utformar människovänliga miljöer vid ny-, om- och 
tillbyggnader av fastigheter, infrastruktur och offentliga miljöer. 

Tycker servicenämndens ordförande att de tre omnämnda konstverken, givet den 
ekonomiska situationen som råder i Region Örebro län, är rätt prioritering till en total 
kostnad av 2,5 miljoner kronor? 

Servicenämnden har inte hanterat dessa konstverk på något 
nämndsammanträde utan de har kommit till genom att enprocentregeln 
tillämpats på sedvanligt sätt. Vidare läggs kostnaden för konsten vid Campus 
USÖ på hyrestagaren som i detta fall inte är Region Örebro län. 

Jag anser mig härmed ha svarat på interpellationen 

För Region Örebro län 

Alesia Goncharik 
Ordförande i servicenämnden 
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§ 17 Besvarande av interpellation från Patrik Nyström (SD) om
förseningsavgifter som betalats ut från Region Örebro län 
2018-2022 
Diarienummer: 23RS467 

Andreas Svahn (S) besvarar en interpellation från Patrik Nyström (SD) om 
förseningsavgifter utbetalade av Region Örebro län 2018-2022, bilaga § 17. 

Härefter yttrar sig Patrik Nyström (SD) och Kristian Berglund (M). 

Paragrafen är justerad 
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Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellation om förseningsavgifter 

Patrik Nyström, Sverigedemokraterna, har i en interpellation till Andreas 
Svahn, Socialdemokraterna ställt frågor som rör förseningsavgifter som 
Region Örebro län betalat ut 2018-2022.  

Det är en viktig fråga då förseningsavgifterna i sig själva bara är en kostnad 
där regionens invånare inte har fått något av värde tillbaka. Med det sagt är det 
värt att notera att jämfört med de totala belopp som organisationen hanterar via 
faktura är förseningsavgifter extremt små men det är självklart av yttersta vikt 
att varje skattekrona går till verksamheterna och till att göra livet bättre för 
regionens invånare.  

Ställda frågor och svar 

1. Hur mycket har Region Örebro län betalat i förseningsavgifter,
dröjsmålsräntor och inkassoavgifter under 2018-2022?

Region Örebro län har ett omfattande flöde av leverantörsfakturor. Under 2022 
mottogs 243 148 leverantörsfakturor. Beloppsstorleken varierar betydligt, men 
en absolut majoritet fakturorna, 84 %, hade ett belopp som var lägre än 10 000  
kronor. Medelfakturan hade ett belopp på 19 718 kr. 

Beloppsintervall Antal Andel 
>1 000 000 566 0,2% 
100 001 - 1 000 000 4 353 1,8% 
50 001 - 100 000 5 111 2,1% 
10 001 - 50 000 28 013 11,5% 
1 001 - 10 000 111 660 45,9% 
<1 000 93 445 38,4% 
Summa 243 148 100,0% 

Ett fåtal leverantörer står för en stor andel av skickade leverantörsfakturor. 
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Leverantör Antal fakturor Andel % 

Apotekstjänst Sverige AB 49 952 21% 

Textilia Tvätt Textilservice AB 18 352 8% 

First Card (SWE) 6 655 3% 

ApoEx AB 5 730 2% 

Office Depot 4 815 2% 

Det sammanlagda beloppet som regionen 2022 betalat via leverantörsfakturor 
uppgår till 4 794 miljoner kronor, medan summa förseningsavgift och 
dröjsmålsränta uppgick till 630 tusen kronor. Beloppet har minskat i 
jämförelse med 2020 och 2021, men är högre än åren 2018-2019. 

Förseningsavgifter Dröjsmålsränta Summa 

2022 521 820 109 038 kr 630 859 
2021 606 861 227 619 kr 834 480 
2020 898 928 111 586 kr 1 010 514 
2019 360 556 96 344 kr 456 900 
2018 346 692 78 991 kr 425 683 

I relation till den totala leverantörssumman kan 630 tusen kronor tyckas vara 
en liten andel, 0,01 %. Men, det är en kostnad som ur många perspektiv ändå 
är mycket negativ.   

• Regionen har, mot bakgrund av sin särskilda roll i samhället, ett
särskilt ansvar att göra rätt för sig.

• Förseningsavgifter och dröjsmålsränta motsvarar ingen levererad tjänst
eller vara. Det är endast en kostnad.

• Förseningsavgifter och dröjsmålsränta skapar merarbete i form av
administration.

Hälso- och sjukvårdsnämndens verksamhetsområde betalade högst kostnad för 
förseningsavgifter och dröjsmålsränta. 

Förseningsavgifter och dröjsmålsränta per nämnd 2022 
Nämnd Summa 

Hälso- och sjukvårdsnämnd 543 631 kr 

Forsknings- o utbildningsnämnd 6 946 kr 

Folktandvårdsnämnden 8 020 kr 

Samhällsbyggnadsnämnd 2 512 kr 

Regional tillväxtnämnd 890 kr 

Servicenämnd 40 200 kr 

Regionfullmäktige som nämnd 1 011 kr 

Regionstyrelsen som nämnd 2 659 kr 
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Fin Regionstyrelsen som nämnd 24 741 kr 

Gem nämnd FTGHS o Tolkförm 249 kr 

2. Vilka rutiner finns för att undvika försenade inbetalningar?
Respektive nämnd beslutar en gång per år vilka tjänstepersoner inom sitt
verksamhetsområde som under året har befogenhet att kontrollera och avgöra
om en faktura är klar för betalning. Detta görs genom att sätta en kontrollattest
och en beslutsattest i ekonomisystemet Raindance. I normalfallet sker
kontrollattest av den som har bäst kunskap om den köpta tjänsten eller varan,
priset samt om och när varan/tjänsten har levererats. Beslutsattesten sätts
vanligen av ansvarig chef. Därefter är en leverantörsfaktura klar för betalning.

I attestansvaret ingår att tillse att godkännandeprocessen sker så att 
leverantören erhåller betalning i tid. 

I Raindance finns funktioner för att undvika försenade inbetalningar. Systemet 
levererar  

• Påminnelsemail varje vecka om man har fakturor i sin inkorg
• Påminnelsemail varje dag under en vecka vid periodstängning

Därutöver har alla ekonomer tillgång till funktioner i systemet där de kan se 
vilka fakturor som ligger nära förfallodatum för att kunna påminna sina 
respektive enheter. 

3. Vad görs för att förseningsavgifterna ska minska?
Regionstyrelsen har i budgetförutsättningar för verksamhetsplan med budget
2022 uppmärksammat problemet om obetalda leverantörsfakturor, varvid två
regionövergripande risker samt fyra stycken åtgärder formulerades.

Risken har bekräftats och beslutats av övriga nämnder. Följande åtgärder har 
vidtagits till följ av regionstyrelsens beslut:   

Risken att leverantörsfakturor inte betalas i tid. 
Status Åtgärd 

Regionövergripande åtgärd: Ta fram och distribuera fördjupat utbildningsmaterial i 

ekonomisystemet Raindance. 

Regionövergripande åtgärd: Ta fram rutin för att löpande uppdatera referenslistor i 

ekonomisystemet Raindance. 

Regionövergripande åtgärd: Ta fram rutin för att följa upp orsaker till sena betalningar. 
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Status Åtgärd 

Regionövergripande åtgärd: Månadsvisa kontroller av ej attesterade fakturor i centralen i 

ekonomisystemet Raindance. 

Riskerna och redovisning av genomförda åtgärder kommer att redovisas i sin 
helhet i Regionstyrelsens verksamhetsberättelse. I stor utsträckning handlar 
åtgärderna att informera, utbilda, göra mindre justeringar och anpassningar i 
systemet Raindance samt att kartlägga flöden. Det senare har utgjort 
beslutsunderlag för ett antal ytterligare åtgärder, vilka har genomförts under 
2022 eller har vidtagits under 2023: 

• Beslut att justera attestflödet i Raindance så att systemet automatiskt
skickar en faktura till beslutsattest efter att kontrollattesten utförts. Idag
är cirkulering av fakturor en manuell hantering som kan leda till att
fakturan blir ocirkulerad eller felcirkulerad och som i sin tur leder till
för sent betald faktura. Driftstart maj 2023

• Automatisk attest av vissa specifika leverantörsfakturaflöden. En så
kallad administrativ robot utvecklas för närvarande, med planerad
driftstart i maj 2023. Roboten kommer, efter behörighetsbeslut i
respektive nämnd, sätta beslutsattest på fakturor under ett visst angivet
belopp. Rutinändringen skall kombineras med annat lämpligt
internkonttrollmoment. Åtgärden kommer att automatisera
betalningsflödet för fakturor under det angivna fakturabeloppet. I stor
utsträckning finns ”småfakturorna” inom hälso- och sjukvården.
Förutom att åtgärden garanterat kommer att minska kostnaderna för
förseningsavgifter och dröjsmålsränta, kommer åtgärden dessutom att
medföra administrativa lättnader för personal inom vården.

• Tillgängligheten till betalningsmodulen i Raindance har ökat till följd
av att en app har installerats på samtliga chefers mobiltelefoner (de
som har behörighet att göra en beslutsattest). Driftstart nov 2022.

4. Finns det någon leverantör som regionen betalat ut extra stora
förseningsavgifter till?

Ja, det finns två leverantörer som tillsammans stod för 81 % av den totala 
summan 2022.  

Leverantör Förseningsavg o 

dröjsmålsränta 

Andel av total summa

förseningsavg o 

dröjsmålsränta  

Apotekstjänst Sverige AB 293 460 kr 47% 

ApoEx AB 212 946 kr 34% 
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Med bakgrund i de åtgärder som vidtagits finns så klart en förhoppning om att 
förseningsavgifterna ska minska under 2023, bland annat tack vare 
automatisering av fakturor på mindre belopp och förenklade rutiner för 
medarbetare och chefer att kunna hantera attesteringen. Det som också är värt 
att lyfta fram som något positivt är det faktum att organisationen faktiskt har 
omfattande rutiner för attestering. Det är i samma syfte som vi måste minska 
förseningsavgifterna, nämligen för att se till att skattebetalarna får bästa 
möjliga verksamhet för pengarna.  

Med detta anser jag att interpellationen är besvarad 

Ordförande i Regionstyrelsen 
Andreas Svahn 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 18 Besvarande av interpellation till regionstyrelsens ordförande
Andreas Svahn (S) från Elin Jensen (SD) om äldrevård eller 
äldrevanvård 
Diarienummer: 23RS469 

Andreas Svahn (S) besvarar en interpellation från Elin Jensen (SD) om äldrevård, 
bilaga § 18. 

Härefter yttrar sig Elin Jensen (SD), Bo Ammer (SD) och Erik Baecklund (M). 

Paragrafen är justerad 
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1 (3) 

Sammanträdesdatum Beteckning 
2023-02-13 Dnr: 23RS469 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellationen ”Äldrevård eller äldrevanvård?” 

Elin Jensen (SD) har i en interpellation ställt fem frågor:  
• Hur jobbar man för att komma tillrätta med problemen som lyfts i

texten?
• Hur ser det ut i resten av länet gällande problemen som lyfts i texten?
• Hur ofta händer det att länets kommuner själva anlitar andra läkare när

regionen inte uppfyller sina skyldigheter att tillhandahålla läkare? Hur
stora är i så fall regionens kostnader för detta?

• Kan en enskild vårdcentral ta beslut om att inte utföra vissa åligganden
(som exempelvis läkemedelsgenomgångar) som är med i Krav- och
kvalitetsboken, Socialstyrelsens rekommendationer osv? Vad har
konsekvenserna varit för vårdcentralen ifall detta inte är tillåtet?

• Har äldrevårdsöverläkarens arbete förbättrat regionens åtaganden ute i
kommunerna och i så fall på vilket sätt?

En viktig del i det medicinska omhändertagandet av äldre är samarbetet mellan 
Region Örebro län och länets kommuner. I det samarbetet ansvarar Region 
Örebro län bland annat för att det ska finnas tillgång till läkare på kommunala 
särskilda boenden (Säbo).  

Enligt det ramavtal om läkarmedverkan som finns mellan Region Örebro län 
och länets kommuner om läkarinsatser i den kommunala hälso- och sjukvården 
så ska regionen avsätta de läkarresurser som behövs för att den enskilde ska 
erbjudas en god hälso- och sjukvård. Normtal för läkarinsatser är enligt 
ramavtalet 1 läkartimme per vecka för 10 personer i särskilt boende. Denna 
omfattning finns sedan inskriven i den krav- och kvalitetsbok som länets 
vårdcentraler ska följa. De flesta vårdcentraler avsätter betydligt mycket mer 
läkartid än så. 

Region Örebro läns hälsovalsenhet följer regelbundet upp att vårdcentralerna 
följer krav- och kvalitetsboken. Alla vårdcentraler i länet har under upp-
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följningarna under 2022 uppgett till Hälsovalsenheten att de har en tillräcklig 
läkarbemanning för att leva upp till ramavtalets krav. Med något enstaka 
undantag bemannar vårdcentralerna alla länets särskilda boenden med fast 
anställda läkare. 

För närvarande pågår en översyn av ramavtalet. När det finns ett nytt avtal 
som är godkänt av alla inblandade parter kommer krav- och kvalitetsboken att 
anpassas efter det nya avtalet. 

När det gäller medicinska läkemedelsgenomgångar är målsättningen att 
samtliga patienter inom hemsjukvård och på särskilda boenden ska erbjudas 
enkel och vid behov fördjupad läkemedelsgenomgång i anslutning till 
inskrivning samt minst en gång årligen. Regionens revisorer genomförde 
under förra året en granskning som hälso- och sjukvårdsnämnden yttrade sig 
över i slutet av januari. Av yttrandet framgår bland annat att Område nära vård 
och Hälsovalsenheten i år kommer att ta fram förbättrade rutiner för området 
och även se över frågan om målnivåer.  

Ett gemensamt arbete mellan kommunerna och regionen har inletts för att 
skapa länsövergripande medicinska riktlinjer kring den kommunala hälso- och 
sjukvården. Arbetsgruppen består bland annat av representanter för länets 
kommuners medicinskt ansvariga sjuksköterskor och primärvårdens 
medicinskt ledningsansvariga läkare. Även läkemedelshanteringen ses över, 
inklusive att värdera om de redan befintliga länsövergripande riktlinjerna kring 
läkemedelshantering behöver förtydligas.  

När det gäller så kallade brytpunktssamtal finns det bristfälliga rutiner kring 
hur dessa ska dokumenterats. Därför är det för närvarande svårt att följa upp i 
vilken omfattning som läkare är involverad i dessa samtal. Ovanstående 
arbetsgrupp ska därför se över även dessa rutiner. 

Regionen har inte kännedom om att någon kommun i länet har anlitat andra 
läkare än regionens för att säkerställa läkarbemanning. Hälsovalsenhetens 
uppfattning är att det inte förekommer i länet. 

Alla vårdcentraler i länet ska leva upp till de skyldigheter som beskrivs i krav- 
och kvalitetsboken. Där ingår bland annat att ha digitala journaler, vilket alla 
vårdcentraler har. Pålsboda vårdcentral har dock beviljats undantag från att 
använda samma journalsystem som övriga vårdcentraler, i väntan på det nya 
vårdinformationssystem som kommer att införas inom Region Örebro län 
nästa år. Regionen har idag inte möjlighet att fånga utdata från det digitala 
journalsystem som Pålsboda använder. Uppföljningen kommer att förbättras 
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när vårdcentralen från och med nästa år använder samma 
vårdinformationssystem som övriga vårdcentraler i länet. 

Hälsovalsenhetens bedömning var fram till i höstas att Pålsboda vårdcentral 
följde krav- och kvalitetsboken. Därefter har ett förbättringsarbete påbörjats i 
dialog mellan vårdcentralen, Hallsbergs vårdcentral och Hallsbergs kommun, 
bland annat om utlämnande av journaler. 

Region Örebro län har sedan september månad en anställd äldrevårds-
överläkare som nu arbetar med flera prioriterade förbättringsarbeten i nära 
samarbete med länets kommuner. Det handlar om att få igång ett levande 
teamarbete nära patienten, öka regionens geriatriska kompetens och skapa 
länsövergripande riktlinjer för den kommunala hälso- och sjukvården där så är 
motiverat. Dessutom ska en gemensam struktur skapas för kvalitetsrapporter 
kring vården av äldre. En genomlysning av kognitiva utredningar pågår också 
inom regionen, med syfte att effektivisera och öka kapaciteten.  

Utöver detta deltar äldrevårdsöverläkaren i det arbete som pågår med att 
utreda möjligheterna till att införa mellanvårdsplatser i länet. Dessa platser 
skulle i så fall användas av människor som inte behöver sjukhusvård, men som 
har ett så pass omfattande vårdbehov att de inte kan tas om hand i sitt vanliga 
boende. 

Gemensamt för alla insatser är att de har en långsiktig karaktär. Därför är det 
svårt att redan efter ett halvår peka på konkreta förbättringar. Vi tar frågan på 
största allvar och följer därför arbetet kontinuerligt. Tryggheten för våra äldre 
är alltid av högsta prioritet. 

Med detta anser jag att interpellationen är besvarad. 

Ordförande i Regionstyrelsen 
Andreas Svahn 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 19 Besvarande av interpellation till servicenämndens ordförande
Alesia Goncharik (S) från Erik Baecklund (M) om Regionens 
förmåga att stå emot cyberattacker 
Diarienummer: 23RS717 

Alesia Goncharik (S) besvarar en interpellation från Erik Baecklund (M) om Region 
Örebro läns förmåga att stå emot cyberattacker, bilaga § 19. 

Härefter yttrar sig Erik Baecklund (M) och Willhelm Sundman (L). 

Paragrafen är justerad 
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Sammanträdesdatum Beteckning 
2023-02-13 Dnr: 23RS717 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellation från Erik Baecklund (M) – till 
ordförande i servicenämnden angående regionens 
förmåga att stå emot cyberattacker 

En interpellation har inkommit från Erik Baecklund (M) angående Region 
Örebro läns förmåga att stå emot cyberattacker. Interpellanten nämner bland 
annat Region Örebro läns beroenden till digitala system i de olika 
verksamheter som bedrivs samt att Örebro läns digitaliseringsstrategi 2021 – 
2026 inte redogör för hur cybersäkerheten ska förbättras.  

I interpellationen ställs en fråga som jag besvarar nedan. 

Hur säkerställer Region Örebro län hanteringen av de cyberhot som finns mot samtliga 
verksamhetsområden inom vilka Region Örebro län driver verksamhet? 

Regionservice Område IT arbetar brett med säkerhetsfrågor inom 
informationssäkerhetsområdet, där IT-säkerhet, som fokuserar på den tekniska 
delen, är högt prioriterat. Nedan redogörs för några exempel på hur 
Regionservice Område IT arbetar i IT-säkerhetsrelaterade frågor. 

• Det finns väl etablerade forum inom Region Örebro län där frågor om
aktuella hotbilder såväl internt inom regionen som i omvärlden stäms
av. I dessa forum hanteras även frågor kring Region Örebro läns
regelverk för informations- och IT-säkerhet.

• Regionservice Område IT ingår i myndighetsövergripande forum och
nätverk där bland annat Försvarsmakten ingår.

• För större och allvarligare säkerhetsincidenter eller hotbilder finns ett
etablerat nätverk för IT-säkerhet där samtliga regioner ingår, och som
kan aktiveras vid behov för att utbyta information, ge råd till varandra
och vara ett stöd utifrån de gemensamma faktorerna av en liknande IT-
systemmiljö.

• Samtliga teknikområden inom Regionservice IT ingår i IT-SIRT (IT
Security Incident Response Team).

• En ny modern datahall har byggts enligt MSBs rekommendationer.
• För närvarande revideras ett flertalet styrande dokument såsom bland

annat  ”IT-säkerhetsstrategi” inklusive aktivitetsplan samt att årlig
revidering av kontinuitetsplan för IT-system och IT-infrastruktur pågår
i samarbete med regionens olika verksamheter.
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• När det gäller befintliga skydd för cyberattacker har Region Örebro län
bland annat mot överbelastningsattacker, skydd mot intrång- och
hackerattack, geoblockering, mailskydd som blockerar spam och
nätfiske, brandväggar utformade mot olika ändamål samt skydd vid
distansarbete genom användning av VPN-kryptering.

 Jag anser mig härmed ha svarat på interpellationen. 

För Region Örebro län 

Alesia Goncharik 
Ordförande i servicenämnden 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 20 Besvarande av interpellation till hälso- och
sjukvårdsnämndens ordförande Behcet Barsom (KD) från 
Erik Baecklund (M) om Region Örebro läns fallpreventiva 
åtgärder 
Diarienummer: 23RS719 

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation från Erik Baecklund (M) om 
fallpreventiva åtgärder, bilaga § 20. 

Härefter yttrar sig Erik Baecklund (M), Gunilla Fredriksson (SD), Anna Gunnarsson 
(C), Jenny Steen (S), Rolf Östman (V), Carina Dahl (S) och Birgitta Borg (L). 

Paragrafen är justerad 
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Sammanträdesdatum Beteckning 
2023-02-13 Dnr: 23RS719 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellationen om "Region Örebro läns 
fallpreventiva åtgärder" 

Erik Baecklund (M) har i en interpellation ställt tre frågor om Region Örebro 
läns fallpreventiva åtgärder: 

• Hur ser Region Örebro läns preventiva arbete och åtgärder ut vad gäller att
förebygga fallolyckor och de skador som sådana olyckor kan orsaka?

• Finns det efter pandemin någon återstart av möjlighet att nyttja
vårdcentralernas gym och träningsredskap för våra äldre, 65+?

• Hur arbetar Region Örebro län idag för att stärka våra äldre invånare och
samtidigt minska Regionens kostnader för hantering av oförutsedda
olyckor så som fall?

Jag vill med anledning av interpellationen framföra följande: 

Inom Region Örebro län arbetas det med flera olika insatser kring 
fallprevention såväl inom slutenvården som öppenvården. Med utgångspunkt i 
patientens tillstånd kan bedömningar för att säkerställa säkra förflyttningar 
vara aktuellt, men det kan även vara förskrivning av hjälpmedel eller att skicka 
en remiss till primärvården för uppföljning och träning. För vissa patienter 
behöver läkemedelslistan gås igenom då det finns riskläkemedel för fall. 

Inom vår region finns det även flera förebyggande insatser. Digital 
levnadsvanemottagning är ett exempel. Till den kan patienten vända sig när 
den önskar få råd och stöd till förändring av levnadsvanor där de som är över 
65 år rekommenderas träna både styrka och balans för att minska risken för 
fall. Ett annat exempel är riktade hälsosamtal som är implementerat i den norra 
länsdelen. Fysisk aktivitet på Recept är även en metod som används och som 
ska stödja patienten till ökad fysisk aktivitet. Ett sista exempel på en 
förebyggande insats är införandet av osteoporosskolor som kommer ske under 
våren. Fysioterapeuter har under 2022 fått utbildning om vikten av styrke- och 
balansträning, bostadsanpassning och läkemedelsgenomgång vid osteoporos. 
Det i kombination med att informera om levnadsvanor kan förebygga fall och 
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frakturer. Det i sin tur bidrar till minskat lidande för patienterna och minskade 
kostnader för regionen när det sker mindre olyckor.  

Jag vill avsluta med att säga att vårdcentralernas gym finns tillgängliga för 
rehabiliteringsträning inom hälso- och sjukvård. Rehabiliteringstiden anpassas 
utifrån patientens skada/ tillstånd men är i regel tre månader eller längre. Varje 
enskild vårdcentral kan besluta om att erbjuda gruppverksamhet för äldre, 
oftast i form av styrketränings-, balans- eller cirkelträningsgrupp. Det pågår 
även en översyn av vårdcentralernas lokaler för att se vilka som är lämpliga att 
hyra ut till patientföreningar utanför ordinarie arbetstid.  

Jag anser mig härmed ha besvarat interpellationen. 

Behcet Barsom (KD)  
Ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 21 Besvarande av interpellation till hälso-och
sjukvårdsnämndens ordförande Behcet Barsom (KD) från 
Thomas Vuolo (M) om Region Örebro läns väntetider för 
utredning av NPF-diagnoser och efterföljande 
behandlingsinsatse 
Diarienummer: 23RS901 

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation från Thomas Vuolo (M) om Region 
Örebro läns väntetider för utredning av NPF-diagnoser och efterföljande 
behandlingsinsatser, bilaga § 21. 

Härefter yttrar sig Thomas Vuolo (M), Jessica Carlqvist (V), Conny Ärlerud (M), 
Kristian Berglund (M), Sebastian Cehlin (M), Carina Dahl (S), Marie Krantz (V) 
och Tom Persson (SD). 

Paragrafen är justerad 
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Sammanträdesdatum Beteckning 
2023-02-13 Dnr: 23RS901 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellation från Thomas Vuolo (M) om Region 
Örebro läns väntetider för utredning av NPF-diagnoser 
och efterföljande behandlingsinsatser 

Thomas Vuolo (M) har i en interpellation ställt tre frågor: 

● Vad tänker Region Örebro län göra åt de växande utrednings- och
behandlingsköerna inom BUP?
● Varför använder sig inte Region Örebro län av andra vårdgivare i större
utsträckning, för att korta köerna till BUP?
● Hur ska Region Örebro län säkerställa att Barnkonventionens samtliga
artiklar uppfylls även för barn som lider av psykisk ohälsa eller har fått en
NPF-diagnos?

Jag vill med anledning av interpellationen lämna följande svar: 

Barn- och ungdomspsykiatrin i Region Örebro län hjälper fler barn och unga 
än någonsin. Under 2018 var det 3000 barn och unga som hade kontakt med 
barn- och ungdomspsykiatrin. I fjol var det över 4000. Trots detta är det 
fortfarande allt för många barn som får vänta längre på att få den hjälp de 
behöver, än vad som vore önskvärt. Bland de som väntar görs hela tiden 
medicinska prioriteringar så att barn med störst behov får hjälp snabbast. 

Barn- och ungdomspsykiatrins enheter har under åren utvecklat arbetssätten, 
men detta har inte varit tillräckligt med tanke på att det är allt fler unga som 
söker hjälp. Därför pågår nu en översyn av arbetssätten inom barn- och 
ungdomspsykiatrins samtliga enheter utifrån patientens vårdbehov. Arbetet 
sker med stöd i nationella riktlinjer och vårdprogram för att säkra den 
medicinska kvalitéten. Det sker med stöd av hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens nystartade produktionsenhet som ska ge hela 
förvaltningen en mer faktabaserad styrning och ledning.  

Region Örebro län har sedan många år tillbaka avtal med Capio Läkargruppen. 
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Med anledning av att det finns barn och unga som får vänta på en utredning av 
neuropsykiatriska diagnoser anlitar Region Örebro län Capio för detta 
ändamål, inom det befintliga avtalet. Avtalet ger möjlighet att ändra 
omfattningen utifrån aktuella behov. 

Region Örebro län arbetar aktivt för att ge en god vård, i enlighet med både 
hälso- och sjukvårdslagen och barnkonventionen. Detta gäller barn- och 
ungdomspsykiatrin så väl som övriga verksamheter. 

Region Örebro län har startat en gemensam ledningsgrupp för barn och 
ungdomspsykiatrin och primärvårdens mottagning för psykisk ohälsa för att 
förbättra det gemensamma omhändertagandet av barn och unga. Nästa steg är 
att också bjuda in representanter för socialtjänst och skola till 
ledningsgruppen. 

Den nationella kunskapsstyrningen kring barn- och ungdomspsykiatri visar att 
det ökade vårdbehovet behöver lösas tillsammans av region, skola, socialtjänst 
och individens eget nätverk. Detta gäller även utredning och behandling av 
neuropsykiatriska diagnoser. Det är också möjligt för alla inblandade aktörer 
att göra verkningsfulla insatser till stöd för patienten både i väntan på diagnos 
och behandling. 

Jag anser med härmed ha besvarat interpellationen. 

För Region Örebro län 

Behcet Barsom 
Ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 22 Besvarande av interpellation till hälso- och
sjukvårdsnämndens ordförande Behcet  Barsom (KD) från 
Anna Nordqvist (M) om statliga medel för att återöppna 
förlossningskliniker på landsbygden 
Diarienummer: 23RS1088 

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation från Anna Nordqvist (M) om statliga 
medel för att återöppna förlossningskliniker på landsbygden, bilaga § 22. 

Härefter yttrar sig Anna Nordqvist (M), Jessica Carlqvist (V), Patrik Nyström (SD), 
Anna Gunnarsson (C), Malin von Wachenfeldt (V) och Behcet Barsom (KD). 

Paragrafen är justerad 
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Bilaga § 22 
1 (2) 

Sammanträdesdatum Beteckning 
2023-02-13 Dnr: 23RS1088 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellation från Anna Nordqvist (M) om 
Statliga medel för att återöppna förlossningskliniker på 
landsbygden 

Anna Nordqvist (M) har i interpellationen ”Statliga medel för att återöppna 
förlossningskliniker på landsbygden” ställt fyra frågor: 

• På vilket sätt arbetade den dåvarande S-, C- och KD-majoriteten under
2022 för att återöppna förlossningen i Karlskoga med de statliga medel
som erhållits?

• Hur tänker Behcet Barsom säkerställa att de prioriterade satsningar
som regeringen beslutat om för 2023 ”att återöppna förlossnings-
kliniker på landsbygden” kommer att användas till att återöppna
förlossningen i Karlskoga?

• Tänker Behcet Barsom säkerställa att fullmäktiges beslut 2019 om att
återöppna förlossningen i Karlskoga skyndsamt verkställs under denna
mandatperiod?

• Anser Behcet Barsom att det är försvarbart att de styrande partierna
efter 4 år inte klarat av att verkställa beslut från regionens högsta
beslutande organ?

Jag vill med anledning av interpellationen lämna följande svar: 

Det är glädjande för Region Örebro län att staten efter en överenskommelse 
med landets regioner via SKR skjuter till extra pengar för att utveckla 
”personcentrerad, tillgänglig och jämlik mödrahälsovård och förlossningsvård 
samt förstärkta insatser för kvinnors hälsa” som överenskommelsen heter. 
Totalt är det 1,6 miljarder kronor som regionerna får dela på.  
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En del i överenskommelsen är en landsbygdssatsning för att stärka 
tillgängligheten i mödrahälsovården och förlossningsvården. För den här delen 
ska regioner där en stor andel av befolkningen bor på landsbygden få dela på 
150 miljoner kronor. Det är ännu inte känt om Region Örebro län är en av de 
regioner som ska få del av dessa 150 miljoner. 

Min företrädare Karin Sundin besvarade i oktober 2022 en interpellation om 
hur skattemedel från satsningen för förlossningsvård och kvinnors hälsa 
användes inom Region Örebro län. I hennes svar framgick att när det gäller 
arbetet för att åter öppna förlossningen i Karlskoga gör inte det extra 
statsbidraget någon skillnad. Här är det tillräckligt många specialistutbildade 
personer med rätt kompetens som saknas för att kunna bedriva patientsäker 
vård.  

Arbetet för att förbättra situationen fortsätter under 2023 i enlighet med den 
plan som hälso- och sjukvårdsnämnden har godkänt.  

Jag anser mig härmed ha besvarat interpellationen. 

För Region Örebro län 

Behcet Barsom 
Ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 23 Besvarande av interpellation till hälso- och
sjukvårdsnämndens ordförande Behcet Barsom (KD) från 
Kristian Berglund (M) om aktuell handlingsplan för 
suicidprevention och minskad psykisk ohälsa 
Diarienummer: 23RS1169 

Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation från Kristian Berglund (M) om 
aktuell handlingsplan för suicidprevention och minskad psykisk ohälsa, bilaga § 23. 

Härefter yttrar sig Kristian Berglund (M), Willhelm Sundman (L), Malin von 
Wachenfeldt (V), Jenny Steen (S) och Carina Dahl (S). 

Paragrafen är justerad 
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Bilaga § 23 
1 (3) 

Sammanträdesdatum Beteckning 
2023-02-13 Dnr: 23RS1169 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se

Svar på interpellationen om Region Örebro län har en 
aktuell handlingsplan för suicidprevention och minskad 
psykisk ohälsa? 

Kristian Berglund (M) har i en interpellation ställt två frågor om Region 
Örebro län har en aktuell handlingsplan för suicidprevention och minskad 
psykisk ohälsa:  

- Varför är handlingsplanen för suicidprevention och minskad psykisk ohälsa
inte uppdaterad?
- Hur säkras att innehållet i Region Örebro läns handlingsplan för
suicidprevention och minskad psykisk ohälsa hålls uppdaterad?

Jag vill med anledning av interpellationen framföra följande: 

Handlingsplanen för suicidprevention och minskad psykisk hälsa antogs 2016 
och har legat till grund till det arbete som har genomförts i Regionen för att 
minska suicid och psykisk ohälsa.  
2020 togs en handlingsplan för psykisk hälsa fram av Välfärd och folkhälsa. 
Denna är antagen av chefsgrupp social välfärd och vård och omsorg samt 
chefsgrupp folkhälsa. Politiskt är den förankrad i specifika samverkansråden 
för social välfärd samt vård och omsorg och folkhälsa samt i hälso- och 
sjukvårdsnämnden. Denna plan gäller till och med 2023 och en rad aktiviteter 
har genomförts kopplat till denna handlingsplan. En del av aktiviteterna har 
finansierats med länsgemensamma stimulansmedel inom området psykisk 
hälsa som administreras av Välfärd och folkhälsa. 

Regionen och kommunerna har under några år arbetat med att hitta rätt 
förutsättningar för att fatta väl grundade beslut i ett fortsatt arbete med att 
minska suicid och psykisk ohälsa.   

De länsgemensamma stimulansmedlen har bekostat en tjänst som kommunal 
suicidpreventionssamordnare som komplement till den länsövergripande, 
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regionala funktionen som har funnits på 50 procent inom psykiatrin. Den 
kommunala samordnaren har gjort en kartläggning i kommunerna samt stöttat 
kommunerna i att ta fram olika former av styrdokument. Detta har lett till att 
alla kommuner i länet nu har eller håller på att ta fram ett styrdokument för 
suicidprevention. Nu pågår en liknande kartläggning inom hälso- och 
sjukvården för att identifiera behov och pågående suicidpreventivt arbete. 
För att ta ett bredare grepp över frågan om suicidprevention har tjänsten som 
regional suicidpreventionssamordnare vid årsskiftet flyttats till Välfärd och 
folkhälsa. 

Regeringen har gett Socialstyrelsen och Folkhälsomyndigheten i uppdrag att ta 
fram ett förslag till en nationell strategi för psykisk hälsa och suicidprevention 
som ska redovisas senast 1 september 2023. I arbetet finns 26 statliga 
myndigheter med. För att skapa ett mer långvarigt arbete med psykisk hälsa i 
regionen kommer Region Örebro län tillsammans med kommunerna och andra 
samverkansparter skapar en strategi som bygger på den nationella strategin 
samt de lokala kartläggningarna. Detta arbete kommer starta så snart den 
nationella strategin är klar. Den lokala strategin kommer ersätta både 
handlingsplanen för suicidprevention och psykisk ohälsa från 2016 och 
handlingsplanen för psykisk hälsa från 2020. De olika parter som deltar i 
framtagandet av strategin tar sedan fram mer detaljerade handlingsplaner 
kopplade till strategin.  

Under tiden för framtagandet genomförs en rad konkreta aktiviteter kopplade 
till området psykisk hälsa och suicidprevention som bygger på nuvarande 
handlingsplaner och nationella mål. Till exempel fortsätter utbildningar i 
metoden MHFA (Mental Health First Aid), en pilotstudie pågår för att se om 
metoden YAM (Youth Aware of Mental health) möter behovet hos elever i 
årskurs åtta. För vuxna pågår ett projekt för att se hur regionen och 
kommunerna tillsammans kan arbeta mer samordnat för målgruppen med 
samsjuklighetsproblematik. En kampanjvecka kommer att genomföras för att 
minska risken för suicid och flera föreläsningar och utbildningar planeras för 
personal i både regionen, kommunerna och andra samverkansparter samt 
allmänhet. Regionen erbjuder länsinvånarna efterlevandestöd i form av 
verksamheten Mobil Resurs-suicidprevention. I deras uppdrag ingår även att 
förbättra vårdkedjan för personer som har gjort suicidförsök och som saknar 
psykiatrisk vårdkontakt. De har även ett utbildningsuppdrag till andra 
yrkesverksamma som möter målgruppen.  

När strategin är framtagen och beslutad kommer den systematiskt att följas 
upp årligen av den regionala samordnaren för suicidprevention genom att alla 
parter samlas för en uppföljningsdag. Resultatet kommer sedan att redovisas 
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för beslutsfattare och ligga till grund för nästkommande års övergripande 
arbete och aktiviteter.      

Jag anser mig därmed ha besvarat interpellationen. 

Behcet Barsom  
Ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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Protokoll 

Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 24 Besvarande av interpellation till regionstyrelsens ordförande
Andreas Svahn (S) från Jessica Carlqvist (V) om arbetsmiljö 
för personal inom välfärden 
Diarienummer: 23RS1235 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bordlägga ärendet. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 25 Besvarande av interpellation till servicenämndens ordförande
Alesia Goncharik (S) från Willhelm Sundman (L) om Region 
Örebro läns kontroll över IT-utrustning 
Diarienummer: 23RS1269 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bordlägga ärendet. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 26 Besvarande av interpellation till regionstyrelsens ordförande
Andreas Svahn (S) om arbetsmiljön för primärvårdens läkare 
Diarienummer: 23RS1274 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bordlägga ärendet. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 27 Allmän frågestund för ledamöterna

Inga frågor att besvara vid dagens sammanträde. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

§ 28 Valärenden

Valberedningen föreslår regionfullmäktige besluta om val enligt följande förslag: 

21RS10770 
1 nämndeman i Kammarrätten i Göteborg efter Sirke Karlsson (S) för tiden 
2023-02-13 – 2023-12-31 
Carola Johansson (S) 

22RS11399 
1 ledamot för (KD) i demokratiberedningen för tiden 2023-02-13 – 2026-12-31 
Hampus Wadman (KD) 

23RS627 
1 ersättare i hälso- och sjukvårdsnämnden efter Florencia Aroca López (M) för tiden 
2023-02-13 – 2026-12-31 
Conny Ärlerud (M) 

23RS1148 
1 ersättare i regionstyrelsen efter Emil Wellander (M) för tiden 2023-02-13 – 
2026-12-31
Cecilia Albertsson (M)

23RS1148 
1 ersättare i hälso- och sjukvårdsnämnden efter Emil Wellander (M) för tiden 
2023-02-13 – 2026-12-31
Caroline Carlvier (M)

22RS11399 
1 ersättare för (SD) i hälso- och sjukvårdsnämnden för tiden 2023-02-13 – 
2026-12-31 
Habib Brini (SD) 

22RS11399 
1 ledamot för (SD) i beredning för psykiatri för tiden 2023-02-13 – 2026-12-31 
Skyeler Palm (SD) 

22RS11399 
1 ledamot för (SD) i kulturnämnden för tiden 2023-02-13 – 2026-12-31 
Fredrik Dahlberg (SD) 

22RS11399 
1 ersättare för (SD) i gemensam nämnd för företagshälsovård samt tolk- och 
översättarservice för tiden för tiden 2023-02-13 – 2026-12-31 
Christer Johansson (SD) 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

22RS11399 
1 ledamot i Övervakningsnämnden i Örebro för tiden 2022-02-13 – 2026-12-31 
Bjarne Bäckström (SD) 

23RS1401 
1 ersättare i Riksteatern i Örebro län, styrelse efter Karin Mäki-Kala (L) för tiden 
2023-02-13 – 2026-12-31 
Ann-Charlotte Kämpe-Larsson (L) 

23RS524 
1 ledamot i Réseau Européen des Villes et Régions de l´Economie Sociale efter 
Charlotta Englund (C) för tiden 2023-02-13 – 2026-12-31 
Torbjörn Ahlin (C) 

22RS11399 
2 ledamöter ALMI Företagspartner Mälardalen AB - styrelse för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Irén Lejegren (S) 

22RS11399 
1 ombud ALMI Företagspartner Mälardalen AB - ombud för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Charlotta Englund (C) 

22RS11399 
1 ledamot i Länsmusiken i Örebro AB, styrelsen för tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Oscar Lundqvist (SD) 

22RS11399 
1 ombudsersättare Svensk Kollektivtrafik bolagsstämma för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Torgny Larsson (S) 

22RS11399 
1 ombudsersättare i Örebro läns flygplats AB, bolagsstämma för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Torgny Larsson (S) 

22RS11399 
1 ersättare i Örebro läns flygplats AB, representanter vid aktieägarmöten för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Charlotta Englund (C) 

22RS11399 
1 ombud till Örebro Innovation AB för tiden 2023-02-13 – 2027-05-31 
Andreas Svahn (S) 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

22RS11399 
Regionens revisorer nominerar 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Adolf Lindgrens stiftelse för 
tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Lena Jansson lekmannarevisor 
Kent Hiding lekmannarevisorsersättare 

1 lekmannarevisorersättare i Alfred Nobel Science Park för tiden 2023-06-01 - 
2027-05-31
Nils Gunnarsson lekmannarevisorersättare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Almi Företagspartner 
Mälardalen för tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Nils Gunnarsson lekmannarevisor 
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor i Central Sweden för tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Sara Dicksen lekmannarevisor 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Länsgården Fastigheter AB för 
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Lena Jansson lekmannarevisor 
Le Roy Wenzel lekmannarevisorsersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Länsmusiken Örebro AB för 
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Sara Dicksen lekmannarevisor 
Annika Blomgren lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Länsteatern Örebro AB för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Le Roy Wentzel lekmannarevisor 
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersättare i Länstrafiken Örebro AB för 
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Sara Dicksen lekmannarevisor 
Anders Larsson lekmannarevisor 
Nils Gunnarssson lekmannarevisorersättare 
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor i Oslo-Stockholm 2.55 AB för tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Anders Larsson lekmannarevisor 

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersättare i Region Örebro läns förvaltnings 
AB för tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Sara Dicksen lekmannarevisor 
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Anders Larsson lekmannarevisor 
Annika Blomgren lekmannarevisorersättare 
Le Roy Wentzel lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Samordningsförbundet Finsam 
Degerfors/Karlskoga för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Annika Blomgren lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Samordningsförbundet Finsam 
Lekeberg och Örebro för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Annika Blomgren lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Samordningsförbundet Sydnärke 
för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Annika Blomgren lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Samordningsförbundet i Norra 
Örebro län, SOFINT för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Annika Blomgren lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersättare i Stftelsen Cesam, centrum för 
samhällsarbete och mobilisering för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Larz Lunberg lekmannarevisor 
Lena Jansson lekmannarevisor 
Kent Hiding lekmannarevisorersättare 
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Erik Rosenbergs 
naturvårdsfond för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Larz Lundberg lekmannarevisor 
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Frövifors 
Pappersbruksmuseum för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Le Roy Wentzel lekmannarevisor 
Kent Hiding lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Jeremiasfonden för 
tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Kent Hiding lekmannarevisor 
Karl-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

2 lekmannarevisor och 2 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Kungliga Gyttjebad- 
och Brunnsanstalten Loka för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
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Lars Lundberg lekmannarevisor 
Annika Blomgren lekmannarevisor 
Kent Hiding lekmannarevisorersättare 
Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Nora Järnvägsmuseum 
och Veteranjärnväg för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Kent Hiding lekmannarevisor 
Lena Jansson lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Nyckelfonden för 
medicinsk forskning vid Universitetssjukhuset i Örebro för tiden 2023-01-01 - 
2026-12-31
Nils Gunnarsson lekmannarevisor
Lena Jansson lekmannarevisorersättare

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Svenska 
Skoindustrimuseet i Kumla för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Nils Gunnarsson lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Värmlands och Örebro 
läns skogsskola för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Larz Lundberg lekmannarevisor 
Nils Gunnarsson lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Stiftelsen Örebro läns museum 
för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Annika Blomgren lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Svealandstrafiken AB för tiden 
2023-06-01 - 2027-05-31 
Anders Larsson lekmannarevisor 
Sara Dicksen lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Trafikcenter Scantec AB för 
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Nils Gunnarsson lekmannarevisor 
Larz Lundberg lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Örebro Läns Flygplats AB för 
tiden 2023-06-01 - 2027-05-31 
Anders Larsson lekmannarevisor 
Sara Dicksen lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Örebro läns slöjdförening för 
tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
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Kurt-Erik Gullberg lekmannarevisor 
Kent Hiding lekmannarevisorersättare 

1 lekmannarevisor och 1 lekmannarevisorersättare i Region Örebro innovation AB 
för tiden 2023-01-01 - 2026-12-31 
Sara Dicksen lekmannarevisor 
Anders Larsson lekmannarevisorersättare 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar i enlighet med valberedningens förslag. 

Paragrafen är justerad 
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Skickas till
Respektive organ
Regionkansliet - staben Administration, juridik och säkerhet
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Regionfullmäktige  Sammanträdesdatum 
2023-02-13 

 
 

§ 29 Avslutning 
 
Ordföranden förklarar sammanträdet avslutat klockan 17.00. 
 
Paragrafen är justerad 
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