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§ 139 Sammanträdets öppnande

Regionfullmäktiges ordförande hälsar fullmäktiges ledamöter, åhörare, medarbetare 
inom Region Örebro län och företrädare för massmedia välkomna till dagens 
sammanträde. 

Sammanträdet förklaras därefter öppnat. 

Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige Sammanträdesdatum 
2025-12-12 

§ 140 Upprop

Företas upprop, varvid anteckning om närvaro sker enligt följande: 

Valkrets Örebro läns Södra (Askersund, Laxå, Hallsberg och Kumla 
kommuner): 
Erik Baecklund (M) 
Thomas Vuolo (M) 
Emilia Molin (C) 
Birgitta Borg (L) 
Erica Gidlöf (KD) 
Eva Palmqvist (S) 
Katarina Hansson (S) 
Rolf Karlsson (S) 
Frida Ahnér (S) 
Theres Andersson (S) 
Rolf Östman (V) 
Elin Jensen (SD) 
Oscar Lundqvist (SD) 
Anna Stéen (SD) 
Anna Lundberg (ÖrP) 

Valkrets Örebro läns Västra (Karlskoga och Degerfors kommuner): 
Anna Nordqvist (M) 
Lucas Holmberg (M) 
Ola Karlsson (M) 
Nina Höijer (S) 
Patrik Renberg (S) 
Yvonne Nilsson (S) 
Malin von Wachenfeldt (V) 
Patrik Nyström (SD) 

Valkrets Örebro – Lekeberg: 
Conny Ärlerud (M) 
Eghbal Kamran (M) 
Bengt Svensson (M) 
Cecilia Askerskär Philipsson (M) 
Lennart Carlsson (M) 
Darko Spahic (M) 
Inger Högström-Westerling (M) 
Charlotta Englund (C) 
Frank Tholfsson (C) 
Anna Tollin (C) 
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Anna Ågerfalk (L) 
Birgitta Malmberg (L) 
Behcet Barsom (KD) 
Anna Blomquist (KD) 
Magnus Lagergren (KD) 
Joakim Carlsson (S) 
Carina Dahl (S) 
Torgny Larsson (S) 
Azra Prepic (S) 
Erik Röjare (S) 
Fredrika Jakobsen (S) 
Lennart M Pettersson (S) 
Tomas Sandberg (S) §§ 139-156 
Martin Östebo (S) §§ 157-168 
Carola Johansson (S) 
Bernt Karlsson (S) 
Farhan Mohammad (S) 
Irén Lejegren (S) 
Tommy Ahlberg (S) 
Peter Ekström (V) 
Stefan Nilsson (V) 
Margareta Carlsson (V) 
Jan Murman (SD) 
Bo Ammer (SD) 
Habib Brini (SD) 
Sadeta Runesson (SD) 
David Larsson (SD) 
Markus Allard (ÖrP) 
Peter Springare (ÖrP) 
 
Valkrets Örebro läns Norra (Hällefors, Ljusnarsberg, Lindesbergs och Nora 
kommuner): 
Eric Viduss (M) 
Monica Thyresjö (M) 
Lars-Göran Zetterlund (C) 
Bo Rudolfsson (KD) 
Håkan Bergström (S) 
Zaki Habib (S) 
Kristine Andersson (S) §§ 139-156 
Mikael Wahlberg (S) §§ 157-168 
Gunilla Remnert (V) 
Tom Persson (SD) 
Bjarne Bäckström (SD) 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 141 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   justering av protokollet sker på Regionkansliet, Klostergatan 23 Örebro, den 17 
december 2025, klockan 9.00 samt att ordföranden, Emilia Molin (C) och Jan 
Murman (SD) med Frank Tholfsson (C) och Bjarne Bäckström (SD) som ersättare 
ska justera protokollet. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 142 Skrivelser till regionfullmäktige 
 
Sammanfattning 
25RS10395 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av tillgänglighet i 
kollektivtrafiken. 
 
25RS10625 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Graviditet, förlossning och 
tiden efter. 
 
25RS12265 
Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av tillgänglighet i 
primärvården. 
 
25RS11389 
Patientnämnden har överlämnat Halvårsrapport 2025 klagomål och synpunkter på 
vården. 
 
25RS12183 
Från Carina Dickens Nilsson (KD) med begäran om entledigande från uppdragen 
som ledamot i kollektivtrafiknämnd och ersättare i styrelsen för Länstrafiken Örebro 
AB. 
 
25RS8819 
Från Länsstyrelsen i Örebro län som utsett Birgitta Hultin (S) till ny ledamot i 
regionfullmäktige efter Carina Oskarsson (S) i valkrets Örebro-Lekeberg, från och 
med den 21 november 2025 till och med den 14 oktober 2026, samt Henrik Hagel (S) 
till ny ersättare i regionfullmäktige efter Birgitta Hultin (S) i valkrets Örebro-
Lekeberg, från och med den 21 november 2025 till och med den 14 oktober 2026. 
 
25RS5914 
Från Länsstyrelsen i Örebro län som utsett Rose-Marie Wilnerzon Thörn (KD) till ny 
ersättare i regionfullmäktige efter Lisa Örneus (KD) i valkrets Örebro-Lekeberg, 
Örebro läns Södra & Örebro läns Norra, från och med den 21 november 2025 till och 
med den 14 oktober 2026. 
 
25RS12308 
Från Maria Landh (KD) med begäran om entledigande från uppdraget som ersättare i 
gemensam nämnd för företagshälsovård samt tolk- och översättarservice. 
 
 25RS12325 
Från Håkan Bergström (S) med begäran om entledigande från uppdraget som 
ersättare i regional tillväxtnämnd. 
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25RS12290 
Från Ebba von Schéele (M) med begäran om entledigande från uppdraget som 
ledamot i beredning för nära vård. 

25RS12916 
Från Kristian Berglund (M) med begäran om entledigande från uppdragen som 
ledamot i regionfullmäktige, ledamot i hälso- och sjukvårdsnämnden och 2:e vice 
ordförande/ledamot i beredning för psykiatri. 

Beslutsunderlag 
• Slutlig rapport - Granskning av tillgänglighet i kollektivtrafiken
• Revisionsrapport - Granskning av graviditet, förlossningsvården och tiden efter
• Revisionsrapport - granskning av tillgänglighet inom primärvården
• Halvårsrapport 2025 Klagomål och synpunkter på vården
• Beslut om ny ledamot i regionfullmäktige efter Carina Oskarsson (S)
• Beslut om ny ersättare i regionfullmäktige efter Lisa Örneus (KD)
• Begäran om entledigande från politiska uppdrag som ledamot i

kollektivtrafiknämnd och ersättare i styrelsen för Länstrafiken Örebro AB från
Carina Dickens Nilsson (KD)

• Begäran om entledigande från politiskt uppdrag som ordinarie ledamot i
Beredningen för närsjukvård från Ebba von Schéele (M)

• Begäran om entledigande från uppdraget som ersättare i regional tillväxtnämnd
från Håkan Bergström (S)

• Begäran om entledigande från uppdrag som ersättare i gemensam nämnd för
tolk- och översättarservice

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   bevilja Carina Dickens Nilsson (KD), Ebba von Schéele (M), Håkan Bergström 
(S), Maria Landh (KD) och Kristian Berglunds (M) begärda entlediganden, samt 

att   överlämna relevanta skrivelser till valberedningen och Länsstyrelsen i Örebro 
län. 

Paragrafen är justerad 
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§ 143 Anmälan av interpellationer och frågor

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 

att   ärendet utgår då inga interpellationer eller frågor har lämnats in. 

Paragrafen är justerad 
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§ 144 Anmälan av motion från Sebastian Cehlin (M) om uppdaterad 
resepolicy som innehåller samtliga transportslag 
Diarienummer: 25RS10301 
 
Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Sebastian Cehlin (M) till Region Örebro län 
den 3 oktober 2025 om uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga transportslag. 
 
Motionen har överlämnats till Regionkansliet - staben för HR för stöd i beredningen. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, anmälan av motion från 

Sebastian Cehlin (M) om uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga 
transportslag 

• Motion - Uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga transportslag 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   remittera motionen till regionstyrelsen för beredning, samt 
 
att   ta anmälan till protokollet. 

 
Skickas till 
Regionstyrelsen 

 
Paragrafen är justerad 
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Motion 

Uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga transportslag 

Sverige som land är avlångt och innehåller stora geografiska ytor. Att resa och förflytta sig på 
ett klokt och hållbart sätt är avgörande för tillväxten, vår konkurrenskraft och jobben.  

Inom infrastrukturområdet pågår en stor omställning till fossilfria transporter. Bilar och bussar 
elektrifieras, godstransporter på väg drivs i större utsträckning på fossilfria drivmedel och 
tågen är elektrifierade sedan lång tid tillbaka. Ett transportslag som däremot nedprioriterats i 
årtionden är flyget – främst på grund av dess utsläpp. 

Glädjande nog kan vi nu konstatera att flygets omställning pågår med full kraft. Elflyg, vätgas 
och biodrivmedel är inte längre visioner utan verkliga lösningar som snart finns i drift. Det 
fossilfria flygresandet är runt hörnet, och det är därför hög tid att uppdatera vår syn på flyget 
som en del av det hållbara transportsystemet. 

Många kommuner och regioner placerar idag flyget längst ner i prioriteringsordningen för 
tjänsteresor, så även Region Örebro län. Detta förlegade synsätt riskerar att hämma både 
samhällsekonomisk utveckling och tillgänglighet. Samtidigt äger flera kommuner och 
regioner egna flygplatser, men försvårar ändå för sina anställda att använda dem. I vår region 
ser det likadant ut. Istället bör resor planeras utifrån en helhetssyn där ekonomisk, social och 
miljömässig hållbarhet vägs samman. 

Många kommuner har redan tagit kliv framåt genom att revidera sina riktlinjer för resande 
och se flyget som ett av flera viktiga transportslag. Detta kan exempelvis ske genom inköp av 
biobränsle vid bokning av biljetter eller genom klimatreducerande åtgärder kopplade till 
resandet. 

Utvecklingen på Örebro flygplats visar tydligt att flygförbindelser inte uppstår av sig själva. 
Flygbolag etablerar sig där regioner satsar på tillväxt och långsiktighet. Genom att göra 
sådana satsningar sänder vi signaler om framtidstro och stabilitet, vilket ökar möjligheterna 
till nya inrikes- och utrikeslinjer. Detta stärker i sin tur både regionens tillgänglighet och 
attraktionskraft. 

Region Örebro län bör därför följa dessa exempel och möta framtiden med en resepolicy där 
bil, buss, tåg och flyg ses som likvärdiga fossilfria transportslag. 

Med anledning av ovanstående yrkar vi på 

att fullmäktige uppdrar åt förvaltningen att utreda och revidera riktlinjerna för resor inom 
tjänsten enligt motionens intention om fossilfria resor med alla transportslag. 

att återkomma med förslag på nya riktlinjer inom 1 år från det att fullmäktige fattat 
beslut. 

För Moderaterna 

Sebastian Cehlin (M) 

Bilaga § 144
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§ 145 Anmälan av motion från Anna Stark (M) om 
klimakterierådgivning 
Diarienummer: 25RS10463 
 
Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Anna Stark (M) till Region Örebro län den 7 
oktober 2025 om klimakterierådgivning. 
 
Motionen har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för stöd i 
beredningen. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, anmälan av motion från Anna 

Stark (M) om klimakterierådgivning 
• Motion - klimakterierådgivning 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   remittera motionen till hälso- och sjukvårdsnämnden för beredning, samt 
 
att   ta anmälan till protokollet. 

 
Skickas till 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

 
Paragrafen är justerad 
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Motion 
Till regionfullmäktige 
2025-10-01 

Motion gällande klimakterierådgivning 

Klimakteriet är en hormonell omställning som består av flera olika faser och som ofta pågår i 
flera år. Nästan alla kvinnor har besvär i samband med klimakteriet och de hormonella 
förändringar som sker påverkar kvinnorna både fysiskt och psykiskt. Symtomen varierar från 
vallningar, svettningar, hjärtklappning, smärta i leder och muskler till hjärndimma, 
sömnstörningar, nedsatt stresstålighet och nedstämdhet. Många kvinnor upplever att de 
presterar sämre på jobbet, har svårare att hantera stress och känner sig allmänt förändrade, 
utan att förstå varför. En stor del av problemet är att vården saknar tillräcklig kunskap, vilket 
leder till feldiagnostiseringar. 

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att undersöka vilka insatser som ges vid 
klimakteriebesvär i primärvården och i den gynekologiska specialistvården ur ett 
verksamhets-, professions- och patientperspektiv samt bedöma behovet av åtgärder för att 
förbättra råd, stöd och behandling till patienter med klimakteriebesvär. 

I resultatet av denna rapport kan vi bland annat utläsa att det finns en stor variation mellan de 
undersökta regionerna i hur råd, stöd och behandling för klimakteriebesvär erbjuds till 
kvinnor. Både kvinnor och vårdpersonal vittnar om att kvinnor hänvisas mellan olika 
verksamheter och upplever att det är svårt att få en adekvat insats, användning av befintliga 
kunskapsstöd varierar stort och att det finns behov av kliniskt kunskapsstöd samt att 
vårdcentralerna anger behov av ytterligare utbildning om klimakteriebesvär. 

Slutsatser av denna rapport är att vårdcentraler bör i högre grad än idag kunna erbjuda insatser 
vid klimakteriebesvär och även i högre grad kunna fungera som ett nav för råd, stöd och 
behandling vid klimakteriebesvär inom hälso- och sjukvården. 

Särskilda områden som behöver uppmärksammas är: 

• Rådgivning och stöd vid klimakteriebesvär
• Differentiering avseende klimakteriebesvär och motsvarande vanliga symptom med

annan genes, bland annat vid depressionssymptom och sömnproblem
• Insatser för att stödja levnadsvaneförändringar av betydelse för att lindra

klimakteriebesvär och för att förebygga framtida ohälsa

Med anledning av ovanstående yrkar jag följande: 

att berörd vårdpersonal genomgår relevant fortbildning för att få fördjupad kunskap om 
klimakterievård och behandling utifrån evidensbaserad kunskap 

att införa klimakterierådgivning utifrån evidensbaserad kunskap på varje vårdcentral 

För Moderaterna 

Anna Stark 

Bilaga § 145
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§ 146 Aktuell regioninformation 
 
   
Ingen information att delge vid dagens sammanträde. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 147 Avgifter för patienter inom hälso- och sjukvården 2026 
Diarienummer: 25RS8222 
 
Sammanfattning 
I den verksamhetsplan för 2026 som regionfullmäktige beslutade om i juni framgår 
följande när det gäller de patientavgifter inom hälso- och sjukvården som hälso- och 
sjukvårdsnämnden beslutar om: 
* Patientavgifter som ingår i högkostnadsskyddet ska inte höjas. 
* Övriga patientavgifter ska höjas med 3,1 procent. 
 
När det gäller avgifter lämnade Samverkansnämnden för Sjukvårdsregion 
Mellansverige i juni följande rekommendationer:  
 
* Att patientavgift inte ska tas ut när organbevarande behandling inleds. 
* Att ändra avgifterna för intyg. 
 
Inför 2026 har en översyn gjort av hälso- och sjukvårdens patientavgifter där 
ovanstående beslut har beaktats. Förutom de förändringar som följer av besluten 
föreslås att vaccinationer mot HPV avgiftsbefrias för alla till och med 26 år och 
övriga som regionen rekommenderar att vaccinera sig. 

 
Beslutsunderlag 
• Avgifter för intyg 2026 Förslag 
 
   
Yrkanden 
Charlotta Englund (C) och Rolf Östman (V) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Markus Allard (ÖrP) yrkar bifall enligt bilaga § 147. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot Markus Allards (ÖrP) yrkande mot varandra och finner att regionfullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Reservationer 
Markus Allard (ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges beslut till förmån för Markus Allards (ÖrP) yrkande. 
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Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   godkänna förslag till avgifter för intyg i enlighet med Samverkansnämndens 
rekommendation. 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige  Bilaga §147  
12 december 2025 

 

 

Yrkande till Regionfullmäktige angående avgifter  
för patienter inom hälso- och sjukvården:  

Nej till avgiftshöjningar! 
Örebropartiet vill inte höja avgifterna. Vi ser ett värde i att hålla subventionsgraden hög och 
avgifterna låga.  

 
 
Yrkande: 
Örebropartiet yrkar att: 
 

• Inga avgiftshöjningar sker. 
• Slopa avgiften för HPV-vaccinet för alla till och med 26 år och övriga som regionen 

rekommenderar att vaccinera sig.  
• Slopa avgift för inledning av organbevarande behandling 
• Lämna avgifterna för intyg oförändrade. 
• Slopa avgiften för receptförskrivning. 
• Att alla abonnemangsavgifter för personer med funktionsnedsättning avskaffas. 
• Att regionen inför avgiftsfri vaccinering mot Bältros för de över 60 år gamla. 

 

 

 

 

Om yrkandet faller gäller detta som min reservation 
 

Markus Allard 
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§ 148 Finansiering av livssäkrande aktiviteter på tågfordon som 
Tåg i Bergslagen AB hyr av AB Transitio 
Diarienummer: 24RS12543 
 
Sammanfattning 
Regionerna i Örebro, Västmanland, Gävleborg och Dalarna bedriver gemensamt 
regional tågtrafik inom sina län genom det gemensamt ägda bolaget Tåg i Bergslagen 
AB. De regionala kollektivtrafikmyndigheterna inom respektive region har ett 
åtagande om att garantera trafiken i det storregionala stomnätet vilket kräver att 
tågen fungerar tillfredsställande och kan trafiksättas enligt plan. 
 
Tåg i Bergslagen AB bedriver verksamhet med 30 tågfordon, varav 23 är av typen 
Regina. Samtliga tågfordon hyrs in från fordonsägaren AB Transitio som ansvarar 
för att anskaffa, finansiera och förvalta tågfordon åt sina ägare vilka är 20 svenska 
regioner.  
 
Reginafordonen tillverkades och levererades under perioden 2001-2004 och har en 
beräknad livslängd på 30 år. Fordonen beräknas således att vara i trafik till 2031-
2034. Under livslängden genomför fordonsägaren ett förbestämt antal så kallade 
tunga underhållsaktiviteter och upprustningar vilka i det senare fallet främst omfattar 
inredning och målning. 
 
Utifrån fordonsägaren AB Transitios rekommendation har Tåg i Bergslagen AB:s 
styrelse fattat beslut om att rekommendera respektive fullmäktige hos de fyra 
ägarregionerna att fatta beslut om genomförande av livslängdssäkrande aktiviteter. 
Aktiviteterna syftar till att Reginafordonen återfår en fullgod nivå på tillgänglighet 
och tillförlitlighet under den tekniska livslängden och omfattar uppgradering av 
bromssystem, översyn och uppgradering av elektronisk utrustning med mera. 
 
Transition har beräknat den totala investeringen till 158 miljoner kronor, varav 
hälften behöver lånefinansieras med proprieborgen från ägarna. Respektive ägare 
borgar för 25 procent av lånebeloppet, vilket innebär 19,75 miljoner kronor var.  
 
Investeringarna kopplat till de livslängdssäkrande aktiviteterna kommer att öka 
hyreskostnaderna för Tåg i Bergslagen AB och därmed kostnaderna för respektive 
kollektivtrafikmyndighet. Fram till 2034, då investeringarna beräknas vara avskrivna, 
uppgår Region Örebro läns hyreskostnader till följd av investeringen till 41 miljoner 
kronor. 
 
Investeringarna innebär att det i ett senare skede och efter särskilt beslut finns 
möjlighet att genomföra livslängsförlängande aktiviteter och därmed förlänga 
livslängden på tågfordonen till 2043. Om detta beslut tas kan 
avskrivningskostnaderna på de livslängdssäkrande investeringarna fördelas ut på fler 
år, vilket skulle medföra lägre årliga hyreskostnader.  
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2025-12-12 

 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, finansiering av 

livslängdssäkrande aktiviteter på tågfordon som Tåg i Bergslagen hyr av 
Transitio 

 
   
Yrkanden 
Nina Höijer (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Markus Allard (ÖrP) yrkar i första hand på att ärendet ska återremitteras med 
följande motivering: underlaget behöver kompletteras med en detaljerad beskrivning 
av kostnaderna. I andra hand yrkar han på att ärendet ska avslås. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden först frågan om ärendet 
ska avgöras idag och finner att regionfullmäktige beslutar att ärendet ska avgöras 
idag. Därefter ställer han regionstyrelsens förslag mot Markus Allards (ÖrP) 
avslagsyrkande mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar enligt 
regionstyrelsens förslag. 

Reservationer 
Markus Allard (ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges beslut till förmån för Markus Allards (ÖrP) yrkanden. 

 
Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
att   ge AB Transitio i uppdrag att inom maximalt takbelopp för investeringar på 158 
miljoner SEK genomföra livslängdssäkrande aktiviteter för Tåg i Bergslagen ABs 
Reginafordon, under förutsättning att Region Dalarna, Region Västmanland och 
Region Gävleborg fattar likalydande beslut, samt 
 
att   ingå borgen såsom för egen skuld (proprieborgen) för upphandlad finansiering 
upp till 19,75 miljoner SEK jämte därpå löpande ränta och kostnader avseende 
livslängdssäkrande aktiviteter. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 149 Energi- och klimatstrategi för Örebro län åren 2025-2029 
Diarienummer: 25RS504 
 
Sammanfattning 
Förslag till ny energi- och klimatstrategi för Örebro län, åren 2025–2029 har tagits 
fram.  
 
Strategin har skrivits fram i bred dialog med länets aktörer, och i samverkan med 
Länsstyrelsen i Örebro län. Energi- och klimatstrategin är en plattform för länets 
kommuner, företag och organisationer. Utifrån strategin kan handlingsplaner och 
andra insatser i många former sättas i verket. Strategin innehåller gemensamma 
visioner och målformuleringar inom områdena transport, energi och cirkularitet. 
Strategins målsättning innebär ökad energieffektivisering, minskad klimatpåverkan 
och högre andel fossilfri energi i länet. 
 
Den nya energi- och klimatstrategin ska beredas av regional tillväxtnämnd, 
regionstyrelse och beslutas av regionfullmäktige under 2025. Strategin beslutas även 
av ledningen för Länsstyrelsen i Örebro län i en parallell process. 
 
Ärendet återremitterades av regionfullmäktige den 14 oktober 2025, med stöd av 
kommunallagens regler om minoritetsåterremiss. 

 
Beslutsunderlag 
• Energi- och klimatstrategi för Örebro län 2025-2029 
• Återremissyrkande i regionfullmäktige från Sverigedemokraterna och 

Moderaterna, energi- och klimatstrategi för Örebro län åren 2025-2029 
 
   
Yrkanden 
Charlotta Englund (C), Magnus Lagergren (KD), Lars-Göran Zetterlund (C), Rolf 
Karlsson (S) Theres Andersson (S),  yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Anna Nordqvist (M) och Bo Ammer (SD) yrkar bifall till ändringsyrkande enligt 
bilaga § 149:1. 

Rolf Östman (V) lämnar ett särskilt yttrande, bilaga § 149:2. 

Anna Tollin (C) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag och lämnar ett särskilt 
yttrande, bilaga § 149:3. 
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Anna Ågerfalk (L) yrkar bifall till att-satserna 1, 3 och 4 i Anna Nordqvists (M) med 
fleras ändringsyrkande. 

Markus Allard (ÖrP) yrkar avslag på ärendet. 

Johan Stolpen (V) yrkar avslag på Anna Nordqvists (M) med fleras ändringsyrkande 
och bifall till regionstyrelsens förslag samt lämnar ett särskilt yttrande, bilaga § 
149:2. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordförande först regionstyrelsens 
förslag, Moderaternas och Sverigedemokraternas gemensamma förslag samt 
Liberalernas förslag mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar enligt 
regionstyrelsens förslag. Därefter ställer han regionstyrelsens förslag mot Markus 
Allards (ÖrP) avslagsyrkande mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 

Reservationer 
Elin Jensen (SD), Conny Ärlerud (M), Anna Nordqvist (M), Tom Persson (SD), Erik 
Baecklund (M), Jan Murman (SD), Patrik Nyström (SD), David Larsson 
(SD), Bjarne Bäckström (SD), Eric Viduss (M), Anna Stéen (SD), Lennart Carlsson 
(M), Ola Karlsson (M), Oscar Lundqvist (SD) och Monica Thyresjö (M) reserverar 
sig mot regionfullmäktiges beslut till förmån för Anna Nordqvists (M) med fleras 
yrkande. 

Markus Allard (ÖrP), Anna Lundberg (ÖrP) och Peter Springare (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges beslut till förmån för Markus Allards (ÖrP) avslagsyrkande. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   godkänna energi- och klimatstrategi för Örebro län åren 2025-2029, samt 
 
att   framhålla att vattenkraften också bidrar till länets energisystem. 

 
Skickas till 
Länsstyrelsen i Örebro län 

 
Paragrafen är justerad 
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Bilaga § 149:1
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Datum: 2025-12-12 Yttrande 
Regionfullmäktige 

12. Energi- och klimatstrategi för Örebro län 2025-2029

Vår planet befinner sig i ett akut klimatnödläge. Allt fler människor 
världen över drabbas redan nu av förändringar i temperatur, 
nederbörd och smältande isar.  

I ett krisläge kan och måste kraftfulla åtgärder sättas in. 
Erfarenheterna från pandemin visar att det är möjligt om viljan finns. 
Likaså visar den politiska enigheten om Sveriges snabba upprustning 
att det går att enas mot ett externt hot. Klimatkrisen måste också 
mötas med kraftfulla åtgärder innan det är för sent – varje kilo 
koldioxid spelar roll. 

Vänsterpartiet har i riksdagen föreslagit ett massivt 
klimatinvesteringsprogram på 700 miljarder kronor. Kopplat till det 
föreslår Vänsterpartiet att Sverige ska vara fossilfritt redan 2035 och 
ha nollutsläpp av växthusgaser. 

Mot den bakgrunden vill Vänsterpartiet framhålla att vi ser behovet 
av en mer ambitiös energi- och klimatstrategi i Örebro län. Vi hade 
gärna sett att strategin använde begreppet förnybar i stället för 
fossilfri och att målsättningen tidigarelagts från 2045 till 2035, i linje 
med vad som krävs för att nå Parisavtalets mål. 

Även om vi ställer oss bakom den framlagda strategin vill vi markera 
att den inte är tillräckligt ambitiös för att möta klimatkrisens 
omfattning. Vänsterpartiet kommer därför att fortsätta arbeta för 
skarpare mål och kraftfullare åtgärder för att minska utsläppen och 
påskynda omställningen. 

För Vänsterpartiet 

Rolf Östman (V) 

Bilaga § 149:2
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Från: Englund Charlotta, Regionråd C Politisk ledning majoritet
Till: Berglund Kristina, Regionkansliet Nämndsadministration
Ärende: Särskilt yttrande energi och klimatprogram
Datum: den 29 september 2025 11:22:48

Hej!
Här kommer det särskilda yttrandet:

Centerpartiet vill i ett särskilt yttrande lyfta att det är viktigt att ta hänsyn till
"Skogsprogram för Örebro län" 2021:14 när målen inom energi och klimatstrategin som
handlar om skogen ska realiseras.

Vänliga hälsningar 
Charlotta Englund
Regionråd (C)
Region Örebro län

Bilaga § 249:3
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§ 150 Program för hållbar utveckling 2026-2030 
Diarienummer: 24RS7856 
 
Sammanfattning 
Nuvarande programperiod avseende ”Program för hållbar utveckling 2021–2025” 
går mot sitt slut. Regionstyrelsen har i verksamhetsplanen för 2025 i uppdrag att 
revidera Program för hållbar utveckling avseende Region Örebro läns 
hållbarhetsarbetet för åren 2026–2030. 
 
Program för hållbar utveckling 2026–2030 ger en samlad beskrivning av hur Region 
Örebro läns verksamheter ska arbeta för en hållbar utveckling i linje med Agenda 
2030, FN:s globala mål för hållbarhet, de svenska miljömålen och folkhälsomålen. 
Målet är att skapa välfärd och livskvalitet när vi bedriver vår verksamhet, samtidigt 
som vi säkerställer kommande generationers möjligheter att tillgodose sina behov.  
 
Programmet för 2026–2030 ska liksom tidigare program samla de tre 
hållbarhetsaspekterna och verka för en gemensam förståelse för innebörden av 
hållbar utveckling. Fokus har varit en översyn och utveckling av mål, uppdrag och 
styrtal för att bättre styra Region Örebro läns arbete mot ökad hållbarhet. 
 
Ärendet återremitterades av regionfullmäktige den 14 oktober 2025, med stöd av 
kommunallagens regler om minoritetsåterremiss. 

 
Beslutsunderlag 
• Förslag_Program för hållbar utveckling 2026-2030 
• Yrkande från Moderaterna, Liberalerna och  Sverigedemokraterna i 

regionstyrelsen, program för hållbar utveckling 2026-2030 
 
   
Yrkanden 
Charlotta Englund (C) och Johan Stolpen (V) yrkar bifall till regionstyrelsens 
förslag. 

Anna Nordqvist (M), Elin Jensen (SD) och Markus Allard (ÖrP) yrkar avslag på 
regionstyrelsens förslag. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot avslagsyrkandet och finner att regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens 
förslag. 
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Reservationer 
Darko Spahic (M), Anna Stéen (SD), Conny Ärlerud (M), Ola Karlsson (M), Erik 
Baecklund (M), David Larsson (SD), Elin Jensen (SD), Oscar Lundqvist (SD), Patrik 
Nyström (SD), Eric Viduss (M), Tom Persson (SD), Bjarne Bäckström (SD), Jan 
Murman (SD), Monica Thyresjö (M), Lennart Carlsson (M), Anna Nordqvist 
(M), Bengt Svensson (M), Eghbal Kamran (M), Lucas Holmberg (M), Markus Allard 
(ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig mot 
regionfullmäktiges beslut till förmån för avslagsyrkandet. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   anta förslag till Program för Hållbar utveckling 2026-2030.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 151 Nytt trafikförsörjningsprogram för Örebro län 2026-2035 
Diarienummer: 24RS1619 
 
Sammanfattning 
Enligt uppdrag från kollektivtrafiknämnden och nationella riktlinjer om revidering 
varje mandatperiod har förslag till nytt regionalt trafikförsörjningsprogram tagits 
fram. Programmet har varit ute på remiss hos kommuner, grannlän och 
intresseorganisationer under perioden mars – maj 2025. Efter hantering av inkomna 
remissvar har nu ett slutgiltigt trafikförsörjningsprogram tagits fram. 
 
De huvudsakliga förändringarna från tidigare trafikförsörjningsprogram är: 
- Nytt bredare huvudmål i form av: kollektivtrafiken ska bidra till positiv 
samhällsutveckling genom att vara en självklar och växande del i transportsystemet 
som tar med samhällsutveckling. 
 
- Jämvikt i programmets innehåll är skapad mellan allmän kollektivtrafik och 
serviceresor. 
 
- Detaljnivån mellan trafikslagen är jämställd (tåg, buss, närtrafik). 
 
- Programmet innehåller färre trafikbeskrivningar med utrymme att jobba med en 
kollektivtrafikplan. 
 
Programperioden är 2026-2035 och målen i programmet ämnas där med vara 
uppfyllda år 2035. Till varje mål finns en uppsättning strategier för såväl allmän 
kollektivtrafik som serviceresor. Dessa strategier ska prägla arbetet med att sträva 
mot de uppsatta målen. Alla beslut om trafikplikt måste kunna härledas ur 
trafikförsörjningsprogrammet. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, nytt trafikförsörjningsprogram 

för Örebro län 2026-2035 
• Slutversion Regionalt trafikförsörjningsprogram RÖL 2026_2035 
• Bilaga 1- Omvärldsrapport- Transporter och infrastruktur 
• Bilaga 2 - Rapport Fördjupad tillgänglighetskartläggning 
 
   
Yrkanden 
Nina Höijer (S) och Johan Stolpen (V) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Erik Baecklund (M) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag och lämnar ett särskilt 
yttrande, bilaga § 151:1. 
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Markus Allard (ÖrP) yrkar avslag på regionstyrelsens förslag. 

Bo Ammer (SD) och Elin Jensen (SD) yrkar på att ärendet återremitteras enligt 
bilaga § 151:2. 

Anna Ågerfalk (L) yrkar i första hand på att ärendet återremitteras och i andra hand 
bifall till att-sats ett i Sverigedemokraternas yrkande. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden först regionstyrelsens 
förslag, Sverigedemokraternas yrkande och Liberalernas yrkande mot varandra och 
finner att regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. Därefter ställer 
han bifall till regionstyrelsens förslag mot avslag och finner att regionfullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Reservationer 
Elin Jensen (SD), Bjarne Bäckström (SD), Tom Persson (SD), Patrik Nyström 
(SD), Jan Murman (SD), Oscar Lundqvist (SD), David Larsson (SD), Sadeta 
Runesson (SD) och Anna Stéen (SD) reserverar sig mot regionfullmäktiges beslut till 
förmån för Bo Ammers (SD) återremissyrkande. 

Anna Ågerfalk (L) reserverar sig mot regionfullmäktiges beslut till förmån för sitt 
yrkande. 

Markus Allard (ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges förslag till förmån för Markus Allards (ÖrP) avslagsyrkande. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   anta förslaget till nytt trafikförsörjningsprogram för Örebro län 2026–2035. 

 
Paragrafen är justerad 
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Särskilt yttrande 
Regionalt trafikfö rsö rjningsprogram fö r Ö rebro Län 2026-2035 
2025-12-08  Bilaga § 151:1 

 

 
Moderaterna anser att trafikförsörjningsprogrammet måste bli betydligt mer konkret och 
styrande. Regionen ska prioritera kollektivtrafik som gör det möjligt för människor att ta sig 
till jobb och utbildning och som stärker företagens förutsättningar att verka och växa i staden, 
på landsbygden och i hela regionen. 

Resurserna ska användas där de gör störst nytta. Därför måste tydliga kriterier styra var 
trafiken erbjuds: faktisk efterfrågan, resandeunderlag, kostnadseffektivitet, punktlighet och 
graden av självfinansiering. Det är dessa faktorer som ska avgöra prioriteringarna, inte 
ideologiska mål om att styra människor bort från bilen. 

Kollektivtrafiken ska vara ett attraktivt alternativ för den som vill resa, inte ett krav för den 
som egentligen behöver bilen. Det viktigaste är att trafiken tryggar arbetslinjen, underlättar 
pendling, minskar kompetensbrist och stärker regionens näringsliv, särskilt i de delar av 
regionen där produktion, logistik och företagande är beroende av fungerande transporter. 

Framtida trafikförsörjningsprogram bör kompletteras med tydliga riktlinjer och måltal för när 
kollektivtrafik ska etableras, utvecklas, effektiviseras eller avvecklas. Det skulle skapa en 
transparent och ansvarsfull styrning, säkerställa att skattemedel används effektivt och att 
kollektivtrafiken planeras utifrån verkliga behov, inte önsketänkande. 

Moderaternas utgångspunkt är att kollektivtrafiken ska stödja jobb, studier och företagsamhet 
i hela Region Örebro län och den ska fungera där människor faktiskt reser. 

 

För Moderaterna  

 

Anna Nordqvist (M)  Erik Baecklund (M)            Anna Stark (M)  
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§ 152 Redovisning av besvarade medborgarförslag 
 
Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsnämnd 
- Sjuksystrar i hemsjukvården ska anställas av Region Örebro län, 25RS837. 

 
Beslutsunderlag 
• Protokollsutdrag hälso- och sjukvårdsnämnd 2025-10-08, §95 Svar på 

medborgarförslag om att sjuksystrar i hemsjukvården ska anställas av Region 
Örebro län 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   godkänna redovisningen. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 153 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V), med flera 
från samma parti, om att sänka de politiska arvodena 
Diarienummer: 23RS11411 
 
Sammanfattning 
Jessica Carlqvist (V), med flera från samma parti, föreslår i motionen att 
referensarvodet för regionråden snarast ska sänkas från 90 procent av 
riksdagsledamotsarvodet till 70 procent. Förslaget motiveras huvudsakligen med att 
det är ett sätt att under rådande omständigheter spara pengar, samt att föregå med 
gott exempel.  
 
Regionfullmäktige fattar vanligtvis beslut om revidering av arvodesbestämmelserna 
under år då allmänna val hålls, och beslutet fattas före valet. Detta beslut är en del av 
en större helhet som även ofta omfattar revidering av bestämmelser för politiska 
organ, och andra förutsättningar för den politiska verksamheten i Region Örebro län. 
Att nu bryta ut en del, och behandla den separat, medför att grundläggande 
förutsättningar förändras, utan att det sker i samband med arbete med helheten. 
Motionen ska därför avslås. 

 
Beslutsunderlag 
• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om att sänka politikernas 

arvoden 
• Motion - Nu är det verkligen läge att sänka politikernas arvoden 
 
   
Yrkanden 
Nina Höijer (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Gunilla Remnert (V) yrkar bifall till motionen. 

Markus Allard (ÖrP) yrkar bifall enligt bilaga § 153. 

Patrik Nyström (SD) yrkar avslag på motionen. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag, 
motionen samt Markus Allards (ÖrP) yrkande mot varandra och finner att 
regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 
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Reservationer 
Margareta Carlsson (V) reserverar sig mot regionfullmäktiges beslut till förmån för 
motionen. 

Markus Allard (ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges beslut till förmån för Markus Allards (ÖrP) yrkande, bilaga § 
153. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   avslå motionen. 

 
Paragrafen är justerad 

 
 
 
 

Sida 37 av 64



Observera: Det här e-postmeddelandet kommer från en avsändare utanför
organisationen. Klicka inte på länkar och öppna inte bilagor om du inte känner igen
avsändaren och vet att innehållet är säkert.

Från: Markus Allard
Till: Berglund Kristina, Regionkansliet Nämndsadministration
Ärende: Yrkande Örebropartiet Motionen Vänsterpartiet
Datum: den 12 december 2025 11:05:34

Här kommer yrkandet om politiska arvoden

16. Motion från Jessica Carlqvist mfl (V) om att sänka de politiska arvodena

Ändring av att-sats 1 till:

- Yrka på i första hand att referensarvodet för regionens råd sänks till 50%

- I andra hand att referensarvodet för regionens råd sänks till 60%

- I tredje hand att referensarvodet för regionens råd sänks till 70%

OCH bifall att sats 2.

Bilaga § 153
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 Protokoll 

 

  

Regionfullmäktige  Sammanträdesdatum 
2025-12-12 

 
 

§ 154 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera 
om att arbetsskor borde ingå i arbetsklädseln 
Diarienummer: 24RS1070 
 
Sammanfattning 
En motion har inkommit från Jessica Carlqvist (V) med flera om att bra arbetsskor 
inte ska vara en klassfråga, det borde ingå i arbetsklädseln. 
 
Regionfullmäktige har beslutat om att avsätta 5 miljoner kronor till arbetsskor i 
verksamhetsplan och budget 2023. 
 
På grund av hinder och problem i upphandlingsprocessen har införandet av 
arbetsskor fördröjts men idag har Region Örebro län tillgång till ett ramavtal 
avseende yrkesskor som även innefattar arbetsskor. 
 
I början av november 2025 inleds det första steget, som omfattar 
lokalvårdsverksamheten, till att all personal som bär arbetskläder ska förses med 
arbetsskor. I steg två kommer, med stöd av vunna erfarenheter, succesivt resten av 
berörda medarbetare som bär arbetskläder tillhandahållas skor. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, besvarande av motion från 

Jessica Carlqvist (V) om att arbetsskor borde ingå i arbetsklädseln 
• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) om att arbetsskor borde ingå i 

arbetsklädseln 
• Motion - Bra arbetsskor ska inte vara en klassfråga, det borde ingå i 

arbetsklädseln 
 
   
Yrkanden 
Joakim Carlsson (S) och Margareta Carlsson (V) yrkar bifall till regionstyrelsens 
förslag. 

Markus Allard (ÖrP) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot motionen och finner att regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens 
förslag. 
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2025-12-12 

 
Reservationer 
Markus Allard (ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges beslut till förmån för motionen. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   motionen ska anses besvarad. 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionfullmäktige  Sammanträdesdatum 
2025-12-12 

 
 

§ 155 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera 
om regional bojkott av israeliska produkter 
Diarienummer: 24RS3899 
 
Sammanfattning 
Jessica Carlqvist (V), Malin von Wachenfeldt (V), Marie Krantz (V), Katja Ollila 
(V), Rolf Östman (V) och Margareta Carlsson (V) har lämnat en motion om 
Regional bojkott av israeliska produkter. Motionsförslaget till Regionfullmäktige 
rubriceras ”att Region Örebro län tills vidare inte köper in israeliska varor” 
 
Förvaltningsrätten i Göteborg slog nyligen fast (mål nr 6956-24) att det inte är en 
kommunal angelägenhet att besluta om bojkott av varor, ett sådant utrikespolitiskt 
beslut ska fattas av regeringen och faller därmed utanför den kommunala 
kompetensen.  
 
För det fall det skulle beslutas om sanktioner på EU-nivå eller på nationell nivå har 
Region Örebro län skyldighet att följa dessa. 
 
Mot bakgrund av ovanstående föreslår servicenämnden att regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige att motionen ska anses besvarad. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, besvarande av motion från 

Jessica Carlqvist (V) med flera om regional bojkott av israeliska produkter 
• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V), Malin von Wachenfeldt (V), Marie 

Krantz (V), Katja Ollila (V), Rolf Östman (V), Margareta Carlsson (V) om 
Regional bojkott av israeliska produkter 

• Motion - Regional bojkott av israeliska produkter 
• Yrkande från Moderaterna, Sverigedemokraterna och Liberalerna, avvisa 

motionen om regional bojkott av israeliska produkter 
 
   
Yrkanden 
Theres Andersson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Johan Stolpen yrkar bifall till motionen. 

Oscar Lundqvist (SD) yrkar på att motionen ska avvisas. 

Elin Jensen (SD) yrkar i första hand på att motionen ska avvisas och i andra hand 
avslag på motionen. 
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2025-12-12 

 
Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden bifall mot avslag till att 
motionen ska behandlas idag och finner och regionfullmäktige ska behandla 
motionen idag. 

Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill att ärendet ska behandlas idag röstar ja och den som vill att motionen ska 
avvisas röstar nej. 

Omröstningsresultat 
Omröstningen genomförs med öppen omröstning med resultatet att ärendet ska 
behandlas idag får 37 röster, att motionen ska avvisas får 33 röster och 1 avstår att 
rösta, bilaga § 155. 

Upplysning 
Sverigedemokraterna meddelar att de avstår från att delta i beslutet. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden proposition på 
regionstyrelsens förslag och finner att regionfullmäktige bifaller det. 

Reservationer 
Stefan Nilsson (V), Margareta Carlsson (V), Rolf Östman (V) och Gunilla Remnert 
(V) reserverar sig mot regionfullmäktiges beslut till förmån för motionen. 

Birgitta Borg (L), Ola Karlsson (M) och Anna Nordqvist (M) reserverar sig mot 
regionstyrelsens förslag till förmån för Oscar Lundqvists (SD) yrkande om att 
motionen ska avvisas. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   motionen ska anses besvarad. 

 
Paragrafen är justerad 
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  Bilaga § 155 

Voteringsrapport   
 

 
 
Sammanfattning av röstningsresultat från mötets voteringar  

 

 
  
Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om regional bojkott av 
israeliska produkter 
 
Rösta Ja för att behandla fråga, nej för att avvisa motionen   
Ja 37 
Nej 33 
Avstår 1 
Frånvarande 0 
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§ 156 Utdelning av kulturpris och kulturstipendium 2025 
 
   
Region Örebro län har beslutat att utse Mikael Horvath Dahlman till mottagare av 
kulturpriset för år 2025 samt Monika Ragnarsson, Malin Dahl och Maria Simonsson 
Thulin till kulturstipendiater för år 2025. 
 
Ordföranden i kulturnämnden Frank Tholfsson (C), föredrar motiveringarna för 
besluten, varefter han och kulturchefen Katarina Strömgren Sandh, framför Region 
Örebro läns gratulationer till pristagaren och stipendiaterna samt överlämnar pris, 
stipendier och blommor. 

 
Paragrafen är justerad 
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2025-12-12 

 
 

§ 157 Besvarande av motion från Erik Baecklund (M) om att 
konkretisera Region Örebro läns digitala arbetssätt inom 
Beställningscentralen Serviceresor 
Diarienummer: 25RS237 
 
Sammanfattning 
Erik Baecklund (M) föreslår i en motion att Region Örebro län ska framtidssäkra 
Beställningscentralens digitala arbetssätt med hjälp av AI. Beställningscentralen 
hanterar cirka 460.000 samtal årligen och erbjuder idag digital bokning via appen 
Serviceresan. I verksamhetsplanen för 2025 finns ett uppdrag att undersöka hur AI 
kan användas inom serviceresor, inklusive möjligheten att införa en bokningsrobot. 
 
Ärendet återremittades av regionfullmäktige den 14 oktober 2025, med stöd av 
kommunallagens regler om minoritetsåterremiss. 

 
Beslutsunderlag 
• Svar på motion om att konkretisera regionens digitala arbetssätt inom 

beställningscentralen. 
• Motion till regionfullmäktige från Erik Baecklund (M) om att konkretisera 

Regionens digitala arbetssätt inom Beställningscentralen serviceresor 
 
   
Yrkanden 
Nina Höijer (S) och Erik Baecklund (M) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Markus Allard (ÖrP) yrkar avslag på motionen. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot Markus Allards (ÖrP) yrkande om avslag på motionen och finner att 
regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Reservationer 
Markus Allard (ÖrP), Peter Springare (ÖrP) och Anna Lundberg (ÖrP) reserverar sig 
mot regionfullmäktiges förslag till förmån för Markus Allards (ÖrP) yrkande. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
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Regionfullmäktige  Sammanträdesdatum 
2025-12-12 

 
att   motionen anses besvarad, med hänvisning till det uppdrag som redan finns i 
verksamhetsplan för kollektivtrafiknämnden 2025. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 158 Besvarande av motion från Erik Baecklund (M) om att 
säkerställa en god och utvecklande arbetsmiljö 
Diarienummer: 25RS238 
 
Sammanfattning 
Erik Baecklund (M) har lämnat in en motion om att säkerställa en god och 
utvecklande arbetsmiljö med förslag om att skapa en anonymiserad exitstrategi. 
Region Örebro län har idag en strukturerad avslutsprocess. Den består av en 
anonymiserad avslutsenkät där medarbetaren anonymt kan framföra synpunkter samt 
ett personligt avslutssamtal, vars syfte först och främst är att bidra till ett bra avslut. 
Det stämmer att flera vårdcentraler i länet har mer än 10 procent externa avgångar 
under ett år. I många fall finns naturliga förklaringar som rör 
organisationsförändringar. Andra av dessa arbetsplatser har på olika andra sätt 
fångats upp, till exempel i verksamhetsuppföljning, i årlig uppföljning av det 
systematiska arbetsmiljöarbetet och i samband med medarbetarenkäten.  
Att följa upp och arbeta med förbättring och utveckling genom avslutsprocessen är 
ett arbetsgivaransvar som bäst hanteras inom organisationen nära kopplat till 
strategiskt ledningsarbete. En visselblåsartjänst handlar om att anställda ska kunna 
anmäla allvarliga oegentligheter och missförhållanden som är i strid med gällande 
lagstiftning och allvarliga avsteg från regionens styrande dokument. 

 
Beslutsunderlag 
• Svar på motion från Erik Baecklund (M) om att säkerställa en god och säker 

arbetsmiljö 
• Motion till regionfullmäktige från Erik Baecklund (M) om att säkerställa en god 

och utvecklande arbetsmiljö 
 
   
Yrkanden 
Joakim Carlsson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Erik Baecklund (M) och Markus Allard (ÖrP) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot motionen och finner att regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens 
förslag. 
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2025-12-12 

 
Reservationer 
Anna Lundberg (ÖrP), Peter Springare (ÖrP), Conny Ärlerud (M), Erik Baecklund 
(M), Anna Nordqvist (M), Eric Viduss (M), Monica Thyresjö (M) och Markus Allard 
(ÖrP) reserverar sig mot regionfullmäktiges beslut till förmån för motionen. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   motionen ska avslås. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 159 Besvarande av motion från Elin Jensen (SD) och Patrik 
Nyström (SD) om friskvårdssatsning för ökad kunskap och 
bättre hälsa i klimakteriet 
Diarienummer: 25RS3125 
 
Sammanfattning 
Klimakteriet kan vara en stor omställning i livet och påverkar många kvinnors 
välbefinnande. Generellt finns det en stor okunskap om vad som händer i kroppen 
kring klimakteriet och hur det påverkar kvinnors välbefinnande. Att själv ha kunskap 
om denna process kan hjälpa när det kommer till att upprätthålla en god hälsa och 
hantera de förändringar klimakteriet innebär. 
 
Som sjukvårdshuvudman är det extra viktigt att Region Örebro län som arbetsgivare 
låter verksamheterna som är experter inom hälso- och sjukvård, få stå för 
information, vägledning och behandling. Det gäller även för klimakteriet och 
klimakteriebesvär.  
 
Som arbetsgivare visar regionen på olika sätt omtanke om medarbetaren, såväl i 
klimakteriet som i andra faser av livet.  
• Regionen som arbetsgivare tillgängliggör information och kunskap om klimakteriet 
genom e-utbildningen Kunskap om klimakteriet. 
• Chefers uppgift är att agera tidigt när en medarbetare visar signaler på ohälsa. Det 
första steget i regionens arbetsanpassnings- och rehabiliteringsprocess är ett så kallat 
hälsosamtal. Att genomföra ett hälsosamtal handlar om omtanke om medarbetaren. 
Ett hälsosamtal kan genomföras av olika anledningar, till exempel ohälsa på grund av 
klimakteriebesvär, och handlar om att förebygga ohälsa, ge stöd och förhindra längre 
sjukskrivning. För detta finns rutiner och systemstöd.  
• Regionen erbjuder sjukvårdsförmån till medarbetare, till exempel för att söka vård 
för klimakteriebesvär. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionfullmäktige 2025-12-12, besvarande av motion från 

Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) om friskvårdssatsning för ökad 
kunskap och bättre hälsa i klimakteriet 

• Svar på motion från Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) om 
friskvårdssatsning för ökad kunskap och bättre hälsa i klimakteriet 

• Motion från Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) om Friskvårdssatsning 
för ökad kunskap och bättre hälsa i klimakteriet 
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Yrkanden 
Behcet Barsom (KD), Joakim Carlsson (S) och Erica Gidlöf (KD) yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 

Elin Jensen (SD), Anna Ågerfalk (L), Anna Nordqvist (M) och Anna Stéen 
(SD) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden regionstyrelsens förslag 
mot motionen och finner att regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens 
förslag. 

Reservationer 
Lennart Carlsson (M), Darko Spahic (M), Anna Ågerfalk (L), Elin Jensen (SD), Tom 
Persson (SD), David Larsson (SD), Sadeta Runesson (SD), Anna Stéen (SD), Birgitta 
Malmberg (L), Jan Murman (SD), Erik Baecklund (M), Oscar Lundqvist, Ola 
Karlsson (M), Bjarne Bäckström (SD), Bo Ammer (SD) Conny Ärlerud (M), Patrik 
Nyström (SD) och Birgitta Borg (L) reserverar sig mot regionfullmäktiges beslut till 
förmån för motionen. 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   motionen ska anses besvarad. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 160 Allmän frågestund för ledamöterna 
 
   
Inga frågor att besvara vid dagens sammanträde. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 161 Besvarande av interpellation från Sebastian Cehlin (M) om 
ambulanspersonalens arbetsmiljö 
Diarienummer: 25RS9907 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   ärendet bordläggs. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 162 Besvarande av interpellation från oppositionsråd Elin Jensen 
(SD) om varför regionen prioriterar social ingenjörskonst 
framför att lösa verkliga problem 
Diarienummer: 25RS10295 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   ärendet bordläggs. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 163 Besvarande av interpellation från Willhelm Sundman (L) om 
Vem där i regionpolitiken 
Diarienummer: 25RS10360 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   ärendet bordläggs. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 164 Besvarande av interpellation från Willhelm Sundman (L) om 
Kultur utan skattecensur 
Diarienummer: 25RS10359 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   ärendet bordläggs. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 165 Besvarande av interpellation från Willhelm Sundman (L) om 
från tillväxt till missväxt 
Diarienummer: 25RS10358 
 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar 
 
att   ärendet bordläggs. 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 166 Besvarande av interpellation från Patrik Nyström (SD) om hur 
det säkerställs att personal inom hälso- och sjukvården 
hanterar det svenska språket 
Diarienummer: 25RS10398 
 
   
Behcet Barsom (KD) besvarar en interpellation från Patrik Nyström (SD) om hur det 
säkerställs att personal inom hälso- och sjukvården hanterar det svenska språket, 
bilaga § 166. 
 
Härefter yttrar sig Patrik Nyström (SD), Anna Tollin (C), Bo Ammer (SD), Oscar 
Lundqvist (SD), Elin Jensen (SD) och Habib Brini (SD). 

 
Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum Beteckning 
 2025-10-14 Dnr: 25RS10398 
   

 

 

 www.regionorebrolan.se 

Postadress 
Regionkansliet 

Region Örebro län 
Box 1613, 701 16 Örebro 

E-post: regionen@regionorebrolan.se 

 

Svar på interpellation från Patrik Nyström (SD) ”Hur 
säkerställs att personal inom hälso- och sjukvården 
hanterar det svenska språket?” 

I en interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande ställs 
följande frågor: 
• Vilka rutiner finns idag för att säkerställa att vårdpersonal som 

anställs eller hyrs in av regionen hanterar det svenska språket i tal och 
skrift? 

• Finns det idag vårdpersonal inom regionen som har bristfälliga 
kunskaper i det svenska språket, om så är fallet, hur säkerställs att 
patienter förstår och känner sig trygga med sitt besök hos vården?  

• Har patienter med svenska som modersmål rätt till att få en tolk 
bekostad av region Örebro om/när de besöker vårdpersonal som 
brister i sina kunskaper kring det svenska språket? 

 
Med anledning av interpellationen lämnas följande svar: 
      
Vilka rutiner finns idag för att säkerställa att vårdpersonal som anställs 
eller hyrs in av regionen hanterar det svenska språket i tal och skrift?  
När Region Örebro län (Regionen) anställer en medarbetare inom ett 
legitimationsyrke ska rekryterande chef alltid kontrollera legitimation genom 
Inspektionen för vård och omsorg (IVO) och Registret över legitimerad hälso- 
och sjukvårdspersonal (HOSP). Kontrollen att det finns en godkänd 
legitimation innebär att det förutom en godkänd legitimation också finns ett 
godkänt språkintyg/betyg på minst C1-nivå i svenska.  
 
Ett utfärdat språkintyg innebär dock inte alltid att färdigheterna att hantera det 
svenska språket är tillräckliga. Dels för att det kan vara olika kvalitet på 
bedömningarna mellan de examinatorer som utfärdar språkintyg/betyg, dels 
för att det kan ha gått olika lång tid sedan intyget/betyget utfärdades.  
Eftersom språk är en färskvara och behöver användas kontinuerligt för att 
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upprätthållas och utvecklas kan det vara aktuellt att göra en språkbedömning i 
samband med anställning. Även i de fall då omständigheter gör att en 
vårdpersonal med svenska som andraspråk tappat språkförmågan under 
pågående anställning är det brukligt att språkstödjande insatser sätts in, så 
långt det är möjligt. 
 
Region Örebro län har sedan 2018 två heltidsanställda legitimerade språklärare 
som tillhör Hälso- och sjukvårdsförvaltningen. Språklärarnas huvudsakliga 
uppdrag är att bidra till ett patientsäkert språk och språkträna de medarbetare 
som rekryteras från utlandet, utlandsutbildad vårdpersonal som invandrat till 
Sverige, så att de uppnår C1-nivå i svenska på ett effektivt sätt på sin väg till 
svensk legitimation. Regionen är en av få regioner i Sverige som har egna 
anställda språklärare och som har ett arbetssätt och en pedagogik som är 
integrerad i vårdmiljön. 
 
Språklärarna ombesörjer språkstöd till alla tre sjukhus, har uppdrag på 
vårdcentralerna och gör även språkstödjande insatser till medarbetare med 
legitimationsyrken inom Folktandvården. Språklärarna ger utbildning i 
vårdsvenska och erbjuder språkstöd anpassat till individuella behov. Stödet 
sker i flexibla former. Språkträning genomförs såväl individuellt som i grupp, 
ibland i direkt anslutning till den kliniska utövningen, i klassrumsliknande 
former och på distans. Aktiviteter som till exempel språkluncher arrangeras 
kontinuerligt på våra sjukhus och ett annat exempel är att arbetsplatser med 
många olika andraspråkstalare kan få hjälp att utveckla skräddarsydda 
språkcoachprogram för undersköterskor och annan omvårdnadspersonal i syfte 
att säkerställa att språknivån på arbetsplatsen är patientsäker. Ett exempel på 
hur man kan arbeta är genom regelbundna möten runt kommunikationsbrister, 
som kan utmynna i konkreta insatser för att undvika språkförbistringar.  
 
En annan viktig insats för att säkerställa att Regionen lever upp till kraven på 
tillräckligt god svenska är språktester. Testerna utförs av språklärarna och sker 
på uppdrag av chefer i verksamheten. Inför anställningar som exempelvis 
rekrytering till AT- och BT-läkare och vid utlandsrekryteringar sker 
språktester i de fall då det finns rent språkliga tveksamheter hos kandidater 
som är aktuella för anställning. Även om vissa språkbrister kan identifieras vid 
anställningstillfället är det språklärarnas bedömning av 
språkutvecklingsförmågan som slutligen avgör om kandidaten erbjuds en 
anställning. De som har behov av språkförbättring ges en individuell 
språkutvecklingsplan till dess att språknivån är godkänd.  
 
Även bemanningspersonal som hyrs in från bemanningsbolag har samma 
språkkrav vad gäller språknivå, men där är kontrollen sämre. I det 
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upphandlade nationella avtalet för hyrpersonal är språkkraven på minst C1-
nivå ett tydligt skall-krav. Om språknivån hos aktuell konsult brister kan 
Regionen som beställare göra en avvikelse som skickas till leverantören, som i 
sin tur får betala ett vite till Regionen men också tillse att konsulten ges 
språkstöd om den överhuvudtaget ska få fortsatt uppdrag som hyrpersonal hos 
Regionen.  
 
Finns det idag vårdpersonal inom regionen som har bristfälliga 
kunskaper i det svenska språket, om så är fallet, hur säkerställs att 
patienter förstår och känner sig trygga med sitt besök hos vården? 
Ja, det kan finns en viss förekomst av bristfälliga kunskaper i svenska språket 
hos enskilda vårdanställda. I de allra flesta fall är dessa individer kända och på 
de arbetsplatser där de arbetar har den aktuella chefen ett ansvar att ta kontakt 
med HR, eller direkt med International Office där språklärarna arbetar, för att 
få råd och stöd och lägga upp en åtgärdsplan för att stärka språkförmågan. 
Upptäcks språkbrister erbjuds språkstöd i någon form. Handläggningstiden 
och vägen till stöd går snabbt och mottags ofta med intresse samt följs upp av 
beställaren, det vill säga chefen. 
 
Den vårdpersonal som kan ha brister i språkförmågan kan handla om personer 
som är på väg mot svensk legitimation och som ännu inte uppnått C1-nivån i 
svenska eller fått sin legitimation validerad till svensk legitimation. Det kan till 
exempel vara utlandsutbildade läkare som tjänstgör som icke-legitimerad 
omvårdnadspersonal eller underläkare med särskilt förordnande medan de 
genomgår kunskapsprov och praktisk tjänstgöring (innan legitimation). I dessa 
fall finns en utsedd handledare i bakgrunden som kan ingripa och hjälpa till att 
förklara i patientmötet om språket skulle upplevas vara ett problem. 
Ett annat exempel är de deltagare i Regionens kurser i vårdsvenska för 
utlandsutbildad vårdpersonal som kombinerar språkstudierna med praktik, 
eller med en tidsbegränsad anställning som biträdespersonal eller 
omvårdnadsassistent, som ett första steg på vägen till svensk legitimation. 
Målet med kursen är att uppnå godkända språkkunskaper och få insyn i det 
svenska sjukvårdssystemet. Deltagarna arbetar inte självständigt utan ingår i 
team tillsammans med kollegor och eventuella handledare på 
praktikplatsen/arbetsplatsen.  
 
Har patienter med svenska som modersmål rätt till att få en tolk bekostad 
av region Örebro om/när de besöker vårdpersonal som brister i sina 
kunskaper kring det svenska språket? 
Regionen har inga styrande dokument som uttryckligen vare sig styrker eller 
avstyrker någon rätt till att få en tolk bekostad av Regionen om eller när de 
besöker vårdpersonal som brister i sina kunskaper kring det svenska språket.  
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Rätten till tolk regleras i Förvaltningslagen (2017:900) 13§ som anger att ”En 
myndighet ska använda tolk […] om det behövs för att den enskilde ska kunna 
ta till vara sin rätt när myndigheten har kontakt med någon som inte 
behärskar svenska”. Rätten till tolk i kontakt med vården tar därmed sikte på 
förhållandet mellan den enskilde och myndigheten när myndigheten har 
kontakt med någon som inte behärskar svenska. Förvaltningslagens rätt till 
tolk enligt 13§ ger därför inte samma uttryckliga rätt i det omvända 
förhållandet. Det kan här även vara värt att lyfta att det inte är den enskilde 
individen som själv avgör om den har rätt till tolk, utan det är myndigheten 
som avgör om och i vilken utsträckning det finns behov av tolk eller 
översättning i ett enskilt ärende. I praktiken spelar den enskildes uppfattning 
stor roll, men ställningstagande och bokande av tolk sker ytterst av 
myndigheten.  
 
Som arbetsgivare finns stödåtgärder att sätta in med utgångspunkt från de 
språkkrav som vårdpersonal ska uppfylla. Patienter som anser sig blivit 
felaktigt bemötta på grund av bristande kunskaper i svenska kan alltid påtala 
detta för ansvarig verksamhetschef och i allvarliga fall anmäla detta som ett 
ärende till Patientnämnden. 
 
Det går här även att lyfta att samtliga chefer i verksamheten genomgår 
utbildning i kommunikation och att det läggs stort fokus vid att patienterna och 
deras anhöriga skall vara delaktiga i vården. När detta inte lyckas och 
klagomål framförs gällande dålig kommunikation, så kan de vara så att 
orsaken ligger i andra missuppfattningar och oenighet om utredningar och 
behandlingar.  
 
Jag anser mig härmed ha besvarat interpellationen. 
 
 
Behcet Barsom (KD) 
Ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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2025-12-12 

 
 

§ 167 Valärenden 
 
Beslutsunderlag 
• Valberedningen 2025-12-12 
 
   
25RS4903 
1 ersättare till kollektivtrafiknämnden efter Karin Lindqvist Kax (C) för tiden 2025-
12-12 – 2026-12-31 
Elsa Graf (C) 
 
24RS8262 
1 nämndeman till förvaltningsrätten i Karlstad efter Anna Eriksson (C) för tiden 
2025-12-12 – 2027-12-31 
AnnMari Åkerling (C) 
 
25RS5605 
1 nämndeman till förvaltningsrätten i Karlstad efter Per Andreasson (S) för tiden 
2025-12-12 – 2027-12-31 
Greger Kammerland (S) 
 
25RS9468 
1 ersättare till regional tillväxtnämnd efter Nafih Mawlod (S) för tiden 2025-12-12—
2026-12-31 
Melvin Abelson (S) 
 
25RS8819 
1 ersättare till regionstyrelsen efter Carina Oskarsson (S) för tiden 2025-12-12 – 
2026-12-31 
Solveig Oskarsson (S) 
 
25RS8819 
1 ledamot till demokratiberedningen efter Carina Oskarsson (S) för tiden 2025-12-12 
– 2026-12-31 
Margareta Borg (S) 
 
25RS8819 
1 ledamot till regional tillväxtnämnd efter Carina Oskarsson (S) för tiden 2025-12-12 
– 2026-12-31 
Håkan Bergström (S) 
 
25RS10325 
1 ersättare till regional tillväxtnämnd efter Per Mellqvist (C) för tiden 2025-12-12 – 
2026-12-31 
Åsa Thor Gustafsson (C) 
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25RS12325 
1 ersättare till regional tillväxtnämnd efter Håkan Bergström (S) för tiden 2025-12-
12 – 2026-12-31 
Lotta Kronberg (S) 
 
25RS12867 
1 ordförande till styrelsen för stiftelsen Örebro läns museum efter Johan Niklasson 
(C) för tiden 2025-12-31—2026-12-31 
Helena Vilhelmsson (C) 

 
Beslut 
Regionfullmäktige beslutar om val enligt valberedningens förslag. 

 
Paragrafen är justerad 
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2025-12-12 

 
 

§ 168 Avslutning 
 
   
Sammanträdet avslutas klockan 14.45 och ordföranden önskar alla ledamöter en god 
jul och ett gott nytt år. 

Vice ordförande önskar ordföranden detsamma. 
 
  

 
Paragrafen är justerad 
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