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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Tjänstgörande ledamöter 
Jenny Steen (S) (ordförande) 
Charlotta Englund (C) (vice ordförande) 
Sebastian Cehlin (M) (2:e vice ordförande) 
Nina Höijer (S) 
Joakim Carlsson (S) 
Theres Andersson (S) 
Kristine Andersson (S) 
Behcet Barsom (KD) §§242-262 
Lars-Göran Zetterlund (C) 
Anna Nordqvist (M) 
Erik Baecklund (M) 
Patrik Nyström (SD) 
Willhelm Sundman (L) 
Johan Stolpen (V) 
Erica Gidlöf (KD) §§263-264 ersätter Behcet Barsom (KD) 
Greger Persson (SD)  ersätter Elin Jensen (SD) 

Närvarande ersättare 
Bengt Storbacka (S) §§242-262, §264 
Viktor Tullgren (S) 
Erica Gidlöf (KD) §§242-262 
Magnus Lagergren (KD) 
Frank Tholfsson (C) 
Anna Stark (M) 
Cecilia Askerskär Philipsson (M) 
Jan Murman (SD) 
Karin Mäki-Kala (L) §263 
Rolf Östman (V) 

Övriga närvarande 
Rickard Simonsson, regiondirektör 
Lennart Frommegård, ekonomidirektör 
Niklas Tiedermann, kanslichef 
Carl Olsson, pressansvarig 
Kristina Berglund, sekreterare 
Amanda Hellman, politisk sekreterare (S) §§242-262 
Felix Lundqvist, politisk sekreterare (S) §§242-262 
Emilia Molin, politisk sekreterare (C) §§242-262 
Eje Cesar, politisk sekreterare (KD) §§242-262 
Mohsen Akbari, politisk sekreterare (M) 
Jonas Millard, politisk sekreterare (SD) 
Isak Bergström, utvecklingsledare §250 
Ylva Magnusson, miljöstrateg §251 
Ebba Bjerkander, kontorschef för Central Sweden §252 
Maria Persson, ekonom §261 
Jens Öhrn, HR-strateg §262 
Sofia Öhrman, enhetschef för juridk och informationssäkerhet §262 
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Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Helen Willyams, förvaltningschef Folktandvård §264 
Josefin Gagerman-Good, chefstandläkare §264 
Christer Ohlsson, ekonomichef Folktandvården §264 
Mechmed Hasanbegovic, förvaltningschef Regionservice §264 
Lisa Bergentz, ekonomichef Regionservice §264 
Gunn Öjebrandt (KD), ordförande i gemensam nämnd för företagshälsa, tolk 
och översättarservice §264 
Johan Ljung, områdeschef för Kollektivtrafik §264 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Innehållsförteckning 

§242 Protokollsjustering
§243 Anmälan av motion från Sebastian Cehlin (M) om uppdaterad

resepolicy som innehåller samtliga transportslag 
§244 Anmälan av motion från Anna Stark (M) om klimakterierådgivning
§245 Kompletteringsval till styrelsen i stiftelsen Bergslagsgårdar
§246 Val av ny ledamot till Nyckelfondens styrelse
§247 Justering av regionstyrelsens sammanträdesdatum 2026
§248 Periodrapport per september 2025
§249 Röstinstruktion till stämmoombud angående revisor
§250 Kulturpris och kulturstipendiater 2025
§251 Region Örebro läns miljöpris år 2025
§252 Inriktningsbeslut för Central Sweden European Office
§253 Svar på remiss betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården
§254 Remissvar – förslag till länstransportplan för Östergötland 2026–2037
§255 Svar på remiss – Länsplan för regional transportinfrastruktur för

Dalarna 2026–2037 
§256 Samrådsyttrande avseende detaljplan för Tornfalken med flera,

Karlskoga kommun 
§257 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om

regional bojkott av israeliska produkter 
§258 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om att

arbetsskor borde ingå i arbetsklädseln 
§259 Besvarande av motion från Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD)

om friskvårdssatsning för ökad kunskap och bättre hälsa i klimakteriet 
§260 Ledamotsinitiativ från Willhelm Sundman, (L), ”Klargörande av

ansvar och efterlevnad gällande bisysslor, distans- och utlandsarbete 
inom Region Örebro län” 

§261 Information - regionstyrelsens verksamhetsplan med budget 2026
§262 Information - Regiondirektörens information
§263 Anmälnings- och meddelandeärenden
§264 Regionstyrelsens seminarium, uppföljning av nämndernas respektive

delårsrapport per 31 juli 2025 samt verksamhetsplan med budget 2026 
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Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 242 Protokollsjustering

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   ordföranden och Willhelm Sundman (L) justerar dagens protokoll med Anna 
Nordqvist (M) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 19 november 2025. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 243 Anmälan av motion från Sebastian Cehlin (M) om uppdaterad
resepolicy som innehåller samtliga transportslag 
Diarienummer: 25RS10301 

Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Sebastian Cehlin (M) till Region Örebro län 
den 3 oktober 2025 om uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga transportslag. 

Motionen har överlämnats till Regionkansliet - staben för HR för stöd i beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, Anmälan av motion från 

Sebastian Cehlin (M) om uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga 
transportslag

• Morion - Uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga transportslag, 
bilaga § 243

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   remittera motionen till regionstyrelsen för beredning, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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Motion 

Uppdaterad resepolicy som innehåller samtliga transportslag 

Sverige som land är avlångt och innehåller stora geografiska ytor. Att resa och förflytta sig på 
ett klokt och hållbart sätt är avgörande för tillväxten, vår konkurrenskraft och jobben.  

Inom infrastrukturområdet pågår en stor omställning till fossilfria transporter. Bilar och bussar 
elektrifieras, godstransporter på väg drivs i större utsträckning på fossilfria drivmedel och 
tågen är elektrifierade sedan lång tid tillbaka. Ett transportslag som däremot nedprioriterats i 
årtionden är flyget – främst på grund av dess utsläpp. 

Glädjande nog kan vi nu konstatera att flygets omställning pågår med full kraft. Elflyg, vätgas 
och biodrivmedel är inte längre visioner utan verkliga lösningar som snart finns i drift. Det 
fossilfria flygresandet är runt hörnet, och det är därför hög tid att uppdatera vår syn på flyget 
som en del av det hållbara transportsystemet. 

Många kommuner och regioner placerar idag flyget längst ner i prioriteringsordningen för 
tjänsteresor, så även Region Örebro län. Detta förlegade synsätt riskerar att hämma både 
samhällsekonomisk utveckling och tillgänglighet. Samtidigt äger flera kommuner och 
regioner egna flygplatser, men försvårar ändå för sina anställda att använda dem. I vår region 
ser det likadant ut. Istället bör resor planeras utifrån en helhetssyn där ekonomisk, social och 
miljömässig hållbarhet vägs samman. 

Många kommuner har redan tagit kliv framåt genom att revidera sina riktlinjer för resande 
och se flyget som ett av flera viktiga transportslag. Detta kan exempelvis ske genom inköp av 
biobränsle vid bokning av biljetter eller genom klimatreducerande åtgärder kopplade till 
resandet. 

Utvecklingen på Örebro flygplats visar tydligt att flygförbindelser inte uppstår av sig själva. 
Flygbolag etablerar sig där regioner satsar på tillväxt och långsiktighet. Genom att göra 
sådana satsningar sänder vi signaler om framtidstro och stabilitet, vilket ökar möjligheterna 
till nya inrikes- och utrikeslinjer. Detta stärker i sin tur både regionens tillgänglighet och 
attraktionskraft. 

Region Örebro län bör därför följa dessa exempel och möta framtiden med en resepolicy där 
bil, buss, tåg och flyg ses som likvärdiga fossilfria transportslag. 

Med anledning av ovanstående yrkar vi på 

att fullmäktige uppdrar åt förvaltningen att utreda och revidera riktlinjerna för resor inom 
tjänsten enligt motionens intention om fossilfria resor med alla transportslag. 

att återkomma med förslag på nya riktlinjer inom 1 år från det att fullmäktige fattat 
beslut. 

För Moderaterna 

Sebastian Cehlin (M) 

Bilaga § 243
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 244 Anmälan av motion från Anna Stark (M) om
klimakterierådgivning 
Diarienummer: 25RS10463 

Sammanfattning 
Anmäls att en motion har inkommit från Anna Stark (M) till Region Örebro län den 7 
oktober 2025 om klimakterierådgivning. 

Motionen har överlämnats till Hälso- och sjukvårdsförvaltningen för stöd i 
beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, Anmälan av motion från Anna 

Stark (M) om klimakterierådgivning
• Motion - klimakterierådgivning, bilaga § 244

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   remittera motionen till hälso- och sjukvårdsnämnden för beredning, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 

Sida 8 av 52



Motion 
Till regionfullmäktige 
2025-10-01 

Motion gällande klimakterierådgivning 

Klimakteriet är en hormonell omställning som består av flera olika faser och som ofta pågår i 
flera år. Nästan alla kvinnor har besvär i samband med klimakteriet och de hormonella 
förändringar som sker påverkar kvinnorna både fysiskt och psykiskt. Symtomen varierar från 
vallningar, svettningar, hjärtklappning, smärta i leder och muskler till hjärndimma, 
sömnstörningar, nedsatt stresstålighet och nedstämdhet. Många kvinnor upplever att de 
presterar sämre på jobbet, har svårare att hantera stress och känner sig allmänt förändrade, 
utan att förstå varför. En stor del av problemet är att vården saknar tillräcklig kunskap, vilket 
leder till feldiagnostiseringar. 

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att undersöka vilka insatser som ges vid 
klimakteriebesvär i primärvården och i den gynekologiska specialistvården ur ett 
verksamhets-, professions- och patientperspektiv samt bedöma behovet av åtgärder för att 
förbättra råd, stöd och behandling till patienter med klimakteriebesvär. 

I resultatet av denna rapport kan vi bland annat utläsa att det finns en stor variation mellan de 
undersökta regionerna i hur råd, stöd och behandling för klimakteriebesvär erbjuds till 
kvinnor. Både kvinnor och vårdpersonal vittnar om att kvinnor hänvisas mellan olika 
verksamheter och upplever att det är svårt att få en adekvat insats, användning av befintliga 
kunskapsstöd varierar stort och att det finns behov av kliniskt kunskapsstöd samt att 
vårdcentralerna anger behov av ytterligare utbildning om klimakteriebesvär. 

Slutsatser av denna rapport är att vårdcentraler bör i högre grad än idag kunna erbjuda insatser 
vid klimakteriebesvär och även i högre grad kunna fungera som ett nav för råd, stöd och 
behandling vid klimakteriebesvär inom hälso- och sjukvården. 

Särskilda områden som behöver uppmärksammas är: 

• Rådgivning och stöd vid klimakteriebesvär
• Differentiering avseende klimakteriebesvär och motsvarande vanliga symptom med

annan genes, bland annat vid depressionssymptom och sömnproblem
• Insatser för att stödja levnadsvaneförändringar av betydelse för att lindra

klimakteriebesvär och för att förebygga framtida ohälsa

Med anledning av ovanstående yrkar jag följande: 

att berörd vårdpersonal genomgår relevant fortbildning för att få fördjupad kunskap om 
klimakterievård och behandling utifrån evidensbaserad kunskap 

att införa klimakterierådgivning utifrån evidensbaserad kunskap på varje vårdcentral 

För Moderaterna 

Anna Stark 

Bilaga § 244
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 245 Kompletteringsval till styrelsen i stiftelsen Bergslagsgårdar
Diarienummer: 25RS9671 

Sammanfattning 
Nu ersättare i styrelsen för stiftelsen Bergslagsgårdar efter Göran Andersson (M) ska 
utses. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, Kompletteringsval till styrelsen i

stiftelsen Bergslagsgårdar

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   till ny ersättare i styrelsen för stiftelsen Bergslagsgårdar utse Monika Klockars 
(M) för tiden 2025-11-05 – 2026-12-31.

Skickas till 
Stiftelsen Bergslagsgårdar 
Monika Klockars (M) 
Regionkansliet – staben Administration, juridik och säkerhet 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 246 Val av ny ledamot till Nyckelfondens styrelse
Diarienummer: 25RS10567 

Sammanfattning 
Förslag på ny ledamot till Nyckelfondens styrelse efter Jan Källman. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, Val av ledamot till

Nyckelfondens styrelse
• kortCV_Sara Cajander 2025

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Rickard Simonsson beslutsunderlaget. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   utse Sara Cajander till ledamot i Nyckelfondens styrelse för tiden 2025-11-05 – 
2026-12-31. 

Skickas till 
Nyckelfondens styrelse 
Regionkansliet – staben Administration, juridik och säkerhet 
Den valde 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 247 Justering av regionstyrelsens sammanträdesdatum 2026
Diarienummer: 25RS8587 

Sammanfattning 
Några av regionstyrelsens sammanträdesdatum år 2026 behöver justeras. Nu finns ett 
nytt förslag. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, justering av regionstyrelsens

sammanträdesdatum 2026

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   justera följande sammanträdesdatum 2026: 

onsdagen den 28 januari flyttas till måndagen den 26 januari, 
onsdagen den 20 maj flyttas till tisdagen den 26 maj, 
onsdagen den 16 december flyttas till måndagen den 14 december. 

Skickas till 
Regionstyrelsens ledamöter och ersättare 
Samtliga förvaltningar 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 248 Periodrapport per september 2025
Diarienummer: 25RS2275 

Sammanfattning 
Balanskravsresultatet per september 2025 uppgår till 781 miljoner kronor i 
jämförelse med -24 miljoner kronor föregående år. 

Nettokostnaden förperioden är 9,1 miljarder kronor vilket är en minskning med 338 
miljoner kronor eller 3,6 procent jämfört med föregående år. 

Helårsprognosen för balanskravsresultatet uppgår till 600 miljoner kronor. Prognosen 
är uppjusterad jämfört med vårens prognoser till följd av lägre pensionskostnader och 
fortsatt god effekt av vidtagna åtgärder för att nå en ekonomi i balans. Prognostiserat 
balanskravsresultat kommer att användas för att återställa negativt 
balanskravsresultat från 2023 på -909 miljoner kronor. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, periodrapport per september

2025
• Periodrapport per september 2025

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Lennart Frommegård beslutsunderlaget 
samt utfallet per oktober. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   godkänna periodrapport per september 2025. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 249 Röstinstruktion till stämmoombud angående revisor
Diarienummer: 25RS9938 

Sammanfattning 
Region Örebro län är delägare i Oslo-Stockholm 2.55 AB och Örebro läns Flygplats 
AB.  

Gustav Tönnies har slutat på Ernst & Young AB och behöver därför entledigas från 
sina uppdrag som revisor i Oslo-Stockholm 2.55 AB och Örebro läns Flygplats AB. 

Respektive bolag kommer att hålla en extra bolagsstämma för att välja ny revisor. 
För att Region Örebro läns stämmoombud ska kunna rösta för att genomföra valet av 
ny revisor, behövs enligt bolagspolicyn en röstinstruktion. Om instruktionen inte är 
av principiell beskaffenhet kan denna lämnas av regionstyrelsen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, röstinstruktion till stämmoombud

angående revisor

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   uppdra åt Region Örebro läns stämmoombud att vid extra bolagsstämma för 
Oslo-Stockholm 2.55 AB och Örebro läns Flygplats AB rösta för att entlediga 
Gustav Tönnies som revisor och utse Joakim Holmquist till revisor. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 250 Kulturpris och kulturstipendiater 2025
Diarienummer: 25RS5008 

Sammanfattning 
Region Örebro län delar sedan 1963 årligen ut kulturstipendium och kulturpris för att 
uppmärksamma organisationens 100-åriga tillvaro från 1863. För år 2024 fördelas 
enligt tidigare modell totalt 60 000 kronor till en eller flera kulturstipendiater. 
Kulturpriset delas också ut, som består av 60 000 kronor och ett kulturföremål. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, kulturpris och kulturstipendiater

2025

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Isak Bergström beslutsunderlaget. 

Upplysning 
Willhelm Sundman (L) meddelar att han inte deltar i beslutet. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   tilldela 2025 års kulturpris till Mikael Horvath Dahlman, samt 

att   tilldela 2025 års kulturstipendium till Monika Ragnarsson, Malin Dahl och 
Maria Simonsson Thulin. 

Skickas till 
Pris- och stipendietagare 
Samtliga sökande 
Regionkansliet – kommunikation 
Regionkansliet – ekonomi 
Kultur och ideell sektor – kommunikatör 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 251 Region Örebro läns miljöpris år 2025
Diarienummer: 25RS9584 

Sammanfattning 
Varje år delas Region Örebro läns miljöpris ut till en eller flera verksamheter. 
Miljöpriset är på 50 000 kronor och följande har nominerats: 
1. VC Digitala mottagning/1177 direkt
2. Geffrey Elmblad, Folktandvården, Specialisttandvård barn (tillsammans med hela
avdelningen för ortodonti)
3. Amanda Larsson, Regionservice, Fastigheter, avd Teknik
4. Operationsavdelningen, Lindesbergs lasarett

Regionstyrelsen förslås besluta om att priset delas mellan Geffrey Elmblad 
Folktandvården Specialisttandvård barn och Operationsavdelningen Lindesberg 
lasarett. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM 2025-11-05, Region Örebro läns miljöpris 2025
• Sammanställning över nomineringar till 2025 års miljöpris

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Ylva Magnusson beslutsunderlaget. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   Geffery Elmblad, Folktandvården, Specialisttandvård barn (tillsammans med 
hela avdelningen för ortodonti) och Operationsavdelningen Lindsberg lasarett får 
dela på Region Örebro läns miljöpris år 2025. 

Skickas till 
Regionkansliet - ekonomistaben 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 252 Inriktningsbeslut för Central Sweden European Office
Diarienummer: 25RS10703 

Sammanfattning 
Region Dalarna, Region Gävleborg och Region Örebro län är medlemmar i Central 
Sweden ideell förening. Föreningens stadgar fastställer att målet med Central 
Sweden är att bidra till förverkligandet av medlemmarnas regionala 
utvecklingsstrategier utifrån ett EU-perspektiv. Till grund för verksamheten ligger 
medlemmarnas inriktningsbeslut. 

Central Sweden arbetar enligt föreningsstyrelsens beslutade uppdrag med 
omvärldsbevakning, nätverk och representation, kompetenshöjande insatser samt 
stöd till medlemmarnas aktiviteter rörande projektstöd och politisk påverkan. 
Omvärldsbevakning omfattar trendspaning och analys av aktuell EU-politik som har 
påverkan på regional utveckling. Kontoret representerar även sina medlemmar i olika 
europeiska nätverk. Nätverkandet bidrar till kontorets omvärldsbevakning, bygger 
relationer till EU:s institutioner och andra europeiska regioner samt positionerar 
medlemsregionerna som attraktiva samarbetspartners. Vidare företräder kontoret 
även medlemmarnas intressen vid EU för att påverka politiska beslut i en gynnsam 
riktning för medlemsregionerna. 

Utifrån regionernas regionala utvecklingsstrategier bedömer Central Sweden 
att följande områden på den europeiska agendan blir särskilt relevanta att 
arbeta med 2026-2027: 

· EU:s övergripande utveckling och långtidsbudgeten efter 2027
· EU:s sammanhållningspolitik
· Stärkt europeisk konkurrenskraft
· Innovations- och näringslivspolitik samt digitalisering
· Energi och klimat
· Transport och infrastruktur
· Kompetensförsörjning
· Beredskap, självförsörjning och försvarspolitik
· Social hållbarhet och folkhälsa

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05 Inriktning för Central Swedens

arbete 2026-2027
• Inriktning för Central Swedens arbete 2026-2027
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Ebba Bjerkander beslutsunderlaget. 

Upplysning 
Patrik Nyström (SD) meddelar att han inte deltar i beslutet. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar  

att   anta inriktningen för Central Sweden European Office arbete 2026–2027. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 
Regional tillväxtnämnd 
Kollektivtrafiknämnd 
Kulturnämnd 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 253 Svar på remiss betänkandet Ansvaret för hälso- och
sjukvården 
Diarienummer: 25RS7118 

Sammanfattning 
Den parlamentariskt tillsatta Vårdansvarskommittén har haft i uppdrag att ta fram 
beslutsunderlag som möjliggör ett stegvis och långsiktigt införande av ett helt eller 
delvis statligt huvudmannaskap för hälso- och sjukvården. Kommittén bedömer att 
en huvudmannaskapsförändring kan innebära både risker och möjligheter och 
bedömer att det inte går att dra någon entydig slutsats med säkra orsakssamband 
utifrån de underlag som sammanställs eller utifrån tidigare erfarenheter. 

Istället för att föreslå en förändring av huvudmannaskapet pekar kommittén ut sex 
område där den statliga styrningen bör stärkas: kompetensförsörjning, läkemedel, 
vaccinationer, screening, rättspsykiatrisk vård samt luftburen ambulanssjukvård och 
luftburna sjuktransporter. Kommittén gör också bedömningen att det sätt som staten 
utövar sin styrning generellt behöver stärkas och förbättras. 

I förslaget till yttrande ställer sig Region Örebro län bakom kommitténs slutsatser 
och förslag.  

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, svar på remiss betänkandet

Ansvaret för hälso- och sjukvården
• Svar på remiss betänkandet  Ansvaret för hälso- och sjukvården
• Remiss - Betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården (SOU 2025:62
• Bilaga 1 remiss -  Ansvaret för hälso- och sjukvården, Volym 1 Bedömningar

och förslag
• Bilaga 2 remiss - Ansvaret för hälso- och sjukvården, Volym 2

Underlagsrapporter

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Gabriel Stenström beslutsunderlaget. 

Upplysning 
Behcet Barsom (KD) lämnar ett eget förslag till svar, bilaga § 253:1. 

Yrkanden 
Patrik Nyström (SD) yrkar bifall till eget förslag till yttrande, bilaga § 253:2. 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Charlotta Englund (C), Sebastian Cehlin (M), Willhelm Sundman (L), Johan Stolpen 
(V) och Joakim Carlsson (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag.

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer hon de tre förslagen mot varandra och 
finner att regionstyrelsen beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Reservationer 
Patrik Nyström (SD) och Greger Persson (SD) reserverar sig mot regionstyrelsens 
beslut till förmån för Patrik Nyströms yrkande. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till 
Socialdepartementet. 

Skickas till 
Socialdepartementet 

Paragrafen är justerad 
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Bilaga § 253:1 

Svar på remiss: Betänkandet Ansvaret för hälso- 
och sjukvården 
Yttrande från Kristdemokraterna i Region Örebro län 

Kristdemokraterna delar vårdansvarskommitténs bedömning att ökat statligt 
systemansvar och finansiering är nödvändiga steg för mer hållbara och långsiktiga 
villkor för sjukvården. 

Kristdemokraterna delar också vårdansvarskommitténs slutsatser om att det finns 
omotiverade skillnader mellan och inom regionerna i fråga om tillgång till viss vård 
och behandling samt att hälso- och sjukvårdslagens bestämmelse om vård på lika 
villkor för hela befolkningen behöver uppfyllas bättre än i dag.  

Kristdemokraterna delar även vårdansvarskommitténs bedömning att statens ansvar 
för och styrning av hälso- och sjukvården behöver stärkas jämfört med i dag, för att 
bättre kunna hantera de problem som identifierats och de utmaningar som vården 
står inför.  

För att alla patienter, oavsett bostadsort, ska få vård i rätt tid, krävs en mer 
sammanhållen styrning. Vårdansvarskommittén visar att statligt ansvar ger bättre 
helhetsperspektiv, tydligare prioriteringar och en mer rättvis resursfördelning. 

Kristdemokraterna anser därför, till skillnad från vårdansvarskommittén, att det finns 
starka skäl och behov av ett helt statligt huvudmannaskap för hälso- och sjukvården. 

Behcet Barsom 251104 
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Bilaga § 253:2
Yrkande - Svar på remiss betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården 

Sverigedemokraterna Örebro län 
Organisationsnummer: 875002–4187 
Köpmangatan 59 A, 702 23, Örebro 
Telefon: 076-348 56 43 
E-post: orebrolan@sd.se Sid. 1  (2)

Yrkande
Ärende: Svar på remiss betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården 
Ärendenummer: 12 
Diarienummer: 25RS7118 
Datum: 2025-11-05 

Yrkande 

Sverigedemokraterna välkomnar Vårdansvarskommitténs betänkande (SOU 2025:62) och delar 
kommitténs analys att den statliga styrningen av hälso- och sjukvården behöver stärkas. Förslagen 
om ett utökat statligt ansvar inom strategiskt viktiga områden är ett steg i rätt riktning för att möta 
de utmaningar vården står inför.  

Vi instämmer i att dagens system, med 21 regioner som huvudmän, leder till oacceptabla skillnader i 
tillgänglighet, kvalitet och effektivitet över landet. Vårdens utformning ska inte bero på patientens 
bostadsort, utan på de faktiska vårdbehoven.  

Vårdansvarskommitténs förslag är dock inte tillräckliga för att lösa de grundläggande och strukturella 
problem som präglar svensk sjukvård. En majoritet i kommittén har stannat vid att föreslå en 
förstärkt statlig styrning, men utan att ange ett tydligt slutmål för denna process. För 
Sverigedemokraterna är målet klart: ett samlat statligt huvudmannaskap för hälso- och sjukvården.  

Ett förstatligande av sjukvården skulle skapa de nödvändiga förutsättningarna för: 

• Enhetlig styrning och ökad likvärdighet: Säkerställa att alla invånare, oavsett var i landet de
bor, får en jämlik och högkvalitativ vård.

• Rättvis resursfördelning: Fördela vårdens resurser efter behov, inte efter regional
skattekraft.

• Effektivare användning av skattemedel: Minska byråkrati och administrativa kostnader som
följer av det fragmentiserade systemet.

• Bättre nationell samordning och uppföljning: Stärka möjligheterna att följa upp vårdens
kvalitet och resultat på ett systematiskt sätt, samt att hantera nationella kriser och
kompetensförsörjning.

De förslag som kommittén lägger fram bör därför ses som viktiga delmål på vägen mot ett 
fullständigt statligt övertagande. Vi ser positivt på ett ökat statligt ansvar, men detta får inte bli en 
permanent lösning som konserverar dagens ohållbara system.  

Med hänvisning till ovanstående yrkar vi: 

▪ Att regionstyrelsen i sitt remissvar till Socialdepartementet ställer sig positiv till
Vårdansvarskommitténs förslag om en stärkt statlig styrning och ett utökat statligt ansvar inom de
utpekade områdena,
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Bilaga § 253:2
Yrkande - Svar på remiss betänkandet Ansvaret för hälso- och sjukvården 

Sverigedemokraterna Örebro län 
Organisationsnummer: 875002–4187 
Köpmangatan 59 A, 702 23, Örebro 
Telefon: 076-348 56 43 
E-post: orebrolan@sd.se Sid. 2  (2)

▪ att regionstyrelsen i sitt remissvar samtidigt framhåller att dessa åtgärder endast är ett första steg och
att det långsiktiga målet måste vara ett samlat statligt huvudmannaskap för hälso- och sjukvården, i
syfte att skapa en mer jämlik, effektiv och rättvis vård för alla medborgare,

▪ att regionstyrelsens remissvar därmed ska reflektera den syn som framförs i Sverigedemokraternas (och
Kristdemokraternas) särskilda yttranden till betänkandet.

Om yrkandet faller gäller ovanstående som reservation. 

För Sverigedemokraterna i Regionstyrelsen 

Patrik Nyström (SD) Greger Persson 
Ledamot Tjänstgörande ersättare 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 254 Remissvar – förslag till länstransportplan för Östergötland
2026–2037 
Diarienummer: 25RS9281 

Sammanfattning 
Inom ramen för det regionala utvecklingsansvaret har Region Östergötland tagit fram 
förslag på ny regional infrastrukturplan för Östergötland avseende åren 2026–2037. 
För planperioden 2026–2037 har Region Östergötland preliminärt tilldelats 2 844 
miljoner kronor. 

Planen visar hur länets prioriteringar ser ut de kommande tolv åren för den regionala 
transportinfrastrukturen i Östergötland. Förslaget innehåller beskrivningar av mål 
och strategier, brister och en åtgärdsplan. Förslaget innehåller även en beskrivning av 
genomförande och en sammanfattning av hållbarhetsbedömningen och 
miljökonsekvensbeskrivning som anger planens konsekvenser och måluppfyllelse.  

Riksväg 51 är en viktig koppling mellan Östergötland och Örebro län. Under våren 
2025 signerade Region Östergötland och Region Örebro län en avsiktsförklaring 
avseende en gemensam strategisk inriktning/syn på stråket Örebro – Finspång, och 
specifikt kring kommande åtgärder på delsträckan Ljusfallshammar – Hjortkvarn. I 
länsplan för regionaltransportinfrastruktur i Östergötland lyfter de bristerna med 
sträckan samt att de har avsatt medel för att kunna finansiera åtgärder för att förbättra 
trafiksäkerheten på deras sida om länsgränsen. Detta är positivt för stråkets 
utveckling och Region Örebro län ser fram emot fortsatt god samverkan med Region 
Östergötland i arbetet med att utveckla stråket. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, svar på remissen

Länstransportplan för Östergötland 2026-2037
• Svar på remissen Förslag till länstransportplan för Östergötland 2026 - 2037
• Remiss - Förslag till länstransportplan för Östergötland 2026-2037
• Bilaga 1 remiss - Länstransportplan för Östergötland 2026-2037
• Bilaga 2 remiss - Hållbarhetsbedömning

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till Region 
Östergötland. 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Skickas till 
Region Östergötland 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 255 Svar på remiss – Länsplan för regional transportinfrastruktur
för Dalarna 2026–2037 
Diarienummer: 25RS10109 

Sammanfattning 
Inom ramen för det regionala utvecklingsansvaret har Region Dalarna tagit fram 
förslag på ny Länsplan för regional transportinfrastruktur för Dalarna 2026-2037. 
Totalt har den regionala infrastrukturplanen tilldelats 1 422 miljoner kronor som av 
Region Dalarna fördelas i åtta olika åtgärdsområden. 

Länsplanen anger den strategiska inriktningen för utvecklingen av Dalarnas 
transportinfrastruktur för kommande tolvårsperiod. Länsplanen avser investeringar i 
det regionala vägnätet och består av både större namngivna investeringar och mindre 
investeringar för ökad tillgänglighet och trafiksäkerhet.  

Region Dalarnas förslag till regional transportinfrastrukturplan fokuserar på den 
inom regionala utvecklingen och har inga konsekvenser för utvecklingen av 
infrastrukturen i Örebro län.  

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, Svar på remissen Länsplan för

regional transportinfrastruktur för Dalarna 2026-2037
• Svar på remissen Länsplan för regional transportinfrastruktur för Dalarna 2026-

2037
• Bilaga 3 uppdaterad version av remiss - följebrev e-post
• Bildspel från digital remisskonferens Länsplan för regional transportinfrastruktur

2026-2037
• Bilaga 1 komplettering - Dalarnas länsplan

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till Region Dalarna. 

Skickas till 
Region Dalarna 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 256 Samrådsyttrande avseende detaljplan för Tornfalken med
flera, Karlskoga kommun 
Diarienummer: 25RS10709 

Sammanfattning 
Karlskoga kommun har tagit fram ett förslag till detaljplan för fastigheten Tornfalken 
som ligger centralt i Karlskoga. Syftet med planen är att möjliggöra för etablering av 
bostäder, förskola, centrumverksamhet samt att utöka befintlig byggrätt.  

Region Örebro län ställer sig positiv till förslaget utifrån att det centrala läget med 
närhet till stadskärnan och resecentrum motiverar förtätning på platsen och möjliggör 
för hållbara transportval för framtida boende i området.  

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, Samrådsyttrande avseende

detaljplan för Tornfalken med flera, Karlskoga kommun
• Samrådsyttrande avseende detaljplan för Tornfalken 9 med flera, Karlskoga

kommun
• Remiss - Detaljplan för Tornfalken 9 m.fl
• Bilaga 1 remiss - Plankarta
• Bilaga 2 remiss - Planbeskrivning
• Bilaga 3 remiss - Undersökning om betydande miljöpåverkan

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   förslaget till samrådsyttrande godkänns som Region Örebro läns svar till 
Karlskoga kommun.  

Skickas till 
Karlskoga kommun 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 257 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera
om regional bojkott av israeliska produkter 
Diarienummer: 24RS3899 

Sammanfattning 
Jessica Carlqvist (V), Malin von Wachenfeldt (V), Marie Krantz (V), Katja Ollila 
(V), Rolf Östman (V) och Margareta Carlsson (V) har lämnat en motion om 
Regional bojkott av israeliska produkter. Motionsförslaget till Regionfullmäktige 
rubriceras ”att Region Örebro län tills vidare inte köper in israeliska varor”. 

Förvaltningsrätten i Göteborg slog nyligen fast (mål nr 6956-24) att det inte är en 
kommunal angelägenhet att besluta om bojkott av varor, ett sådant utrikespolitiskt 
beslut ska fattas av regeringen och faller därmed utanför den kommunala 
kompetensen.  

För det fall det skulle beslutas om sanktioner på EU-nivå eller på nationell nivå har 
Region Örebro län skyldighet att följa dessa. 

Mot bakgrund av ovanstående föreslår servicenämnden att regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige att motionen ska anses besvarad. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, besvarande av motion från

Jessica Carlqvist (V) med flera om regional bojkott av israeliska produkter
• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V), Malin von Wachenfeldt (V), Marie

Krantz (V), Katja Ollila (V), Rolf Östman (V), Margareta Carlsson (V) om
Regional bojkott av israeliska produkter

• Motion - Regional bojkott av israeliska produkter
• Votering SN

Yrkanden 
Johan Stolpen (V) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 

Sebastian Cehlin (M) yrkar på att motionen avvisas, bilaga § 257. 

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de båda förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt förvaltningens förslag. 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Reservationer 
Sebastian Cehlin (M), Anna Nordqvist (M), Erik Baecklund (M), Willhelm Sundman 
(L), Patrik Nyström (SD) och Greger Persson (SD) reserverar sig mot 
regionstyrelsens beslut till förmån för Sebastian Cehlins (M) yrkande. 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   motionen ska anses besvarad. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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Yrkande 
Regionstyrelsen i Region Örebro Län 
2025-11-05 
Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera om regional bojkott av israeliska 
produkter 

Avvisa motionen om regional bojkott av israeliska 
produkter
Regionstyrelsen föreslås regionfullmäktig besluta att motionen från Jessica Carlqvist (V) med flera 
om regional bojkott av israeliska produkter avvisas, då den faller utanför den kommunala 
kompetensen enligt kommunallagen (2017:725). 

Motionen innebär att Region Örebro län skulle fatta beslut med utrikespolitisk innebörd genom att 
bojkotta varor från ett visst land. Enligt 2 kap. kommunallagen får regioner endast handha 
angelägenheter som är av allmänt intresse för det egna länet och dess invånare, samt som inte enligt 
lag ska hanteras av någon annan. Frågor som rör utrikespolitik och handelspolitiska sanktioner är 
uttryckligen ett statligt ansvar. 

Förvaltningsrätten i Göteborg har i ett nyligen avgjort mål (mål nr 6956–24) fastslagit att beslut om 
bojkott av varor från ett visst land inte är en kommunal angelägenhet. Domstolen konstaterade att 
sådana beslut utgör utrikespolitiska ställningstaganden som endast kan fattas av staten. Det är 
därmed inte lagligt för en region att besluta om bojkott av produkter utifrån ett lands nationella 
tillhörighet. 

Även ur upphandlingsrättslig synvinkel finns hinder. Enligt lagen om offentlig upphandling (LOU) 
och EU:s upphandlingsdirektiv gäller grundläggande principer om proportionalitet, likabehandling 
och icke-diskriminering. Att i upphandling utesluta produkter från ett visst land utan stöd av EU- 
eller FN-sanktioner skulle strida mot dessa principer. Det saknas alltså laglig grund för att 
genomföra en sådan åtgärd. 

Region Örebro län tillämpar redan gemensamma etiska riktlinjer och uppförandekoder som ställer 
krav på mänskliga rättigheter, miljöhänsyn och socialt ansvarstagande. Dessa verktyg är lagligt 
grundade och proportionerliga för att säkerställa att regionens inköp sker på ett etiskt sätt. 

Mot denna bakgrund bedöms motionen ligga utanför regionens befogenheter. Att anse motionen 
besvarad riskerar att ge intryck av att frågan är sakligt prövningsbar, vilket den inte är. Det enda 
rättsligt korrekta förfarandet är därför att motionen avvisas. 

DÄRFÖR YRKAR VI ATT 
• Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att motionen ska avvisas.

Bilaga § 257
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För Moderaterna, Sverigedemokraterna och Liberalerna 

Sebastian Cehlin (M)  Anna Nordqvist (M)  Erik Baecklund (M) 

Patrik Nyström (SD)  Greger Persson (SD)  

Willhelm Sundman (L)  
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 258 Besvarande av motion från Jessica Carlqvist (V) med flera
om att arbetsskor borde ingå i arbetsklädseln 
Diarienummer: 24RS1070 

Sammanfattning 
En motion har inkommit från Jessica Carlqvist (V) med flera om att bra arbetsskor 
inte ska vara en klassfråga, det borde ingå i arbetsklädseln. 

Regionfullmäktige har beslutat om att avsätta 5 miljoner kronor till arbetsskor i 
verksamhetsplan och budget 2023. 

På grund av hinder och problem i upphandlingsprocessen har införandet av 
arbetsskor fördröjts men idag har Region Örebro län tillgång till ett ramavtal 
avseende yrkesskor som även innefattar arbetsskor. 

I början av november 2025 inleds det första steget, som omfattar 
lokalvårdsverksamheten, till att all personal som bär arbetskläder ska förses med 
arbetsskor. I steg två kommer, med stöd av vunna erfarenheter, succesivt resten av 
berörda medarbetare som bär arbetskläder tillhandahållas skor. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, besvarande av motion från

Jessica Carlqvist (V) om att arbetsskor borde ingå i arbetsklädseln
• Svar på motion från Jessica Carlqvist (V) om att arbetsskor borde ingå i

arbetsklädseln
• Motion - Bra arbetsskor ska inte vara en klassfråga, det borde ingå i

arbetsklädseln

Yrkanden 
Johan Stolpen (V) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   motionen ska anses besvarad. 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2025-11-05 

§ 259 Besvarande av motion från Elin Jensen (SD) och Patrik
Nyström (SD) om friskvårdssatsning för ökad kunskap och 
bättre hälsa i klimakteriet 
Diarienummer: 25RS3125 

Sammanfattning 
Klimakteriet kan vara en stor omställning i livet och påverkar många kvinnors 
välbefinnande. Generellt finns det en stor okunskap om vad som händer i kroppen 
kring klimakteriet och hur det påverkar kvinnors välbefinnande. Att själv ha kunskap 
om denna process kan hjälpa när det kommer till att upprätthålla en god hälsa och 
hantera de förändringar klimakteriet innebär. 

Som sjukvårdshuvudman är det extra viktigt att Region Örebro län som arbetsgivare 
låter verksamheterna som är experter inom hälso- och sjukvård, få stå för 
information, vägledning och behandling. Det gäller även för klimakteriet och 
klimakteriebesvär.  

Som arbetsgivare visar regionen på olika sätt omtanke om medarbetaren, såväl i 
klimakteriet som i andra faser av livet.  
• Region Örebro län som arbetsgivare tillgängliggör information och kunskap om
klimakteriet genom e-utbildningen Kunskap om klimakteriet.
• Chefers uppgift är att agera tidigt när en medarbetare visar signaler på ohälsa. Det
första steget i Region Örebro läns arbetsanpassnings- och rehabiliteringsprocess är
ett så kallat hälsosamtal. Att genomföra ett hälsosamtal handlar om omtanke om
medarbetaren. Ett hälsosamtal kan genomföras av olika anledningar, till exempel
ohälsa på grund av klimakteriebesvär, och handlar om att förebygga ohälsa, ge stöd
och förhindra längre sjukskrivning. För detta finns rutiner och systemstöd.
• Region Örebro län erbjuder sjukvårdsförmån till medarbetare, till exempel för att
söka vård för klimakteriebesvär.

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2025-11-05, besvarande av motion från Elin

Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) om friskvårdssatsning för ökad kunskap
och bättre hälsa i klimakteriet

• Svar på motion från Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) om
friskvårdssatsning för ökad kunskap och bättre hälsa i klimakteriet

• Motion från Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) om Friskvårdssatsning
för ökad kunskap och bättre hälsa i klimakteriet
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Yrkanden 
Patrik Nyström (SD), Anna Nordqvist (M) och Willhelm Sundman (L) yrkar bifall 
till motionen. 

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de båda förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Reservationer 
Sebastian Cehlin (M), Anna Nordqvist (M), Erik Baecklund (M), Willhelm Sundman 
(L), Patrik Nyström (SD) och Greger Persson (SD) reserverar sig mot 
regionstyrelsens beslut till förmån för motionen. 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   motionen ska anses besvarad. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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§ 260 Ledamotsinitiativ från Willhelm Sundman, (L), ”Klargörande
av ansvar och efterlevnad gällande bisysslor, distans- och 
utlandsarbete inom Region Örebro län” 
Diarienummer: 25RS11273 

Sammanfattning 
Willhelm Sundman (L) har lämnat in ledamotsinitiativ rubricerat ”Klargörande av 
ansvar och efterlevnad gällande bisysslor, distans- och utlandsarbete inom Region 
Örebro län”. 

I initiativet sägs bland annat följande. 

Regionstyrelsen beslutade den 28 februari 2024 att ge regiondirektören i uppdrag att 
följa upp förvaltningarnas tillämpning av Region Örebro läns regler för bisysslor. 
Nya riktlinjer togs fram och beslutades av regionstyrelsen den 29 april 2025. 

Trots detta uppdrag har det under 2025 framkommit uppgifter om att anställda inom 
regionen haft bisysslor, distans- och i vissa fall utlandsbaserat arbete som inte har 
varit anmält eller dokumenterat enligt gällande regler. Det finns även indikationer på 
muntliga överenskommelser mellan chefer och anställda, något som undergräver 
transparens, rättssäkerhet och förtroendet för regionens styrning. 

Willhelm Sundman (L) föreslår därför styrelsen att fatta följande beslut: 

• Ge regiondirektören i uppdrag att redovisa till regionstyrelsen var i beslutskedjan
ansvaret har brustit i efterlevande av riktlinjerna för bisysslor inom Region Örebro
län.
• Ge regiondirektören i uppdrag att kartlägga om det inom Region Örebro län finns
fler bisysslor, distans- eller utlandsavtal som inte är anmälda, dokumenterade eller
beslutade enligt gällande regelverk.
• Ge regiondirektören i uppdrag att särskilt granska förekomsten av muntliga
överenskommelser mellan chefer och anställda gällande bisysslor eller arbetets
förläggning samt
att redovisa vilka åtgärder som krävs för att förhindra detta framöver.

Regionstyrelsen föreslås svara på initiativet på följande sätt. 

Region Örebro län strävar efter att vara en attraktiv arbetsgivare. Många faktorer 
bidrar till sådan attraktivitet. Hit räknas även möjligheten att inom ramen för väl 
övervägda regler kunna ha vissa bisysslor samt att, då arbetsuppgifterna, 
arbetssituationen och arbetsmiljö tillåter det, kunna arbeta på distans i viss 
omfattning. Det är emellertid viktigt att reglerna om detta är kända och att de följs. 
Det finns flera goda skäl till detta. 
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Regionstyrelsen kommer därför att i arbetet med sin verksamhetsplan beakta frågor 
om regler för bisysslor och hur regler följs upp. 

Beslutsunderlag 
• Föredragnings PM regionstyrelsen den 5 november 2025
• Ledamotsinitiativ gällande klargörande av ansvar och efterlevnad gällande

bisysslor, distans- och utlandsarbete

Yrkanden 
Willhelm Sundman (L), Sebastian Cehlin (M), Greger Persson (SD) och Erik 
Baecklund (M) yrkar bifall till ledamotsinitiativet. 

Jenny Steen (S), Joakim Carlsson (S), Behcet Barsom (KD), Charlotta Englund (C), 
Nina Höijer (S) och Johan Stolpen (V) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de båda förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Reservationer 
Willhelm Sundman (L), bilaga § 260, Sebastian Cehlin (M), Anna Nordqvist (M), 
Erik Baecklund (M), Patrik Nyström (SD) och Greger Persson (SD) reserverar sig 
mot regionstyrelsens beslut till förmån för ledamotsinitiativet. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   i arbetet med regionstyrelsens verksamhetsplan beakta frågor om regler för 
bisysslor och hur reglerna följs upp. 

Paragrafen är justerad 
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Reservation 
2025-11-05 
Regionstyrelsen i Region Örebro län 
Ledamotsinitiativ från Willhelm Sundman, (L), ”Klargörande av ansvar och efterlevnad gällande bisysslor, 
distans- och utlandsarbete inom Region Örebro län” 

Liberalerna i Region Örebro · Trädgårdsgatan 9, 702 22 Örebro  · www.orebrolan.liberalerna.se · orebrolan@liberalerna.se 

Det svar som regionstyrelsens majoritet antagit är i grunden otillräckligt och undvikande. Frågan 
om bisysslor och ansvar inom Region Örebro län är inte en detaljfråga, utan en fråga om förtroende, 
styrning och respekt för de regler som gäller för alla anställda inom regionen. 

Under lång tid har det framkommit uppgifter om oanmälda bisysslor, muntliga överenskommelser 
och otydligt ansvar mellan chefer och medarbetare. Det har även visat sig att tidigare uppdrag från 
regionstyrelsen till regiondirektören om att säkerställa efterlevnaden av regelverket inte lett till 
tillräckliga åtgärder. 

Mot den bakgrunden är det anmärkningsvärt att regionstyrelsens svar inte innehåller någon faktisk 
granskning, ingen kartläggning och ingen redovisning av var i beslutskedjan ansvaret har brustit. I 
stället väljer majoriteten att hänvisa frågan till det framtida arbetet med verksamhetsplanen. Det 
innebär i praktiken att frågan skjuts på framtiden, trots att förtroendet för regionens interna styrning 
redan är skadat. 

Regionen kan inte bygga förtroende genom att vänta. Den måste agera. 
Det behövs en tydlig redogörelse för vem som bär ansvaret för att riktlinjerna inte efterlevs, samt 
konkreta åtgärder för att säkerställa att samtliga bisysslor, distans- och utlandsavtal anmäls, 
dokumenteras och beslutas enligt gällande regelverk. 

Riktlinjerna är tydliga. Den som har en oanmäld eller förbjuden bisyssla ska mötas av 
arbetsrättsliga konsekvenser. Att inte tillämpa dessa regler konsekvent riskerar att underminera 
förtroendet för hela Region Örebro län som arbetsgivare. 

För Liberalerna är det självklart att transparens, ordning och ansvar måste vara grunden för all 
offentlig verksamhet. Den här frågan är inget undantag. 

Jag reserverar mig därför mot beslutet och står fast vid mitt förslag 

Willhelm Sundman 
Liberalerna 

Bilaga § 260
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§ 261 Information - regionstyrelsens verksamhetsplan med budget
2026 

Maria Persson informerar om innehållet i förslaget till regionstyrelsens 
verksamhetsplan med budget 2026. Regionstyrelsen fattar beslut vid sammanträdet 
den 9 december. 

Paragrafen är justerad 
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§ 262 Information - Regiondirektörens information

Distansarbete 
Jens Öhrn informerar om riktlinjen för distansarbete samt tillfälligt arbete på annan 
plats. Vidare informerar Sofia Öhrman om riktlinjen för informationssäkerhet vid 
arbete på annan plats. 

Paragrafen är justerad 
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§ 263 Anmälnings- och meddelandeärenden

Sammanfattning 
Anmälningsärenden: 
1. Regionstyrelsens ordförande har fattat följande beslut:
- Svar på granskning över detaljplan Norra Bergen 8 med flera 25RS9663,
- Svar på granskning över detaljplan Pappersbruket 8 Örebro kommun 23RS12280,
- Samrådsyttrande över detaljplan Rustmästaren 2 med flera 25RS9609,
- Lönetillägg 25RS9926.

2. Regiondirektören har fattat följande beslut:
- Firmateckning i vissa fall 25RS2382,

3. Tillförordnad regiondirektör har fattat följande beslut:
- granskningsyttrande över detaljplan Krokfors, Ljusnarsbergs kommun 25RS9436,
- att inte svara på granskning av detaljplan för nedre Aggerud, Karlskoga kommun
25RS9169.

4. Hälso- och sjukvårdsdirektören har fattat följande beslut:
-
Tillsvidareanställningar 25RS8917, 25RS8656, 25RS8885, 25RS8910, 25RS9076, 
25RS9180, 25RS9054, 25RS9143, 25RS8641, 25RS9230, 25RS9501, 25RS8738, 
25RS9261, 25RS9267, 25RS8630, 25RS9265, 25RS9268, 25RS9495, 25RS9694, 
25RS9837, 25RS9328, 25RS9523, 25RS9696, 25RS9590, 25RS9660, 25RS9709, 
25RS9679, 25RS8915.

5. Verksamhetschefen för kliniskt forskningscentrum har fattat följande beslut:
- Chefsförordnande enhetschef 25RS9128.

6. Områdeschefen för specialiserad vård har fattat följande beslut:
- Lönetillägg för sjuksköterskor på avdelning 35 25RS9129,
- Lönetillägg 25RS9027, 25RS5556,
- Tillsvidareanställningar 25RS8702, 25RS8171, 25RS8711, 25RS8631, 25RS8993, 
25RS9147, 25RS9603, 25RS9662.

7. Områdeschefen för nära vård har fattat följande beslut:
- Disciplinåtgärd enligt AB 20 § 11 mom. 3. 25RS5841,
- Chefsförordnande biträdande områdeschef, Område nära vård, avtalsperiod 2026-
01-01 – 2029-01-12 25RS8483,
- Lönetillägg 24RS7209, 25RS9027, 25RS8777, 25RS8842, 25RS8848, 25RS5559, 
25RS9500,
- Tillsvidareanställningar 25RS8727, 25RS6567, 25RS7534, 25RS9277, 25RS9270, 
25RS9356, 25RS9669. 
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8. Verksamhetschefen för vårdcentralerna i norra länsdelen har fattat följande beslut: 
- Chefsförordnande biträdande vårdcentralchef och ställföreträdande vårdcentralchef, 
Lindesbergs vårdcentral, Område nära vård, avtalsperiod 2025-09-01--2029-08-31 
25RS9357.

9. Verksamhetschefen läkare på vårdcentraler västra länsdelen gemensam har fattat 
följande beslut:
- Lönetillägg 25RS9269.

10. Områdeschefen för psykiatrin har fattat följande beslut:
- Lönetillägg 25RS9027,
- Tillsvidareanställning 25RS9022.

11. Förvaltningschefen för Folktandvården har fattat följande beslut:
- Lönetillägg 25RS9027.

12. Förvaltningschefen för Regionservice har fattat följande beslut:
- Avstängning enligt 10§ mom. 2 och 3 25RS9703,
- Skriftlig varning 25RS9695,
- Chefsförordnande 25RS4-20,
- Sammanställning över beslut om bisyssla under september 25RS3-12,
- Lönetillägg 25RS9027,
- Tillsvidareanställningar 24RS12751, 25RS2014, 25RS9010, 25RS9337, 
25RS9338, 25RS9885.

13. Regionjurist har fattat följande beslut:
- Avslag avseende utlämnande av allmän handling 25RS10851,
- Avslag avseende utlämnande av allmän handling 25RS10170.

Meddelandeärenden: 
1. Ekonomistaben har överlämnat
- Finans- och innehavsrapporter september 2025 samt compliancerapport 25RS452.

2. Sveriges Kommuner och Regioner har överlämnat:
- Överenskommelse om digital överföring av läkarintyg 2026-2027 25RS10680,
- Cirkulär 25:24 - Ändringar i §§ 17-18 bilaga 1 samt punkterna 1 och 2 bilaga 2 till
Överenskommelsen om Kompetens- och omställningsavtal - KOM-KR i lydelse
2022-01-01 25RS10843,
- Cirkulär 25:42 - Budgetpropositionen för 2026 samt Höständringsbudget för 2025
25RS9996,
- Cirkulär 25:43 - Arbetsdomstolens dom 2025 nr 57 ersättning till två gravida lärare
som förbjudits arbeta en period under pandemin 25RS10736,
- Cirkulär 25:48 - Premie 2026 för TGL-KL 25RS10819,
- Cirkulär 25:49 - Premie 2026 för familjeskydd AKAP-KR 25RS10818,
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3. Protokoll
- Pensionärsrådet 2025-09-10
- Länsteatern i Örebro AB 2025-09-09
- Örebro Gåsen Fastigheter AB 2025-09-17
- Länsgården Fastigheter AB 2025-09-17
- Svealandstrafiken AB 2025-09-23

4. Hälso- och sjukvårdsnämnden har överlämnat:
- Lägesrapport avseende återöppnande av förlossningen, Karlskoga lasarett
25RS8893.

5. Arbetsmiljöverket har överlämnat:
- Inspektionsmeddelande över resultat av inspektion inom rättspsykiatrin 25RS9220.

6. Kammarrätten i Göteborg har överlämnat:
- Dom i mål nr 3953-25, Rätt att ta del av allmän handling 25RS5583,
- Dom i mål nr 5596-25, Rätt att ta del av allmän handling 25RS9116.

7 .Förvaltningsrätten i Karlstad har överlämnat: 
- Dom i mål nummer 5729-23 23RS13087, Upphandlingsskadeavgift.

8. Anna Westin är tillförordnad förvaltningschef för Folktandvården under 
2025-10-03 25RS5182.

9. Klimat- och näringslivsdepartementet har överlämnat:
- beslut om entledigande  av Rickard Simonsson som ledamot i Regeringskansliets
rådgivande grupp för lift science 25RS11275.

10. Inbjudan till dialog om frivillig återinvandring 25RS10224.

Beslutsunderlag 
• remissyttrande  - Granskning av detaljplan Norra Bergen 8 m. fl.
• Remissyttrande över detaljplaneförslag för Pappersbruket 8, Örebro kommun
• samrådsyttrande detaljplan Rustmästaren Örebro kommun
• Firmateckning i vissa fall 2025 10 08
• Yttrande granskning av detaljplan för Krokfors, Ljusnarsbergs kommun
• Beslut att inte svara på granskning av detaljplan för Nedre Aggerud, Karlskoga

kommun
• Finansrapport september 2025
• Innehavsrapport 250930
• Compliancerapport Q2 2025
• Överenskommelse mellan staten och SKR 2026–2027 om digitala överföring av

läkarintyg
• Bilaga 1 överenskommelse - följebrev e-post
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• Cirkulär 25:24 - Ändringar i §§17-18 bilaga 1 samt punkterna 1 och 2 bilaga 2
till Överenskommelsen om Kompetens- och omställningsavtal – KOM-KR i
lydelse 2022-10-01

• Bilaga 1 cirkulär - Förhandlingsprotokoll
• Bilaga 2 cirkulär - redogörelsetext
• Cirkulär 25:42 - Budgetpropositionen för 2026 samt höständringsbudget för

2025
• Cirkulär 25:43 - Arbetsdomstolens dom 2025 nr 57 ersättning till två gravida

lärare som förbjudits arbeta en period under pandemin
• Cirkulär 25:48 - Premie 2026 för TGL-KL
• Cirkulär 25:49 - Premie 2026 för familjeskydd AKAP-KR
• Protokoll pensionärsrådet 2025-29-10
• Protokoll Länsteatern i Örebro AB 2025-09-09
• Protokoll Gåsen Fastigheter AB 2025-09-17
• Protokoll Länsgården Fastigheter AB 2025-09-17
• Protokoll Svealandstrafiken AB 2025-09-23
• Lägesrapport avseende återöppnande av förlossningen, Karlskoga lasarett
• Resultat av inspektion
• Dom i mål nummer 5729-23.
• Entledigande och förordnande i Regeringskansliets rådgivande grupp för life

science
• Inbjudan till dialog gällande frivillig återvandring

Yrkanden 
Sebastian Cehlin (M), Willhelm Sundman (L) och Patrik Nyström (SD) yrkar på att 
regionstyrelsen beslutar att konstatera att hälso- och sjukvårdsnämnden inte har 
redovisat vilka åtgärder som vidtagits för att uppfylla fullmäktiges beslut om 
återöppnande av förlossningen i Karlskoga, att rikta kritik mot hälso- och 
sjukvårdsnämnden för bristande verkställighet av fullmäktiges beslut, att uppdra till 
hälso- och sjukvårdsnämnden att till nästkommande sammanträde återkomma till 
regionstyrelsen med en redogörelse för vilka insatser som genomförts och vilka 
ytterligare åtgärder som planeras för att möjliggöra ett återöppnande i enlighet med 
fullmäktiges beslut, att regionstyrelsen därefter ska återrapportera till 
regionfullmäktige om resultatet av denna uppföljning, att fastslå att 
regionfullmäktiges beslut om återöppnande av förlossningen i Karlskoga senast år 
2026 fortsatt gäller tills ett nytt beslut fattas av fullmäktige, bilaga § 261:1. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden först bifall mot avslag till 
punkterna 1-3 och 5-10 i meddelandelistan och finner att regonstyrelsen beslutar att 
godkänna redovisningen av punkterna 1-3 och 5-10 i meddelandelistan. Därefter 
ställer hon bifall mot avlsag till punkten 4 i meddelandelistan och finner att 
regionstyrelsen beslutar att godkänna redovisningen av punkt 4 i meddelandelistan. 
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Votering 
Votering begärs och verkställs på följande sätt. Ordföranden meddelar att den som 
vill godkänna redovisningen av punkt 4 röstar ja och den som inte vill godkänna 
redovisningen av punkt 4 röstar nej. 

Omröstningsresultat 
Omröstningen genomförs med öppen omröstning med resultatet att godkänna 
redovisningen får 9 röster och Sebastian Cehlins (M), Willhelm Sundmans (L) och 
Patrik Nyströms (SD) yrkande får 6 röster, bilaga § 261:2. 

Reservationer 
Sebastian Cehlin (M), Anna Nordqvist (M), Erik Baecklund (M), Patrik Nyström 
(SD), Greger Persson (SD) och Willhelm Sundman (L) reserverar sig mot 
regionstyrelsens beslut till förmån för sitt eget yrkande. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   godkänna redovisningen. 

Paragrafen är justerad 
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Yrkande 
Regionstyrelsen i Region Örebro Län 
2025-11-05 
Anmälnings och meddelandeärenden 

Verkställa fullmäktiges beslut om återöppnande av 
förlossningen i Karlskoga 
Regionfullmäktige beslutade den 21 juni 2023 att bifalla en motion om att återöppna förlossningen i 
Karlskoga innan mandatperiodens slut, det vill säga senast år 2026. Beslutet har en tydlig 
viljeinriktning att återskapa en trygg och tillgänglig förlossningsvård i hela länet. 

I den lägesrapport som Hälso- och sjukvårdsnämnden överlämnat till regionstyrelsen framgår att 
nämnden inte kommer att uppfylla detta uppdrag. I rapportens slutsats anges att ett återöppnande av 
förlossningen beräknas kunna ske tidigast år 2030. Samtidigt framgår inte vilka faktiska insatser 
som har gjorts för att uppnå målet. 

Rapporten beskriver bemanningsbrister men redovisar inte hur nämnden arbetat för att minska 
dessa, vilka initiativ som tagits för rekrytering, samverkan, vidareutbildning eller om alternativa 
modeller prövats. 

Eftersom fullmäktiges beslut är bindande för nämnden är det nödvändigt att regionstyrelsen 
säkerställer att uppdraget verkligen har arbetats med i enlighet med beslutets intentioner. Invånarna 
i västra länsdelen har rätt att få veta vilka konkreta steg som tagits för att verkställa beslutet och 
varför det, trots detta, inte kunnat fullföljas inom den beslutade tidsramen. Det handlar om ansvar 
och om respekt för det demokratiska beslutsfattandet. 

Regionstyrelsen ser allvarligt på att en nämnd underlåter att genomföra ett fullmäktigebeslut utan 
att begära omprövning av beslutet i fullmäktige. Styrelsen har enligt kommunallagen ett ansvar att 
utöva uppsikt över nämndernas verksamhet och att säkerställa att fullmäktiges beslut verkställs. 

DÄRFÖR YRKAR VI ATT REGIONSTYRELSEN BESLUTAR 
• att konstatera att Hälso- och sjukvårdsnämnden inte har redovisat vilka åtgärder som

vidtagits för att uppfylla fullmäktiges beslut om återöppnande av förlossningen i Karlskoga,
• att rikta kritik mot Hälso- och sjukvårdsnämnden för bristande verkställighet av fullmäktiges

beslut,
• att uppdra till Hälso- och sjukvårdsnämnden att till nästkommande sammanträde återkomma

till regionstyrelsen med en redogörelse för vilka insatser som genomförts och vilka
ytterligare åtgärder som planeras för att möjliggöra ett återöppnande i enlighet med
fullmäktiges beslut,

• att regionstyrelsen därefter ska återrapportera till regionfullmäktige om resultatet av denna
uppföljning,

• att fastslå att regionfullmäktiges beslut om återöppnande av förlossningen i Karlskoga senast
år 2026 fortsatt gäller tills ett nytt beslut fattas av fullmäktige.

Bilaga § 261:1
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För Moderaterna, Sverigedemokraterna och Liberalerna 

Sebastian Cehlin (M)  Anna Nordqvist (M)  Erik Baecklund (M) 

Patrik Nyström (SD)  Greger Persson (SD)  

Willhelm Sundman (L)  
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Bilaga § 261:2

Regionstyrelsen 2025-11-05 

Votering § 

Ledamot Parti Uppdragstyp Ja Nej 
Jenny Steen S ordförande x 
Charlotta Englund C vice ordförande x 
Sebastian Cehlin M 2:e vice ordförande x 
Nina Höijer S ledamot x 
Joakim Carlsson S ledamot x 
Theres Andersson S ledamot x 
Kristine Andersson S ledamot x 
Behcet Barsom KD ledamot x 
Lars-Göran Zetterlund C ledamot x 
Anna Nordqvist M ledamot x 
Erik Baecklund M ledamot x 
Greger Persson SD ledamot x 
Patrik Nyström SD ledamot x 
Willhelm Sundman L ledamot x 
Johan Stolpen V ledamot x 

Resultat 9 6 
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2025-11-05 

§ 264 Regionstyrelsens seminarium, uppföljning av nämndernas
respektive delårsrapport per 31 juli 2025 samt 
verksamhetsplan med budget 2026 

Regionstyrelsen ska utifrån kravet på uppsiktsplikt över nämnderna säkerställa att det 
föreligger en ”röd tråd” mellan regionfullmäktige och nämndernas målsättningar och 
uppdrag, samt säkerställa att åtgärder vidtas som innebär att nämnden har en 
ekonomi i balans. 

Ordförande i folktandvårdsnämnden, Kristine Andersson (S) och förvaltningschef för 
Folktandvården Helen Willyams, informerar om Folktandvårdens resultat per 
september 2025 och verksamhetsplan med budget 2026. Ordförande i 
servicenämnden, Theres Andersson (S), förvaltningschefen för 
Regionservice, Mechmed Hasanbegovic och ekonomichef Lisa Bergentz, informerar 
om Regionservice delårsrapport 2025 och verksamhetsplan med budget 2026. 
Ordförande i gemensam nämnd för företagshälsovård samt tolk- och 
översättarservice och förvaltningschefen för Företagshälsan och tolkförmedling 
Caroline Balkstedt, informerar om delårsbokslutet 2025 och verksamhetsplan med 
budget 2026. Ordförande i kollektivtrafiknämnden Nina Höijer (S) och 
områdeschefen för kollektivtrafik Johan Ljung informerar om delårsrapporten för 
kollektivtrafiknämnden och verksamhetsplan och budget 2026. 

Paragrafen är justerad 
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