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ANSLAG/BEVIS  Protokollet är justerat.
Justeringen har tillkännagivits genom anslag.

Organ Regionstyrelsen

Tid 2026-09-30, kl. 09:30-16:30

Plats Sparvhöken, våning 6 i Regionhuset

Utses att justera Fredrik Askhem

Justeringens tid 2026-09-30

Datum för anslags
uppsättande 2026-09-30

Datum för anslags
nedtagande 2026-10-23

Underskrift ......................................
Kristina Berglund

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro

Protokollet omfattar §208

Underskrifter

Sekreterare ......................................
Kristina Berglund

Ordförande ...................................... …………………………..
Jenny Steen

Justerande ...................................... …………………………..
Fredrik Askhem
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Regionstyrelsen  Sammanträdesdatum
2026-09-30

Tjänstgörande ledamöter
Jenny Steen (S) (ordförande)
Charlotta Englund (C) (vice ordförande)
Sebastian Cehlin (M) (2:e vice ordförande)
Nina Höijer (S)
Joakim Carlsson (S)
Theres Andersson (S)
Patrik Renberg (S)
Behcet Barsom (KD)
Lars-Göran Zetterlund (C)
Anna Nordqvist (M)
Erik Baecklund (M)
Elin Jensen (SD)
Patrik Nyström (SD)
Johan Stolpen (V)
Fredrik Askhem (L)  ersätter Willhelm Sundman (L)

Närvarande ersättare
Fredrika Jakobsen (S)
Bengt Storbacka (S)
Viktor Tullgren (S)
Frank Tholfsson (C)
Anna Stark (M)
Greger Persson (SD)
Jan Murman (SD)
Rolf Östman (V)

Övriga närvarande
Rickard Simonsson, regiondirektör
Niklas Tiedermann, kanslichef
Carl Olsson, pressansvarig
Kristina Berglund, sekreterare
Emilia Molin, politisk sekreterare (C)
Mohsen Akbari, politisk sekreterare (M)
Rasmus Behr, politisk sekreterare (L)
Jonas Millard, politisk sekreterare (SD)
Elisabeth Nilesol, politisk sekreterare (V)
Helena Ljunggren, ekonomidirektör
Bitte Ohlsson, verksamhetscontroller
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Innehållsförteckning

§208 Region Örebro läns delårsrapport 2026
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§ 208 Region Örebro läns delårsrapport 2026
Diarienummer: 26RS7995

Sammanfattning
Uppföljning av regionfullmäktiges verksamhetsplan med budget 2026 sker vid 
delårsrapportering per 31 juli och för helår med årsredovisning enligt Region Örebro 
läns beslutade uppföljningsprocess.

Periodens resultat per juli uppgår till 752 miljoner kronor medan prognosen för årets 
resultat uppgår till 849 miljoner kronor. Helårsprognosen för balanskravsresultatet 
uppgår till 500 miljoner kronor. Prognostiserat balanskravsresultat kommer att 
användas för att återställa negativt balanskravsresultat från 2023. Efter avräkning av 
2025 års balanskravsresultat återstår 165 miljoner kronor att återställa senast 2030.

Verksamheternas helårsprognoser räknas samman till en negativ avvikelse mot 
budget om 110 miljoner kronor. Större avvikelse mot budget prognostiseras för 
hälso- och sjukvårdsnämnden -460 miljoner kronor och regionstyrelsen
+350 miljoner kronor.

Den sammantagna bedömningen är att Region Örebro län redovisar ett positivt 
resultat men att resultatutvecklingen har försvagats. Det är viktigt med fortsatt arbete 
med effektiviseringar och en långsiktigt hållbar kostnadsutveckling. Nämndernas 
åtgärder för en ekonomi i balans behöver också fullföljas för att Region Örebro län 
ska ha fortsatta förutsättningar för en långsiktig ekonomi i balans.

Investeringar beräknas uppgå till 1 285 miljoner kronor för helåret 2026.

Antalet tillsvidareanställda årsarbetare utifrån avtalad sysselsättningsgrad har ökat 
med 99,3 årsarbetare i jämförelse med samma period 2025. Antalet årsarbetare 
exklusive tjänstlediga per juni månad (tillsvidare- och visstidsanställda exklusive 
tjänstledigheter) har ökat med 114,5 tillsvidareanställda och 17,1 visstidsanställda 
jämfört med samma period föregående år. Sjukfrånvaron har sjunkit med 0,6 
procentenheter i jämförelse med föregående år och var 6,1 procent perioden januari 
till juni 2026.

Målsättningarna är långsiktiga, en mandatperiod eller längre, och ett kontinuerligt 
arbete pågår för att uppfylla fullmäktiges målsättningar för året samt på lång sikt. 
Prognosen för måluppfyllelse vid årets slut är att två målsättningar bedöms att 
uppfyllas fullt ut och åtta målsättningar bedöms att delvis uppnås.

Utifrån regionstyrelsens uppsiktsplikt uppmanar regionstyrelsen nämnderna till 
generell återhållsamhet samt för hälso- och sjukvårdsnämnden och 
folktandvårdsnämnden att vidta åtgärder utifrån sina handlingsplaner.
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Beslutsunderlag
 FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-09-30, Region Örebro läns delårsrapport
2026

 Region Örebro läns delårsrapport 2026

Anteckning
I samband med ärendets behandling föredrar Bitte Ohlsson och Helena Ljunggren 
beslutsunderlaget.

Yrkanden
Patrik Nyström (SD) lämnar ett särskilt yttrande, bilaga § 208.

Beslut
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta

att   godkänna Region Örebro läns delårsrapport per 31 juli 2026,

att   fastställa i delårsrapportens föreslagna budgetjusteringar.

Regionstyrelsen beslutar vidare

att   mot bakgrund av uppsiktsplikten uppmana nämnderna till generell 
återhållsamhet samt för hälso- och sjukvårdsnämnden och folktandvårds-nämnden att 
vidta åtgärder utifrån sina handlingsplaner, samt

att   förklara paragrafen omedelbart justerad.

Skickas till
Regionfullmäktige

Paragrafen är justerad
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