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Sammantrade med:

Regionstyrelsens arbetsutskott

Sammantradesdatum: 2023-08-18
Tid: kl. 09:00-10:00

Plats: Konferensrum Linden, Eklundavagen 1

Meddela férhinder snarast magjligt till namndsekreteraren.
Du som ar ersattare meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas Ersattare underrattas
Andreas Svahn (S), ordférande Nina Hoijer (S)

Magnus Lagergren (KD), vice ordférande Lars-Goran Zetterlund (C)
Patrik Nystrom (SD), 2:e vice ordforande Anna Blomquist (KD)
Charlotta Englund (C) Anna Nordqvist (M)

Sebastian Cehlin (M) Elin Jensen (SD)
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1. Protokollsjutering
Foredragande:
Tid:

Forslag till beslut

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att ordféranden och Patrik Nystrom (SD)
justerar dagens protokoll med Sebastian Cehlin (M) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 1 september 2023.

2. Nominering av ledamot till Etikprovningsmyndigheten 2024-

2027
Diarienummer: 23RS2735

Foredragande:
Tid:

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att nominera Rose-Marie Wilnerzon Thorn (KD) till Etikprovningsmyndigheten for
perioden 2024-2027.

Sammanfattning

Region Uppsala ska lamna forslag till Etikprovningsmyndigheten pé ledaméter och
erséttare som foretrdder allménhetens intresse till verksamhetsregion Uppsala. Innan
forslag limnas ska regionen samrada med Region Virmland, Region Orebro lin,
Region Vistmanland, Region Dalarna och Region Gévleborg.

Respektive region ska ldmna forslag pa sex personer som ir intresserade av uppdrag
som ledamot och erséttare 1 Etikprévningsndmnden. Regionstyrelsens arbetsutskott
nominerade ledamdter den 18 april, men har tva platser kvar att fylla.

Regionstyrelsen har vid sitt sammantridde den 27 mars beslutat att delegera beslut om
nomineringar till regionstyrelsens arbetsutskott.

3. Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag

om valfrihetssystem (LOV) Orebro lin
Diarienummer: 23RS5915

Foredragande:
Tid:

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslas besluta

att godkinna ansdkan fran David Akerlund Psykolog och KBT tjinster AB



. s
e » Region Orebro lan Féredragningslista

(organisationsnummer 556906-9072) om att bedriva psykoterapi enligt Lag om
valfrihetssystem (LOV) i Orebro lin samt

att ge regiondirektdren i uppdrag att teckna avtal med David Akerlund Psykolog
och KBT tjdnster AB.

Sammanfattning

Region Orebro lin har utifrin lag om valfrihetssystem (LOV) beslutat att frin och
med 2014 ge en specificerad mélgrupp inom den psykiatriska specialistvarden
mdjlighet att fritt vdlja mellan regionanstéllda och privata psykoterapeuter som efter
godkinnande utifran stillda krav erhallit kontrakt med Region Orebro lin om att
bedriva psykoterapi inom ramen for LOV. Alla vardgivare som uppfyller stillda
kriterier i forfragningsunderlaget har réitt att bedriva psykoterapi i lanet med
ersittning frdn Region Orebro lin. Forfrigningsunderlaget avser tilldelning av
kontrakt enlig lag (2008:962) om valfrihetssystem.

David Akerlund Psykolog och KBT tjinster AB (organisationsnummer 556906-
9072) har ansokt om att fi bedriva psykoterapi inom LOV Orebro lin.
Verksamhetsansvarig och den som ska utfora psykoterapin inom uppdraget dr en och
samma person. Leverantdren dr psykolog och legitimerad psykoterapeut med
inriktning mot KBT (Kognitiv beteende terapi). David Akerlund arbetar idag med
individual terapi inom ramen for sin anstdllning som verksamhetschef och
lirare/handledare pa psykologmottagningen pa Orebro universitet. David har ocksé
pararellt ett bolag ( David Akerlund Psykolog och KBT-tjinster AB) dr han tréffar
patienter. LOV psykoterapin kommer att bedrivas pd Gammelbackavégen 1
Karlskoga. Mottagningen kommer att ha flexibla 6ppetider, men frimst kommer
mottagningen ha dppet tisdagar, torsdagar och fredagar i ett fonster om 6-8 timmar.

4. Information - periodrapport juli
Foredragande: Lennart Frommegard
Tid:

5. Information - dversyn krav- och kvalitetsbok Halsoval
Foredragande: Gabriel Stenstrom, Per-Magnus Henriksson
Tid:
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