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ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat.
Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens arbetsutskott
Tid 2023-09-15, kl. 09:55-11:00
Plats Konferensrum Linden, Eklundavagen 1
Utses att justera Patrik Nystrom
Justeringens tid 2023-09-27
Datum for anslags
uppsattande 2023-09-27
Datum for anslags
nedtagande 2023-10-19
Underskrift

Clara Backlund

Forvaringsplats Regionkansliet, Eklundavagen 2, Orebro
Protokollet omfattar §§56-61

Underskrifter

Sekreterare s

Ordforande e,

dJusterande
Patrik Nystrom
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Tjanstgorande ledamoter

Andreas Svahn (S) (ordférande)

Magnus Lagergren (KD) (vice ordférande)
Patrik Nystrom (SD) (2:e vice ordférande)
Charlotta Englund (C)

Nina Hdijer (S) ersatter Sebastian Cehlin (M)

Néarvarande ersattare
Ovriga narvarande
Lennart Frommegard, ekonomidirektor

Mikael Johansson, halso- och sjukvardsstrateg §59
Clara Backlund, sekreterare
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Innehallsforteckning

§56
§57
§58
§59

§60
§61

Protokollsjustering

Loneutbetalningsdagar 2024

Region Orebro lins delarsrapport 2023

Revidering av forfragningsunderlag inom lagen om valfrihetssystem
(LOV) psykoterapi ar 2024

Andring av aktiefigaravtal Region Orebro Innovation AB
Information - periodrapport augusti
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§ 56 Protokolisjustering

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att ordforanden och Patrik Nystrom (SD) justerar dagens protokoll med Charlotta
Englund (C) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 29 september 2023.

Paragrafen ar justerad
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§ 57

Regionstyrelsens arbetsutskott

Loneutbetalningsdagar 2024
Diarienummer: 23RS8709

Sammanfattning

Fo6ljande 16neutbetalningsdagar foreslés:

Fredag 26 januari
Mandag 26 februari
Tisdag 26 mars
Fredag 26 april
Fredag 24 maj
Onsdag 26 juni
Fredag 26 juli
Mandag 26 augusti
Torsdag 26 september
Fredag 25 oktober
Tisdag 26 november
Mandag 23 december

Rickard Simonsson
Regiondirektor

Beslutsunderlag
e Loneutbetalningsdagar 2024

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

Protokoll

Sammantradesdatum
2023-09-15

att faststilla redovisat forslag for 16neutbetalningsdagar for 2024

Paragrafen ar justerad
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Region Orebro lans delarsrapport 2023
Diarienummer: 23RS8432

Sammanfattning

Uppf6ljning av regionfullméktiges verksamhetsplan med budget 2023 sker vid
deldrsrapportering per 31 juli och for helar med arsredovisning. I delarsrapporten
redovisas utfall och prognos for de mal, strategier, inriktningar samt ambitioner som
uttrycks 1 verksamhetsplanen. Dirutdver sker rapportering av hdndelser av vésentlig
betydelse, redovisning av det ekonomiska resultatet och investeringar samt
vésentliga personalforhéllanden. Rapporten innehaller ocksé en sammanfattande
redovisning av nimndernas deldrsrapporter samt av Region Orebro lins
majoritetsdgda bolags direktiv.

Uppfdljningen av verksamheten i delarsrapporten paverkas av att pandemin
successivt har avtagit och att Region Orebro lins verksamheter dirmed atergatt till
normal verksamhet. Det innebér for vissa verksamheter stora volym- och
kostnadsforindringar. Aven om verksamheterna successivt atergatt till 2019 ars
nivaer finns dock utmaningar kvar i spiren av pandemin, bland annat med
tillgéngligheten till hdlso- och sjukvérden.

Region Orebro lins ekonomi har snabbt forsdmrats. Prognosen for drets resultat
uppgar till -1 030 miljoner kronor och balanskravsresultatet till -1 000 miljoner
kronor. Resultatmélet som &r 1,25 procent av skatteintékter och generella bidrag ver
mandatperioden berdknas inte uppnds 1 ar. Det svaga resultatet innebér dven att mélet
kommer vara mycket svért att uppna éver mandatperioden. Under aret har
regionfullméktige beslutat om verksamhetsplan med budget for 2024. Budgeterat
resultat inkluderar skatte- och avgiftshdjningar, som kommer att bidra till 6kade
intékter samt ocksé krav pd nimnderna att reducera sina kostnader. Givet att dessa
atgirder genomfors finns forutsittningar for att Region Orebro lins ekonomi pa sikt
kommer att uppnd malsittningen om god ekonomisk hushéllning.

Region Orebro lin redovisar ett resultat per juli som uppgar till -424 miljoner kronor.
I resultatet ingar orealiserade vardeforédndringar av finansiella tillgdngar.
Balanskravsresultatet, som exkluderar dessa orealiserade virdeforandringar, uppgar
for perioden till -394 miljoner kronor.

Driftredovisningen visar nimndernas avvikelse mot budget per juli samt prognosen
for heléret. Ndmnderna redovisar per juli sammantaget en negativ budgetavvikelse
med -582 miljoner kronor. Regionstyrelsens finansfoérvaltning avviker positivt mot
budget med 222 miljoner kronor. Den frimsta anledningen till det &r den positiva
utvecklingen pa pensionsmedelsportfoljen. Ndmndernas helarsprognoser 6ver
budgetavvikelsen uppgar sammantaget till -957 miljoner kronor.

Investeringar berdknas uppga till 879 miljoner kronor for heléret 2023.
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Antal arsarbetare har 6kat med 305 tillsvidareanstillda 1 jamforelse med samma
period 2022. Antalet visstidsanstéllda arsarbetare har minskat med 110 &rsarbetare.
Sjukfrdnvaron har minskat frdn 7,2 procent perioden januari till juni 2022 till 6,5
procent samma period 2023. Det dr korttidssjukfranvaron som star for minskningen,
langtidssjukfranvaron &r 1 stort sett ofordndrad 1 jamforelse med samma period 2022.

Effektmélen ar langsiktiga, en mandatperiod eller ldngre, och ett kontinuerligt arbete
pagér for att uppfylla malen och tillgodose invanarnas och samhillets behov pa bista
sdtt. Sammantaget dr prognosen att nio av tio mal har en god maluppfyllelse eller en

mindre, acceptabel avvikelse och att det ekonomiska malet inte bedoms att uppfyllas.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2023-09-15, Region Orebro
lans delarsrapport 2023
e Region Orebro lins delarsrapport 2023

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Lennart Frommegard beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att godkinna Region Orebro lins deldrsrapport per 31 juli 2023 samt

att faststilla i delarsrapporten foreslagna budgetjusteringar.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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Revidering av forfragningsunderlag inom lagen om

valfrihetssystem (LOV) psykoterapi ar 2024
Diarienummer: 23RS8191

Sammanfattning

Region Orebro lin har sedan 2014 ett vardvalssystem for psykoterapi benimnt
forfragningsunderlag Psykoterapi inom LOV (lag om valfrihetssystem) Orebro lin.

En revidering har gjorts av aktuellt forfrdgningsunderlag med bilagor géllande
uppdraget.

Foreslagna fordndringar 1 forfragningsunderlaget redovisas 1 drendet.
De fordandringar som forslas i forfrdgningsunderlaget géller:

2.1 Uppdrag Psykoterapi
Leverantoren ska om Hélsovalsenheten s dnskar medverka i1 utvecklingen av
behandlingsrutiner, vardprogram och vérdriktlinjer.

2.2 Uppdrag

Forlangning kan erhéllas till max 40 behandlingar. I undantagsfall kan
bedomarteamet fatta beslut om maximalt 50 behandlingar, tex vid klagomal pa
tidigare terapeut osv. Syftet dr att overbrygga till annan vérd. Leverantoren fér inte
under behandlingen parallellt behandla samma patient helt privat.

Om det uppstar behov av ett langre uppehall i1 terapin pd mer dn 4 veckor ska
Leverantdren/psykoterapeuten ansdka om terapiuppehall.

2.4 Psykoterapeutens kompetens

Leverantdren ska bedriva individualterapi i1 enlighet med uppdraget och den
inriktning/metod/pabyggnadsutbildning som psykoterapeutens legitimation grundar
sig pd. Nir det géller erfarenhet &r ett riktméarke att det kliniska arbetet ska ha
bedrivits pd minst 50 procent.

4. Uppfoljning
Punkten foreslds ta bort tillsammans med punkt 4.1 och 4.2 eftersom uppfoljning
regleras 1 3.10.

4.3 Samverkansmote
Texten flyttas upp till punkt 3.11 med en justering att terapeuten ska regelbundet
lamna uppgifter till Halsovalsenheten om hur tillgénglig man dr for nya patienter.

6.9 Handldggning

Beslut om godkénnande kommer att skickas ut inom 3 méanader efter att komplett
ansokan kommit in till Regionen.
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8.2.1 Besokserséttning

Ersittningsnivaerna har indexjusterats med 3,5 procent och hdjts till 1.069 kronor for
ett 45 minuters fysiskt besok och digitalt dterbesok samt 1.604 kronor for ett forldngt
(90 minuter) fysiskt och digitalt aterbesok.

Ett forldngt besok riaknas som ett behandlingstillfille av de totalt beviljade
behandlingstillfallena.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2023-09-15, Revidering av
forfragningsunderlag LOV psykoterapi

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Mikael Johansson beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkédnna den reviderade versionen av Forfragningsunderlag Psykoterapi inom
Lagen om valfrihetssystem (LOV) Orebro lén,

att den reviderade versionen av forfrdgningsunderlaget ersitter den tidigare
versionen daterad 2022-08-31 samt

att den reviderade versionen géller frdn och med 1 januari 2024

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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Andring av aktiedgaravtal Region Orebro Innovation AB
Diarienummer: 23RS3168

Sammanfattning

Region Orebro Innovation AB (Bolaget) 4gs av Region Orebro lins forvaltnings AB,
Orebro Rddhus AB och Orebro Universitet Holding AB. Bolagets och dess
dotterbolags verksamhet finansieras enligt punkt 9 1 aktiedgaravtalet genom ett arligt

driftsbidrag frdn Region Orebro lin, Orebro kommun och Orebro Universitet
Holding AB.

Orebro Universitet Holding AB har informerat om att driftsbidrag ska betalas av
Orebro Universitet i stillet for av Orebro Universitet Holding AB och att den
aktuella punkten 1 aktiedgaravtalet darfor behover dndras. Darutover bor texten
rorande finansiering i dgardirektivet for Inkubera fortydligas. Andringarna far inga
negativa konsekvenser for de andra dgarna eller Bolaget. Det foreslas darfor att
Region Orebro l4n ska ingd ett tilliggsavtal till det befintliga aktiefigaravtalet enligt
framtaget forslag.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2023-09-15, tilldggsavtal till
aktiedigaravtal Region Orebro Innovation AB

o Tilliggsavtal till aktiefigaravtal Region Orebro Innovation AB forslag 2023-08-
24

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige

att Region Orebro lin ska ing3 tilliggsavtal till aktieigaravtal avseende dgandet i
Region Orebro Innovation AB enligt forslag.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 61 Information - periodrapport augusti

Lennart Frommegard informerar om periodrapport augusti.
Bruttokostnadsutveckling, nettokostnadsutveckling samt prognos efter juli och
augusti presenteras.

Paragrafen ar justerad
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