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Sammanträde med: 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott 
 
Sammanträdesdatum: 2023-12-05 
 
Tid: kl. 14:00-14:40 
 
Plats: Konferensrum Linden, Eklundavägen 1 
 
 
Meddela förhinder snarast möjligt till nämndsekreteraren. 
Du som är ersättare meddelar om du kommer att närvara. 
 
Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 
 
 
Ledamöter kallas 
Andreas Svahn (S), ordförande 
Magnus Lagergren (KD), vice ordförande 
Patrik Nyström (SD), 2:e vice ordförande 
Charlotta Englund (C) 
Sebastian Cehlin (M) 

Ersättare underrättas 
Nina Höijer (S) 
Lars-Göran Zetterlund (C) 
Anna Blomquist (KD) 
Anna Nordqvist (M) 
Elin Jensen (SD) 
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Föredragningslista 

1. Protokollsjustering
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar 

att   ordföranden och Sebastian Cehlin (M) justerar dagens protokoll med 
Patrik Nyström (SD) som ersättare. 

Protokollet ska vara justerat senast den 19 december 2023. 

2. Revidering av Krav- och kvalitetsbok för Hälsoval Örebro län 
2024 
Diarienummer: 23RS11979 
Föredragande: Karolina Stridh 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 

att   godkänna reviderad Krav- och kvalitetsbok för Hälsoval Örebro län, primärvård 
Region Örebro län för år 2024 med tillämpning från 1 januari 2024 samt 

att   den reviderade versionen ersätter tidigare beslutad Krav- och kvalitetsbok den 31 
augusti 2022. 

Sammanfattning 
Krav- och kvalitetsboken för Hälsoval Örebro län år 2024 är det 
förfrågningsunderlag som anger förutsättningar för att bli godkänd och bedriva 
primärvårdsverksamhet i Region Örebro län (regionen). 

De revideringar som gjorts i Krav- och kvalitetsboken för år 2024 gäller krav om 
utvidgad telefontillgänglighetsmätning, involvering av kommunen i samband med 
uppföljning, förbättrad information till invånarna om vårdcentralens utbud och 
resultat, förtydligande gällande samarbete mellan vårdcentral samt införande av 
startbidrag. 

Ersättningen har räknats upp med 3,5 procent avseende den fasta ersättningen. För 
besöksersättning och hembesöksersättningen är uppräkningen 10 procent respektive 
3,5 procent. Som en effekt av de höjda patientavgifterna 2024 ökar den målrelaterade 
ersättningen med 20 procent, vilket innebär att ersättningen höjs från 142,30 kr till 
192,00 kr per listad och helår. 

Under året har förvaltningen också arbetat med uppdraget översyn av Krav- och 
kvalitetsboken. De förslag som framkommit i översynen förväntas få genomslag 
inför Krav- och kvalitetsbok 2025 efter ett eventuellt beslut i regionfullmäktige. 
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Föredragningslista 

Krav- och kvalitetsbok för Hälsoval Örebro län 2024 beskriver uppdrag och 
ekonomiska ramar för primärvården. Förfrågningsunderlaget publiceras på den 
nationella webbplatsen för valfrihetssystem och på regionens webbplats. Den som 
uppfyller kraven har rätt att etablera en vårdcentral med ersättning från regionen. 

I Region Örebro län gäller ett sammanhållet primärvårdsuppdrag. Vissa 
verksamhetsområden ingår inte i Hälsovalsuppdraget. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2023-12-05, Revidering av

Krav- och kvalitetsbok för Hälsoval Örebro län 2024
• Krav- och kvalitetsbok 2024 med bilaga 1-7

3. Översyn av Krav- och kvalitetsboken 
Diarienummer: 23RS5009 
Föredragande: Karolina Stridh, Gabriel Stenström, Per Magnus Henriksson 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 

att   ta emot rapporten ”Översyn av Krav- och kvalitetsboken”, 

att   ge regiondirektören i uppdrag att göra en särskild genomlysning kring alternativa 
basuppdrag och tilläggsuppdrag för länets vårdcentraler, 

att  förslag 5.4 till 5.7 i rapporten hanteras i Krav- och kvalitetsboken för 2024 samt 

att   övriga förslag i rapporten beaktas i förvaltningens arbete med att färdigställa ett 
förslag till Krav- och kvalitetsbok för 2025. 

Sammanfattning 
Regionstyrelsen har gett regiondirektören i uppdrag att göra en översyn av Krav- och 
kvalitetsboken för vårdval hälsoval. Översynen har i stor utsträckning varit inriktad 
på att jämföra Region Örebro läns Krav- och kvalitetsbok med andra regioners 
system. Dessutom har översynen försökt fånga in hur berörda intressenter uppfattar 
den nuvarande Krav- och kvalitetsboken. 

Mot bakgrund av det resultat som framkommit i omvärldsbevakning och 
dialogmöten lämnar översynen följande förslag: 

• Förändra det grundläggande beslutet
• Ändra modellen för ekonomisk ersättning till vårdcentralerna
• Förstärk den ekonomiska ersättningen för sjuka äldre
• Förtydliga regelverket kring samverkan mellan vårdcentraler
• Inför startbidrag vid nyetablering av vårdcentral
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• Involvera fler intressenter i uppföljningen
• Förbättra informationen till invånarna om vårdcentralernas
resultat

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2023-12-05 Översyn krav- och

kvalitetsboken
• Översyn av krav- och kvalitetsboken - rapport
• Bilaga 1. Krav- och kvalitetsbok Region Örebro län
• Bilaga 2. Ekonomisk ersättning till vårdcentralerna
• Bilaga 3. Uppföljning av vårdcentralerna
• Bilaga 4 Utbetalad fast ersättning 2022 per vårdcentral
• Bilaga 5. Utbetalad rörlig ersättning 2022 per vårdcentral
• Bilaga 6. Årsrapport Hälsoval 2022
• Bilaga 7. Gemensam målbild för nära vård
• Bilaga 8. Exempel från regelverk i övriga landet
• Bilaga 9. Inspel från dialogmöten med intressenter
• Bilaga 10. PrimärvårdsUppföljning (SKR)
• Bilaga 11. Uppföljning av omställningen (Socialstyrelsen)
• Bilaga 12. Ersättningsmodeller i primärvården (SKR)
• Bilaga 13 Socialstyrelsens föreskrifter
• Bilaga 14. Uppföljning av läkarmedverkan i den kommunala hälso och

sjukvården

4. Information - periodrapport november
Föredragande: Lennart Frommegård 
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