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Sammantrade med:

Regionstyrelsens arbetsutskott

Sammantradesdatum: 2024-03-18
Tid: kl. 14:30-16:40

Plats: Konferensrum Linden, Eklundavagen 1

Meddela férhinder snarast magjligt till namndsekreteraren.
Du som ar ersattare meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas Ersattare underrattas
Andreas Svahn (S), ordférande Jenny Steen (S)

Magnus Lagergren (KD), vice ordférande Lars-Goran Zetterlund (C)
Patrik Nystrom (SD), 2:e vice ordforande Anna Blomquist (KD)
Charlotta Englund (C) Anna Nordqvist (M)

Sebastian Cehlin (M) Elin Jensen (SD)
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1. Protokollsjustering

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att ordféranden och Patrik Nystrom
(SD) justerar dagens protokoll med Sebastian Cehlin (M) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 1 april 2024.

2. Ny forbundsordning for Kommunalférbundet Svenskt

Ambulansflyg, KSA
Diarienummer: 24RS1552

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta foresla
regionfullmiktige besluta

att for sin del faststélla foreliggande forslag till forbundsordning for
Kommunalforbundet Svenskt Ambulansflyg och

att den bilagda fordelningsmodellen tillimpas frén och med verksamhetsaret
2025.

Sammanfattning
Svenskt Ambulansflyg (KSA) ér ett kommunalforbund dér samtliga 21 regioner i
Sverige dr medlemmar. Kommunalférbundet bildades 2016.

Kommunalforbundets forbundsordning justerades senast under 2022, efter
beslut i samtliga regioner. I samband med denna beslutsprocess fattades dven
ett beslut i KSAs styrelse om att befintlig kostnadsfordelningsmodellen skulle
genomgé en fordjupad dversyn. Oversynen ir genomfdrd av Regionernas
ekonomidirektdrer.

Fordelningsmodellen beskriver hur medlemmarna ska finansiera KSAs kostnader.
Fordelningsmodellen bestar av en rorlig del som baseras pé antalet

bestillda flygtimmar samt en beredskapsavgift som baseras pa de senaste arens
andel bestéllda flygtimmar, geografisk yta samt invanare. Fordelningsmodellen
ar enklare och dess resultat 4r mer forutsdgbar jamfort med tidigare
fordelningsmodell. Sammantaget dr de ekonomiska effekterna per region

relativt liten.

I ovrigt foreslas ett antal andra fortydligande och tilldgg i forbundsordningen som ror

andamal och uppgifter, mandatperioders langd samt
ekonomi.
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Syftet med tilldgget rorande kommunalfoérbundets &ndamaél och uppgift avser
att stirka beredskapen regionalt och att underlitta for forbundets medlemmar
att uppfylla regionernas uppdrag att bidra till uppbyggnaden av Sveriges
nationella beredskap.

Andringar eller tilldgg till fsrbundsordningen ska enligt densamma antas av
fullméktige och faststéllas av medlemmarnas regionfullmaktige.

Forbundsfullméktige har den 8 februari 2024 antagit Férbundsordning 3.0 samt
foreslagit respektive region att faststélla den.

Den reviderade forbundsordningen tréder i kraft nér den faststdllts av samtliga
regioners fullméktige. Fordelningsmodellen kommer didrmed att tillimpas fran
och med verksamhetséret 2025.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18,
Kommunalforbundet Svenskt Ambulansflyg Ny forbundsordning

e Bilaga 1. Forslag Forbundsordning 3.0

e Bilaga 2. Forbundsordning 3.0 med markerade dndringar

3. Region Orebro léns arsredovisning 2023
Diarienummer: 24RS1953

Foredragande: Birgitta Ohlsson

Forslag till beslut

Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen att foresla regionfullmiaktige

besluta
att godkénna drsredovisningen for 2023,

att faststilla i drsredovisningen foreslagna budgetjusteringar,

att Overfora investeringsmedel om sammanlagt 939 miljoner kronor till 2024 &rs

budget, samt

att faststdlla framlagt forslag till ackumulerat eget kapital ar 2023 {or
hélso- och sjukvarden hédlsoval -735,5 miljoner kronor,

Folktandvérden -194,3 miljoner kronor och gemensamma ndmnden for foretagshélsa

och tolkformedling +24,0 miljoner kronor.

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar vidare

att ge regiondirektoren i1 uppdrag att gora de redaktionella dndringar som behovs 1

forslaget till arsredovisning.
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Sammanfattning
Regiondirektoren dverldmnar érsredovisning 2023 for Region Orebro lin for
regionfullmiktiges behandling av Region Orebro lins samlade &rsredovisning.

Arets balanskravsresultat uppgar till -909 miljoner kronor. I balanskravsresultatet
exkluderas orealiserade vardefordndringar av finansiella tillgangar. Om denna post
laggs till uppgér drets resultat for 2023 till -839 miljoner kronor.

Tidigare beslutade investeringar om 939 miljoner kronor, vilka inte har verkstéllts
vid utgéngen av 2023 foreslés foras over till 2024 ars investeringsbudget.

I faststéllda regler for ansvar och befogenheter framgar att under- och dverskott ska
balanseras mellan dren for hélso- och sjukvarden hélsoval, Folktandvarden och
gemensamma nidmnden for foretagshélsa och tolkférmedling.

Arsredovisningen beskriver hur verksamheten har utforts i forhallande till de
effektmal och strategier som finns i verksamhetsplanen med budget 2023.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, Region Orebro
lans arsredovisning 2023

e Region Orebro lins arsredovisning 2023

e Forvaltningarnas resultat 2023

4. Godkannande av agda bolags arsredovisningar 2023
Diarienummer: 24RS1994

Foredragande: Ingrid Domberg

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att delegera till regionstyrelsen att fatta besluta om arsredovisning 2023 och
uppdrag till stimmoombud for Inera AB, Transitio AB och Tég i Bergslagen AB,

att arsredovisningar 2023 for Region Orebro lins hel- och deligda bolag liggs med
godkédnnande till handlingarna,

att Region Orebro lins stimmoombud far i uppdrag att vid drsstimman for
respektive bolag rosta for att:

1. faststdlla resultatrdkningen och balansrdkningen samt i forekommande fall
koncernresultatrdkningen och koncernbalansrdkningen,

2. disponera bolagens vinster eller forluster enligt de faststédllda balansrdkningarna,

3. bevilja ansvarsfrihet gentemot bolagen for styrelseledamoterna och de
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verkstdllande direktorerna,

att Region Orebro lins stimmoombud for majoritetsigda bolag far i uppdrag att vid
arsstimma for respektive bolag rosta for att bolaget ska folja Region Orebro lins
bolagspolicy, samt

att Region Orebro lins stimmoombud i Region Orebro lins forvaltnings AB,
Linsgérden Fastigheter AB, Linstrafiken Orebro AB, Linsteatern i Orebro AB,
Scantec AB, Orebro lins flygplats AB och Region Orebro Innovation AB ska rosta
for att arvode ska utga till de styrelseledaméter, suppleanter och lekmannarevisorer
som utsetts av regionfullmiktige i enlighet med av regionfullmiktige i Orebro
beslutade ”Arvoden och ersittningar till fortroendevalda i Region Orebro ldn” samt
att arvode till revisor ska utga enligt godkind rdkning.

Sammanfattning

Region Orebro lins hel- och delégda bolag har &verldimnat arsredovisningar for 2023
innehéllande verksamhetsberittelser, ekonomisk redovisning och forslag till
disposition av vinster respektive forluster. Enligt géllande bolagspolicy ska
regionstyrelsen utarbeta forslag till instruktioner till de stimmoombud, som utsetts
till respektive bolagsstimma, som anger hur ombuden ska rosta. Om instruktionerna
géller drenden av principiell beskaffenhet eller annars av storre vikt ska dessa
utfirdas av regionfullmiktige. Ovriga instruktioner kan utfirdas av regionstyrelsen
pa delegation fran regionfullméktige.

Arsredovisning for Inera AB kommer att faststillas av bolagets styrelse den 19 mars,
AB Transitio kommer att faststilla sin arsredovisning p4 styrelseméte den XX MAN
(véntar info frn Transitio) och Tag i Bergslagen AB kommer faststilla sin
arsredovisning pé styrelsemdte den 22 mars. Foljden blir att dessa arsredovisningar
inte hinner behandlas av regionfullméktige 10 april med foregaende beredning av
regionstyrelsen i mars. For att drsredovisningarna ska godkédnnas fore bolagens
arsstimmor och regionens stimmoombud ska f4 instruktioner kopplade till dessa,
delegerar regionfullméiktige till regionstyrelsen att fatta beslut om detta vid sitt méote
den 24 april eller 29 maj. Inera AB och Transitio AB ingér inte 1 de sammanstéllda
rikenskaperna for Region Orebro lin da dgarandelen uppgér till 0,2 procent i Inera
AB och 5 procent i Transitio AB. Tég i Bergslagen AB ingér 1 de sammanstillda
rikenskaperna for Region Orebro lidn och dgarandelen uppgar till 25 procent.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, Godkédnnande av
dgda bolags arsredovisningar ar 2023

Region Orebro lins forvaltnings AB AR 2023

Oslo Sthim 255 AR 2023

Alfred Nobel Science Park AR 2023

Orebro lins Flygplats AB - 2023 AR

ForedragningsPM regionstyrelsen 2024-03-25, Godkédnnande av dgda bolags
arsredovisningar ar 2023

e Lansteatern i Orebro AB - AR 2023

e Inkubera i Orebro AB - AR 2023

e Region Orebro Innovation AB - AR 2023
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Miilardalstrafiken AB - AR 2023

Linsmusiken i Orebro AB - AR 2023

Almi Foretagspartner Milardalen AB - AR 2023
Svealandstrafiken AB - AR 2023

Linstrafiken Orebro AB AR 2023
Orebro-Gasen-Fastigheter-AB-AR-2023
Lansgarden Fastigheter AB-AR-2023

Scantec AB - AR 2023

Landstingsbolaget AR 2023

5. Bolagsstyrningsrapporter 2023
Diarienummer: 24RS1995

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkiinna bolagsstyrningsrapporter for ar 2023 fran Region Orebro léins
Forvaltnings AB koncern, Svealandstrafiken AB och Tag i Bergslagen AB.

Sammanfattning

Bolagsstyrningsrapporter har inkommit fran Svealandstrafiken AB, Tag i Bergslagen
AB och Region Orebro lins Forvaltnings AB koncernen. Beddmningen r att
bolagens verksamhet har varit férenlig med det faststdllda kommunala andamaélet och
utforts inom ramen for de kommunala befogenheterna. Inga avvikelser fran
agardirektiv eller andra styrdokument har noterats.

Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18,
Bolagsstyrningsrapporter 2023

Bolagsstyrningsrapport 2023 Svealandstrafiken AB
Bolagsstyrningsrapport 2023 Tag i Bergslagen AB
Bolagsstyrningsrapport 2023 Region Orebro liin forvaltnings AB 2023
Bolagsstyrningsrapport 2023 Lansgirden Fastigheter AB
Bolagsstyrningsrapport 2023 Linsteatern Orebro AB
Bolagsstyrningsrapport 2023 Linstrafiken Orebro AB
Bolagsstyrningsrapport 2023 Scantec AB

Bolagsstyrningsrapport 2023 Orebro lins Flygplats
Bolagsstyrningsrapport 2023 Almi Foretagspartner Milardalen AB
Bolagsstyrningsrapport 2023 Region Orebro Innovation AB
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6.

Forsaljning av fastigheterna Skridskon 2, Skridskon 3,
Slungbollen 1, Staven 5, Diskusen 12 samt Lansgarden

Fastigheters forsiljning av Diskusen 11 i Orebro
Diarienummer: 24RS453

Foredragande: Rickard Simonsson

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att sédlja fastigheterna Skridskon 2, Skridskon 3, Slungbollen 1, Staven 5 samt
Diskusen 12 i Orebro for 140 miljoner kronor,

att godkinna Lansgarden Fastigheter ABs forsdljning av fastigheten Diskusen 11
for 14 miljoner kronor

Sammanfattning

Region Orebro lin (Regionen) ir idag figare av fastigheterna Skridskon 2, Skridskon
3, Slungbollen 1, Staven 5 samt Diskusen 12. Lénsgarden Fastigheter AB
(Lénsgarden) dr idag dgare av fastigheten Diskusen 11. Fastighetsbestandet ligger
lings Eklundavigen i Orebro. Regionen har tidigare fattat beslut att flytta stora delar
verksamheterna i dessa fastigheter till forhyrda lokaler och dirfor foreslés att
fastigheterna avyttras till Orebroporten AB. Fastigheterna inklusive mojliga
byggritter ir totalt virderade till 154 miljoner kronor. Region Orebro lins andel
utgdr 140 miljoner kronor. Lénsgardens andel utgdr 14 miljoner kronor. Framtida
eventuella saneringskostnader for fastigheterna ska delas mellan kdpare och séljare
enligt foreslaget Gverlételseavtal.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott, Forsdljning av fastigheterna
Skridskon 2,Skridskon 3, Slungbollen 1, Staven 5, Diskusen 12 samt Lansgarden
Fastigheters forsiljning av Diskusen 11 i Ore

e Forslag aktiedverlatelseavtal - Lansgarden Orebroporten Holding avs Orebro
Diskusen 11 2024-02-19

e Forslag Fastighetsoverlatelseavtal - Region Orebro lin Orebroporten avseende
Orebro skridskon m.fl. 2024-02-19

Orebro lidns Flygplats AB foérvirv av aktie i Kumbro Vind AB
Diarienummer: 24RS2026

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta att foresla
regionfullmiktige besluta
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att godkénna foreslaget aktieGverlatelseavtal mellan Kumbro Utveckling AB och
Orebro lins Flygplats AB,

att Orebro lins Flygplats AB far i uppdrag att ingé foreslaget aktiedverlételseavtal
avseende forvarv av aktie i Kumbro Vind AB,

att ovanstdende beslut giller under forutséttning att 6vriga dgare tar motsvarande
beslut.

Sammanfattning

Kumbro Vind AB (Kumbro Vind) édgs till 100 % av Kumbro Utveckling AB
(Kumbro Utveckling) som i sin tur dgs till 80 % av Orebro kommuns heligda bolag
Orebro Ridhus AB och till 20 % av Kumla kommun.

Kumbro Vind siljer elkraft till huvudsakligen Orebro kommun, Kumla kommun och
Orebro kommuns indirekt heligda dotterbolag Futurum Fastigheter i Orebro AB
(Futurum).

Orebro lins Flygplats AB (OLF) dgs av Region Orebro lins heligda bolag Region
Orebro lins forvaltnings AB (44,95 %), Orebro Rddhus AB (44,95 %), Kumla
kommun (5,05 %) och Karlskoga kommun (5,05 %).

Kumbro Vind och OLF beddmer att det vore fordelaktigt att OLF fortsittningsvis
upphandlar sin elkraft av Kumbro Vind. Kumbro Vind har tillrdcklig
produktionskapacitet genom befintliga vindkraftsanlaggningar for att kunna leverera
elkraft till OLF motsvarande det behov OLF har i dagsliget, pa motsvarande villkor
som for Kumbro Vinds 6vriga kunder.

For att mojliggora att OLF upphandlar elkraft frin Kumbro Vind foreslés att vissa
dndringar gors i Kumbro Vinds bolagsordning for att bland annat sikerstilla att OLF
— tillsammans med Orebro kommun, Kumla kommun och Futurum — far ett
avgorande inflytande 6ver Kumbro Vinds strategiska mal och viktiga beslut. Det
foreslds dven att bdde OLF och Futurum blir aktiefigare i Kumbro Vind i syfte att
forenkla och tydliggéra samordningen av de 16pande direktiv for Kumbro Vind som
Orebro kommun, Kumla kommun, Futurum och OLF gemensamt kommer dverens
om. For att genomfora detta kravs dverlatelse av en mindre aktiepost 1 Kumbro Vind
fran Kumbro Utveckling till OLF respektive till Futurum. Det behdver dven goras
vissa foljdandringar i det befintliga aktiedgaravtalet mellan dgarna i Kumbro
Utveckling.

Region Orebro lin behdver godkiinna foreslaget aktiedverlatelseavtal avseende
OLF:s forvirv av aktie i Kumbro Vind.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, Orebro Lins
Flygplats AB forvérv av aktie i Kumbro Vind AB

e Forslag till aktiedverlatelsavtal mellan Kumbro Utveckling och OLF 2024-02-02

e Forslag till bolagsordning Kumbro Vind AB 2024-02-02
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8. Forandrade styrdokument for Lansgarden Fastigheter AB
Diarienummer: 24RS2088

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att godkénna ny bolagsordning och dgardirektiv for Lansgarden Fastigheter AB.

Sammanfattning

Linsgérden Fastigheter AB ir ett heldgt dotterbolag till Region Orebro liins
forvaltnings AB som 4gs av Region Orebro lidn. Bolagets gillande bolagsordning och
dgardirektiv beslutades 2015. Bolagsordning och dgardirektiv har uppdaterats vad
géller bolagets syfte och verksamhet, bolagets forhallande till organisationen i
Region Orebro l4n samt val av revisorer. Dirutdver har redaktionella indringar
gjorts.

Bolagsordningen och dgardirektiv ska efter beslut av regionfullmiktige faststéllas pa
Langarden Fastigheter ABs bolagsstimma.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, Fordndrade
styrdokument for Lansgarden Fastigheter AB

e Bolagsordning - Lansgarden Fastigheter AB UTKAST

e Agardirektiv - Linsgéarden Fastigheter AB. UTKAST

9. Uppfoljning av dverenskommelse 2023 mellan

regionstyrelsen och folktandvardsnamnden
Diarienummer: 24RS1632

Foredragande: Jenny Wiik

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkénna arsrapporten avseende 2023 ars overenskommelse samt

att foresld att i arbetet med 2024 ars dverenskommelse fortydliga kraven pa de
uppdrag som inte genomforts enligt verenskommelsen.

Sammanfattning
Varje ar triffas en 6verenskommelse mellan regionstyrelsen och )
folktandvardsndmnden om folktandvérdens sarskilda uppdrag som Region Orebro
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10.

lan finansierar. I 6verenskommelsen regleras uppdragens omfattning och erséttning.
Overenskommelsen f6ljs upp efter verksamhetsaret, genom att folktandvarden
lamnar en arsrapport med en beskrivning hur uppdragen utforts.

Tandvérdsenhetens sammanfattande bedomning ir att 6verenskommelsens uppdrag
har genomforts pé ett adekvat sitt med ett godtagbart resultat, &ven om vissa brister
har konstaterats.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, Uppf6ljning av
overenskommelse 2023 mellan regionstyrelsen och folktandvardsndmnden

e Arsrapport 2023 6verenskommelse regionstyrelsen och folktandvardsnimnden

e Tandvardsenhetens sammanfattande bedémning av Folktandvardens arsrapport
2023 avseende dverenskommelse mellan regionstyrelsen och
folktandvardsnamnden

Arsrapport 2023 — Hilsoval Orebro 1an
Diarienummer: 24RS992

Foredragande: Karolina Stridh

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkiinna &rsrapport 2023 for Hilsoval Orebro lin.

Sammanfattning
Antalet listade har okat i lanet med 295 personer 2023 jamfort med 2022 vilket dr en
fortsatt mindre 6kning jamfort med tidigare ar.

Telefontillgéngligheten har forsdmrats jamfort med foregéende ar, och antalet
besvarade telefonsamtal har minskat. Telefontillgéngligheten for primarvarden som
helhet har varit 72 procent. Variationen av tillgéngligheten for helar per vardcentral
har varit mellan 38 procent och 98 procent. Ovriga indikatorer inom den
malrelaterade ersittning visar pa forbéttrat resultat jimfort med foregaende ar.

Under éret har 1177 Direkt inforts. De regiondrivna vardcentralerna har en
gemensam ingadng medan de privata vardcentralerna har separata ingangar for sina
listade patienter till sin egen vardcentral.

Under éret begérdes Palsboda vardcentral 1 konkurs. Verksamheten stélldes
omgaende in och konkursforvaltaren inledde en direkt avveckling. En dverforing av
listan genomfordes till Capio vardcentral Hallsberg, for de patienter som inte sjdlva
valde att aktivt lista om sig till annan vardcentral. Capio vardcentral Hallsberg fick
darmed omradesansvar for hela Hallsbergs kommun. Informationsinsatser
genomfordes till listade Palsbodapatienter, invinare samt till hdlso och sjukvarden
och andra samverkansparter. Da Palsboda vardcentral anvénde ett annat
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11.

journalsystem &n dvriga vardcentraler krévdes att stort arbete for omhéndertagande
av journaler samt organisering for utlimnade av journalhandlingar.

Under hosten har en ansdkan inkommit till LOV-Hailsoval om att fa starta en ny
privat vardcentral 1 Karlskoga. Ansokan har godkénts av Regionstyrelsen och den
nya vardcentralen berdknas 6ppna hosten 2024.

Haélsovalsenhetens ekonomiska resultat visar ett dverskott pd 30 miljoner kronor.
Overskottet beror bl.a p4 att antalet listade ej 6kat i samma utstréickning som
forvintat, att utbetalad ersdttning for mélrelaterad ersittning ér lagre dn budget samt
okat stadsbidrag for asylsokande.

Det ekonomiska resultatet for de regiondrivna vardcentralerna visar pa underskott for
21 av 24 vardcentraler.

Medicinska resultat inom omradet diabetes typ 2 haller fortfarande en hog kvalitet.
Arbete pagér via kunskapsstyrningen, att utveckla omrddet diabetes och astma-/KOL.
Fortsatt stdd till vardcentralerna &ven i flera processer sdsom sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen, vardsamordning, artros, svarldkta sr, kvalitetssdkring av
laboratorierna och administrativa rutiner.

Bemanningssituationen och kompetensforsorjning ar fortsatt ett problem vid flera
vérdcentraler framfor allt avseende specialister 1 allmdnmedicin men dven inom
andra yrkesgrupper. Problemet ar allra storst 1 norra, véstra och sddra ldnsdelarna.
Bristen pa allménspecialister har medfort att hyrldkare anlitats.

Under aret blev 12 ST-1dkare fardiga specialister 1 allmdnmedicin varav 11 stannat
kvar i regionen. Antal ST-ldkare som paborjat sin utbildning under 2023 var 14 och
vid arets slut fanns 79 ST-ldkare i allmdnmedicin

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, arsrapport 2023 —
Hilsoval Orebro lin
e Arsrapport 2023 med bilagor

Arsrapport 2023, Psykoterapi inom lagen om

valfrihetssystem, LOV, Orebro lin
Diarienummer: 24RS298

Foredragande: Mikael Johansson, Jenny Jansson

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna arsrapport 2023 Psykoterapi inom lagen om valfrihetssystem, LOV,
Orebro lin.
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Sammanfattning
Hilsovalsenheten dverldmnar arsrapport for 2023, Psykoterapi inom LOV Orebro
lan.

Vid arsskiftet 2023/2024 fanns det 35 utforare anslutna till LOV-systemet i Orebro
lan. Sju offentliganstillda och 28 privata utforare. En privat leverantor har sju
underleverantorer. Tva privata utforare har anslutit sig under dret. En privat utforare
har slutat under aret. Merparten av utforarna arbetar deltid 1 systemet.

Under 2023 s& genomfordes 6 180 besok, vilket dr en 6kning med 0,9 procent
jamfort med 2022.

249 remisser har skickats till LOV-psykoterapi under dret, vilket dr en minskning
med atta procent jamfort med 2022. Totalt godkidndes 236 remisser under aret. En del
av minskningen forklaras av att det har inforts andra arbetssétt inom psykiatrin som
paverkar var och nér i vardkedjan LOV psykiatri ska bli aktuellt och ddrmed
remissflodet.

Av de remisser som godkéndes under aret var fordelningen 74 procent kvinnor och
26 procent min. Det &r i stort ofordndrat jaimfort med foregéende ar. Vi ser att
aldersstrukturen ocksa liknar foregdende ar, da en storre forandring noterades.
Framfor allt har minskningar skett de senaste dren inom aldersgruppen 18-30 ér.

Cirka 92 procent av de patienter som beviljades LOV psykoterapi eller som bytt
terapeut under 2023 har valt terapeut och startat sin behandling. Det &r en 6kning
jamfort med foregaende ar (77 procent).

Under 2023 avslutades 228 patienter, varav 22 som beviljades LOV psykoterapi
under 2023.

En modell for uppfoljning med relevanta skattningsskalor har tagits fram och
anpassats for att passa bade de privata och regionanstillda terapeuterna. Syftet ar att
miéta kvalitet och kundngdjdhet hos patienterna via en internationellt vedertagen
skattningsskala, CSQ-8. Overlag bedoms den dvergripande ndjdheten hdg med ett
medelvirde pd 27,8 av maximalt 32 poédng.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2024-03-18, Arsrapport 2023,
Psykoterapi inom lagen om valfrihetssystem, LOV, Orebro lin

e Arsrapport Véardval Psykoterapi &r 2023

Anmalnings- och meddelandearenden
Foredragande:

Sammanfattning
Meddelanden:
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Finansrapport januari 2024 24RS1555.
Finansrapport februari 2024 24RS1555.
Verksamhetsberittelse finansforvaltning 2023 24RS2257.

Internkontrollrapport finansférvaltning 2023 24RS2257.

Beslutsunderlag

e Finansrapport januari 2024

e Finansrapport februari 2024

e Verksamhetsberittelse finansforvaltning 2023
Internkontrollrapport finansforvaltning 2023

13. Information - periodrapport februari
Foéredragande: Lennart Frommegard
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