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Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

Tjanstgorande ledamoter

Jenny Steen (S) (ordférande)

Magnus Lagergren (KD) (vice ordférande)

Patrik Nystrom (SD) (2:e vice ordférande)

Charlotta Englund (C) §§35-41

Sebastian Cehlin (M)

Behcet Barsom (KD) §42 ersatter Charlotta Englund (C)

Narvarande ersattare
Johan Stolpen (V)

Behcet Barsom (KD) §§35-41
Lars-Goran Zetterlund (C)
Anna Nordgqyvist (M)

Elin Jensen (SD)

Ovriga narvarande

Lennart Frommegard, ekonomidirektor

Ingrid Domberg, budgetchef §36

Gabriel Stenstrom, utredare §38

Karolina Stridh, chef halso- och sjukvardsstaben §38

Maria Persson, ekonom §38

Pia Linde, forhandlingschef §39

Fredrik Hollandare, bitradande verksamhetschef Utvecklingsenheten for
psykoterapi och psykologisk behandling §40

Clara Backlund, sekreterare
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Innehallsforteckning

§35
§36

§37
§38
§39
§40

§41
§42

Protokollsjustering

Kompensation for kostnader for robusthetshjande atgarder inom
fastigheter och IT

Uppdrag att utreda effekter av avveckling av Region Orebro lins
Forvaltning AB

Revidering av Krav- och kvalitetsboken for Hilsoval Orebro lin
Lonedversyn 2025 {or fackforbundet Kommunal, fackférbunden inom
Allmin kommunal verksamhet, Vardforbundet och fackforbunden
inom Akademikeralliansen

Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag om
valfrihetssystem (LOV) Orebro lin

Anmélnings- och meddelandeédrenden

Information - periodrapport

Sida 3av 15



e s Region Orebro l&n Protokoll
Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

§ 35 Protokolisjustering

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att ordforanden och Sebastian Cehlin (M) justerar dagens protokoll med Patrik
Nystrom (SD) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 30 april 2025.

Paragrafen ar justerad

Sida 4 av 15



@ . )
e s Region Orebro lan Protokoll

§ 36

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

Kompensation for kostnader for robusthetshojande atgarder

inom fastigheter och IT
Diarienummer: 25RS739

Sammanfattning

Under 2025 kommer kostnaderna for hyror 6ka med 7 miljoner kronor for hélso- och
sjukvérdsnamnden till foljd av investeringar for 6kad robusthet i fastigheterna vid
Lindesbergs lasarett. Kostnaderna for 6kad IT-sédkerhet kommer ocksa att 6ka for
hela regionorganisationen, sammanlagt med 22,6 miljoner kronor. En kompensation
for denna kostnadshdjning foreslas med 10 miljoner kronor gemensamt till
ndmnderna. Kompensationen foreslds finansieras genom att iansprakta medel ur
regionstyrelsens planeringsreserv med totalt 17 miljoner kronor for att kompensera
berdérda nimnder for uppkomna kostnader.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2025-04-16, kompensation for
kostnader for robusthetshdjande atgarder inom fastigheter och IT

Anteckning
I samband med édrendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att hoja hilso- och sjukvardsndmndens budgetram med 7 miljoner kronor for att
tacka okade hyreskostnader till foljd av robusthetshdjande investeringar,

att hdja ndimndernas budgetramar enligt specifikation, med totalt 10 miljoner
kronor, for att delvis tdcka dkade kostnader till foljd av robusthetshjande atgéarder

inom IT, samt

att finansiera ramjusteringen genom ianspraktagande av regionstyrelsens
planeringsreserv for 2025 med 17 miljoner kronor.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 37

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

Uppdrag att utreda effekter av avveckling av Region Orebro

lans Forvaltning AB
Diarienummer: 25RS2978

Sammanfattning

Koncernen Region Orebro lins Forvaltning AB bildades 2007 efter beslut av
dévarande landstingsfullméktige. Motivet for bolagsbildningen var att genom
samordning av de 1 bolagskoncernen ingdende bolagen minska landstinget/regionens
risktagande, effektivisera verksamheten, fa bittre ekonomi samt stérka dgarstyrning
och kontroll 6ver verksamhet och forvaltning.

Med tiden har yttre forutséttningar, som till exempel skatteregler och krav pa
administrativ styrning, fordndrats vilket minskat de ekonomiska férdelarna med
koncernbildningen samt 6kat omfattningen av administrationen av koncernen.

Malet med uppdraget r att utreda och redovisa effekter av avveckling av Region
Orebro lins forvaltning AB. Utredningen bor dirfor omfatta foljande perspektiv:

- Skatteregler och skattekonsekvenser

- Administrativa kostnader och effektivitet
- Juridiska och regulatoriska effekter

- Finansiella konsekvenser

- Operativa konsekvenser

Uppdragets resultat presenteras for regionstyrelsen senast den 9 december 2025.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2025-04-16, Uppdrag att utreda
effekter av avveckling av Region Orebro lins Forvaltning AB

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Lennart Frommegérd beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att ge 1 uppdrag till regiondirektdren att utreda effekter av avveckling av Region
Orebro ldns Forvaltning AB.

Skickas till
Regionstyrelsen
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Paragrafen ar justerad
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§ 38

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

Revidering av Krav- och kvalitetsboken fér Hilsoval Orebro
lan
Diarienummer: 25RS2905

Sammanfattning

Hilsoval Orebro lin #r Region Orebro lins vardval inom primérvéard. Under 2024
genomfordes pa uppdrag av regionstyrelsen en dversyn av den krav- och kvalitetsbok
som beskriver uppdraget for vardcentralerna inom Hilsoval Orebro lin. Oversynen
redovisades 1 rapporten “Revidering av Krav- och kvalitetsboken infor 2025
Regionstyrelsen godkénde 28 november 2024 rapporten och de fordndringar som
foreslogs i rapporten, bland annat att &ndra de huvudsakliga villkoren for Hilsoval
Orebro l4n.

Regionfullméktige beslutade den 26 februari om nya huvudsakliga villkor {or
Hilsoval Orebro lin. Ett nytt forslag till Krav- och kvalitetsbok har dérefter
sammanstdllts med de forslag som regionstyrelsen godkédnde i november 2024

* Att den ekonomiska ersittningsmodellen dndras,

* Att barnhélsovard och mddrahélsovard blir tilliggsuppdrag,

* Att kravet minskas pd hur minga timmar som mindre vardcentraler behdver vara
Oppna.

Dessutom foreslds nu att en rorlig erséttning for vaccineringar infors, sa att
vardcentralerna fir ekonomisk ersittning utifrdn hur ménga vaccinationer som de
utfor.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2025-04-16, Revidering av
Krav- och kvalitetsboken for Hilsoval Orebro lin
e Kirav- och kvalitetsbok 2025 med bilagor

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Karolina Stridh, Gabriel Stenstrom och
Maria Persson beslutsunderlaget.

Anteckning
Sebastian Cehlin (M) och Elin Jensen (SD) meddelar att de inte deltar 1 beslutet.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna reviderad Krav- och kvalitetsbok for Hilsoval Orebro lin, primirvérd
Region Orebro lin med tillimpning fran 1 juni 2025, samt
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att den reviderade versionen ersitter tidigare beslutad Krav- och kvalitetsbok den 17
december 2024.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 39

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

Loneoversyn 2025 for fackforbundet Kommunal,
fackforbunden inom Allman kommunal verksamhet,

Vardforbundet och fackforbunden inom Akademikeralliansen
Diarienummer: 25RS2899

Sammanfattning

Lonedversynen ir integrerad i Region Orebro lins verksamhetsplanerings- och
budgetprocess. Ramarna for drlig Ionedversyn utgors av ekonomiska forutséttningar,
verksamhets- kompetensforsorjnings- och omvarldsanalyser samt 1onekartlaggning.
Centrala huvudéverenskommelser (HOK) med 16neavtal ska foljas.

Den 31 mars 2025 lopte fem av sex centrala huvuddverenskommelser med 16neavtal
ut och avtalsforhandlingar har genomforts mellan SKR (Sveriges kommuner och
regioner) och fackliga organisationer. Akademikeralliansen har ett tillsvidareavtal
men deltog 1 villkorsforhandlingarna.

Under inledningen av april tecknades nya huvudéverenskommelser med 16neavtal
med giltighetstid fran 1 april med Kommunal, Allmédnkommunal verksamhet
(Vision, Akademikerférbundet SSR, Ledarna och Scen och film) och Vardférbundet.
I samband med det uppdaterades ocksa Akademikeralliansens tillsvidareavtal.
Loneoversyn géller fran 1 april 2025 1 samtliga avtal.

Regiondvergripande 16nedversyn ska genomforas utifrén i 1oneavtalen angiven niva
om 3,4 procent och Kommunals utrymme berdknat pa 1 000 kr per individ. Inom

Haélso- och sjukvardsforvaltningen far ett utrymme om 3,5 procent anviandas for
strukturella atgirder riktat mot vissa patientnéra yrkesgrupper.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2025-04-16, Lonedversyn 2025

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Pia Linde beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att 1onedversyn for Region Orebro 1in som helhet far ske upp till 3,49 procent
att lonedversyn for Hélso- och sjukvérdsforvaltningen far ske upp till 3,5 procent

att ge regiondirektdren och respektive forvaltningschef i uppdrag att genomfora
2025 ars 16nedversyn.
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Skickas till

Forvaltningschefer i Region Orebro lin
HR-chefer i Region Orebro lin
Ekonomichefer i Region Orebro lin
Forhandlingschef

Paragrafen ar justerad
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§ 40

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2025-04-16

Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag

om valfrihetssystem (LOV) Orebro lin
Diarienummer: 25RS2603

Sammanfattning

Region Orebro l4n har utifran lag om valfrihetssystem (LOV) beslutat att frén och
med 2014 ge en specificerad malgrupp inom den psykiatriska specialistvdrden
mojlighet att fritt vdlja mellan regionanstillda och privata psykoterapeuter som efter
godkiinnande utifran stillda krav erhéllit kontrakt med Region Orebro lin om att
bedriva psykoterapi inom ramen for LOV. Alla vardgivare som uppfyller stillda
kriterier 1 forfragningsunderlaget har rétt att bedriva psykoterapi i lanet med
ersittning fran Region Orebro lin. Forfragningsunderlaget avser tilldelning av
kontrakt enlig lag (2008:962) om valfrihetssystem.

Psykolog Carin Reiman AB organisationsnummer (559508—1117) har ansokt om att
fa bedriva psykoterapi inom LOV Orebro lin. Verksamhetsansvarig och den som ska
utfora psykoterapin inom uppdraget dr en och samma person. Leverantoren ér
psykolog och legitimerad psykoterapeut och bedriver psykoterapeutisk behandling
med KBT inriktning pé sitt foretag som har funnits sedan 2012. Carin Reiman har
arbetat mellan 20-50 procent i det egna foretaget under denna period. Resterande
arbetstid dr Carin Reiman anstélld som handledare/ldrare pd psykologprogrammet
vid Orebro universitet. LOV psykoterapin kommer att bedrivas pa Carin Reimans
mottagning pa Kungsgatan 34 i Orebro. Mottagningen kommer att ta emot patienter
inom LOV psykoterapi pé tisdagar och torsdagar kl. 8.30-17:00.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag
om valftihetssystem (LOV) Orebro lin
e Ansdkan LOV psykoterapi

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Fredrik Holldndare beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna ansokan fran Psykolog Carin Reiman AB (559508—1117) om att
bedriva psykoterapi enligt Lag om valfrihetssystem (LOV) i Orebro lin, samt

att ge regiondirektoren i1 uppdrag att teckna avtal med Psykolog Carin Reiman AB.
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Skickas till

Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 41 Anmalnings- och meddelandearenden

Sammanfattning

Meddelanden:

Finansrapport februari 2025, 25RS452-6.

Finansrapport Region Orebro lin mars 2025, 25RS452-7.
Innehavsrapport 250331, 25RS452-8.

Beslutsunderlag

e Finansrapport februari 2025
e Finansrapport Region Orebro lin mars 2025
e Innehavsrapport 250331

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkénna redovisningen.

Paragrafen ar justerad
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§ 42 Information - periodrapport

Lennart Frommegard informerar om periodrapport for mars 2025. Utfall i
mars, balanskravsresultat, drets resultat, 1onekostnader, driftredovisning samt
antal &rsarbetare, presenteras.

Paragrafen ar justerad
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