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Sammantrade med:

Regionstyrelsens arbetsutskott

Sammantradesdatum: 2026-02-11
Tid: kl. 13:00-13:40

Plats: Sparvhoken, Regionhuset, Klostergatan 23

Meddela férhinder snarast magjligt till namndsekreteraren.
Du som ar ersattare meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas Ersattare underrattas
Jenny Steen (S), ordférande Johan Stolpen (V)
Magnus Lagergren (KD), vice ordférande Behcet Barsom (KD)
Patrik Nystrom (SD), 2:e vice ordforande Lars-Goran Zetterlund (C)
Charlotta Englund (C) Anna Nordqvist (M)

Sebastian Cehlin (M) Elin Jensen (SD)
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1. Protokollsjustering

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att ordforanden och Sebastian Cehlin (M) justerar dagens protokoll med Patrik
Nystrom (SD) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 25 februari 2026.

2. Fordelning av lakemedelsbudget ar 2026
Diarienummer: 26RS467

Foredragande: Ingrid Domberg

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att tillfora hilso- och sjukvardsndamnden ytterligare 12,6 miljoner kronor samt
Halsovalsenheten 5,6 miljoner kronor i budgetram for 2026 samt

att medlen finansieras genom att 6ka budgeten for statsbidraget for
lakemedelsformanen med 18,2 miljoner kronor ar 2026.

Sammanfattning

Vid tidpunkten for beslut om Region Orebro lins verksamhetsplan med budget for
2026 var inte beloppet for Region Orebro lins statsbidrag for likemedelsforménerna
ként. Regionfullméktige delegerade till regionstyrelsen att, nir beloppet &r ként, fatta
beslut om fordelning av 6kningen av statsbidraget till berérda nimnder.

En 6verenskommelse om statens bidrag till regionerna for kostnader for
lakemedelsforménerna ar 2026 mellan Sveriges kommuner och regioner (SKR) och
regeringen godkindes den 30 januari 2026. Overenskommelsen innebir for Region
Orebro lin ett bidrag om 1 235,5 miljoner kronor, jimfoért med 1 217,3 miljoner
kronor for 2025. Okningen #r dirmed 18,2 miljoner kronor. Okningen foreslas
fordelas till hélso- och sjukvirdsndmnden med 12,6 miljoner kronor och 5,6 miljoner
kronor till Hilsovalsenheten.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-02-11, Férdelning av
ladkemedelsbudget ar 2026

3. Okad ersittning till vardcentraler fér demografiska

utmaningar
Diarienummer: 26RS504

Foredragande: Ingrid Domberg
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Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att Oka budgetramen for Hélsovalsenheten med 30 miljoner kronor 2026 for att
tillforas kapiteringsersattningen till vardcentraler fran den 1 april (helarseffekt 40
miljoner kronor),

att finansiera ramokningen genom att iansprakta 30 miljoner kronor ur
omstdllningsreserven i syfte att mota demografiska utmaningar f6r 2026 och frn
2027 med 40 miljoner kronor

att Oka ersdttningen for de dldre aldersgrupperna i vardval hélsoval genom 6kad
viktning (2 podng 64-79 ar och 4 poédng 80 ar och dldre) samt 6kad grundersittning
per podng 2.415 kr samt

att uppdra at regiondirektoren att genomfora erforderliga dndringar i krav och
kvalitetsboken for vardval hilsoval med anledning av beslutet.

Sammanfattning

I verksamhetsplan med budget for 2026 avsattes 100 miljoner kronor i en
omstdllningsreserv i syfte att mota demografiska utmaningar. Medel ur reserven for
demografiska utmaningar disponeras efter beslut av regionstyrelsen.

Ersittningen till vardcentralerna utgér genom krav- och kvalitetsboken for vardval
hilsoval. For att 0ka resurserna for vard till dldre (64 ar och uppét) foreslas att
alderspodngen for dessa grupper hdjs (till 2 poéng for 64-79 ar och 4 poéng for 80 ar
och dldre) samt att grunderséttningen per alderspodng hojs med 10 kr fran 2.405 kr
till 2.415 kr. Justeringen genomfors fran april 2026.

Kostnaden for den justerade ersittningen berdknas till 40 miljoner kronor for helér
vilket disponeras ur potten for demografiska utmaningar. Fér 2026 blir den
ekonomiska effekten 30 miljoner kronor.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-02-11,0kad ersittning till
vardcentraler for demografiska utmaningar

4. Initiering upphandling finansiell leasing av personbilar
Diarienummer: 25RS13111

Foredragande: Caroline Klefbom

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att initiera upphandling av finansiell leasing av registreringspliktiga fordon 1
samverkan med Region S6rmland och Region Véstmanland.
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Sammanfattning

Region Orebro lins nuvarande upphandlade avtal gillande finansiell leasing av
registreringspliktiga fordon 16per ut 2027-02-28. Personbilarna anvénds i huvudsak
av verksamheten och i viss mén av bilpoolerna.

Liksom nuvarande upphandling, kommer kommande upphandling ske i samverkan
med Region Sérmland och Region Véstmanland. Upphandlingens totala vérde
uppgar till 213 miljoner kronor, varav 70 miljoner kronor avser Region Orebro l4n.

Stor restriktivitet rdder betrdffande leasing inom regionen eftersom finansiering i de
flesta fall kan erhallas formanligare pé annat sétt. Personbilar dr undantaget frén detta
fall.

Beslutsunderlag
o ForedragingsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-02-11, Initiering
upphandling finansiell leasing

5. Resurstillskott for glukosmatning vid diabetes typ 2
Diarienummer: 25RS13183

Foredragande: Karolina Stridh

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att tillfora Hélsovalsenheten ytterligare 1 282 000 kronor per r fran den

1 februari 2026 for att fordela till vardcentralerna for kostnader uppkomna till f61jd
av forskrivning av glukosmatare till personer med typ 2-diabetes enligt beslutade
riktlinjer, samt

att tillskottet disponeras ur Omstéllningsreserv for demografiska utmaningar.

Sammanfattning

Kontinuerlig glukosmitning dr ett centralt verktyg i modern diabetesvard.

Metoden ger en kontinuerlig och detaljerad bild av glukosnivéer, vilket mojliggor
snabbare och mer traffsidkra behandlingsjusteringar. Jimfort med traditionell
egenmatning med fingerstick visar studier en tydlig forbattring i glykemisk kontroll
och patientens livskvalitet.

Region Orebro lin inforde 2019 en rutin for kontinuerlig glukosmétning

vid typ 2-diabetes, i linje med nationella rekommendationer. Den initiala budgeten pa
3 miljoner kronor som récker till 300 glukosmaétare har dock legat stilla sedan
inforandet, trots att det medicinska behovet har 6kat markant. For att sdkerstilla en
hallbar och likvérdig vard foreslas darfor en utdkning av antalet tillgdngliga maétare.
Utokningen omfattar ytterligare 75 glukosmétare sa att det totalt kommer att finnas
375 matare.
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Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-02-11, Resurstillskott for
glukosmaétning vid diabetes typ 2

6. Loneoversyn 2026
Diarienummer: 26RS109

Foredragande: Pia Linde

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att fastsli 3 procent for genomforande av 16nedversyn i Region Orebro, samt

att ge regiondirektoren och respektive forvaltningschef i uppdrag att genomfora
2026 ars 16nedversyn.

Sammanfattning

Arlig 16nedversyn ér integrerad i Region Orebro lins verksamhetsplanerings- och
budgetprocess. Ramarna for 16nedversynen utgors av ekonomiska forutsittningar,
verksamhets- och kompetensforsorjningsanalyser, omvirldsanalyser samt analyser i
samband med lonekartldggning. Centrala Huvudéverenskommelser med l6neavtal
ska foljas.

Huvudoverenskommelser (HOK) med léneavtal giller frin och med 1 april 2025 till
och med 31 mars 2027 med samtliga fackliga organisationer och omfattar tva
lonedversyner dar 2026 ars 1onedversyn édr den andra och sista under avtalsperioden.

Angivna nivéder och garanterade utfall finns i Ioneavtalen for bada aren. For 2026 &r
det garanterade utfallet 3 procent. Kommunal har en krontalslosning med 915 kronor
per medlem som utgor 16nedversynsutrymmet vilket ger ett virde av 3,1 procent.
Akademikeralliansen (SACO-foérbunden férutom Lékarférbundet och
Akademikerforbundet SSR) har ett Ioneavtal utan angivna nivaer eller garanterade
utfall.

For I6nedversynen 2025 var det garanterade utfallet 3,4 procent och resultatet blev
3,44 procent.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-02-11, Lonedversyn 2026

7. Anmalnings- och meddelandearenden
Diarienummer: 26RS626
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Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkénna redovisningen.

Sammanfattning
Meddelandedrenden:
1. Compliancerapport Q3 2025, 25RS452-34.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-02-11, Anmélnings- och
meddelandedrenden

e Compliancerapport Q3 2025(25RS452-34)
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