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Sammantrade med:

Regionstyrelsens arbetsutskott

Sammantradesdatum: 2026-03-17
Tid: kl. 13:30-15:00

Plats: Sparvhoken, Regionhuset, Klostergatan 23

Meddela férhinder snarast magjligt till namndsekreteraren.
Du som ar ersattare meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas Ersattare underrattas
Jenny Steen (S), ordférande Johan Stolpen (V)
Magnus Lagergren (KD), vice ordférande Behcet Barsom (KD)
Patrik Nystrom (SD), 2:e vice ordforande Lars-Goran Zetterlund (C)
Charlotta Englund (C) Anna Nordqvist (M)

Sebastian Cehlin (M) Elin Jensen (SD)
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1. Protokollsjustering

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att ordforanden och Sebastian Cehlin (M) justerar dagens protokoll med Patrik
Nystrom (SD) som erséttare.

Protokollet ska vara justerat senast den 31 mars 2026.

2. Revidering av samverkansavtal avseende verksamheten

Malardalstrafik AB
Diarienummer: 25RS13365

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att ingd reviderat Samverkansavtal tillika aktiedgaravtal och dgardirektiv avseende
verksamheten 1 Mélardalstrafik Aktiebolag.

att tidigare fattat beslut avseende tilldggsavgifter och avrundningsregler inte
langre ska gélla och overlater dessa fragor till Mélardalstrafik Aktiebolag i
enlighet med foreslagna revideringar i Samverkansavtalet samt

att detta beslut galler under forutséttning att Region Stockholm, Region Sérmland,
Region Uppsala, Region Vistmanland och Region Ostergétland fattar motsvarande
beslut.

Sammanfattning

Milardalstrafik Aktiebolag dgs gemensamt av regionerna Stockholm, S6rmland,
Uppsala, Vistmanland, Orebro lin samt Ostergdtland och fungerar som en
gemensam organisationen for samverkan kring den storregionala tigtrafiken i
Stockholm-Milardalsregionen. I december 2024 beslutades att inga ett nytt
samverkans- och aktiedgaravtal.

Under bdrjan av 2025 genomfordes en oversyn av bolagets intdkts- och
kostnadsfordelningsmodell. I december 2025 var dgarradet Gverens om att skicka
foreliggande forslag av reviderat samverkansavtal till respektive huvudman och
4dgare. Andringar i samverkansavtalet innebir en reviderad modell som bittre tar
hénsyn till nuvarande resandefloden samt borttagande av sérskild pott for
lokalgiltighet. Mot denna bakgrund foreslas att ett reviderat Samverkansavtal,
aktiedgaravtal och dgardirektiv antas.

Vidare foreslés att upphéva tidigare beslut om tillaggsavgifter samt
avrundningsregler och i stillet Gverlata dessa fragor till bolaget.
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Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, revidering av
samverkansavtal Mélardalstrafiken AB

e 251215 Utdrag § 07_Agarrad for Milardalstrafik Aktiebolag den 15 december
2025

e 251215 Forslag till reviderat Samverkansavtal for Malardalstrafik
inkl.bilagor Beslutad

e 251203 Protokollsutdrag § 103 _Styrelsesammantrdde Mélardalstrafik
Aktiebolag den 3 december 2025

3. Avveckling av Region Orebro léns férvaltnings AB
Diarienummer: 25RS12240

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att Region Orebro lins forvaltnings ABs aktier i dotterbolag och intressebolag ska
Overléatas till regionen till bokfort viarde

att godkénna bifogade aktieoverlatelseavtal

att Region Orebro lin dvertar Region Orebro lins forvaltnings ABs ansvar enligt
aktiesigaravtal rorande bolagen Linsteatern i Orebro AB, Region Orebro Innovation
AB, Scantec AB, Orebro lins flygplats AB, Almi Foretagspartner Milardalen AB,
Oslo-Stockholm 2.55 AB samt Linsmusiken i Orebro AB.

att likvidera bolaget Region Orebro lins forvaltnings AB efter att
aktiedverldtelseavtalet tecknats

att regionens ombud ges i uppdrag att pa stimma for Region Orebro lins
forvaltning AB och Orebro lins Landstingsbolag AB rosta for att genomfora
fullméktiges beslut

att ge regionstyrelsen och Region Orebro lins forvaltnings AB i uppdrag att vidta
ovriga nodvéndiga atgérder for att genomfora fullméktiges beslut.

Sammanfattning

Region Orebro lins forvaltnings AB (ROLFAB) bildades 2007 for att minska
risktagande, effektivisera verksamheten, forbattra ekonomin och stirka dgarstyrning
genom samordning av bolagen i koncernen.

Effekter av att bolaget har utretts och redovisades pa regionstyrelsen 2025-12-09,

(25RS2978). Sammanfattningsvis visar utredningen att yttre forutséttningar, som till
exempel skatteregler och krav pa administrativ styrning, forandrats vilket minskat de
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ekonomiska fordelarna med koncernbildningen samt 6kat omfattningen av
administrationen av koncernen. Baserat pa utredningens slutsatser beslutade
regionstyrelsen beslutade att ga vidare med en beslutsprocess med inriktning att
avveckla bolaget.

Avvecklingen av bolaget omfattar bland annat beslut om att dverlatelse av aktier fran
forvaltningsbolaget till regionen ska ske, nir och till vilket pris aktierna ska dverlatas
samt hur regionen ska finansiera kopet av aktier. Dessa villkor regleras 1 bifogat
aktiedgaravtal, inklusive villkor for ekonomisk reglering. Kopeskillingen om 189,5
miljoner kronor ska erldggas genom kvittning av tvé, sedan tidigare utstéllda
reverser, om sammanlagt 182.,4 miljoner kronor samt genom utfidrdande av en ny
revers utstilld av Region Orebro lins forvaltning AB till Region Orebro lin pa
mellanskillnaden om 7,1 miljoner kronor.

Fullméktige har i februari 2026 beslutat att efter nyemission forvérva ytterligare 1
aktie 1 Oslo-Stockholm 2.55 AB till ett kvotvérde av 100 kronor per aktie och en
overkurs med 800 kronor per aktie. Forvarvet genomfors formellt efter att stimman 1
bolaget dr genomford och dgaravtalet dr tecknade.

Om forviarven genomfors enligt fullmiktiges beslut okar saledes kopeskillingen for
samtliga aktier i Region Orebro forvaltning AB med 900 kronor. Detta regleras
genom att utstillde revers av Region Orebro forvaltning AB till Region Orebro lin
okar med 900 kronor.

Efter att stimman 1 Oslo-Stockholm 2.55 AB och nyemissionen dr genomford kan
aktiedverlatelseavtalet och reverserna tecknas av Region Orebro l4n och
forvaltningsbolaget. Darefter kan avvecklingsprocessen av forvaltningsbolaget
overgé i likvidationsfas.

For bolagen Scantec AB och Flygplatsbolaget AB anges i aktiedgaravtalen att ovriga
deldgda ska godkédnna aktiedverldtelsen.

For att ytterligare minska pa administrativa insatser foreslds att det vilande bolaget
Orebro ldns Landstingsbolag AB likvideras.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsen 2026-03-26, Avveckling av Region Orebro
lans forvaltnings AB

e Aktiedverlatelseavtal 2026 Region Orebro lins forvaltning AB

e Bilaga 1 till Aktieoverlatelseavtal Revers 2007

Avveckling av Linstrafiken Orebro AB
Diarienummer: 25RS12521

Foéredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta
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att Linstrafiken Orebro ABs aktier i intressebolag ska dverlatas till regionen till
bokfort virde

att godkinna bifogade aktiedverlatelseavtal

att Region Orebro lin dvertar Linstrafiken i Orebros ansvar enligt Agaravtal rérande
bolagen Samtrafiken i Sverige AB, Bims KB samt Bims AB.

att likvidera bolaget Linstrafiken Orebro AB efter att aktiedverlatelseavtalet
tecknats

att regionens ombud ges i uppdrag att pa stimma for Region Orebro liins
forvaltning AB och Linstrafiken Orebro AB rosta for att genomfora fullmiktiges
beslut

att ge regionstyrelsen, styrelsen i Region Orebro lins forvaltnings AB samt
styrelsen i Linstrafiken Orebro AB i uppdrag att vidta dvriga nodvindiga atgirder
for att genomfora fullméktiges beslut.

Sammanfattning

Linstrafiken Orebro AB har sedan 2016 igts av Region Orebro lins forvaltning AB.
Effekter av att avveckla forvaltningsbolaget har utretts (25RS12240). Utifrn
slutsatserna i rapporten fick regiondirektéren 1 uppdrag att upprétta beslutshandlingar
med inriktning att avveckla bolagen Region Orebro lin forvaltning AB, Linstrafiken
Orebro AB samt Landstingsbolaget i Orebro lin AB.

Bolaget var fram till 31 december 2011 huvudman for Orebro l4ns kollektivtrafik.
Den 1 januari tridde en ny kollektivtrafiklag i kraft vilket bland annat medforde att
dévarande Orebro lins landsting fick rollen som regional kollektivtrafikmyndighet.
Landstinget valde att 6verfora huvuddelen av det nya ansvaret till bolaget och bedrev
verksamheten med 1 stort sett samma omfattning fram till den 1 maj 2015, da Region
Orebro lin dvertog verksamheten.

Ett dverlatelseavtal (15RS6019) mellan Linstrafiken Orebro AB och Region Orebro
lan beslutades, ddr 6verforingen av bolagets verksambhet till regionen reglerades.
Overforingen omfattade bolagets verksamhet och till den horande tillgingar, skulder,
avtal, réttigheter och skyldigheter exklusive dgda aktier samt avtalet gidllande
Citybanan. Avtalet géllande Citybanan har upphort att gélla, varfor bolaget inte har
nagon egen verksamhet. Bolagets tillgdngar 1 bokslut 2025 utgdrs av dgda aktier och
ackumulerad vinst

Linstrafiken Orebro AB figda aktier i intressebolag har sammantaget ir virde om
219 000 kronor, med fordelning enligt f6ljande:

Intressebolag Org nr Kapitalandel % Bokfort virde (tkr)
Samtrafiken 1 Sverige AB 556467-7598 2,1 30

Bims KB 969705-580 17,3 173

Bims AB 556665-9594 16,3 16

Summa 219
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Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Avveckling av
Linstrafiken Orebro AB

e Protokollsutdrag regionstyrelsen 2025-12-09 §267 RS Effekter av avveckling av
Region Orebro lins Forvaltnings AB(25RS2978-10) (0)

e Aktiedverlatelseavtal 2026 Linstrafiken Orebro AB

5. Bolagsstyrningsrapporter 2025
Diarienummer: 26RS196

Foredragande: Lennart Frommegard

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna bolagsstyrningsrapporter for ar 2025 fran Region Orebro lins
Forvaltnings AB koncern, Svealandstrafiken AB och Tag i Bergslagen AB.

Sammanfattning

Bolagsstyrningsrapporter har inkommit fran Svealandstrafiken AB, Tag i Bergslagen
AB och Region Orebro lins Forvaltnings AB koncernen. Beddmningen ir att
bolagens verksamhet har varit forenlig med det faststdllda kommunala &ndamélet och
utforts inom ramen for de kommunala befogenheterna. Inga avvikelser fran
dgardirektiv eller andra styrdokument har noterats.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17,
Bolagsstyrningsrapporter 2025
e Bolagsstyrningsrapport 2025 Svealandstrafiken AB
e Bolagsstyrningsrapport 2025 Tag 1 Bergslagen AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 ROLFAB - ¢j sign till RSAU
Bolagsstyrningsrapport 2025 Lénsgirden Fastigheter AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Linsteatern i Orebro AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Linstrafiken Orebro AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Region Orebro Innovation AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Inkubera AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Scantec AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Orebro lins flygplats AB
Bolagsstyrningsrapport 2025 Almi Ostra Mellansverige AB

6. Godkannande av dgda bolags arsredovisningar ar 2025
Diarienummer: 26RS195

Foredragande: Lennart Frommegard
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Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresld regionfullméktige
besluta

att delegera till regionstyrelsen att fatta beslut om arsredovisning 2025 samt
uppdrag till stimmoombud for Inera AB, Transitio AB och Tag i Bergslagen AB,
samt om drsredovisning 2025/2026 och uppdrag till stimmoombud for Capio
Lakargruppen AB,

att arsredovisningar 2025 for Region Orebro lins hel- och deldgda bolag liggs med
godkdnnande till handlingarna,

att Region Orebro lins stimmoombud fir i uppdrag att vid arsstimman for
respektive bolag rosta for att:

1. faststélla resultatrdkningen och balansrdkningen samt 1 forekommande fall
koncernresultatrakningen och koncernbalansrikningen,

2. disponera bolagens vinster eller forluster enligt de faststéllda balansrdkningarna,

3. bevilja ansvarsfrihet gentemot bolagen for styrelseledaméterna och de
verkstillande direktdrerna,

att Region Orebro lins stimmoombud for majoritetséigda bolag far 1 uppdrag att vid
arsstimma for respektive bolag rosta for att bolaget ska folja Region Orebro ldns
bolagspolicy, samt

att Region Orebro lins stimmoombud i Region Orebro lins forvaltnings AB,
Linsgarden Fastigheter AB, Linstrafiken Orebro AB, Linsteatern i Orebro AB,
Scantec AB, Orebro lins flygplats AB och Region Orebro Innovation AB ska rosta
for att arvode ska utga till de styrelseledamoter, suppleanter och lekmannarevisorer
som utsetts av regionfullmiktige i enlighet med av regionfullmiktige i Orebro
beslutade ”Arvoden och ersittningar till fortroendevalda i Region Orebro 14n” samt
att arvode till revisor ska utga enligt godkind rakning.

Sammanfattning

Region Orebro lins hel- och deligda bolag har dverldimnat arsredovisningar for 2025
innehallande verksamhetsberittelser, ekonomisk redovisning och forslag till
disposition av vinster respektive forluster. Enligt géllande bolagspolicy ska
regionstyrelsen utarbeta forslag till instruktioner till de stimmoombud som utsetts till
respektive bolagsstimma, som anger hur ombuden ska rosta. Om instruktionerna
giller drenden av principiell beskaffenhet eller annars av storre vikt ska dessa
utfirdas av regionfullmiiktige. Ovriga instruktioner kan utfirdas av regionstyrelsen
pa delegation fran regionfullméktige.

Arsredovisning for Inera AB kommer att faststiillas av bolagets styrelse den 18 mars,
AB Transitio kommer att faststélla sin rsredovisning pé styrelsemdote den 19 mars
och Tag i Bergslagen AB kommer faststélla sin drsredovisning pa styrelsemdte den
25 mars. Foljden blir att dessa arsredovisningar inte hinner behandlas av
regionfullméktige 8 april med foregdende beredning av regionstyrelsen i mars. For

7 (16)



. s
e » Region Orebro lan Féredragningslista

att drsredovisningarna ska godkénnas fore bolagens arsstimmor och regionens
stimmoombud ska fa instruktioner kopplade till dessa, delegerar regionfullméktige
till regionstyrelsen att fatta beslut om detta vid sitt mote den 29 april.

Capio Lakargruppen AB tillimpar brutet rikenskapsar och avslutar sitt rikenskapsér
den 30 juni. Regionstyrelsen hanterar godkdnnande av arsredovisningen och ldmnar
instruktioner till regionens stimmoombud vid sammantridde i november eller
december. Bolagsstimman dger rum 1 december.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Godkénnande av
dgda bolags arsredovisningar ar 2025

7. Fornyad borgen for Stiftelsen Activa
Diarienummer: 26RS1219

Foredragande: Caroline Klefbom

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen foresla regionfullméktige
besluta

att Region Orebro lin fornyar beslutet att sisom for egen skuld ing# solidarisk
borgen for Stiftelsen Activas ldneforpliktelser upp till ett totalt hogsta lanebelopp om
4 miljoner kronor, jamte darpé l6pande rinta och kostnader.

Sammanfattning

Region Orebro lin har stillt borgen for Stiftelsen Activas 14n om hdgst 4 miljoner
kronor. Stiftelsens 14n forfaller och ska omséttas i juni 2026. I samband med
omsittning av stiftelsens lan begér kreditgivaren beslut om férnyelse av
borgensbeslut.

Region Orebro lins utestdende borgensatagande uppgar vid omsittningen av
stiftelsens 1an till 2,2 miljoner kronor.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Férnyad borgen for
Stiftelsen Activa

8. Fullmakt att genomfora finansiella transaktioner
Diarienummer: 26RS787

Foredragande: Caroline Klefbom

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta
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att tills vidare bemyndiga ekonomidirektor Lennart Frommegard, finanschef
Caroline Klefbom och redovisningschef Maja Ekholm, tva i férening, 1 enlighet med
Region Orebro lins finanspolicy samt riktlinjer for finansforvaltningen, att teckna
finansiella avtal och genomfora finansiella affirstransaktioner for Region Orebro lin,

att tills vidare delegera rétten att, tva 1 forening, fatta beslut om att genomfora
uppléning fér Region Orebro lin inom regionfullmiktiges faststillda 1dneram till
finanschef Caroline Klefbom, budgetchef Ingrid Domberg och redovisningschef
Maja Ekholm,

att tills vidare delegera ritten att, tva i forening, fatta beslut om att refinansiera och
konvertera befintliga 1an for Region Orebro lin, till finanschef Caroline Klefbom,
budgetchef Ingrid Domberg och redovisningschef Maja Ekholm, samt

att under perioden 2026-04-01 till 2027-03-31 14ta Jonas Ahlsén finanschef Region
Sormland och Benny Ferdinandsson finanschef Region Vistmanland, var for sig,
ersitta nigon av ovanstadende personer.

Sammanfattning

I enlighet med Region Orebro lins finanspolicy samt riktlinje for finansforvaltningen
foreslas att tills vidare bemyndiga ekonomidirektér Lennart Frommegérd, finanschef
Caroline Klefbom och redovisningschef Maja Ekholm, tva i forening, att teckna
finansiella avtal och genomfdra finansiella affirstransaktioner for Region Orebro lin.

Regionfullméktige faststiller arligen, 1 samband med verksamhetsplan med budget,
limit for nyupplaning och total ram for upplaning. Vidare beslutar regionstyrelsen
om uppléning inom av regionfullméktige beslutade ramar. Inom regionfullmiktiges
beslutade ramar om nyupplaning foreslas, att tills vidare delegera rétten att, tva i
forening, fatta beslut om att genomfdra uppléning for Region Orebro, till finanschef
Caroline Klefbom, budgetchef Ingrid Domberg och redovisningschef Maja Ekholm.

For befintliga 1an, foreslas att tills vidare delegera ritten att, tva i forening, fatta
beslut om att refinansiera och konvertera dessa, till finanschef Caroline Klefbom,
budgetchef Ingrid Domberg samt redovisningschef Maja Ekholm.

Inom ramen for finanssamarbetet med Region S6rmland och Region Véstmanland,
samt det samverkansavtal som finns avseende finansiell verksamhet med nimnda
regioner, foreslas att under perioden 2026-04-01 till 2027-03-31, dven delegera rétten
till Jonas Ahlsén finanschef Region S6rmland samt Benny Ferdinandsson finanschef
Region Vistmanland, tva i férening, att teckna finansiella avtal, genomfora
finansiella affarstransaktioner, fatta beslut om att genomfora upplaning och att
refinansiera och konvertera befintliga 14n.

Beslutsunderlag
e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Fullmakt att
genomfora finansiella transaktioner
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9.

10.

Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag

om valfrihetssystem (LOV) Orebro lin
Diarienummer: 25RS13008

Foredragande: Mikael Johansson

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkédnna ans6kan fran Contactvis AB (organisationsnummer 556892-3113) om
att bedriva psykoterapi enligt Lag om valfrihetssystem (LOV) i Orebro l4n, samt

att ge regiondirektoren i uppdrag att teckna avtal med Contactvis AB.

Sammanfattning

Region Orebro ldn har utifrén lag om valfrihetssystem (LOV) beslutat att frin och
med 2014 ge en specificerad malgrupp inom den psykiatriska specialistvarden
mojlighet att fritt vdlja mellan regionanstillda och privata psykoterapeuter som efter
godkinnande utifran stillda krav erhallit kontrakt med Region Orebro lin om att
bedriva psykoterapi inom ramen for LOV. Alla vardgivare som uppfyller stillda
kriterier 1 forfragningsunderlaget har rétt att bedriva psykoterapi i lanet med
ersittning fran Region Orebro lin. Forfragningsunderlaget avser tilldelning av
kontrakt enlig lag (2008:962) om valfrihetssystem.

Contactvis AB (organisationsnummer 556892-3113) har ansokt om att & bedriva
psykoterapi inom LOV Orebro lin. Contactvis AB ir ett foretag med tva anstillda
som bestar av tva verksamhetsdelar - psykoterapi som bedrivs av Petra Juneholm
samt en naprapatdel som drivs av Urban Juneholm. Denna ansdkan géller
verksamhetsdel psykoterapi.

Petra Juneholm &r verksamhetsansvarig och den som ska utfora psykoterapin inom
uppdraget. Petra Juneholm r legitimerad psykoterapeut, arbetar med integrativ
psykoterapi och har

arbetat heltid pa4 Contactvis AB som legitimerad psykoterapeut sedan juni 2021.

Mottagningen finns p& Drottninggatan 29 i Orebro och kommer vara 6ppen
mandagar — fredagar 09.00-17.00.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Bedrivande av
vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag om valfrihetssystem (LOV) Orebro
léan

e Ansokan LOV psykoterapi

Arsrapport 2025, Psykoterapi inom lagen om

valfrihetssystem, LOV, Orebro lin
Diarienummer: 26RS487
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Foredragande: Mikael Johansson

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna arsrapport 2025 Psykoterapi inom lagen om valfrihetssystem, LOV,
Orebro lin.

Sammanfattning
Hilsovalsenheten dverldmnar arsrapport for 2025, Psykoterapi inom LOV Orebro
lan.

Vid arsskiftet 2025/2026 fanns det 33 utforare anslutna till LOV-systemet i Orebro
lan. Fem offentliganstillda och 28 privata utforare. Fyra privata utforare har anslutit
sig under aret. En privat och en offentliganstalld utférare har slutat under aret.
Merparten av utforarna arbetar deltid 1 systemet.

261 remisser har skickats till LOV-psykoterapi under aret, vilket &r en 6kning med ca
5 procent jamfort med 2024. Totalt godkéndes 217 remisser under éret.

Under 2025 sa genomfordes 5250 besok. Den totala produktionen sjonk med cirka 15
procent jamfort med 2024. De privata utforarnas produktion har minskat for fjérde
aret i f6ljd, men under 2025 minskar dven produktionen frdn Regionens egna
terapeuter. Det finns ingen enskild orsak som ensamt forklarar minskningen och
antalet remisser har inte minskat. En bidragande faktor &r att Regionen hivde avtalet
med en privat terapeut under 2025. En annan delférklaring kan vara att privata
terapeuter hittar andra uppdrag som de hellre tar. LOV ér inte deras enda inflode och
andelen av terapeuterna som anger att de kan ta emot nya LOV-patienter har minskat
avsevirt. Av de valbara terapeuter som finns anslutna idag, uppger ungefér 45
procent att de kan ta emot nya patienter, vilket dr en klar minskning jamfort med
samma tid forra aret (da detta 1ag pa ca 73 procent). Detta kan tyda pa relativt hog
beldggning, eller att man tar farre LOV-patienter till forman for andra uppdrag.

En tredje orsak &r att Regionens egna LOV-terapeuter hade ovanligt hog produktion
2024, och att de 2025 atergick till en niva som ligger ndrmre deras produktion de
foregaende aren.

Tillgdngligheten bedoms dnda vara ganska god av patienterna dven om nagra
upplever att de inte kan hitta en l&dmplig terapeut.

Halsovalsenheten genomforde under 2025 en fordjupad uppfdljning pé en privat
psykoterapeut inom LOV systemet. Uppfoljningen visade att leverantéren
systematiskt dsidosatt sina skyldigheter enligt avtalet. Mot denna bakgrund beslutade
regionstyrelsen att hdva avtalet, krdva dterbetalning om 1,3 miljoner kronor samt att
anmadla psykoterapeuten till Inspektionen for vard och omsorg samt till
Polismyndigheten. I samband med detta sa kontrollerade Halsovalsenheten samtliga
privata psykoterapeuters overgripande fakturering. Granskningen visade att samtliga
ovriga terapeuter foljde de riktlinjer som finns inom LOV psykoterapi.
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Utifrén erfarenheterna av den fordjupade uppfdljningen s bestillde
Haélsovalsenheten en modul till faktureringssystemet PriComp som regelbundet
kontrollerar faktureringen inom LOV psykoterapi sa att den aldrig kan dverstiga 40
besok pé en patient utan att en handlédggare granskar och godkanner faktureringen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Arsrapport ar 2025
- Psykoterapi inom lagen om valfrihetssystem

e Arsrapport LOV psykoterapi 2025

Arsrapport 2025 — Halsoval Orebro lin
Diarienummer: 26RS1169

Foredragande: Karolina Stridh

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna &rsrapport 2025 for Hilsoval Orebro lin.

Sammanfattning

Befolkningen i Region Orebro lin har varit relativt ofdrindrad under 2025.
Befolkningen var 308 453 personer den sista december 2025.

Antalet listade per vardcentral fordndras fortlopande. Den storsta 6kningen under aret
har Praktikertjanst Backa vardcentral i Karlskoga. Den storsta minskningen har
Brickegérdens vérdcentral i Karlskoga.

Tre nya privata vardcentraler har 6ppnat under aret. Freya vardcentral i februari, Mitt
1 stan vardcentral 1 september och Idun vardcentral Stord i oktober.

Freya vardcentral och Idun vérdcentral Stora har tagit 6ver listningsansvaret for
personer listade pé tidigare regiondrivna Freja och Stord vardcentraler medan Mitt 1
stan startade fran borjan med att bygga upp en lista via aktiv omlistning enligt
valfrihetssystemet.

Under éret har en ans6kan inom LOV-Hélsoval inkommit och godkénts frdn Eyra
véardcentral om att fi bedriva vardcentralsverksamhet i Orebro med planerad start
2027.

Telefontillgéngligheten har forbéttrats jamfort med foregaende éar.
Telefontillgéngligheten for primérvarden som helhet har varit 78 procent. Stor
variation av tillgangligheten mellan vardcentralerna.

Vérdval Hilsovals ekonomiska resultat for 2025 visar ett overskott pa 17 miljoner
kronor.

Kostnaden for digital utomldnsvard uppgick till 28,9 miljoner kronor vilket dr en

o0kning med 1,8 miljoner kronor jamfort med 2024. Kostnader for fysisk
utomlénsvérd uppgick till 17,4 miljoner kronor, en minskning med 0,4 miljoner
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kronor.

Medicinska resultat f6ljs upp inom diabetes typ 2, astma/KOL, stroke,
kranskérlssjukdom, psykisk ohélsa samt ytterligare omrdden. Arbete inom flera
medicinska omraden pagér via kunskapsstyrningen och sérskilda nétverk finns for
diabetes- och astma/KOL-sjukskdterskorna for att utveckla arbetet. Fortsatt stod
finns till vrdcentralerna i processer sasom sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen, vardsamordning och kvalitetssékring av laboratorierna.

Bemanningssituationen och kompetensforsorjning ar fortsatt ett problem vid flera
vérdcentraler framfor allt avseende specialister 1 allmdnmedicin men dven inom
andra yrkesgrupper. Problemet ar allra storst 1 norra, véstra och sddra ldnsdelarna.
Bristen pa allménspecialister har medfort att hyrldkare anlitats.

Under ar 2025 blev 16 ST-lékare fardiga specialister 1 allmédnmedicin varav 15
stannat kvar och anstéllts pa ndgon av vardcentralerna i regionen. Tva ST-ldkare har
avslutat sina anstéllningar 1 fortid pd grund av byte av specialitet. Antal ST-14kare
som paborjat sin utbildning under 2025 var 18 och vid arets slut fanns 79 ST-ldkare 1
allminmedicin.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, arsrapport 2025 -
Hilsoval Orebro lin

e Arsrapport Hilsoval Orebro ldn 2025 med bilagor NY

Uppfoljning av overenskommelse mellan regionstyrelsen och

folktandvardsnamnden ar 2025
Diarienummer: 26RS868

Foredragande: Josefin Sannevik

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkénna arsrapporten avseende 2025 ars overenskommelse samt

att foresld att 1 arbetet med 2027 ars dverenskommelse fortydliga kraven pa de
uppdrag som delvis inte genomforts enligt overenskommelsen.

Sammanfattning

Varje ar triffas en 6verenskommelse mellan regionstyrelsen och
folktandvardsnimnden om Folktandvardens sirskilda uppdrag som Region Orebro
lan helt eller delvis finansierar. I §verenskommelsen beskrivs uppdragen och dess
ersittning. Overenskommelsen foljs upp efter verksamhetséret, genom att
Folktandvérden ldmnar en arsrapport med en beskrivning av hur uppdragen utforts.

Tandvérdsenhetens sammanfattande bedomning dr att 6verenskommelsens uppdrag
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har genomforts pa ett adekvat sitt med ett godtagbart resultat, &ven om vissa brister
har konstaterats.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Uppfoljning av
overenskommelsen mellan regionstyrelsen och folktandvardsndmnden 2025

e Arsrapport 2025 Overenskommelse regionstyrelsen och folktandvardsnimnden

e Tandvardsenhetens sammanfattade bedomning av Folktandvardens arsrapport
2025 avseende verenskommelsen mellan regionstyrelsen och
folktandvardsndmnden

Region Orebro léns arsredovisning 2025
Diarienummer: 26RS1769

Foredragande: Birgitta Ohlsson

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen att foresla regionfullméaktige
besluta

att godkénna arsredovisningen for 2025,
att faststilla i arsredovisningen foreslagna budgetjusteringar,

att Overfora investeringsmedel om sammanlagt 790 miljoner kronor till 2026 ars
budget, samt

att faststdlla framlagt forslag till ackumulerat resultat ar 2025 for

hilso- och sjukvéarden hdlsoval -754,1 miljoner kronor,

Folktandvérden -248,0 miljoner kronor och gemensamma ndmnden for foretagshélsa
och tolkférmedling +25,4 miljoner kronor.

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar vidare

att ge regiondirektoren i uppdrag att gora de redaktionella dndringar som behovs 1
forslaget till arsredovisning.

Sammanfattning
Regiondirektdren dverlimnar drsredovisning 2025 for Region Orebro lin for
regionfullmiktiges behandling av Region Orebro lins samlade arsredovisning.

Arets resultat uppgar till 679 miljoner kronor. Resultat efter balanskravsjusteringar
uppgér till 744 miljoner kronor. Det positiva balanskravsresultatet anviands for att
aterstélla en stor del av underskottet pa minus 909 miljoner kronor fran 2023.
Underskottet ska dterstdllas senast 2030. Efter avrakning kvarstar 165 miljoner
kronor att dterstélla.

Tidigare beslutade investeringar om 790 miljoner kronor, vilka inte har verkstéllts

14 (16)



. s
e » Region Orebro lan Féredragningslista

vid utgdngen av 2025, foreslds foras over till 2026 rs investeringsbudget.

I faststéllda regler for ansvar och befogenheter framgar att under- och dverskott ska
balanseras mellan aren for hilso- och sjukvirden hélsoval, folktandvéarden och
gemensamma namnden for foretagshélsa och tolkférmedling.

Arsredovisningen beskriver hur verksamheten har utforts i forhallande till de

malsdttningar med styrtal och uppdrag som finns i verksamhetsplanen med budget
2025.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Region Orebro
lans arsredovisning 2025

e Region Orebro lins arsredovisning 2025

e Verksamheternas resultat 2025

14. Anmalnings- och meddelandearende
Diarienummer: 26RS626

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkinna redovisningen.

Sammanfattning
Meddelandedrenden:

Compliancerapport Q4 2025, 25RS452-45.
Finansrapport januari 2026, 26RS200-1.
Innehavsrapport 260131, 26RS200-2.
Finansrapport februari 2026, 26RS200-3.
Innehavsrapport 260228, 26RS200-4.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-03-17, Anmilnings- och
meddelandedrenden

e Compliancerapport Q4 2025

¢ Finansrapport januari 2026

e Innehavsrapport 260131

e Finansrapport februari 2026

e Innehavsrapport 260228

15. Information - ekonomi
Foredragande: Lennart Frommegard
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