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Tjanstgorande ledamoter

Jenny Steen (S) (ordférande)

Patrik Nystrom (SD) (2:e vice ordférande)

Charlotta Englund (C)

Behcet Barsom (KD) ersatter Magnus Lagergren (KD) (vice ordforande)
Anna Nordqvist (M) ersatter Sebastian Cehlin (M)

Narvarande ersattare
Johan Stolpen (V)
Elin Jensen (SD)

Ovriga narvarande

Ingrid Domberg, budgetchef

Lennart Frommegard, ekonomidirektor §§40-43
Mikael Johansson, halso- och sjukvardsstrateg §40
Clara Backlund, sekreterare
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Innehallsforteckning

§36
§37
§38

§39
§40
§41

§42
§43

Protokollsjustering

Fordelning av statsbidrag for God och néra vard 2026

Okad budgetram till hilso- och sjukvardsnimnden for forstirkning av
barn- och ungdomspsykiatrin

Okad budgetram till hilso- och sjukvardsnimnden for demografiska
utmaningar 1 specialistvarden

Overenskommelse avseende linsovergripande anhdrigkonsulent inom
psykiatrin, Region Orebro lin

Godkénnande av dgda bolags arsredovisningar ar 2025

Anmélnings- och meddelandeédrenden

Information - periodrapport mars 2026
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§ 36 Protokolisjustering

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att ordforanden och Patrik Nystrom (SD) justerar dagens protokoll med Anna
Nordqvist (M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 29 april 2026.

Paragrafen ar justerad
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§ 37

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-04-15

Fordelning av statsbidrag for God och nara vard 2026
Diarienummer: 26RS2116

Sammanfattning

Region Orebro lin har ritt att ta del av sammanlagt 68,4 miljoner kronor i statsbidrag
for arbetet med omstéllning till God och ndra vird 2026. Statsbidraget styrs enligt en
forordning som reglerar uppdraget. Kommuner och regioner rekvirerar fran och
aterrapporterar statsbidragen till Socialstyrelsen. Inom Region Orebro lin pagar
arbetet med omstdllningen till en patientnéra vard 1 sdvél primérvarden som den
somatiska varden.

En del av bidraget dr 6ronmarkt att anvéndas till utveckling av priméirvarden i
landsbygd och glesbygd. Fér Orebro lin #r det sju kommuner som tillsammans far
3,0 miljoner kronor. Dessa medel fordelas direkt till berdrda vardcentraler i
kommunerna. Resterande bidrag foreslds fordelas mellan priméirvérden (via
Halsovalsenheten) med 60 procent och den specialiserade vdrden (inom hélso- och
sjukvérdsnaimnden) med 40 procent. Hilsovalsenheten fér i uppdrag att fordela
statsbidraget till samtliga vardcentraler proportionerligt utifran antal listade.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-04-15, Fordelning av
statsbidrag for God och néra vard 2026

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela det befolkningsrelaterade statsbidraget for God och néra vard med 39,3
miljoner kronor till regionstyrelsen Hilsovalsenheten och med 26,1 miljoner kronor
till hélso- och sjukvardsndmnden och statsbidraget for utveckling av primérvard i
landsbygd och glesbygd om 3 miljoner kronor till regionstyrelsen Hilsovalsenheten
samt

att uppdra at Hélsovalsenheten att fordela det befolkningsrelaterade statsbidraget
vidare till samtliga vardcentraler proportionerligt utifrdn antal listade och
statsbidraget for utveckling av primérvard 1 landsbygd och glesbygd till
vardcentralerna i de kommuner i Orebro lin, vilka har listats av Socialstyrelsen.
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Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 38

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-04-15

Okad budgetram till hidlso- och sjukvardsnidmnden for

forstarkning av barn- och ungdomspsykiatrin
Diarienummer: 26RS3860

Sammanfattning

Region Orebro l4n har likt minga andra regioner svart att uppfylla mélséttningen i
den forstérkta vdrdgarantin i barn- och ungdomspsykiatrin. Arbete pagar med att
forbattra tillgangligheten till barn- och ungdomspsykiatrin f6r bdde utredning och
behandling genom att stirka effektiva floden. For att paskynda detta arbete foreslés
en forstiarkning av hdlso- och sjukvardsndmndens budgetram fran 1 april 2026 med
7,5 miljoner kronor (helérseffekt 10 miljoner kronor).

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-04-15, Okad budgetram
till hélso- och sjukvérdsnamnden for forstarkning av barn- och
ungdomspsykiatrin

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Upplysning
Anna Nordqvist (M) och Patrik Nystrom (SD) meddelar att de inte deltar i beslutet.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att Oka hilso- och sjukvardsndmndens budgetram med 7,5 miljoner kronor frén 1
april 2026 (helarseffekt 10 miljoner kronor) for att forstarka barn- och
ungdomspsykiatrin samt

att finansiera ramokningen genom att disponera 7,5 miljoner kronor ur

regionstyrelsens planeringsreserv for 2026 samt att arbeta in heldrseffekten i budget
for 2027.

Skickas till
Regionstyrelsen
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Paragrafen ar justerad
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§ 39

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-04-15

Okad budgetram till hidlso- och sjukvardsnidmnden for

demografiska utmaningar i specialistvarden
Diarienummer: 26RS3403

Sammanfattning

Regionen har avsatt 100 miljoner kronor i en omstéllningsreserv for att mota
kommande demografiska utmaningar. Statistiska centralbyréns (SCB) prognoser
visar att andelen éldre 1 befolkningen Okar kraftigt, sérskilt gruppen 85+, som véntas
Oka med cirka 60 procent fram till 2034. Samtidigt minskar andelen yngre, framfor
allt barn och unga under 18 ar.

Aldre personer stér for den hogsta vardkonsumtionen, vilket innebir kade kostnader
inom bade primirvard och somatisk specialistvird. Storst kostnadsdkningar véntas
inom omraden som hoftfrakturer, hjart—kérlsjukdomar, stroke, cancer, demens och
multisjuklighet.

Regionstyrelsen har i februari 2026 beslutat att anvéinda 30 miljoner kronor av
omstdllningsreserven under 2026 (med en helarseffekt pa 40 miljoner) for att stiarka
ersittningen till vardcentralerna. Detta beslut syftar till att forbéttra forutsdttningarna
for den somatiska och psykiatriska hélso- och sjukvarden att hantera de 6kande
demografiskt betingade kostnaderna. Ndmnden ska i sin fordelning av den utdkade
budgetramen om 30 miljoner kronor (helér) sérskilt beakta medicin- och
geriatrikverksamheten vid ldnets tre sjukhus med utgangspunkt fran férdndringen av
antalet édldre 1 ldnsdelarna. Den utdkade budgetramen ska forstirka den psykiatriska
véarden for dldre med 3,8 miljoner kronor (5 miljoner kronor pa helar).

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-04-15, Okad budgetram
till hélso- och sjukvirdsndmnden for demografiska utmaningar i specialistvarden

Anteckning
I samband med édrendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Upplysning
Anna Nordqvist (M) och Patrik Nystrom (SD) meddelar att de inte deltar 1 beslutet.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att Oka budgetramen for hélso- och sjukvardsnimnden fran 1 april 2026 med 22,5
miljoner kronor (heldrseffekt 30 miljoner) 1 syfte att mota demografiskt betingade
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kostnader,

att Oka budgetramen for hélso- och sjukvardsndmnden fran 1 april med 3,8 miljoner
kronor (helarseffekt 5 miljoner kronor) for forstéarkningar av psykiatrin for dldre samt

att finansiera ramokningarna genom att ianspréakta 26,3 miljoner kronor ur
omstéllningsreserven for att mdta demografiska utmaningar for 2026 och fréan 2027
med 35 miljoner kronor.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 40

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-04-15

Overenskommelse avseende linsévergripande

anhérigkonsulent inom psykiatrin, Region Orebro lin
Diarienummer: 26RS1340

Sammanfattning

Region Orebro lin har sedan 2008 arligen limnat bidrag till FPS, foreningen for
psykiatriskt samarbete, for att ticka kostnader for en linsdvergripande
anhorigkonsulent inom psykiatrin pa 75 procent av en heltid. Fran start var bidraget
pa 400 000 kronor (exklusive indexupprikning). Anhorigkonsulentens uppdrag har
formulerats 1 en 6verenskommelse.

Ar 2017 beviljades FPS ett utdkat bidrag med 110 000 kronor per ar for att finansiera
en utokning av anhorigkonsulentens arbetstid fran 75 procent till en heltid for att
tdcka en samordningsfunktion i NSPH (Nationell samverkan for psykisk hilsa).
Under 2021 togs natverksuppdraget bort frén uppdraget och anhoérigkonsulenten
borjade arbeta 100 procent med anhorigstod.

Regionstyrelsen beslutade 2022 att bevilja FPS ett utdkat bidrag pa 90 000 kronor
per ar. Bidrag utdkades till 693 856 kronor per ar exklusive indexupprakning.

I samband med beslut om en ny dverenskommelse sé dskar FPS om utdkat bidrag.

Den nya dverenskommelsen har reviderats tillsammans med foretrddare for FPS och
representant for psykiatrin.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-04-15, Overenskommelse
avseende lidnsdvergripande anhdrigkonsulent inom psykiatrin, Region Orebro lin

e Overenskommelse avseende linsdvergripande anhdrigkonsulent inom psyKkiatrin,
Region Orebro lin

e Begiran om utdkad budgetram

Anteckning
I samband med édrendets behandling féredrar Mikael Johansson beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att forldnga den reviderade dverenskommelsen med FPS, Foreningen for psykiskt

Sida 11 av 15



e s Region Orebro l&n Protokoll
Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-04-15

samarbete, avseende en ldnsovergripande anhdrigkonsulent inom psykiatrin med fyra
ar fran och med 2027-01-01 - 2030-12-31, samt

att for 2027 ansla 850 000 kronor och for aren darefter indexera bidraget i enlighet
med regionfullmaiktiges indexuppriakning.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 41 Godkdnnande av agda bolags arsredovisningar ar 2025
Diarienummer: 26RS195

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att &drendet utgar.

Paragrafen ar justerad
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§ 42 Anmalnings- och meddelandearenden
Diarienummer: 26RS626

Sammanfattning

Meddelandedrenden:
1. Finansrapport 202603, 26RS200-6.
2. Innehavsrapport 2026-03-31, 26RS200-7.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-04-15, Anmilnings- och
meddelandedrenden

e Finansrapport 2026 03
e Innehavsrapport 2026-03-31

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkinna redovisningen.

Paragrafen ar justerad
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§ 43 Information - periodrapport mars 2026

Lennart Frommegard informerar om periodrapport for mars 2026. Resultatutveckling
samt driftredovisning presenteras.

Paragrafen ar justerad
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