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ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat.
Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens arbetsutskott
Tid 2026-08-18, kl. 13:00-14:00
Plats Sparvhoken, Regionhuset, Klostergatan 23
Utses att justera Sebastian Cehlin
Justeringens tid 2026-08-26
Datum for anslags
uppsattande 2026-08-26
Datum for anslags
nedtagande 2026-09-17
Underskrift

Clara Backlund

Forvaringsplats Regionhuset, Klostergatan 23 Orebro
Protokollet omfattar §§61-72
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Tjanstgorande ledamoter

Jenny Steen (S) (ordférande)

Magnus Lagergren (KD) (vice ordférande)

Charlotta Englund (C)

Sebastian Cehlin (M)

Anna Nordqvist (M) §61 ersatter Patrik Nystrom (SD) (2:e vice ordférande)
Elin Jensen (SD) §§62-72 ersatter Patrik Nystrom (SD) (2:e vice ordforande)

Narvarande ersattare
Johan Stolpen (V)

Behcet Barsom (KD)

Anna Nordqvist (M) §§62-72

Ovriga narvarande

Rickard Simonsson, regiondirektor

Helena Ljunggren, ekonomidirektor

Ingrid Domberg, budgetchef

Mikael Johansson, halso- och sjukvardsstrateg §62
Clara Backlund, sekreterare
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§ 61 Protokollsjustering

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att ordforanden och Sebatian Cehlin (M) justerar dagens protokoll med Anna
Nordqvist (M) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 1 september 2026.

Paragrafen ar justerad
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Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
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Bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag

om valfrihetssystem (LOV) Orebro lin
Diarienummer: 26RS3934

Sammanfattning

Region Orebro l4n har utifran lag om valfrihetssystem (LOV) beslutat att frén och
med 2014 ge en specificerad malgrupp inom den psykiatriska specialistvdrden
mojlighet att fritt vdlja mellan regionanstillda och privata psykoterapeuter som efter
godkiinnande utifran stillda krav erhéllit kontrakt med Region Orebro lin om att
bedriva psykoterapi inom ramen for LOV. Alla vardgivare som uppfyller stillda
kriterier 1 forfragningsunderlaget har rétt att bedriva psykoterapi i lanet med
ersittning fran Region Orebro lin. Forfragningsunderlaget avser tilldelning av
kontrakt enlig lag (2008:962) om valfrihetssystem.

Apoteksgardens Kognitiva Center AB (organisationsnummer (556872-4586) har
ansdkt om att fa bedriva psykoterapi inom LOV Orebro lidn. Apoteksgérdens
Kognitiva Center AB ér ett foretag med flera anstéllda som arbetar med psykosociala
insatser pa olika nivaer. Foretaget har site 1 Kopparberg, men har dven verksamhet 1
Hallefors och Ludvika. Apoteksgirdens kognitiva center har for nirvarande bland
annat ett vdrdavtal med Region Orebro lin avseende en samtalsmottagning i norra
lansdelen.

Apoteksgardens Kognitiva Center AB kommer att ha tva personer som utfor
psykoterapin inom uppdraget, Marlene Arlander och Asa Nilsson.

Marlene Arlander dr verksamhetsansvarig och legitimerad psykoterapeut, larare,
handledare (KBT) och specialist i psykoterapeutisk behandling. Asa Nilsson ir
legitimerad psykoterapeut och specialist 1 psykoterapeutisk behandling.

Apoteksgardens Kognitiva Center AB kommer att bedriva LOV psykoterapi pa tva
mottagningar i1 norra ldnsdelen. En huvudmottagning péd Konstmaéstaregatan 1 i
Kopparberg samt en bipraktik pd Kéllvdagen 4 1 Hillefors. Mottagningen kommer
vara 6ppen méindagar — fredagar klockan 09.00-17.00.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Bedrivande av
vérdverksamhet inom psykoterapi enligt lag om valfrihetssystem (LOV) Orebro
lan

¢ Ansékan om bedrivande av vardverksamhet inom psykoterapi enligt lag om
valfrihetssystem (LOV) Orebro ldn
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Anteckning

I samband med drendets behandling féredrar Mikael Johansson beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att godkinna ansokan fran Apoteksgardens Kognitiva Center AB
(organisationsnummer 556872—4586) om att bedriva psykoterapi enligt Lag om
valfrihetssystem (LOV) i Orebro lin, samt

att ge regiondirektoren i uppdrag att teckna avtal med Apoteksgardens Kognitiva
Center AB.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 63

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-08-18

Fordelning av statsbidrag for specialisttjanstgoring och
handledning av nyexaminerade tandlakare och

tandhygienister
Diarienummer: 26RS5989

Sammanfattning

For att sdkra tillgangen pé specialisttandldkare och handleda nyexaminerade
tandlikare och tandhygienister har Region Orebro lin tilldelats 16,4 miljoner kronor
1 statsbidrag for 2026. Tilldelningen baseras pa uppgifter som har lamnats om antalet
ST-tandlikare och nyutexaminerade som tjénstgdr i Region Orebro lin.
Statsbidraget, som inte ingér 1 ursprunglig budget f6r 2026, innebér en ekonomisk
kompensation for inkomstbortfall och kostnader kopplade till handledning av
nyutexaminerad personal. Statsbidraget foreslas lamnas till regionstyrelsen
tandvéardsenheten for fordelning till berdrda verksamheter i relation till antalet ST-
tandldkare och nyutexaminerade de ansvarar for. Fordelningen ska ske i
overenskommelse med Folktandvarden.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag for
specialisttjdnstgdring och handledning av nyexaminerade tandlékare och
tandhygienister

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidraget for specialisttjinstgoring och handledning av
nyexaminerade tandldkare och tandhygienister (om 16,4 miljoner kronor for 2026)
till regionstyrelsen tandvardsenheten for att fordela bidraget till berdrda
verksamheter samt aterrapportera till Socialstyrelsen.

Skickas till
Regionstyrelsen
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Paragrafen ar justerad
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§ 64

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-08-18

Statsbidrag for 2026 for att subventionera viss vard vid
svarbehandlade atstorningar i form av nationell

hogspecialiserad vard
Diarienummer: 26RS4961

Sammanfattning

Region Orebro lin far ta del av 2,7 miljoner kronor i statsbidrag for att subventionera
viss vard vid svarbehandlade dtstorningar i form av nationell hogspecialiserad vard.
Da varden bedrivs inom hélso- och sjukvardsnimnden genom k&p av vard foreslas
ndmnden ta del av statsbidraget.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag for
svirbehandlade &tstdrningar 2026

Anteckning
I samband med édrendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidraget for att subventionera viss vard vid svarbehandlade
atstorningar 1 form av nationell hdgspecialiserade vérd (om 2,7 miljoner kronor for
2026) till hélso- och sjukvardsndmnden.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 65

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-08-18

Statsbidrag for anstéllningar inom beredskapsomradet 2026
Diarienummer: 26RS6460

Sammanfattning

Region Orebro lin har tilldelats 3 miljoner kronor for anstéllningar inom
beredskapsomridet 2026 fran Socialstyrelsen. Statsbidraget foreslds fordelas till
hilso- och sjukvirdsndmnden for att mojliggora anstéllningar samt aterrapportera till
Socialstyrelsen.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag for
anstéllningar inom beredskapsomradet 2026

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidraget for anstdllningar inom beredskapsomradet 2026 om tre
miljoner kronor till hdlso- och sjukvardsndmnden.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 66 Statsbidrag till regioner med anledning av satsningen pa

sommarbemanningen i halso- och sjukvarden 2026
Diarienummer: 26RS6711

Sammanfattning

Regeringen har avsatt 250 miljoner kronor i varandringsbudgeten for att starka upp
sommarbemanningen i hiilso- och sjukvarden 2026. Region Orebro lins andel ér 6,8
miljoner kronor vilka foreslas fordelas till hdlso- och sjukvardsndmnden.

Beslutsunderlag

o ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag till
regioner med anledning av satsningen pd sommarbemanning 1 hilso- och
sjukvarden

Anteckning
I samband med édrendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidraget for sommarbemanning i hélso- och sjukvarden med 6,8
miljoner kronor till hdlso- och sjukvardsndmnden.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 67 Statsbidrag for precisionsmedicinska centrum 2026
Diarienummer: 26RS6715

Sammanfattning

Regeringen har gett Socialstyrelsen 1 uppdrag att fordela statsbidrag for
precisionsmedicinska centrum 2026 med syfte att stirka forutsattningarna for en
jamlik implementering av precisionshélsa inom hilso- och sjukvérden.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag for
precisionsmedicinska centrum 2026

Anteckning
I samband med drendets behandling foredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela statsbidraget for precisionsmedicinska centrum 2026 om 10,7 miljoner
kronor till hédlso- och sjukvardsndmnden varav 3,4 miljoner kronor ska vidareférdelas
till Region Uppsala.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 68

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-08-18

Statsbidrag for att utveckla samverkan inom rehabilitering

enligt IPS-modellen (Individanpassat stod till arbete) 2026
Diarienummer: 26RS6717

Sammanfattning

Regeringen har gett Socialstyrelsen i1 uppdrag att efter ans6kan fordela medel till
regioner for att utveckla samverkan inom rehabilitering enligt IPS-modellen
(Individanpassat stod till arbete) 2026. Mélet &r att fler personer med psykisk ohélsa
ska kunna f och behalla ett arbete. Region Orebro lin har limnat in ansékan om
totalt 1,5 miljoner kronor. Det statsbidrag som beviljas foreslas fordelas till Regional
utveckling, omréde Vilfdrd och folkhilsa, for genomforande av beviljade aktiviteter.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag for att
utveckla samverkan inom rehabilitering enligt IPS-modellen 2026
e Ansdkan om statsbidrag for rehabilitering enligt IPS-modellen 2026

Anteckning
I samband med édrendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela beviljade medel frin statsbidraget for att utveckla samverkan inom
rehabilitering enligt IPS-modellen (Individanpassat stod
till arbete) 2026 till Regional utveckling, omrdde Vilfdard och folkhilsa.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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§ 69

Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-08-18

Statsbidrag for att starka forsorjningen av blod och

blodplasma 2026
Diarienummer: 26RS7617

Sammanfattning

Regeringen har gett Socialstyrelsen i1 uppdrag att efter ans6kan fordela medel till
regioner for att stiirka forsérjningen av blod och blodplasma 2026. Region Orebro lin
har 1dmnat in ansdokan om totalt 0,9 miljoner kronor. Det statsbidrag som beviljas
foreslés fordelas till hdlso- och sjukvardsndmnden for genomforande av beviljade
investeringar.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag for att
stirka forsérjningen av blod och blodplasma
e AnsOkan om statsbidrag for blod och blodplasma 2026

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att fordela beviljade medel fran statsbidraget for att stirka forsorjningen av blod och
blodplasma 2026 till hilso- och sjukvardsndmnden.

Skickas till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad
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Regionstyrelsens arbetsutskott Sammantradesdatum
2026-08-18

Tillfalligt statsbidrag for sankta priser i kollektivtrafiken
Diarienummer: 26RS7996

Sammanfattning

Regeringen har den 25 juni beslutat om en férordning om tillfalligt statsbidrag for
sankta priser 1 kollektivtrafiken. Enligt denna fér regionala
kollektivtrafikmyndigheter soka bidrag for sinkning av priset pd ménadsbiljetter 1
kollektivtrafiken for resande under perioden 1 juli-31 december 2026.

Den 23 juni fattade Region Orebro lin ett ordférandebeslut (26RS5663) om att séinka
avgifterna for 30-dagarsbiljetter som séljs i Lénstrafikens forsdljningskanaler, pd
Milardalstaxans 30-dagars periodbiljett samt Tag i Bergslagens Bergslagskort under
perioden 1 juli-31 december.

Bidrag lamnas 1 den utstrackning det finns avsatta medel frén staten, vilket ar 6,5
miljarder kronor. Ansdkan gors till Naturvirdsverket 1 tre omgangar, 1 juli-31
augusti, 1 september-31 oktober och 1 november-2 december. Ansokan ska ha
inkommit senast tva veckor efter respektive ansokningsperiod. Om tillgéngliga
medel understiger det bidrag som kan ges, ska bidraget sittas ned med samma
procentsats for samtliga regionala kollektivtrafikmyndigheter som ska f4 bidrag.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Tillfalligt
statsbidrag for sinkta priser i kollektivtratiken

Anteckning
I samband med drendets behandling féredrar Ingrid Domberg beslutsunderlaget.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen besluta

att beviljat statsbidrag for sdnkta priser i kollektivtrafiken ska tillfalla

kollektivtrafikndmnden och att eventuell ytterligare finansiering av
avgiftssdnkningen ar kollektivtrafikndmndens ansvar.

Skickas till
Regionstyrelsen
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Paragrafen ar justerad
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§ 71 Anmalnings- och meddelandearenden
Diarienummer: 26RS626

Sammanfattning
Meddelandearenden:

1. Finansrapport juni 2026, 26RS200-15.

Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Anmilnings- och
meddelandedrenden

e Finansrapport juni 2026

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar

att godkinna redovisningen.

Paragrafen ar justerad
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§ 72 Information - ekonomi

Helena Ljunggren informerar om det aktuella ekonomiska l4get, balanskravsresultat
samt 16nekostnader.

Paragrafen ar justerad
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