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Sammantrade med:

Regionstyrelsens personalutskott

Sammantradesdatum: 2023-12-20
Tid: kl. 12:00-13:00

Plats: Konferensrum Linden, Eklundavagen 1

Meddela férhinder snarast magjligt till namndsekreterare
Maria Bostrom2@regionorebrolan.se 019-602 72 52.

Du som ar ersattare meddelar om du kommer att narvara.

Tank pa vara allergiker och undvik starka dofter.

Ledamoter kallas Ersattare underrattas
Joakim Carlsson (S), ordforande Jenny Steen (S)
Lars-Goran Zetterlund (C), vice ordférande Anna Blomquist (KD)
Sebastian Cehlin (M), 2:e vice ordforande Anna Nordqvist (M)
Behcet Barsom (KD) Charlotta Englund (C)
Elin Jensen (SD) Gunilla Fredriksson (SD)
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1. Protokollsjustering

Forslag till beslut
Regionstyrelsens personalutskott beslutar

att ordféranden och Sebastian Cehlin (M) justerar dagens protokoll med
Gunilla Fredriksson (SD) som ersittare.

Protokollet ska vara justerat senast den 3 januari 2024.

2. Begaran av dispens fran Allmanna bestammelser i samband

med arbetstidsforlaggning av arbete och jour
Diarienummer: 23RS12470

Féredragande: Pia Linde, Jennie Anghagen
Tid:

Forslag till beslut
Regionstyrelsens personalutskott beslutar

att godkénna foreslagen dispensansdkan om undantag fran reglerna om 20 timmar
sammanlagd arbetstid vid arbete och jour.

Sammanfattning

Centrala parter triffade den 30 november 2022 dverenskommelse om att gora
andringar 1 bestimmelserna om dygnsvila 1 Allménna bestimmelser efter en anmélan
mot Sverige till EU-kommissionen om brott mot arbetstidsdirektivets bestimmelser
om dygnsvila. Forutom dndrade bestimmelser om dygnsvila gjordes ocksa dndringar
géllande forldggning av arbetstid vid arbete och jour dir den nya bestimmelsen
anger att den sammanlagda arbetstiden far vara hogst 20 timmar.

Den 5 maj 2023 traffades en tilliggsdverenskommelse mellan centrala parter om
mojligheten att ans6ka om dispens fran 20 timmarsregeln dd man konstaterat att det
kan komma att finnas behov 1 vissa fall. Om dispens beviljas kan sammanlagd
arbetstid uppga till hogst 24 timmar.

Beslut om att begiira dispens ska fattas av regionstyrelse och dispensansdkan bereds
av centrala parter och beslut fattas av Centrala parters arbetstidsndmnd.

Beviljad dispens géller i 12 manader.

Inom Region Orebro 1in har man i Hilso- och sjukvérdsforvaltningen konstaterat ett
behov av att kunna forldgga sammanlagd jour och arbetstid upp till 24 timmar inom
Anivas (Anestesi — [va) verksamhet pa Karlskoga- och Lindesbergs lasarett for
specialist- och dverldkare som deltar 1 jourverksamheten.
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Beslutsunderlag

e ForedragningsPM regionstyrelsens personalutskott 2023-12-20, Begéran om
dispens frdn Allmédnna bestimmelsers regler om forliggning av arbete och jour
e Dispensansokan ANIVA version 1.0

e Cirkuldr 23:42 SKR, Forfarande vid begidran om dispens fran Allménna
bestammelser § 13 mom. 5
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