
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsens personalutskott 

Tid 2025-10-10, kl. 08:30-10:31 

Plats Sångsvanen, Regionhuset Klostergatan 23 

Utses att justera Elin Jensen 

Justeringens tid 2025-10-16 

Datum för anslags 
uppsättande 2025-10-16

Datum för anslags 
nedtagande 2025-11-07

Underskrift ...................................... 
Maria Boström 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§61-69

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Maria Boström 

Ordförande ...................................... ………………………….. 
Joakim Carlsson 

Justerande ...................................... ………………………….. 
Elin Jensen 
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 Protokoll 

 

  

Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-10-10 

 
Tjänstgörande ledamöter 
Joakim Carlsson (S) (ordförande) 
Lars-Göran Zetterlund (C) (vice ordförande) 
Anna Nordqvist (M) (2:e vice ordförande) §§64-69 
Elin Jensen (SD) 
Nina Höijer (S)  ersätter Behcet Barsom (KD) 
Jan Murman (SD) §§61-63 ersätter Anna Nordqvist (M) (2:e vice ordförande) 
 
Närvarande ersättare 
Jan Murman (SD) §§64-69 
 
Övriga närvarande 
Robert Hedström, förvaltningsledare §67 
Karolina Holmlund, HR-strateg §68 
Maria Åkesson, HR-direktör 
Pia Linde, förhandlingschef 
Maria Boström, sekreterare 
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Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-10-10 

 
 

Innehållsförteckning 

§61 Protokollsjustering 
§62 Anmälan av frågor 
§63 Regionstyrelsens personalutskotts sammanträdedatum 2026 
§64 Perioduppföljning personalstatistik 
§65 Information - Resultat löneöversyn 2025 
§66 Information - Uppföljning av arbetstider och dygnsvila 
§67 Information - Arbetet med upphandling av nytt HR-system 
§68 Information - Aktuellt inom arbetsmiljöområdet 
§69 Information - Aktuellt inom arbetsgivarområdet 
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Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-10-10 

 
 

§ 61 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar  
 
att   ordföranden och Elin Jensen (SD) justerar dagens protokoll med Jan Murman 
(SD) som ersättare. 
 
Protokollet ska vara justerat senast den 24 oktober 2025. 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-10-10 

 
 

§ 62 Anmälan av frågor 
 
   
Elin Jensen (SD) önskar få information om distansarbete från utlandet.  
Frågan besvaras under "Aktuellt inom arbetsgivarområdet".  

Elin Jensen (SD) frågar om Region Örebro läns personal har möjlighet till 
löneväxling. 
Maria Åkesson besvarar Elin Jensens (SD) fråga.   

 
Paragrafen är justerad 
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Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-10-10 

 
 

§ 63 Regionstyrelsens personalutskotts sammanträdedatum 2026 
Diarienummer: 25RS8435 
 
Sammanfattning 
Det finns nu ett förslag till sammanträdesdatum för regionstyrelsens personalutskott 
2026.  

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens personalutskott 2025-10-10, 

Sammanträdesdatum 2026 
 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar 
 
att   personalutskottets ordinarie sammanträden 2026 ska äga rum 
 
torsdagen den 5 februari klockan 08.30-11.30,  
torsdagen den 5 mars klockan 08.30-11.30,  
fredagen den 10 april klockan 08.30-11.30,  
tisdagen den 5 maj klockan 13.00-16.00, 
onsdagen den 3 juni klockan 13.00-16.00,  
torsdagen den 10 september klockan 08.30-11.30,  
fredagen den 16 oktober klockan 08.30-11.30,  
torsdagen den 26 november klockan 08.30-11.30.  

 
Skickas till 
Ansvarig tjänsteperson 
Ledamöter och ersättare 

 
Paragrafen är justerad 
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2025-10-10 

 
 

§ 64 Perioduppföljning personalstatistik 
Diarienummer: 24RS11247 
 
   
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Pia Linde perioduppföljningen.  

 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar 
 
att   godkänna redovisningen.  

 
Paragrafen är justerad 
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Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-10-10 

 
 

§ 65 Information - Resultat löneöversyn 2025 
 
   
Pia Linde presenterar utfallet av löneöversyn 2025. Information ges om några 
olika yrkesgruppers genomsnittliga månadslön.   

 
Paragrafen är justerad 
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§ 66 Information - Uppföljning av arbetstider och dygnsvila 
 
   
Pia Linde presenterar en uppföljning av införandet av nya 
dygnsviloregler. Information ges om effekter, utmaningar och läget i Region Örebro 
län.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 67 Information - Arbetet med upphandling av nytt HR-system 
 
   
Robert Hedström ger en lägesbeskrivning över arbetet med upphandling av nytt HR-
system. Tidplan och utmaningar med arbetet presenteras.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 68 Information - Aktuellt inom arbetsmiljöområdet 
 
   
Karolina Holmlund presenterar aktuella frågor inom arbetsmiljöområdet. Information 
ges om Mälardalens universitets forskningsprojekt MoRS vars syfte var 
att undersöka hur politiker som har det yttersta ansvaret förstår och tar sig an frågor 
som rör arbete och hälsa. Styrning av arbete och hälsa från politikernas perspektiv – 
Mälardalens universitet 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 69 Information - Aktuellt inom arbetsgivarområdet 
 
   
Maria Åkesson informerar om Region Örebro läns regler för distansarbete utomlands 
samt riktlinje för bisysslor. Information ges om Region Örebro läns arbete 
kopplat till den i media uppmärksammade situationen inom psykiatrin.  

 
Paragrafen är justerad 
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