
Protokoll 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ Regionstyrelsens personalutskott 

Tid 2025-11-17, kl. 08:30-11:20 

Plats Sångsvanen, Regionhuset Klostergatan 23 

Utses att justera Anna Nordqvist 

Justeringens tid 2025-11-25 

Datum för anslags 
uppsättande 2025-11-25

Datum för anslags 
nedtagande 2025-12-17

Underskrift ...................................... 
Maria Boström 

Förvaringsplats  Regionhuset, Klostergatan 23 Örebro 

Protokollet omfattar §§70-82

Underskrifter 

Sekreterare ...................................... 
Maria Boström 

Ordförande ...................................... ………………………….. 
Joakim Carlsson 

Justerande ...................................... ………………………….. 
Anna Nordqvist 
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Regionstyrelsens personalutskott  Sammanträdesdatum 
2025-11-17 

 
Tjänstgörande ledamöter 
Joakim Carlsson (S) (ordförande) 
Lars-Göran Zetterlund (C) (vice ordförande) 
Anna Nordqvist (M) (2:e vice ordförande) 
Elin Jensen (SD) 
Nina Höijer (S) §80 ersätter Behcet Barsom (KD) 
Charlotta Englund (C) §§70-79 ersätter Behcet Barsom (KD) 
Sebastian Cehlin (M) §§81-82 ersätter Behcet Barsom (KD) 
 
Närvarande ersättare 
Nina Höijer (S) §§70-79 
Sebastian Cehlin (M) §§70-80 
Jan Murman (SD) 
 
Övriga närvarande 
Lovisa Johansson, controller §77 
Robert Hedström, förvaltningsledare §79 
Karolina Holmlund, HR-strateg §78, §81 
Stella Cizinsky, överläkare §80 
Helena Svensson, HR-strateg §80 
Maria Åkesson, HR-direktör §§78-82 
Pia Linde, förhandlingschef 
Maria Boström, sekreterare 
Mona Edberg, praktikant 
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Innehållsförteckning 

§70 Protokollsjustering 
§71 Närvarorätt 
§72 Anmälan av frågor 
§73 Anställningsvillkor för politiska sekreterare 
§74 Anmälnings- och meddelandeärenden 
§75 Begäran om dispens från Allmänna bestämmelser och Läkares 

specialbestämmelser i samband med förläggning av arbetstid och jour 
upp till 24 timmar 

§76 Information - Aktuellt från arbetsgivarområdet 
§77 Perioduppföljning personalstatistik 
§78 Information - Chefer och chefsstrukturen 
§79 Information - Arbetet med upphandling av nytt HR-system 
§80 Information - International office 
§81 Information - Aktuellt inom arbetsmiljöområdet 
§82 Information - Aktuellt inom arbetsgivarområdet 
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§ 70 Protokollsjustering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar  
 
att   ordföranden och Anna Nordqvist (M) justerar dagens protokoll med Elin 
Jensen (SD) som ersättare. 
 
Protokollet ska vara justerat senast den 1 december 2025.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 71 Närvarorätt 
 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar 
 
att   tillåta närvaro för praktikant Mona Edberg vid dagens sammanträde.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 72 Anmälan av frågor 
 
   
Inga frågor anmäls.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 73 Anställningsvillkor för politiska sekreterare 
Diarienummer: 22RS11460 
 
Sammanfattning 
Politiska sekreterare är anställda under mandatperioden och i övrigt gällande 
bestämmelser i 4 kap § 33 i kommunallagen. 
 
Som politisk sekreterare för del av mandatperioden 2023-2026 anställs för 
Örebropartiet William Holgersson Hedengren för perioden 2026-01-01 – 2026-12-
31. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM, regionstyrelsens personalutskott, 2025-11-17, 

Anställningsvillkor för politiska sekreterare 
 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar 
 
att   godkänna anställningsvillkor för William Holgersson Hedengren (ÖrP) 60 
procent för perioden 2026-01-01 – 2026-12-31. 

 
Skickas till 
Regionkansliet – staben administration, juridik och säkerhet 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 74 Anmälnings- och meddelandeärenden 
Diarienummer: 24RS11245 
 
Sammanfattning 
Meddelandärenden: 
 
1. Inspektionsmeddelande från Arbetsmiljöverket om rättspsykiatrin, 25RS9220.  

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens personalutskott 2025-11-17, Anmälnings- 

och meddelandeärenden 
• Inspektionsmeddelande rättspsykiatrin 
 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar  
 
att   godkänna redovisningen.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 75 Begäran om dispens från Allmänna bestämmelser och 
Läkares specialbestämmelser i samband med förläggning av 
arbetstid och jour upp till 24 timmar 
Diarienummer: 25RS10694 
 
Sammanfattning 
Den 1 oktober 2023 trädde nya arbetstidsregler i Allmänna bestämmelser i kraft som 
en konsekvens av att Sverige anmälts till EU-kommissionen för brott mot EUs 
arbetstidsdirektiv. En del av bestämmelserna innebär att arbete och jour enligt 
Allmänna bestämmelser får förläggas upp till 20 timmar men att dispens för 
förläggning av arbete och jour kan sökas och beviljas upp till 24 timmar av parternas 
centrala arbetstidsnämnd vid särskilda skäl. 
 
Hälso- och sjukvården har konstaterat att behov av förläggning av arbetstid och jour 
eller enbart jour upp till 24 timmar funnits för specialistläkare inom 
verksamhetsområde anestesi- och intensivvård som deltar i jourverksamhet vid 
Lindesbergs- respektive Karlskoga lasarett både 2024 och 2025. 
 
Behovet kvarstår inför 2026. Trots att ett aktivt arbete med rekrytering pågår så är 
bemanningen en halv tjänst mindre än inför dispensansökan föregående år och en 
pensionsavgång kan komma att ske inom det närmaste året. Bemanningen är därför 
fortfarande sårbar och dygnsjourerna är en förutsättning för att klara verksamheten. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens personalutskott 2025-11-17, Begäran om 

dispens från Allmänna bestämmelser i samband med arbetstidsförläggning och 
jour för 2026 

• Underlag för begäran om dispens 
 
   
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Pia Linde beslutsunderlaget. 

 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar 
 
att   godkänna föreslagen dispensansökan om undantag från reglerna om 20 timmar 
sammanlagd arbetstid vid förläggning av arbete och jour.  
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Skickas till 
HR-chef hälso- och sjukvården 
Örebro läns läkarförening 
Förhandlingschef 

 
Paragrafen är justerad 
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§ 76 Information - Aktuellt från arbetsgivarområdet 
 
   
Pia Linde presenterar dom 57 i Arbetsdomstolen från 2025-08-20. I domen 
framgår att gravida som av arbetsgivaren förbjudits att arbeta ska få full ersättning 
för förlorad inkomst utöver vad som utbetalats i form av graviditetspenning och 
lönetillägg enligt kollektivavtal. Information ges om hur Region Örebro län påverkas 
av detta.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 77 Perioduppföljning personalstatistik 
Diarienummer: 24RS11247 
 
   
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Lovisa Johanson perioduppföljning för 
oktober.  

 
Beslut 
Regionstyrelsens personalutskott beslutar  
 
att   godkänna redovisningen.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 78 Information - Chefer och chefsstrukturen 
 
   
Karolina Holmlund och Maria Åkesson presenterar Region Örebro läns 
chefsstruktur. Information ges om antal medarbetare per chef per förvaltning samt 
orsaker till varför vissa chefer har få medarbetare.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 79 Information - Arbetet med upphandling av nytt HR-system 
 
   
Robert Hedström ger en lägesbeskrivning över arbetet med upphandling av nytt HR-
system. Planen är att regionstyrelsen ska besluta om förfrågningsunderlaget den 9 
december.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 80 Information - International office 
 
   
Stella Cizinsky och Helena Svensson informerar om International office som införs i 
Region Örebro län i början av 2026. Där ska ett team av bland annat språklärare, 
rekryterare, administratör och sakkunnigt HR-stöd finnas för de verksamheter som 
behöver stärka sin bemanning med utlandsrekryterade medarbetare. Bakgrund, 
framtid och förväntade effekter presenteras.  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 81 Information - Aktuellt inom arbetsmiljöområdet 
 
   
Karolina Holmlund informerar angående vuxenhabiliteringen utifrån inspektion av 
Arbetsmiljöverket med anledning av begäran om åtgärder enligt 6:6 a från 
skyddsombud.  

  

 
Paragrafen är justerad 
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§ 82 Information - Aktuellt inom arbetsgivarområdet 
 
   
Maria Åkesson informerar om aktuellt inom arbetsgivarområdet.  
 
  

 
Paragrafen är justerad 
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