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Inriktningsbeslut vardval tandreglering Region Orebro lidn

Bakgrund uppdrag tandreglering

Folktandvarden har sedan 2018 rapporterat en vardko med véntetid pé flera ar for
tandreglering pa grund av kapacitetsbrist. Forklaringarna &r dels att aldersgrénsen for
fri tandvard successivt hojdes fran 2017 och volymen av patienter 6kade successivt
samtidigt som kliniken fick minskade resurser till f6ljd av pensionsavgangar och
specialister som valde att ta anstdllning hos privata vardutforare.

Sénkt dldersgrins for fri tandvard fran 23 ér till 19 ar

Forslaget att sdnka &ldern for den avgiftsfria tandvérden for barn och unga innebér
konsekvenser for regioner med lang vérdk® till tandregler som da har en stor volym
patienter som omfattas av dvergangsregler samtidigt som de yngre aldersgrupperna
riskerar att inte hinna f2 tandreglering innan de blir betalande efter 19 éar.

Ur patientperspektiv fordndras de ekonomiska forutsattningarna for patienter som
rdknat med att fa tandregleringsbehandling utan kostnad men som under tiden de star
1 ko forlorar rétten till avgiftsfri tandvard enligt nya forslaget.

Overgangsregler giller patienter fodda 2002-2005 och som lingst till det ar patienten
fyller 24 ar. Overskjutande behandling far patienten betala sjilv eller vélja att avbryta
behandlingen.

Forslaget om sénkt alder i kombination med stort antal patienter i ko, har foranlett att
region Orebro har foreslagit dvergangsregler for tandreglering tagits fram (se bilaga 3
i Overenskommelse mellan regionstyrelsen och Folktandvéardsnimnden).

Enligt underlag frén Folktandvarden &r antalet personer 19-23 ar med pagiende
behandling cirka 1000 patienter.
Antal 19-23 ar som véntar pa en bedomning av specialist ar cirka 700 patienter, av

50-65% uppskattas uppfylla kriterier for regionfinansierad tandregleringsbehandling.



Region Orebro liins 6vergingsregler giillande tandreglering

SKR tandvérdsnitverk har dérfor utsett en arbetsgrupp som tagit fram en végledning
till regionerna utifrn propositionen. Nér det géiller tandreglering 4r SKR's tolkning i
princip att endast patienter med tandstillning pa plats i munnen omfattas av
Overgangsregler.

For tandreglering i region Orebro lin giller sirskilda 6vergangsregler till foljd av
véntetiden.

Overgéngsregler omfattar patienter som,

har pagaende behandling (tandstillning pé plats i munnen),

har paborjat borttagande av permanenta tander infor tandreglering,

patienter som fodda 2002-2005 och som fore 31 december 2024 vintar pd beddmning
eller tandregleringsbehandling i savél allmén- som specialisttandvard.

Process

Dialog har forts med foretradare for Folktandvarden och medarbetare pé
tandregleringsavdelningen en forankrad diskussion har forts om kosituationen kopplat
till langa behandlingstider och pa vilket sitt Folktandvarden ska klara uppdraget dven
pa sikt.

Omvirldsbevakning

Tillgangen pa tandregleringsspecialister dr ojimnt fordelat i landet.

Fem regioner har redan valt att konkurrensutsitta tandreglering enligt lagen om
valfrihetssystem. Dessa regioner dr Stockholm, Vastmanland, Uppsala, Skéne och
delvis Varmland.

Flera regioner har mélséttningar pa att inféra LOV.

De regioner som infoér LOV rapporterar att det fungerar vil, man ser inte att
kostnaden for uppdraget har 6kat for regionen och man rapporterar inga langa koer.
De tre regionerna som var forst ut med att inféra LOV finns samlade nira
Stockholmsregionen och i dessa omraden finns goda mdjligheter f6r en sddan modell
utifran befolkningsunderlag och tillgdngen pa verksamma specialister. Flera
glesbygds regioner har framfort dnskan om LOV men att det bedoms utsiktslost att fa
specialister att etablera sig.

Forslag att initiera en process kring att infora valfrihetssystem (LOV) ”Viardval
tandreglering” for hela uppdraget tandreglering

Utifrén ovan och givet situationen med langa vardtider under lang tid bedéms den
bista modellen vara att infora valfrihetssystem for tandreglering.

En sadan fordndring bor da kompletteras med ett uppdrag till Tandvérdsenheten om
att uppratta regelverk med forfrigningsunderlag, avtal, IT-stéd mm kring denna
process for att reglera villkor och ersittning for privata vardgivare som maste uppfylla
olika kvalitetskriterier.



Risk och konsekvensanalys

Risk och konsekvensanalys dr dnnu ¢j formellt genomford.

En risk som lyfts i diskussioner med Folktandvérden é&r risken for att forlora
medarbetare, sirskilt utbildade specialister. Man ser d4ven en risk att patienter med
akuta besvar med sin tandregleringsapparatur vander sig i forsta hand till
Folktandvarden.

Region Orebro lin har en stor volym patienter som #r i behov av tandreglering, idag
finns inga etablerade aktorer. Det bedoms foreligga en risk for langa vantetider trots
inférande av vérdval.

For regionen innebér en dvergang till LOV en viss 6kad administration.

Ekonomiska konsekvenser

Ar 2024 uppgick ersittningen till Folktandvérden for uppdraget till 30 miljoner
kronor.

Vid en 6vergéng till vardval tandreglering kan patienten vélja privat eller offentlig
vardgivare. Tandvardsenheten kommer da att ersitta en fast erséattning som &r lika
oavsett utforare.

Kostnaden for 6vergingsregler tandreglering har Folktandvérden uppskattat till cirka
10 miljoner kronor under &r 2025. Kostnaden berdknas dérefter minska. Totala
kostnaden uppskattas till 30-32 miljoner kronor fram till ar 2028.

Bortsett fran kostnaden av 6vergangsregler for tandreglering bedoms inforandet av
vardval tandreglering inte innebdra 6kade kostnader for regionen for uppdraget
tandreglering.
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