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1. Inledning

Forsknings- och utbildningsuppdraget &r huvudsakligen dverforda till hdlso- och
sjukvardsnimnden respektive folktandvardsnimnden. Ovriga nimnder ansvarar dven
de for forskningsfragor inom sina respektive omraden. En beredning for forskning
och utbildning har inriéttats till hélso- och sjukvardsndmnden.

Aktivitetsplanen for beredningen for forskning och utbildnings grundas i de uppdrag
som tilldelats beredningen fran hilso-och sjukvardsnamnden. Utdver detta tillkommer
det specifika uppdrag som tilldelats beredningen i Bestimmelser for politiska organ

inom Region Orebro lin.

2. Effektmal

Forsknings- och utbildningsverksamheten inom hélso- och sjukvérdsforvaltningen ér
en integrerad del av verksamheten. Forsknings- och utbildningsuppdraget genomfors i
samverkan med invanare, nirstaende, patienter och civilsamhéllet genom att ta
tillvara deras kunskaper, erfarenheter och vilja att delta i klinisk forskning och
utbildning som medskapare.

Strategin for klinisk forskning och innovation prioriterar tre omraden: klinisk
forskning med hog kvalitet, klinisk forskning och innovation med tydlig
samhillsnytta och unik regional betydelse samt klinisk forskning och innovation med
hog utvecklingspotential. Utvecklingsomraden kopplat till Life science-strategin ar
precisionsmedicin och precisionshéilsa samt artificiell intelligens (Al) och
vilfardsteknologi. Forskning, utbildning och innovation kommer invanarna till godo
genom att erbjuda evidensbaserad hilso- och sjukvard i utvecklingsfronten, bygga
framtida evidens, utveckla innovativa l6sningar och utbilda framtida medarbetare.
Region Orebro lins utbildningsstrategi sitter fokus pa utbildningsfrdgorna och
malsdttning for arbetet fram till 2030 och delmal avspeglas i effektmal samt
indikatorer for 2023. Kompetensforsorjning inom det medicinska omradet &r
prioriterat och i linje med detta ses en 6kad samverkan kring dessa fragor pa bade
lokal och nationell niva.

Region Orebro lin samverkar med Orebro universitet inom ramen for det
gemensamma universitetssjukvardsuppdraget. Inom den nira virden sker ocksa en
samverkan med lédnets kommuner. Universitetssjukvarden &r en drivkraft pa den
regionala, nationella och internationella arenan som attraherar studenter, medarbetare,
forskare, patienter och niringsliv till Orebro lin. Universitetssjukvard bedrivs inom
hela bredden av Region Orebro lins hilso- och sjukvérd inklusive odontologi och
karaktériseras av hogkvalitativ hilso- och sjukvard, klinisk forskning, utbildning,

innovation och samverkan med kommuner, néringsliv, patienter och civilsamhillet.
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Utvecklingen inom precisionsmedicin och precisionsdiagnostik fortsétter under 2024

och ett precisionsmedicinskt centrum har under 2023 etablerats tillsammans med

Orebro universitet. I takt med att kunskapen 6kar erbjuds linets invénare nya

behandlingsmetoder.

Effektmalen och processmal i verksamhetsplanen f6ljs upp i hilso- och

sjukvérdsndmnden delarsrapport och verksamhetsberittelse.

Effektmal 6. Forskning som bedrivs ar av hog kvalitet och kommer
lanets invanare till godo.

Indikatorer

Den kliniska forskningen ska vara férdubblad med bibehéllen kvalitet till
&r 2030. Region Orebro lins forskningsproduktion ska minst stabiliseras
under aret pa nuvarande hoga niva med bibehéllen kvalitet.

Forskningsanslag erhéllna i nationell eller internationell konkurrens ska
oka jamfort med foregaende ar samt i relation till Region Orebro lans
interna forskningsanslag och forsknings-ALF.

Effektmal 7: Utbildning som bedrivs ar av hog kvalitet och kommer
lanets invanare till godo.

Indikatorer

Andel studenter, elever och medarbetare med utbildningstjanst som uppger
goda mojligheter att uppna sina lirandemal under den kliniska utbildningen
ska uppgé till mer dn 90 procent.

Andel studenter som uppger att de haft mojlighet att samarbeta med andra
yrkesgrupper eller studenter fran andra utbildningar under sin placering ska
uppgé till mer 4n 85 procent.

Mal: Hélso- och sjukvarden ar en kunskapsorganisation som stiandigt
utvecklas.
Indikatorer

Bibehallen/6kad andel av verksamheterna som uppfyller kriterierna for
universitetssjukvardsenheter.

Andel medarbetare med utbildningsuppdrag med grundutbildning i klinisk handledning
ska uppga till >90 procent.

Kunskapsstodsprocessen tillimpas till exempel via uppstartade personcentrerade och
sammanhallna vardfoérlopp och en process som kan hantera olika typer av kunskapsstod.

Okad volym sald vard totalt.
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3. Uppdrag

Beredningarna &r beredningsorgan till nimnden och har inte nagot beslutsmandat
utover budgeten for den egna verksamheten. Syftet med beredningarna dr att stodja
och bista nimnden, forbéttra/majliggéra kunskapsfordjupning samt skapa 6kad
tillgénglighet till politiken for medborgare och andra aktorer. Ndmnden ska i beslut

om verksamhetsplan 1dmna uppdrag till beredningarna.

Beredningen for forskning och utbildning bestar av 15 ledamoter. Beredningen
ansvarar for att verkstélla ovanstidende grunduppdrag samt uppdrag frdn nimnden
inom ansvarsomradet medicinsk forskning och utbildning inom ndmndens

ansvarsomrade.

3.1 Grunduppdrag

Grunduppdraget for beredningarna &r att:

* ta sddana initiativ till &renden 1 nimnden, som beredningarna anser ldmpliga,

* verka pa uppdrag av ndmnden,

* bereda drenden och fragestéllningar till nimnden i enlighet med uppdrag fran
ndmnden eller till foljd av beredningarnas egna initiativ,

* bidra till kunskapsutveckling,

« vara kontaktorgan gentemot verksamhet, allménhet och de personer som nimndens
verksamhet ér till fér, samt

« foretradda ndmnden inom faststéllt ansvarsomrade.

3.2 Specifika uppdrag

Beredningen for forskning och utbildnings specifika uppdrag ér att:

* frimja en positiv utveckling av den medicinska forskningen inom regionen,

+ mota och utveckla samarbete med andra aktorer avseende Region Orebro lins
medicinska forskning samt att

» medverka vid implementering och foérankring av beslut.

3.3 Uppdrag fran halso- och sjukvardsnamnden 2024

Hiilso- och sjukvirdsnimndens beredningar dr fria att styra dver sin
verksamhetsplanering. Utover detta far de dven i uppdrag:

Nr 9. Att f6]ja implementeringen av de fardplaner utgaende fran Hélso- och
sjukvardens utvecklingsplan som ingar i beredningens ansvarsomrade.
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Nr 10. Att folja arbetet med arlig avgiftséversyn och stodja nimnden i dessa frégor.

Hiilso- och sjukvdrdsnimndens beredning for forskning och utbildning far i
uppdrag:
Nr 14. Att fortsétta folja och aterrapportera till nimnden arbetet med den nu fardiga

ALF-utvirderingen med ett sérskilt fokus pa uppfoljning och de slutsatser som
framkom av utredningen.

Nr 15. Att folja och aterrapportera till nimnden processen med att i samverkan med
lanets kommuner och universitetet prioritera utveckling av utbildning, forskning och
innovationsmiljéer inom den ndra varden avseende dldres hilsa, sjukdomar och
omsorg samt stirka forskningsforankringen av folkhélsoarbetet.

4. Planerade aktiviteter under 2024

Beredningen for forskning och utbildning har 6 sammantridden inplanerade under
2024. Beredningens aktiviteter foljer hilso- och sjukvardsndmndens arshjul. Ett antal
informationsdrenden dr aterkommande vid varje mote for att fraimja forskning och
utbildning inom det medicinska vetenskapsomradet.

Beredningen kommer under 2024 bland annat arbeta med sina uppdrag pa foljande
satt:

e Under aret kommer genomgéng av den nuvarande strategin for klinisk
forskning och innovation att presenteras. En nuldgesbild av indikatorerna i
strategin kommer ocksé tas fram i samband med genomgangen.

e Viktigt att folja ar arbetet med regionens fardplaner, hur sékras forsknings-
och utbildningsmiljon i ett omstéllningsarbete.

e Utdver detta dr regionens tilldelning och anvéndning av ALF-medel ett
omrade som beredningen vill f6lja i detalj.

o Aterrapporter frin samverkan med linets kommuner kommer ocksa fortga
under aret.

e Beredningen vill ocksé gora omvirldsspaningar, hur fungerar forskning- och
utbildningsfrégor i andra universitetssjukvardsregioner? Hur sker samverkan

med Orebro universitet kring regionens utbildningsuppdrag?

Agendan for beredningsmoten ér:
e Beredningsérenden till HS-ndmnd

e Beredningens uppdrag och planering
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e Presentationer

e FoU-chef informerar

Aterkommande informationsirenden vid beredningens moten for att arbeta med

uppdragen
e Ekonomi
e Nyheter och pressmeddelanden fran FoU-omradet
e Presentationer om pagaende forskningsprojekt och infrastrukturer
e Studiebesok
e Aktuella utbildningsfragor
e Frégor fran beredningen

Sammantriide | Arenden Plats
23 januari Beredningsirenden till HS-nimnd: Eklundavigen
Beredningens uppdrag och planering:
e Diskussion om forslag pa aktiviteter for
beredningen
e Genomgéng av strategin for klinisk forskning
och innovation
Presentationer:
e Fran data till nytta
FoU-chef informerar:
e Ekonomi
6 mars Beredningsirenden till HS-nimnd: Karlskoga
Beredningens uppdrag och planering: lasarett
¢ Beslut om aktivitetsplan for beredningen
e Aterrapportering fran verksamhetsberittelse for
HS-ndmnd
Presentationer:
FoU-chef informerar:
e ¢
e Svar pé fragor fran ledamoter
28 maj Beredningséirenden till HS-nimnd: Eklundavégen
e Inspel infér Hilso och
sjukvardsndmndens verksamhetsplan med
budget 2025
Beredningens uppdrag och planering:
Presentationer:
FoU-chef informerar:
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18 september

Beredningsirenden till HS-nimnd:

Beredningens uppdrag och planering:

Presentationer:

FoU-chef informerar:

7 november

Beredningsirenden till HS-nimnd:

Beredningens uppdrag och planering:

Presentationer:
FoU-chef informerar:

18 december

Beredningsirenden till HS-nimnd:

Beredningens uppdrag och planering:

Presentationer:
FoU-chef informerar:
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